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ÃÀÇÅÒÀ ÇÀÑÍÎÂÀÍÀ 1997 ÐÎÊÓ

ËÅÊÖ²ß
23 ëèñòîïàäà 2007 ðîêó â àóäèòîð³¿

¹ 4 î 10 ãîä. 10 õâ. â³äáóäåòüñÿ â³äêðè-
òà ëåêö³ÿ äîöåíòà Ìîñåé÷óê ².Ï. äëÿ ñòó-
äåíò³â ²V êóðñó ôàðìàöåâòè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó ç ïðåäìåòó «Ôàðìàêîëîã³ÿ» íà
òåìó: «Àíòèá³îòèêè».

Çàïðîøóþòüñÿ óñ³ áàæàþ÷³.

ÒÄÌÓ ÂÈÃÐÀÂ ¥ÐÀÍÒ ÍÀ 630 000 ªÂÐÎ
Ï²ËÎÒÍÈÉ ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÎ-Í²ÄÅÐËÀÍÄÑÜÊÈÉ ÏÐÎÅÊÒ
«Ï²ÄÒÐÈÌÊÀ ÒÀ ÏÎË²ÏØÅÍÍß ÄÎÃËßÄÓ ÇÀ ËÞÄÜÌÈ
ÏÎÕÈËÎÃÎ Â²ÊÓ ÍÀ Ð²ÂÍ² ÃÐÎÌÀÄ» ÑÒÀÐÒÓÂÀÂ Ó ÒÅÐÍÎÏÎË²

Ñòîð. 6-
7

Ï³ä ÷àñ ï³äïèñàííÿ ïðîåêòó

ÎÃÎËÎØÅÍÍß

ÒÅÐÍÎÏ²ËÜÑÜÊÈÉ
ÄÅÐÆÀÂÍÈÉ ÌÅÄÈ×ÍÈÉ
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒ
²ÌÅÍ² ².ß. ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ
ÎÃÎËÎØÓª ÊÎÍÊÓÐÑ
ÍÀ ÇÀÌ²ÙÅÍÍß
ÂÀÊÀÍÒÍÈÕ ÏÎÑÀÄ:
ÍÀ ÌÅÄÈ×ÍÎÌÓ ÔÀÊÓËÜÒÅÒ²:
� çàâ³äóâà÷à êàôåäðè ã³ñòîëîã³¿ òà åìá-

ð³îëîã³¿ � 1 ïîñàäà;
Âèìîãè äî ïðåòåíäåíòà: íàÿâí³ñòü

íàóêîâîãî ñòóïåíÿ, ñòàæ ðîáîòè çà ôà-
õîì � íå ìåíøå òðè îñòàíí³ ðîêè, ñåðòè-
ô³êàò íà âîëîä³ííÿ ïåðñîíàëüíèì êîì-
ï�þòåðîì, ÿêèé âèäàíèé êîì³ñ³ºþ ÒÄÌÓ
çã³äíî ç íàêàçîì ¹ 725 â³ä 28.12.05 ð

� ïðîôåñîðà êàôåäðè âíóòð³øíüî¿ ìå-
äèöèíè ç êë³í³÷íîþ ³ìóíîëîã³ºþ òà àëåð-
ãîëîã³ºþ � 1 ïîñàäà;

� äîöåíòà êàôåäðè ìåäè÷íî¿ á³îëîã³¿,
ì³êðîá³îëîã³¿, â³ðóñîëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ �
1 ïîñàäà;

� ñòàðøîãî âèêëàäà÷à êàôåäðè ñîö³àëü-
íî¿ ìåäèöèíè, îðãàí³çàö³¿ òà åêîíîì³êè
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ç ìåäè÷íîþ ñòàòèñòè-
êîþ òà ³ñòîð³ºþ ìåäèöèíè � 1 ïîñàäà.

Âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: íàÿâí³ñòü
íàóêîâîãî ñòóïåíÿ, ñòàæ ðîáîòè çà ôà-
õîì � íå ìåíøå òðè îñòàíí³ ðîêè, ñåðòè-
ô³êàòè íà âîëîä³ííÿ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ
òà ïåðñîíàëüíèì êîìï�þòåðîì, ÿê³ âèäàí³
êîì³ñ³ºþ ÒÄÌÓ çã³äíî ç íàêàçàìè ¹ 187
â³ä 27.07. 98 ð. òà ¹ 725 â³ä 28.12.05 ð.

� äîöåíòà êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ àíà-
òîì³¿ � 2 ïîñàäè;

� äîöåíòà êàôåäðè àíàòîì³¿ ëþäèíè
� 1 ïîñàäà;

� äîöåíòà êàôåäðè çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè òà
åêîëîã³¿ � 1 ïîñàäà.

Âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: íàÿâí³ñòü
íàóêîâîãî ñòóïåíÿ, ñòàæ ðîáîòè çà ôà-
õîì � íå ìåíøå òðè îñòàíí³ ðîêè, ñåðòè-
ô³êàò íà âîëîä³ííÿ ïåðñîíàëüíèì êîì-
ï�þòåðîì, ÿêèé âèäàíèé êîì³ñ³ºþ ÒÄÌÓ
çã³äíî ç íàêàçîì ¹ 725 â³ä 28.12.05 ð

� àñèñòåíòà êàôåäðè ïîë³êë³í³÷íî¿ ñïðà-
âè � 1 ïîñàäà.

Âèìîãè äî ïðåòåíäåíòà: íàÿâí³ñòü íà-
óêîâîãî ñòóïåíÿ, ñåðòèô³êàò íà âîëî-
ä³ííÿ ïåðñîíàëüíèì êîìï�þòåðîì, ÿêèé
âèäàíèé êîì³ñ³ºþ ÒÄÌÓ çã³äíî ç íàêàçîì
¹ 725 â³ä 28.12.05 ð.

ÍÀ ÔÀÊÓËÜÒÅÒ² Ï²ÑËßÄÈÏËÎÌÍÎ¯
ÎÑÂ²ÒÈ:

� äîöåíòà êàôåäðè òåðàï³¿ ÔÏÎ � 1
ïîñàäà.

Âèìîãè äî ïðåòåíäåíòà: íàÿâí³ñòü íà-
óêîâîãî ñòóïåíÿ, ñòàæ ðîáîòè çà ôàõîì
� íå ìåíøå òðè îñòàíí³ ðîêè, ñåðòèô³êàò
íà âîëîä³ííÿ ïåðñîíàëüíèì êîì-ï�þòå-
ðîì, ÿêèé âèäàíèé êîì³ñ³ºþ ÒÄÌÓ çã³äíî
ç íàêàçîì ¹ 725 â³ä 28.12.05 ð.

Òåðì³í ïîäà÷³ äîêóìåíò³â � îäèí
ì³ñÿöü ç äíÿ îãîëîøåííÿ.

Çâåðòàòèñÿ:
43001 ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
â³ää³ë êàäð³â, òåë. 52-14-64.
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Âèïóñêíèêè Êè¿âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Î.Áîãîìîëü-
öÿ � ïîäðóææÿ Ïðîùèíèõ çàñíóâàëè
ñâîþ êë³í³êó â Òåðíîïîë³ 10 ðîê³â òîìó.
Íèí³ öå ñó÷àñíèé ³ çà çàñòîñóâàííÿì ³ííî-
âàö³éíèõ òåõíîëîã³é, ³ çà ìåäè÷íèì óñ-
òàòêóâàííÿì, ³ çà êâàë³ô³êàö³ºþ ôàõ³âö³â,
ùî òóò ïðàöþþòü, ìåäè÷íèé çàêëàä. Äè-
çàéí òà ³íòåð�ºð ïðèì³ùåííÿ òåæ íàéâè-
ùîãî ºâðîïåéñüêîãî ð³âíÿ. Ïàö³ºíò, ïåðå-
ñòóïèâøè ïîð³ã êë³í³êè, ïî÷óâàºòüñÿ êîì-
ôîðòíî é çàòèøíî. Ïîçèòèâíà
ïñèõîëîã³÷íà íàëàøòîâàí³ñòü ëþäèíè �
ñêëàäîâà ¿¿ óñï³øíîãî ë³êóâàííÿ, ââàæàº
ñòîìàòîëîã âèùî¿ êàòåãîð³¿, ÷ëåí Ì³æíà-
ðîäíîãî Êîíãðåñó Îðàëüíèõ ²ìïëàíòî-
ëîã³â, Àñîö³àö³¿ ³ìïëàíòîëîã³â Óêðà¿íè,
ãîëîâà Òåðíîï³ëüñüêîãî îñåðåäêó àñîö³-
àö³¿ ³ìïëàíòîëîã³â Ìèõàéëî Ïðîùèí.
Ôàõîâà ä³ÿëüí³ñòü éîãî äðóæèíè íå ìåíø
óñï³øíà. Îêñàíà ßðîñëàâ³âíà � ë³êàð-îð-
òîäîíò âèùî¿ êàòåãîð³¿, ÷ëåí ªâðîïåéñü-
êî¿ Àñîö³àö³¿ Îðòîäîíò³â òà Àñîö³àö³¿ îð-
òîäîíò³â Óêðà¿íè, ãîëîâà îáëàñíîãî îñå-
ðåäêó Àñîö³àö³¿ îðòîäîíò³â Óêðà¿íè. Îáîº
º ó÷àñíèêàìè áàãàòüîõ ì³æíàðîäíèõ êîí-
ãðåñ³â ³ êîíôåðåíö³é ñòîìàòîëîã³â, ùî
â³äáóëèñÿ çà îñòàíí³ äåñÿòü ðîê³â. Ñåðòè-
ô³êàòè íà ñò³íàõ êë³í³êè � äîêóìåíòàëüíå
òîìó ï³äòâåðäæåííÿ.

ÑÒÈÏÅÍÄ²ß ÇÀ Ë²ÄÅÐÑÒÂÎ
ÒÐÈ ÍÀÉÊÐÀÙ² ÑÒÓÄÅÍÒÈ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÔÀÊÓËÜÒÅÒÓ ÒÄÌÓ ²Ì.
².ß. ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ ÎÒÐÈÌÓÂÀÒÈÌÓÒÜ ÑÒÈÏÅÍÄ²Þ Â²Ä ÏÐÈÂÀÒÍÎ¯
«ÊË²Í²ÊÈ ÑÓ×ÀÑÍÎ¯ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²¯ ÏÐÎÙÈÍÈÕ»

(Çàê³í÷åííÿ íà ñòîð. 2)

Êë³í³êà ñó÷àñíî¿ ñòîìàòîëîã³¿ �
ñ³ìåéíà ñïðàâà Ïðîùèíèõ. Ðîäèí-
íîþ º ïðîôåñ³ÿ. Ñòàðøèé ñèí Ìè-
õàéëà ²âàíîâè÷à òà Îêñàíè ßðîñ-
ëàâ³âíè çàê³í÷èâ òîé ñàìèé ôàêóëü-
òåò ñòîëè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ùî é
áàòüêè ñâîãî ÷àñó. Äîíüêà ùå â÷èòü-
ñÿ íà ñòîìàòîëîã³÷íîìó ôàêóëüòåò³.

� Ñòóäåíòñüê³ ïðîáëåìè íàì
áëèçüê³ òà çðîçóì³ë³ ³ ìè õî÷åìî äî-
ïîìîãòè òèì, õòî â÷èòüñÿ ³ç çàïàëîì,
ìð³þ÷è ï³äêîðèòè ôàõîâ³ âåðøèíè.
À âîíè ï³äêîðÿþòüñÿ ò³ëüêè ïðàöå-
ëþáíèì, ö³ëåñïðÿìîâàíèì, çîðãàí³-
çîâàíèì. Çàñíîâàíó íàìè ñòèïåíä³þ
êë³í³êè Ïðîùèíèõ âèïëà÷óâàòèìå-
ìî íàéêðàùîìó ñòóäåíòó òðåòüîãî,
÷åòâåðòîãî òà ï�ÿòîãî êóðñó ñòîìà-
òîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó ÒÄÌÓ ³ì. ².
Ãîðáà÷åâñüêîãî. Êîæåí ç òðüîõ ñòè-
ïåíä³àò³â îòðèìóâàòèìå ïî 500 ãðè-
âåíü ùîì³ñÿöÿ, � ðîçïîâ³äàº Ìè-
õàéëî ²âàíîâè÷.

Ïîäðóææÿ çóñòð³ëîñÿ ç ðåêòî-
ðîì ÒÄÌÓ ³ì. ².Ãîðáà÷åâñüêîãî,
÷ëåíîì-êîðåñïîíäåíòîì ÀÌÍ
Óêðà¿íè, ïðîôåñîðîì Ëåîí³äîì
Êîâàëü÷óêîì, ÿêèé ïðèâ³òàâ ³
ï³äòðèìàâ ãàðíó ³äåþ.Îêñàíà òà Ìèõàéëî ÏÐÎÙÈÍÈ
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Ðåäàêòîð  Îëåã ÊÈ×ÓÐÀ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ,

Îêñàíà ÁÓÑÜÊÀ,
 ßðîñëàâ ÑÒÀÐÅÏÐÀÂÎ

Êîìï�þòåðíà ãðóïà: Ðóñëàí ÃÓÌÅÍÞÊ,
Ìàð³ÿ ØÎÁÑÜÊÀ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52 80 09; 43-49-56
E-mail academia@tdma.edu.te.ua.

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã � 2 äðóê. àðê.

Íàêëàä � 2000 ïðèì.
Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíî-
ï³ëüñüêîìó
äåðæìåäóí³âåðñèòåò³
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 300 â³ä 19.12.2000
âèäàíå
óïðàâë³ííÿì ó ñïðàâàõ
ïðåñè òà ³íôîðìàö³¿
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

Çàñíîâíèêè:
Òåðíîï³ëüñüêèé

äåðæìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî,

óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

Âèäàâåöü:
Òåðíîï³ëüñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
²íäåêñ 23292

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÑÀÉÒ ÒÄÌÓ: WWW.TDMU.EDU.TE.UA (ÂÈÄÀÂÍÈÖÒÂÎ «ÓÊÐÌÅÄÊÍÈÃÀ». ÃÀÇÅÒÀ «ÌÅÄÈ×ÍÀ ÀÊÀÄÅÌ²ß»)

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 1)
� ßê ðåàë³çîâóâàòèìåòå öåé ïðî-

åêò?
� Ïðåòåíäåíòè çàïîâíÿòü àíêåòó,

â³äïîâ³âøè íà ïåâí³ ïèòàííÿ, � ðîçïîâ-
³äàº Îêñàíà Ïðîùèí. � Êðèòåð³ºì áóäóòü
íå ëèøå óñï³õè â íàâ÷àíí³, à é ó íàóêî-
âî-äîñë³äí³é ðîáîò³, ó÷àñòü ó íàóêîâèõ
êîíôåðåíö³ÿõ, êîíêóðñàõ, îë³ìï³àäàõ, àê-
òèâí³ñòü ó ãðîìàäñüêîìó æèòò³. ² íå âàæ-
ëèâî � çà äåðæàâíèì çàìîâëåííÿì ÷è
íà êîíòðàêòí³é îñíîâ³ íàâ÷àºòüñÿ ñòóäåíò.
Ãîëîâíå, ùîá öÿ ìîëîäà ëþäèíà áóëà
çä³áíîþ, ïðàöüî-âèòîþ, ä³ÿëüíîþ, âèõî-
âàíîþ. Òîáòî áåçñóìí³âíèì ë³äåðîì êóð-
ñó, ç ÿêîãî âàðòî áðàòè ïðèêëàä. À ãî-
ëîâí³ ïðèíöèïè â³äáîðó � ïðîçîð³ñòü,
îá�ºêòèâí³ñòü, ÷åñí³ñòü. Ùîá í³ â êîãî íå
âèíèêàëî íàéìåíøèõ ñóìí³â³â ó òîìó, ùî
ïðåòåíäåíò îòðèìàâ ñòèïåíä³þ «Êë³í³êè
Ïðîùèíèõ» çàñëóæåíî é ñïðàâåäëèâî.
Ìîæëèâ³ êàíäèäàòóðè ðîçãëÿäàòèìóòü
ñòóäåíòè êóðñó, ñòóäåíòñüêà ðàäà. Ñâîº
ñëîâî cêàæå äåêàíàò ³ ìè, çàñíîâíèêè.
Ñåðåä ïðåòåíäåíò³â îáåðåìî íàéäîñ-
òîéí³øîãî íà êóðñ³, ³ öå ñïðàâä³ áóäå
çàñëóæåíà ïåðåìîãà. Êîæíîãî ñåìåñò-
ðó ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ñåñ³¿ êàíäèäàòóðè
ïîòåíö³éíèõ ñòèïåíä³àò³â ïåðåãëÿäàòè-
ìóòü. Êîãî çà ï³äñóìêàìè ñåìåñòðó âèç-
íàþòü ë³äåðîì � íàéóñï³øí³øèì ó íà-
â÷àíí³ ³ íàéàêòèâí³øèì ó ãðîìàäñüêîìó
æèòò³ � òîé ³ îòðèìóâàòèìå ñòèïåíä³þ
íàñòóïí³ ø³ñòü ì³ñÿö³â. Ðàçîì ç³ ñòèïåí-
ä³ºþ âðó÷àòèìóòü òàêîæ çíà÷îê, ãðàìî-
òó ÷è äèïëîì.

� Îòæå, âèçíà÷àòèìåòüñÿ íàéêðà-
ùèé ñòóäåíò 3, 4, ³ 5 êóðñó?

� Òàê, áî, âëàñíå, ç òðåòüîãî êóðñó ïî÷è-
íàºòüñÿ îïàíóâàííÿ ñòîìàòîëîã³¿ ÿê ôàõó.
×èì âèêëèêàíèé òàêèé ïðîåêò? Âèíîøó-
âàëè ìè éîãî äàâíî, à ³äåÿ ïðîñòà: çä³áíèõ
³ ïðàöåëþáíèõ ñòóäåíò³â òðåáà çàîõî÷óâà-
òè, çîêðåìà é ìàòåð³àëüíî. Çàñíîâàíà íàìè
ñòåïåíä³ÿ ³ º òàêèì ìàòåð³àëüíèì ñòèìóëîì.

ÑÒÈÏÅÍÄ²ß ÇÀ Ë²ÄÅÐÑÒÂÎ
ÒÐÈ ÍÀÉÊÐÀÙ² ÑÒÓÄÅÍÒÈ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÔÀÊÓËÜÒÅÒÓ ÒÄÌÓ ²Ì.
².ß. ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ ÎÒÐÈÌÓÂÀÒÈÌÓÒÜ ÑÒÈÏÅÍÄ²Þ Â²Ä ÏÐÈÂÀÒÍÎ¯
ÊË²Í²ÊÈ ÑÓ×ÀÑÍÎ¯ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²¯ ÌÈÕÀÉËÀ ÒÀ ÎÊÑÀÍÈ ÏÐÎÙÈÍÈÕ

Ô²ËÎÑÎÔ²ß «ÊË²Í²ÊÈ
ÑÓ×ÀÑÍÎ¯ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²¯
ÏÐÎÙÈÍÈÕ»

ÎÑÍÎÂÍ² ÏÐ²ÎÐÈÒÅÒÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍß
ÏÎËßÃÀÞÒÜ Ó:

� êîìïëåêñíîìó ³íäèâ³äóàëüíîìó ìóëüòè-
äèñöèïë³íàðíîìó ï³äõîä³ äî ñòâîðåííÿ åñòå-
òèêè ïîñì³øêè ïàö³ºíòà, ç îáîâ�ÿçêîâèì îá-
ãðóíòîâàíèì ïëàíîì ë³êóâàííÿ;

� îð³ºíòàö³¿ íà ñ³ìåéíå ë³êóâàííÿ;
� íàäàíí³ âñ³õ âèä³â ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïî-

ìîãè:
� îðòîäîíò³ÿ
� ë³êóâàííÿ òà ðåñòàâðàö³ÿ çóá³â
� âñ³ âèäè ïðîòåçóâàííÿ
� ³ìïëàíòîëîã³ÿ
� ïðîôåñ³éíà ã³ã³ºíà òà ïðîô³ëàêòèêà ñòî-

ìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
ÄËß ÊÐÀÙÎ¯ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÂÈÊÎ-

ÐÈÑÒÎÂÓÞÒÜÑß:
� îðòîïàíòîìîãðàìà � ïàíîðàìíèé ðåí-

òãåí³âñüêèé çí³ìîê, ÿêèé ³íôîðìóº îäðàçó ïðî
ñòàí óñ³õ çóá³â òà ê³ñòêè âåðõíüî¿ òà íèæíüî¿
ùåëåïè;

� öåôàëîãðàìà � ðåíòãåí³âñüêèé çí³ìîê
ãîëîâè òà ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïîâîãî ñóã-
ëîáà, ÿêèé íåîáõ³äíèé äëÿ ïîñòàíîâêè ä³àã-
íîçó â îðòîäîíòè÷íèõ ïàö³ºíò³â.

Ï³ä ÷àñ êîíñóëüòàö³¿ àíàë³çóþòüñÿ òà êîìåí-
òóþòüñÿ ðåíòãåíîãðàìè, âèÿâëÿþòüñÿ ³ ïîÿñ-

íþþòüñÿ íà ôàíòîì³ ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ
çàõâîðþâàíü çóá³â, ìîäåëþºòüñÿ êë³í³÷íà ñè-
òóàö³ÿ òà âèçíà÷àºòüñÿ ïëàí ë³êóâàííÿ.

À äàë³ ïðàöþº ö³ëà êîìàíäà ë³êàð³â-ïðî-
ôåñ³îíàë³â çà ïðèíöèïîì âóçüêî¿ ñïåö³àë³-
çàö³¿.

Óñï³øí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ìîæëèâ³ çà
óìîâè îäíî÷àñíîãî ïîºäíàííÿ: âèñîêîêâàë³-
ô³êîâàíèõ ïðàö³âíèê³â, â³äïîâ³äíîãî îáëàäíàí-
íÿ, ³íñòðóìåíòàð³þ, ìàòåð³àë³â, òåõíîëîã³é òîùî.

Ñòîìàòîëîã³÷íà íàóêà íå ñòî¿òü íà ì³ñö³.
Ïîñò³éíà ó÷àñòü ó ì³æíàðîäíèõ êîíôåðåíö³-
ÿõ, ñèìïîç³óìàõ, ñåì³íàðàõ ñïðèÿº ï³äâè-
ùåííþ ð³âíÿ êâàë³ô³êàö³¿ ïåðñîíàëó
êë³í³êè òà âïðîâàäæåííþ ïåðåäîâèõ ñòî-
ìàòîëîã³÷íèõ òåõíîëîã³é.

Ë³êàð³ êë³í³êè º ÷ëåíàìè ÷èñåëüíèõ â³ò÷èç-
íÿíèõ òà ì³æíàðîäíèõ ôàõîâèõ ïðîôåñ³éíèõ
îá�ºäíàíü: ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³àö³¿ îðòîäîíò³â,
Ì³æíàðîäíîãî êîíãðåñó îðàëüíèõ ³ìïëàíòî-
ëîã³â, Àñîö³àö³¿ ñòîìàòîëîã³â Óêðà¿íè, Àñîö³-
àö³¿ îðòîäîíò³â Óêðà¿íè, Àñîö³àö³¿ ³ìïëàíòî-
ëîã³¿ Óêðà¿íè, Àñîö³àö³¿ åíäîäîíò³â Óêðà¿íè,
Àñîö³àö³¿ ïàðàäîíòîëîã³â Óêðà¿íè.

Çà ñó÷àñíèõ óìîâ ïðèâàòíà ñòîìàòîëîã³÷íà
êë³í³êà ïîºäíóº á³çíåñ ³ ìåäèöèíó. Àëå òóò
çðîáëåíî âñå äëÿ òîãî, ùîá ïåðøî÷åðãîâèìè
áóëè ìåäèöèíà òà ³íòåðåñè ïàö³ºíò³â, à ïîò³ì
� á³çíåñ. «Êë³í³êà ñó÷àñíî¿ ñòîìàòîëîã³¿ Ïðî-
ùèíèõ» âïåâíåíî äîâîäèòü, ùî ñüîãîäí³øí³é
äåíü ìåäèöèíè � öå íàóêîâèé ï³äõ³ä, äîñêî-
íàëèé ìåíåäæìåíò, âèíÿòêîâà ÿê³ñòü.

Ó «Êë³í³ö³ ñó÷àñíî¿ ñòîìàòîëîã³¿ Ïðîùèíèõ»

À ùå ñòèìóëîì, çàîõî÷åííÿì äî ïîäàëü-
øî¿ íàïîëåãëèâî¿ ïðàö³, áåç ÿêî¿ íåìîæ-
ëèâ³ ñïðàâæí³ äîñÿãíåííÿ.

Õî÷åìî äîâåñòè òèì, õòî ñóìí³âàºòüñÿ:
íàïîëåãëèâ³ñòü, ñòàðàíí³ñòü, ³íòåëåêò âè-
íàãîðîäæóþòüñÿ. Õòî íå ë³íóºòüñÿ, îáî-
â�ÿçêîâî äîñÿãàº ìåòè. Íà æàëü, äåõòî
îáèðàº ñòîìàòîëîã³þ ëèøå òîìó, ùî ââà-
æàº ¿¿ «õë³áíîþ» ïðîôåñ³ºþ, à îìð³ÿíèé
äèïëîì � ´àðàíòîì äîáðîáóòó é äîñòàò-
êó. Àëå öå çîâñ³ì íå òàê. Ùîá ñòàòè óñï³-
øíèì ë³êàðåì, òðåáà äóæå áàãàòî é íà-
ïîëåãëèâî â÷èòèñÿ, íå çóïèíÿþ÷èñü íà
äîñÿãíóòîìó. ×èì á³ëüøå ïðàöþºø, òèì
øèðø³ îáð³¿ ïåðåä òîáîþ â³äêðèâàþòüñÿ.
Çíàþ ïðî öå ç âëàñíîãî äîñâ³äó. À ïî÷è-
íàºòüñÿ âñå ç³ ñòàðòîâîãî ìàéäàí÷èêà,
ÿêèì º âèùèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä, äå êî-
æåí äåíü äîäàº çíàíü, â³äêðèâàº íîâ³ ìîæ-
ëèâîñò³. Ãîëîâíå � âèêîðèñòàòè ¿õ. À ãðà-
ìîòíèé âì³ëèé ë³êàð ïðîäîâæóº â÷èòèñÿ

âñå æèòòÿ, � ïåðåêîíàíà Îêñàíà Ïðîùèí.
� Îñîáëèâî çà ñó÷àñíèõ óìîâ. Àäæå ìå-
äèöèíà ñòð³ìêî ðîçâèâàºòüñÿ, ç�ÿâëÿºòüñÿ
ÿê³ñíî íîâà àïàðàòóðà, òåõíîëîã³¿, íå îñ-
âî¿âøè ÿê³ íåìîæëèâî óñï³øíî êîíêóðó-
âàòè â ö³é ãàëóç³.

Ïðèâàòíà êë³í³êà ñó÷àñíî¿ ñòîìàòîëîã³¿
Ïðîùèíèõ îáëàäíàíà íàéñó÷àñí³øèì óñ-
òàòêóâàííÿì äëÿ ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ, òóò
âèêîðèñòîâóþòü ò³ æ òåõíîëîã³¿, ùî ³ â ïðî-
â³äíèõ êë³í³êàõ ªâðîïè, Àìåðèêè. Òåïåð
ãîòîâ³ àêòèâíî ñï³âïðàöþâàòè ç³ ñòóäåíòñü-
êîþ ðàäîþ òà êåð³âíèöòâîì íàøîãî óí³-
âåðñèòåòó, çàñíóâàâøè ñòèïåíä³þ äëÿ òèõ,
õòî ã³äíèé òàêî¿ ï³äòðèìêè. Õòî ñàìå ñòàíå
ñòèïåíä³àòîì, äîâ³äàºìîñÿ âæå íàñòóïíîãî
ñåìåñòðó é îáîâ�ÿçêîâî ðîçïîâ³ìî ïðî öå
íà ñòîð³íêàõ «Ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿».

Ó êë³í³ö³ Ïðîùèíèõ � ñó÷àñíå ñòîìà-
òîëîã³÷íå îáëàäíàííÿÎêñàíà ÁÓÑÜÊÀ,

ßðîñëàâ ÑÒÀÐÅÏÐÀÂÎ (ôîòî)

ª ÔÀÏ, Ç�ßÂÈÒÜÑß É
ÀÌÁÓËÀÒÎÐ²ß

Ôåëüäøåðñüêî-àêóøåðñüêèé ïóíêò ó Âå-
ëèê³é Ëóö³ Òåðíîï³ëüñüêîãî ðàéîíó íå òàê
äàâíî ïåðå¿õàâ ó íîâå ïðèì³ùåííÿ ³ òåïåð
çàéìàº äâà ïðîñòîðèõ, ñâ³òëèõ êàá³íåòè. Îëüãà
Ëÿõ çàâ³äóº ÔÀÏîì â³ñ³ì ðîê³â. Âîíà ³ ôåëüä-
øåð, ³ àêóøåð. Ðîáîòè, êàæå, âèñòà÷àº, àäæå
ñåëî âåëèêå � 1240 ìåøêàíö³â. Ç íèõ � 15
ä³òåé â³êîì äî îäíîãî ðîêó. Äî íèõ óâàãà
íàéïèëüí³øà. Äî òîãî, ÿê î÷îëèòè ÔÀÏ, Îëü-
ãà Ïåòð³âíà äâà ðîêè ïðàöþâàëà ä³ëüíè÷íîþ
ìåäñåñòðîþ ó ñåë³ Ìèøêîâè÷³, à òåïåð ó Âå-
ëèê³é Ëóö³ îï³êóºòüñÿ çäîðîâ�ÿì ëþäåé.

Ðàí³øå ÔÀÏ ó Âåëèê³é Ëóö³ ì³ñòèâñÿ â
áóä³âë³ íåïîäàë³ê øêîëè. Òàì âèð³øèëè
â³äêðèòè ¿äàëüíþ äëÿ ó÷í³â. À äëÿ ôåëüä-
øåðñüêî-àêóøåðñüêîãî ïóíêòó ñ³ëüñüêèé ãîëî-
âà Îëåêñàíäðà Øóë³ãà ï³äøóêàëà ³íøå ïðè-
ì³ùåííÿ, áàòüêè øêîëÿð³â çðîáèëè ðåìîíò.
Ãîëîâíèé ë³êàð Òåðíîï³ëüñüêîãî ðàéîíó ²ãîð
Âàðäèíåöü, ÿêèé çàâ³òàâ íà íîâîñ³ëëÿ ðàçîì
³ç çàñòóïíèêîì ²ãîðåì Âîéòîâè÷åì, ïîîá³öÿâ:
ùîéíî íàä³éäóòü êîøòè äëÿ ìåäè÷íîãî îá-
ëàäíàííÿ ñ³ëüñüêèõ ÔÀÏ³â, ë³êóâàëüíèé çàê-
ëàä ó Âåëèê³é Ëóö³ íåîäì³ííî îòðèìàº íåîá-
õ³äíèé ³íâåíòàð. Íà ðàç³ ÔÀÏ çàáåçïå÷åíèé

ëèøå ìåäèêàìåíòàìè äëÿ íàäàííÿ ïåðøî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Êîí÷å ñåëó ïîòð³áíà òà-
êîæ àïòåêà.

²ãîð Âàðäèíåöü ïåðåêîíàíèé, ùî â ìàé-
áóòíüîìó ó Âåëèê³é Ëóö³ â³äêðèþòü àìáóëàòî-
ð³þ, äå ë³êàð ïðàöþâàòèìå ïîñò³éíî, ñòîìà-
òîëîã³÷íèé êàá³íåò. Íàñòóïíèì êðîêîì çàäëÿ
ïîë³ïøåííÿ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ó Âå-
ëèê³é Ëóö³ ³ â íàâêîëèøí³õ ñåëàõ ñòàíå
â³äêðèòòÿ â³ää³ëåííÿ «øâèäêî¿ äîïîìîãè» ó
Ìèøêîâèöüê³é ä³ëüíè÷í³é ë³êàðí³. Àëå ãîëîâ-
íå çàâäàííÿ � äîáóäóâàòè äî ê³íöÿ ðîêó ñòà-
ö³îíàð Òåðíîï³ëüñüêî¿ öåíòðàëüíî¿ ðàéîííî¿
ë³êàðí³.

Ìàð³ÿ ÁÅÇÊÎÐÎÂÀÉÍÀ

ÏÎÐÀÍÅÍÎÃÎ ÕËÎÏ×ÈÊÀ
Ë²ÊÓÞÒÜ Â «ÎÕÌÀÄÈÒ²»

Òðàãåä³ÿ ñòàëàñÿ â îäíîìó ³ç ñ³ë íà Òåðíîï³-
ëüùèí³ íàïðèê³íö³ âåðåñíÿ. 37-ð³÷íèé ÷îëîâ³ê
ç ðóøíèö³ âèñòðåëèâ ó äðóæèíó òà ìàëîë³òíüî-
ãî ñèíà, à ï³ñëÿ öüîãî ïîê³í÷èâ æèòòÿ ñàìî-
ãóáñòâîì. Ìàòè õëîï÷èêà âèæèëà, ë³êóâàëàñÿ
ó ðàéîíí³é ë³êàðí³ � ó æ³íêè áóëè òðàâìîâàí³
êèñò³ îáîõ ðóê, à òàêîæ ãðóäíà êë³òêà. Çàðàç ³ç
æ³íêîþ âñå ãàðàçä, ¿¿ âèïèñàëè äîäîìó.

À îò ³ç ï³âòîðàð³÷íèì Àíäð³éêîì ñèòóàö³ÿ
íàáàãàòî ñêëàäí³øà � õëîï÷èêà, ÿêèé ïîíàä
ì³ñÿöü òîìó ïîòðàïèâ äî îáëàñíî¿ ë³êàðí³ ç
âîãíåïàëüíèì ïîðàíåííÿì æèâîòà, ïåðåâåç-
ëè íà ë³êóâàííÿ äî Êèºâà, ó ñòîëè÷íó êë³í³êó
«Îõìàäèò». Ó äèòèíè áóëè ïîøêîäæåí³ òêà-
íèíè òîíêîãî êèøê³âíèêà, ðîçðèâ òîâñòî¿
êèøêè. Äîâåëîñÿ âèäàëèòè 40 ñì òîíêîãî
êèøê³âíèêà.

Àíäð³éêîâ³ çðîáëÿòü ïëàñòè÷íó îïåðàö³þ.
Äî Òåðíîïîëÿ ïðè¿æäæàâ êîíñóëüòàíò ³ç

ë³êàðí³ «Îõìàäèò», ÿêèé îãëÿíóâ äèòèíó,
êîëåã³àëüíî âèð³øèëè äîïðàâèòè õëîï÷è-
êà äëÿ ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ ó Êè¿â. Ìîæ-
ëèâî, áóäå ïîòð³áíà äîïîìîãà â³éñüêîâèõ
õ³ðóðã³â, ó ÿêèõ � äîñâ³ä ë³êóâàííÿ âîãíå-
ïàëüíèõ ðàí.

Ñòàí õëîï÷èêà çàðàç ñòàá³ëüíèé, â³í óæå
ïî÷àâ ñàìîñò³éíî ¿ñòè, ó íüîãî ôóíêö³îíóº
êèøê³âíèê. Ó ñòîëèö³ Àíäð³éêîâ³ ïëàíóþòü
çðîáèòè ïëàñòè÷íó îïåðàö³þ ç ïåðåñàäêè
øê³ðè æèâîòà � ÷àñòèíè øê³ðíîãî ïîêðèâó
âçàãàë³ íåìàº, ³íøà îáïå÷åíà.

Äî Êèºâà õëîï÷èêà äîïðàâëÿëè ó ñïåö³-
àëüí³é ìàøèí³, ïîðÿä ç íèì áóâ ë³êàð-ðåàí³-
ìàòîëîã òà ð³äíà ò³òêà ìàëþêà.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ
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ÑÒÓÄÅÍÒÑÜÊÈÉ ÌÅÐÈÄ²ÀÍ

Ðîçøèðåííÿ àïòå÷íî¿ ìåðåæ³ é
ïîÿâà íà ôàðìàöåâòè÷íîìó

ðèíêó íîâèõ ïðåïàðàò³â âèêëèêà-
ëè ïîòðåáó êâàë³ô³êîâàíèõ ñïå-
ö³àë³ñò³â ó íàøîìó êðà¿. Îäíèì ç
ïåðøèõ íà Òåðíîï³ëüùèí³ 1999 ðîêó
ç�ÿâèëîñÿ â³ää³ëåííÿ «Ôàðìàö³ÿ»,
ñòâîðåíå íà áàç³ ×îðòê³âñüêîãî ìå-
äè÷íîãî êîëåäæó.

� Ïåðøèé íàá³ð ñòàíîâèâ óñüîãî
òðèäöÿòü ñòóäåíò³â, � ïðèãàäóº çàâ³-
äóþ÷à â³ää³ëåííÿì, â³äì³ííèê îñâ³òè
Óêðà¿íè, âèêëàäà÷-ìåòîäèñò ²ðèíà
Øâåöü. � Íèí³ çà ö³ºþ ñïåö³àëüí³-
ñòþ íàâ÷àºìî âæå ïîíàä òðèñòà
þíàê³â ³ ä³â÷àò. Ó íàñ ñòâîðåíà ïî-
òóæíà ìàòåð³àëüíà áàçà, íàâ÷àëüí³
ëàáîðàòîð³¿ òà êàá³íåòè, ÿê³ îñíàùåí³
ñó÷àñíîþ êîìï�þòåðíîþ àïàðàòóðîþ,
çàáåçïå÷åí³ îáëàäíàííÿì, íàî÷í³ñòþ.
Ùîäî ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, òî
âîíî òàêîæ â³äïîâ³äàº íîðìàòèâíèì
âèìîãàì � ñòâîðåíî êîìïëåêñè
ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, ³íñòðóêö³¿
äëÿ ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü,
õàðàêòåðèñòèê, ðîçäàòêîâ³ ìàòåð³à-
ëè íàâ÷àííÿ òà êîíòðîëþ çíàíü, òåõ-

íîëîã³÷í³ ñõåìè ïðèãîòóâàííÿ
ë³êàðñüêèõ ôîðì, çá³ðíèêè ñèòóà-
ö³éíèõ çàäà÷, êàðòîòåêè, êàòàëîãè.
Âñÿ ³íôîðìàö³ÿ � ñòðóêòóðîâàíà,
âñòàíîâëåí³ çì³ñòîâ³ çâ�ÿçêè. Ó òà-
êèé ñïîñ³á, çàáåçïå÷óºìî ì³æïðåä-
ìåòíó ³íòåãðàö³þ.

Ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ìàéáóòíüî-
ãî ôàðìàöåâòà â³äáóâàºòüñÿ é ï³ä
÷àñ çäîáóòòÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê ó
íàâ÷àëüíèõ ëàáîðàòîð³ÿõ, ïðè âèâ-
÷åíí³ ïðîôåñ³éíî îð³ºíòîâàíèõ äèñ-
öèïë³í.

Ñòóäåíòè âèâ÷àþòü ³ñòîð³þ ðîç-
âèòêó â³ò÷èçíÿíî¿ ôàðìàöåâòè÷íî¿
íàóêè òà ïðàêòèêè, îðãàí³çàö³þ ðî-
áîòè ñó÷àñíî¿ àïòåêè, ïðèíöèïè
ïîñòà÷àííÿ àïòå÷íèõ çàêëàä³â ó ðèí-
êîâèõ óìîâàõ, ïèòàííÿ â³äïóñêó áåç-
ðåöåïòóðíèõ ïðåïàðàò³â ç ìåòîäè-
êàìè ïðîâåäåííÿ ôàðìàöåâòè÷íî¿
îï³êè õâîðèõ, çàñâîþþòü ïðàâèëà
âèïèñóâàííÿ, ïðèéìàííÿ, òàêñóâàí-
íÿ ðåöåïò³â, êîíòðîëþ ÿêîñò³ ë³ê³â,

âèâ÷àþòü ïðèíöèïè ðåêëàìè
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. Îòðèìàí³ ãëèáîê³
åêîíîì³÷í³ çíàííÿ ñòóäåíòè ðåàë³-
çóþòü ó ð³çíèõ ñôåðàõ ìàéáóòíüî¿
ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Íàâ÷àëüí³ ëàáîðàòîð³¿ îñíàùåí³
íåîáõ³äíîþ àïàðàòóðîþ, óñòàòêóâàí-
íÿì, ïðèëàäàìè òà çàñîáàìè ìå-
õàí³çàö³¿.

Ë³òíüî¿ ïîðè ìàéáóòí³ ôàðìàöåâ-
òè äîãëÿäàþòü ³ çáèðàþòü ë³êàðñüê³
ðîñëèíè íà ñïîðòèâíî-îçäîðîâ÷³é
áàç³ êîëåäæó. Îòðèìàíó ñèðîâèíó
âèêîðèñòîâóþòü íà ïðàêòè÷íèõ çà-
íÿòòÿõ ç ôàðìàêîãíîç³¿, äå îïàíîâó-
þòü ïðèíöèï êëàñèô³êàö³¿ ë³êàðñü-
êèõ ðîñëèí, âñòàíîâëþþòü òîòîæí³ñòü
ó ãåðáàðíèõ çðàçêàõ, ïðîâîäÿòü òî-
âàðîçíàâ÷èé àíàë³ç ë³êàðñüêî¿ ðîñ-
ëèííî¿ ñèðîâèíè. ×àñòèíîþ çàãî-
òîâëåíîãî ñòóäåíòè ä³ëÿòüñÿ ç ¿äàëü-
íåþ êîëåäæó, â ÿê³é äëÿ íèõ ãîòóþòü
â³òàì³í³çîâàí³ ô³òî÷à¿. Ïåðåáóâàþ÷è
íà áàç³, ìàéáóòí³ ôàðìàöåâòè âèâ-

÷àþòü êë³ìàòè÷í³ óìîâè òà ìîæ-
ëèâ³ñòü âèðîùóâàííÿ ë³êàðñüêèõ ðîñ-
ëèí â óìîâàõ öüîãî ðå´³îíó.

� Ùîð³÷íî, � êàæå ²ðèíà Øâåöü,
� íà áàç³ êîëåäæó ïðîõîäÿòü êîí-
êóðñè ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ ñòó-
äåíò³â. Ïåðåìîæö³ áåðóòü ó÷àñòü ó
Âñåóêðà¿íñüêèõ êîíêóðñàõ ôàõîâî¿
ìàéñòåðíîñò³ ñòóäåíò³â âèùèõ ìå-
äè÷íèõ (ôàðìàöåâòè÷íèõ) íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàä³â ²-²² ð³âí³â àêðåäèòàö³¿
«Panacea», äå ã³äíî ïðåçåíòóþòü
çàêëàä. Òàê, 2006 ðîêó íà V²² Âñå-
óêðà¿íñüêîìó êîíêóðñ³ Òåðíîï³ëüùè-
íó ðåïðåçåíòóâàëà ñòóäåíòêà íàøî-
ãî â³ää³ëåííÿ Â³êòîð³ÿ Ïëîäí³ê òà
âèáîðîëà çâàííÿ ïåðåìîæöÿ. Öÿ ïå-
ðåìîãà âêîòðå ï³äòâåðäèëà ñòàòóñ
×îðòê³âñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íî-
ãî êîëåäæó, ÿêèé ïëåêàº âèñîêî-
êâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â.

Ùå îäèí àñïåêò âäîñêîíàëåííÿ �
ðîáîòà ïðåäìåòíèõ ãóðòê³â. Àêöåíò ¿õ
ä³ÿëüíîñò³ ó êîëåäæ³ ðîáëÿòü íà íàó-

ÃÎÒÓÞÒÜ ÔÀÕ²ÂÖ²Â ÄËß ÔÀÐÌÀÖ²¯
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ÍÀÂ×ÀËÜÍ² ÇÀÊËÀÄÈ

êîâî-äîñë³äíèöüê³é, ïîøóêîâ³é ðîáîò³,
ÿêà ñïðèÿº ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíîãî
ìèñëåííÿ, ³íòåëåêòóàëüíèõ çä³áíîñ-
òåé, ðîçøèðåííþ ñàìîñò³éíî¿ ðîáî-
òè ñòóäåíò³â. Ñôåðè äîñë³äæåíü ñòó-
äåíòñüêîãî íàóêîâîãî òîâàðèñòâà �
ð³çíîìàí³òí³. Ùîð³÷íèì ï³äñóìêîì
ðîáîòè ãóðòê³â º ñòóäåíòñüêà íàóêîâà
êîíôåðåíö³ÿ. Êðàù³ ðîáîòè ðåêîìåí-
äóþòü íà ðå ³́îíàëüí³ ñòóäåíòñüê³ íàó-
êîâ³ êîíôåðåíö³¿ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â ²-²² ð³âí³â àêðåäèòàö³¿ òà
ùîð³÷íèé Ì³æíàðîäíèé ìåäè÷íèé
êîíãðåñ ñòóäåíò³â ³ ìîëîäèõ â÷åíèõ,
ÿêèé ïðîâîäèòü Òåðíîï³ëüñüêèé äåð-
æàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.
².Ãîðáà÷åâñüêîãî.

Êîëåêòèâ âèêëàäà÷³â ôàðìàöåâ-
òè÷íîãî â³ää³ëåííÿ, ñåðåä ÿêèõ áà-
ãàòî äîñâ³ä÷åíèõ ñïåö³àë³ñò³â, ìàº
ùå ÷èìàëî ö³êàâèõ çàäóì³â, ñïðÿ-
ìîâàíèõ íà âäîñêîíàëåííÿ ï³äãî-
òîâêè ôàõ³âö³â ôàðìàöåâòè÷íî¿
ñëóæáè. ª áàæàííÿ òâîðèòè. À öå,
çâ³ñíî, ÷èìàë³ ñêëàäîâ³ óñï³õó.

Ëàðèñà ËÓÊÀØ

1. Çàãàëüí³ ïîëîæåííÿ
Ïîëîæåííÿ ðîçðîáëåíå íà ï³äñòàâ³ Äîãîâîðó ïðî ñï³âïðàöþ Òåð-

íîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî ³ ñòîìàòîëîã³÷íîãî öåíòðó «Êë³í³êà ñó÷àñíî¿ ñòîìàòîëîã³¿
Ïðîùèíèõ» ¹ 1.

Ñòèïåíä³ÿ ìîæå áóòè ïðèçíà÷åíà ñòóäåíòàì ÿê áþäæåòíî¿ ôîð-
ìè íàâ÷àííÿ, òàê ³ êîíòðàêòíî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ.

Äî ó÷àñò³ ó êîíêóðñ³ äîïóñêàþòüñÿ ñòóäåíòè, â ÿêèõ ñåðåäí³é áàë ó
ïîòî÷íîìó ñåìåñòð³ ñòàíîâèòü íå ìåíøå 8 áàë³â.

2. Ïîðÿäîê âèçíà÷åííÿ ñòèïåíä³àò³â
2.1. Ñòèïåíä³àò âèçíà÷àºòüñÿ íà ï³äñòàâ³ ïðîïîðö³éíî¿ îö³íêè òà-

êèõ ðîçä³ë³â ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà:
· àêàäåì³÷íà óñï³øí³ñòü;
· ó÷àñòü ó ñòóäåíòñüê³é íàóêîâ³é ä³ÿëüíîñò³;
· ãðîìàäñüêî-ñóñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü.
2.2. Äëÿ âèçíà÷åííÿ àêàäåì³÷íî¿ óñï³øíîñò³ ñòóäåíòà çà ñåìåñòð

âèðàõîâóºòüñÿ ñåðåäíüîàðèôìåòè÷íà îö³íêà (ó 12-áàëüí³é ñèñòåì³)
çà ðåçóëüòàòàìè ñåñ³¿ (âðàõîâóþòüñÿ îö³íêè çà ³ñïèòè òà äèôåðåíö³-
éîâàí³ çàë³êè).

Àêàäåì³÷íà óñï³øí³ñòü ïîäàºòüñÿ çà òàêîþ ôîðìîþ:
Àêàäåì³÷íà óñï³øí³ñòü
ñòóäåíòà_________ êóðñó___________ ãðóïè___________
ó ________ñåìåñòð³

№ 
п/п 

Назва 
дисципліни 

Оцінка у 
12- 

бальній 
системі 

Середньо-
арифметична 
оцінка за 
семестр 

Нараховані 
бали 

     

№ 
п/п Вид роботи Вихідні 

дані 

Кількість 
(публікацій, 
програм, 
виступів) 

Нараховані 
бали 

1 публікації    
2 участь у програмах    
3  виступи на конференціях    

 Загальна кількість балів  

№ 
п/п Вид роботи Нараховані бали 

1 участь у органах студентського 
самоврядування   

2 участь в художній самодіяльності  

3 виконання функціональних обов�язків 
старости курсу, групи  

4 публікації в періодичних виданнях ( де і 
к-сть)  

 Загальна кількість балів  

ÏÎËÎÆÅÍÍß
ÏÐÎ ÂÈÇÍÀ×ÅÍÍß ÑÒÓÄÅÍÒ²Â ÍÀ ÑÒÈÏÅÍÄ²Þ Â²Ä ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ
ÖÅÍÒÐÓ «ÊË²Í²ÊÀ ÑÓ×ÀÑÍÎ¯ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²¯ ÏÐÎÙÈÍÈÕ»

Ï³äïèñ ñòóäåíòà ___________________________
Äåêàí ôàêóëüòåòó ___________________________

2.3. Ó÷àñòü ó ñòóäåíòñüê³é íàóêîâ³é ä³ÿëüíîñò³ îö³íþºòüñÿ òàêèì
÷èíîì:

1 ïóáë³êàö³ÿ ó íàóêîâèõ äðóêîâàíèõ âèäàííÿõ � 5 áàë³â;
ó÷àñòü ó ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ ïðîãðàìàõ «Ñòóäåíòñüêà íàóêà ³

ïðîôîð³ºíòàö³éíå íàâ÷àííÿ», «Ñòóäåíò � ìàéáóòí³é ôàõ³âåöü âèñî-
êîãî ð³âíÿ êâàë³ô³êàö³¿» � 5 áàë³â (çà îäíó);

1 âèñòóï íà ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ êîíôåðåíö³ÿõ � 5 áàë³â

 Ó÷àñòü ó ñòóäåíòñüê³é íàóêîâ³é ä³ÿëüíîñò³ ïîäàºòüñÿ çà òà-
êîþ ôîðìîþ:

Ñòóäåíòñüêà íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü
ñòóäåíòà____________ êóðñó___________

ãðóïè___________
ó ________ñåìåñòð³

Ï³äïèñ ñòóäåíòà ___________________________
Äåêàí ôàêóëüòåòó___________________________

2.4. Ãðîìàäñüêî-ñóñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü îö³íþºòüñÿ òàêèì ÷èíîì:
· ó÷àñòü â îðãàíàõ ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ � 5 áàë³â;
· ó÷àñòü ó õóäîæí³é ñàìîä³ÿëüíîñò³ óí³âåðñèòåòó� 5 áàë³â;
· âèêîíàííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ îáîâ�ÿçê³â ñòàðîñòè êóðñó, ãðóïè �

5 áàë³â
· ïóáë³êàö³¿ â ãàçåò³ «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ» òà ³íøèõ ïåð³îäè÷íèõ

âèäàííÿõ � 5 áàë³â (çà îäíó ïóáë³êàö³þ)

Ãðîìàäñüêî-ñóñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü ïîäàºòüñÿ çà òàêîþ
ôîðìîþ:

Ãðîìàäñüêî-ñóñï³ëüíà ä³ÿëüí³ñòü.

Ï³äïèñ ñòóäåíòà ___________________________
Äåêàí ôàêóëüòåòó ___________________________

3. Ïîðÿäîê ï³äðàõóíêó ðåéòèíãó

3.1.  Ðîçïîðÿäæåííÿì äåêàíà ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó ñòâî-
ðþºòüñÿ êîì³ñ³ÿ ç 9 îñ³á äëÿ ï³äðàõóíêó ðåéòèíãó ñòóäåíò³â-ïðåòåí-
äåíò³â íà ñòèïåíä³þ:

· 3 ñòóäåíò³â ( ïî 1-ìó ç 3, 4, 5 êóðñ³â, îáðàíèõ êîëåêòèâîì â³äïî-
â³äíèõ êóðñ³â);

· 3 ñòóäåíò³â � ÷ëåí³â ñòóäðàäè 3, 4, 5 êóðñ³â;
· 3 âèêëàäà÷³â � ïî 1 ç êîæíî¿ êàôåäðè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ïðî-

ô³ëþ; êàíäèäàòóðà ìàº áóòè âèçíà÷åíà íà êàôåäðàëüíîìó çàñ³äàíí³.

Êîì³ñ³ÿ ïðèéìàº â³ä ñòóäåíò³â çàÿâè òà çàïîâíåí³ ôîðìè.
Êîì³ñ³ÿ ïðèéìàº ð³øåííÿ ùîñåìåñòðîâî ùîäî ïðèçíà÷åííÿ ñòè-

ïåíä³¿ íà âåñíÿíèé ñåìåñòð â òåðì³íè â³ä 15.12. äî 30.12., íà îñ³íí³é
ñåìåñòð â³ä 25.06 äî 30.06

Íà ï³äñòàâ³ ð³øåííÿ êîì³ñ³¿ íà ñòóäåíòà, ÿêèé íàáðàâ ìàêñèìàëüíó
ê³ëüê³ñòü áàë³â, äåêàí ðîáèòü ïîäàííÿ.

Ïðè ð³âí³é ê³ëüêîñò³ áàë³â ïåðåâàãà íàäàºòüñÿ òîìó ñòóäåíòîâ³, ÿêèé
ìàº âèù³ áàëè ç àêàäåì³÷íî¿ óñï³øíîñò³.

3.2. ²íôîðìàö³ÿ ïðî ó÷àñíèê³â ³ ïåðåìîæö³â ïóáë³êóºòüñÿ â ãàçåò³
«Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ» äî ê³íöÿ ãðóäíÿ ïîòî÷íîãî ðîêó íà âåñíÿíèé
ñåìåñòð òà äî ê³íöÿ ÷åðâíÿ íà îñ³íí³é ñåìåñòð.

Îëåêñàíäð ÀÂÄªªÂ,
äåêàí ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó, äîöåíò

ÍÔÎÐÌÀÖ²ÉÍÎ-
ÏÎØÓÊÎÂÀ ÁÀÇÀ
Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÈÕ
ÑÒÈÏÅÍÄ²ÀËÜÍÈÕ
ÏÐÎÃÐÀÌ

Ôîðóì ìîëîäèõ ë³äåð³â Óêðà¿-
íè ñòâîðèâ ³ ïðåçåíòóº Âàø³é óâàç³
íîâó ²íôîðìàö³éíî-ïîøóêîâó áàçó
ì³æíàðîäíèõ ñòèïåíä³àëüíèõ ïðî-
ãðàì http:// www.mlu.org.ua/cms/
index.php?option=com_education
ßêùî Âè ìð³ºòå íàâ÷àòèñÿ ó ïðî-
â³äíèõ óí³âåðñèòåòàõ ñâ³òó, çàñòî-
ñîâóâàòè âæå çäîáóò³ çíàííÿ íà
ïðàêòèö³ òà çíàéîìèòèñÿ ç ïåðå-
äîâèì ñâ³òîâèì äîñâ³äîì ó ñôåð³
Âàøî¿ ä³ÿëüíîñò³ � çàõîäüòå íà
www.fmlu.org/osvita. Ó ö³é áàç³
ðîçì³ùåíî ³íôîðìàö³þ ïðî ì³æíà-
ðîäí³ ñòèïåíä³àëüí³ ïðîãðàìè,
´ðàíòè, ñòàæóâàííÿ òîùî. Íàðàç³
äî Âàøî¿ óâàãè 40 ïðîãðàì ³ç 65
ñïåö³àëüíîñòåé ó 15 êðà¿íàõ ñâ³òó,
àëå öåé ïåðåë³ê ìè ïîïîâíþºìî
ùîäíÿ.

Ïðîâ³äí³ óí³âåðñèòåòè ñâ³òó, çíàí³
ñâ³òîâ³ êîìïàí³¿, ïàðëàìåíòè äåðæàâ
³ ì³æíàðîäí³ îðãàí³çàö³¿ ÷åêàþòü íà
Âàñ! Íàâ÷àííÿ é ñòàæóâàííÿ çà êîð-
äîíîì � ìîæëèâ³ñòü îçíàéîìèòèñÿ
ç ïåðåäîâèì ñâ³òîâèì äîñâ³äîì òà
âèêîðèñòàòè éîãî íà áëàãî Óêðà¿íè!

Ç áóäü-ÿêèõ ïèòàíü ùîäî ³íôîð-
ìàö³éíî-ïîøóêîâî¿ áàçè ì³æíàðîä-
íèõ ñòèïåíä³àëüíèõ ïðîãðàì çâåð-
òàéòåñÿ äî Îëåíè Îâ÷èíí³êîâî¿, êî-
îðäèíàòîðà íàïðÿìó «Îñâ³òà òà
ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê» çà òåë/
ôàêñ: +38(044)230-97-60(61) àáî
e-mail: osvita@fmlu.org.

Äæåðåëî:
Ôîðóì ìîëîäèõ ë³äåð³â Óêðà¿íè
http://www.mlu.org.ua

ÏÐÎÃÐÀÌÀ ACCESS: Ï²ÄÒÐÈÌ-
ÊÀ ÌÎÁ²ËÜÍÎÑÒ² ²ÍÎÇÅÌÍÈÕ
ÍÀÓÊÎÂÖ²Â ÄÎ ÔÐÀÍÖ²¯

Äëÿ ïîêðàùåííÿ òà ïîñèëåííÿ
ñï³âðîá³òíèöòâà ì³æ ôðàíöóçüêè-
ìè íàóêîâèìè ëàáîðàòîð³ÿìè é
ëàáîðàòîð³ÿìè öåíòðàëüíî¿ òà
ñõ³äíî¿ ªâðîïè Áþðî çàõ³äíî-
ñõ³äíî¿ ªâðîïè Ì³í³ñòåðñòâà âè-
ùî¿ îñâ³òè òà äîñë³äæåíü ïðîïî-
íóº ïðîãðàìó ACCESS ÿê çàñ³á çà-
îõî÷åííÿ íàóêîâö³â öèõ êðà¿í
îðãàí³çîâóâàòè ñåì³íàðè òà êîí-
ôåðåíö³¿ ó Ôðàíö³¿.

Äîäàòêîâà ³íôîðìàö³ÿ:
www.education.gouv.fr/cid1020/
appel-d-offres-du-programme-
access.html.

(Â³ää³ë ì³æíàðîäíèõ çâ�ÿçê³â
ÒÄÌÓ)

ÄÎ Â²ÄÎÌÀ
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íàãîëîñèëà íà çäîáóòêàõ
ôàêóëüòåòó çà îñòàíí³ ðîêè, ïðî-
äåìîíñòðóâàëà ìóëüòèìåä³éí³
ñëàéäè ïðî ðîçâèòîê íàâ÷àëü-
íî¿ áàçè, íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ.
Áóëî â³äçíà÷åíî, ùî öå âæå ñüî-
ìà íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôå-
ðåíö³ÿ, çîðãàí³çîâàíà íà áàç³
ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó çà
îñòàíí³ ðîêè. Çà öåé ÷àñ 12 âèê-
ëàäà÷³â çàõèñòèëè êàíäèäàòñüê³

äèñåðòàö³¿, äâîº � äîêòîðñüê³. ²
îñíîâí³ ïîêàçíèêè íàâ÷àëüíî-
âèõîâíî¿ ðîáîòè ñâ³ä÷àòü ïðî
ïîòóæíèé ðèâîê ôàêóëüòåòó íà
âñ³õ íàïðÿìêàõ ä³ÿëüíîñò³.

Êîíôåðåíö³ÿ ç³áðàëà ïðåä-
ñòàâíèê³â âèùèõ ìåäè÷íèõ çàê-
ëàä³â ç ð³çíèõ ðå´³îí³â Óêðà¿íè:
Íàö³îíàëüíîãî ôàðìàöåâòè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó (ì. Õàðê³â),
Ëüâ³âñüêîãî, Êè¿âñüêîãî íàö³î-
íàëüíèõ ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â,
Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè, Çàïîð³çüêîãî,
Îäåñüêîãî, ×åðí³âåöüêîãî, ²âà-
íî-Ôðàíê³âñüêîãî ìåäè÷íèõ óí³-
âåðñèòåò³â. Çàãàëîì ó çàë³ áóëî
ìàéæå ñòî ï�ÿòäåñÿò îñ³á. Àêòèâíó
ó÷àñòü ó êîíôåðåíö³¿ âçÿëè àïòå÷í³
ïðàö³âíèêè íà ÷îë³ ç êåð³âíèöò-
âîì íàøèõ àïòå÷íèõ îá�ºäíàíü,
÷ëåíè äåðæàâíî¿ ³íñïåêö³¿ ç êîí-
òðîëþ çà ÿê³ñòþ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â,
êåð³âíèêè ãîëîâíèõ ôàðìàöåâòè÷-
íèõ ï³äïðèºìñòâ ³ öåíòðàëüíèõ ðà-
éîííèõ àïòåê îáëàñò³, à òàêîæ ñòó-
äåíòè ï�ÿòîãî êóðñó, ÿê³ óñï³øíî
çàéìàþòüñÿ â ñòóäåíòñüêîìó íàó-
êîâîìó òîâàðèñòâ³.

Ö³êàâèìè áóëè âèñòóïè äîïî-
â³äà÷³â íà ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³.
Çîêðåìà, âåëèêèé ³íòåðåñ âèêëè-
êàëà äîïîâ³äü «Êîíöåïö³ÿ ðîç-
âèòêó ôàðìàöåâòè÷íî¿ ãàëóç³ íà

ÍÀÓÊÎÂÎ-ÒÅÕÍ²×ÍÈÉ ÏÐÎÃÐÅÑ ÒÀ ÎÏÒÈÌ²ÇÀÖ²ß ÒÅÕÍÎËÎÃ²×ÍÈÕ
ÏÐÎÖÅÑ²Â ÑÒÂÎÐÅÍÍß Ë²ÊÀÐÑÜÊÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â

Òàêîþ áóëà òåìà ²² ì³æíàðîäíî¿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿
êîíôåðåíö³¿, ùî â³äáóëàñÿ â êîíãðåñ-öåíòð³ ÒÄÌÓ ³ì.
².Ãîðáà÷åâñüêîãî. ̄ ¿ â³äêðèâ ïåðøèé ïðîðåêòîð ç íàâ÷àëü-
íî¿ ðîáîòè íàøîãî óí³âåðñèòåòó, ïðîôåñîð Âàñèëü Ìàð-
öåíþê, ÿêèé â³ä ³ìåí³ ðåêòîðà íàøîãî ÂÍÇ, ÷ëåíà-êîðåñ-
ïîíäåíòà ÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñîðà Ëåîí³äà Êîâàëü÷óêà
ïðèâ³òàâ ó÷àñíèê³â êîíôåðåíö³¿, ïîáàæàâ ¿ì ïë³äíî¿
ðîáîòè é ðîçïîâ³â ïðî òå, ùî ðîáèòü ðåêòîðàò äëÿ ðîç-
âèòêó òà ïðèìíîæåííÿ ïîòåíö³àëó ôàðìàöåâòè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó.

ñó÷àñíîìó åòàï³», â ÿê³é éøëîñÿ
ïðî ä³ÿëüí³ñòü Ì³í³ñòåðñòâà îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ, ñïðÿìîâàíó íà
ðîçâèòîê ôàðìàöåâòè÷íî¿ ãàëóç³.
Â³ä ³ìåí³ çàñòóïíèêà ì³í³ñòðà îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè, ïðîôå-
ñîðà Îëåêñàíäðà Ãóäçåíêà, ÿêèé
ç ïåâíèõ ïðè÷èí íå çì³ã óçÿòè

ó÷àñòü ó êîíôåðåíö³¿, âèñòóïèâ
íà÷àëüíèê óïðàâë³ííÿ ðåãóëÿ-
òîðíî¿ ïîë³òèêè äåðæàâíî¿
ñëóæáè ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³ âè-
ðîá³â ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ
Êîñòÿíòèí Êîñÿ÷åíêî. Ùå îäèí
éîãî âèñòóï áóâ ïðèñâÿ÷åíèé
ïðèíöèïàì ðåãóëÿòîðíî¿ ïîë³-
òèêè â îá³ãó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â.
Â³í ñòîñóâàâñÿ, çîêðåìà, ë³öåíçó-
âàííÿ ôàðìàöåâòè÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ òà äåÿêèõ ïðîáëåì, ÿê³ âè-
íèêàþòü ï³ä ÷àñ êîíòðîëþ çà
ôàðìàöåâòè÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ.

Ç ö³êàâîþ äîïîâ³ääþ íà ïëå-
íàðíîìó çàñ³äàíí³ âèñòóïèëà íà-
÷àëüíèê äåðæàâíî¿ ³íñïåêö³¿ êîí-
òðîëþ çà ÿê³ñòþ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
îáëàñò³ Ãàëèíà Êðèíèöüêà, ÿêà
ðîçïîâ³ëà, ÿê çä³éñíþºòüñÿ êîíò-
ðîëü çà îòðèìàííÿì ôàðìàöåâ-
òè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà ðå´³îíàëüíî-
ìó ð³âí³. Ãàëèíà Ãðèãîð³âíà íà
êîíêðåòíèõ ôàêòàõ, îïåðóþ÷è
êîíêðåòíèìè öèôðàìè, ïðîàíà-

ë³çóâàëà äîòðèìàííÿ íîðì ôàð-
ìàöåâòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ â íàø³é
àïòå÷í³é ìåðåæ³. Âåëèêà óâàãà áóëà
ïðèä³ëåíà ðîáîò³ äåðæàâíî¿
³íñïåêö³¿ ç êîíòðîëþ çà ÿê³ñòþ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, âèÿâëåííþ
ôàëüñèô³êîâàíèõ ë³ê³â, à òàêîæ
òåì³, ÿê íå äîïóñòèòè çàñòîñóâàí-

íÿ ôàëüñèô³êàò³â â ìàéáóòíüîìó.
ßê ïðåäñòàâíèê îáëàñíîãî òîðã³-
âåëüíî-âèðîáíè÷îãî àïòå÷íîãî
îá�ºäíàííÿ âèñòóïèëà Ãàëèíà
Êâàñíèöüêà, ÿêà ðîçïîâ³ëà ïðî
îðãàí³çàö³þ ðîáîòè êîìóíàëüíèõ
àïòåê îáëàñò³, ïðî ¿õí³ çäîáóòêè.

Íà êîíôåðåíö³¿ âèñòóïèëè
ãîñò³ ç Áåðë³íñüêîãî â³ëüíîãî
óí³âåðñèòåòó. Çîêðåìà, Àíäð³é
Äàøåâñüêèé ðîçïîâ³â ïðî äîñÿã-
íåííÿ ïðè ñòâîðåíí³ òâåðäèõ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ç êîíòðîëüî-
âàíèì âèâ³ëüíåííÿì ë³êàðñüêèõ
ðå÷îâèí. Â îñíîâó äîïîâ³ä³ ë³ã
ôàêòè÷íèé ìàòåð³àë, â ÿêîìó
áóëî áàãàòî íîâèçíè, çàëó÷åí³
åëåìåíòè, ÿêèìè íàø³ íàóêîâö³,
íà æàëü, íå çàéìàþòüñÿ.

Ï³ñëÿ ïëåíàðíîãî ðîçïî÷àëè-

Ëþäìèëà ÑÎÊÎËÎÂÀ, äåêàí
ôàðìôàêóëüòåòó

Ëþáîìèð Á²ËÈÊ, äèðåêòîð
×îðòê³âñüêîãî ìåäêîëåäæó

Òàðàñ ÃÐÎØÎÂÈÉ, ïðîôåñîð

Êîñòÿíòèí ÊÎÑß×ÅÍÊÎ
(ì. Êè¿â)

Âàñèëü ÌÀÐÖÅÍÞÊ, ïåðøèé
ïðîðåêòîð ÒÄÌÓ

ñÿ ñåêö³éí³ çàñ³äàííÿ, çîêðåìà, ç
îïòèì³çàö³¿ òåõíîëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â ïîøóêó òà ñòâîðåííÿ àíàë-
³çó ë³êàðñüêèõ ôîðì, äå áóëè
ïðåäñòàâëåí³ ö³êàâ³ äîïîâ³ä³ ³ç ñèí-
òåçó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ô³òîõ³ì³-
÷íèõ, àíàë³òè÷íèõ äîñë³äæåíü.

Õàðàêòåðíî, ùî ïîðó÷ ç³ ñòàð-
øèìè ³ìåíèòèìè íàóêîâöÿìè íà
êîíôåðåíö³¿ âèñòóïèëè é ìîëîä³
÷ëåíè óí³âåðñèòåòñüêî¿ ðîäèíè, ÿê³
ðîáëÿòü â íàóö³, òàê áè ìîâèòè,
ïåðø³ êðîêè. Ñâî¿ì äîñâ³äîì ä³ëè-
ëèñÿ ñïåö³àë³ñòè ç ³íøèõ ÂÍÇ. Çîê-
ðåìà, ïðîôåñîðè Îëåêñàíäð Çàé-
öåâ òà ªâãåí Ãëàäóõ ç Íàö³îíàëü-
íîãî ôàðìàöåâòè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó, ïðîôåñîð ²âàí Á³ëàé ³ç Çà-
ïîð³çüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó,  ïðîôåñîð Îëåíà
Äàâòÿí ç Íàö³îíàëüíî¿ ìåäè÷íî¿

àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè,
ïðîôåñîð Âîëîäèìèð Íîâ³êîâ â³ä
Íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó
«Ëüâ³âñüêà ïîë-
³òåõí³êà» òà ³íø³
àâòîðèòåòí³ é
çíàí³ ôàõ³âö³.
Òàêå áåçïîñå-
ðåäíº ñï³ëêóâàí-
íÿ äîçâîëèëî
ìîëîäèì íàó-
êîâöÿì çáàãàòè-
òèñÿ íîâèìè
çíàííÿìè, ä³çíà-
òèñÿ ïðî íîâ³
ìåòîäèêè, ðîç-
øèðèòè íàóêîâ³
êîíòàêòè. Îñîá-
ëèâó äèñêóñ³þ íà êîíôåðåíö³¿ âèê-
ëèêàëà äîïîâ³äü ïðîôåñîðà
Îäåñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó Áîãäàíà Ãðîìîâè-
êà, ïðèñâÿ÷åíà ôàêòîðàì íåñòàá-
³ëüíîãî ðîçâèòêó ôàðìàöåâòè÷íèõ
îðãàí³çàö³é. Áîãäàí Ïåòðîâè÷ çî-
ñåðåäèâ óâàãó íà àíîìàëüíèõ ÿâè-
ùàõ, ÿê³ ïî÷àñòè âèíèêàþòü ó ðî-
áîò³ ôàðìàöåâòè÷íèõ ï³äïðèºìñòâ
ç âèíè êîíòðîëþþ÷èõ îðãàí³â, âèñ-
â³òëèâ ïèòàííÿ, ïîâ�ÿçàíå ç íîð-
ìàòèâíîþ áàçîþ, òîáòî ³ç çàêîíà-
ìè òà íàêàçàìè, ÿê³ ðåãóëþþòü
ôàðìàöåâòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü. Ó âèñ-
òóï³ éøëîñÿ ïðî ïåâí³ ïîëîæåííÿ
äåÿêèõ íàêàç³â ÌÎÇ Óêðà¿íè, ÿê³
ñóïåðå÷àòü îäíå îäíîìó. Çîêðåìà,
âîíè ñòîñóþòüñÿ îá³ãó íàðêîòè÷íèõ
³ ïñèõîòðîïíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â.
Íå çàâæäè âèïðàâäàíèìè º ÷àñò³
çì³íè é äîïîâíåííÿ äî íàêàç³â.

Íà êîíôåðåíö³¿ òàêîæ âèñòó-
ïèëà äîêòîð ôàðìàöåâòè÷íèõ
íàóê, ïðîôåñîð Îëüãà Çàë³ñüêà.
Îëüãà Ìèêîëà¿âíà º àâòîðîì

ïåðøîãî ïîñ³áíèêà ç ôàðìàêî-
åêîíîì³êè. Ïî÷óòè ¿¿ âèñòóï áóëî
íàäçâè÷àéíî êîðèñíî äëÿ ñòó-
äåíò³â ñòàðøèõ êóðñ³â, ÿê³ íàâ÷à-
þòüñÿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ «Êë³í³÷íà
ôàðìàö³ÿ». Àäæå éøëîñÿ ïðî
³ñòîð³þ âèíèêíåííÿ ö³º¿ ñïåö³àëü-
íîñò³, ïðîâåäåííÿ ïåðøèõ ôàð-
ìàêîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ³ ñó÷àñ-
íèé ñòàí ôàðìàêîåêîíîì³êè â
íàø³é êðà¿í³ ÿê íàóêè.

Íà êîíôåðåíö³¿ âèñòóïèâ ã³ñòü
ç Í³ìå÷÷èíè Í.Ì. Öâ³òáàóì �
ïðåäñòàâíèê äåÿêèõ í³ìåöüêèõ
ôàðìàöåâòè÷íèõ êàìïàí³é, ùî
ñï³âïðàöþþòü ç íàøèìè ôàðìà-
öåâòè÷íèìè ï³äïðèºìñòâàìè.
Éøëîñÿ, çîêðåìà, ïðî òàê çâàí³
ïîñòìàðêåòèíãîâ³ äîñë³äæåííÿ.
Ïðîìîâåöü ïðîàíàë³çóâàâ íîð-
ìàòèâíó áàçó � í³ìåöüêó òà óê-
ðà¿íñüêó, ùî ðåãóëþº ïðîöåäó-
ðó ðåºñòðàö³¿ é ïåðåðåºñòðàö³¿
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, à òàêîæ

ñï³âïðàöþ ì³æ íàøèìè êðà¿íà-
ìè â ñôåð³ äîñë³äæåííÿ í³ìåöü-
êèõ ïðåïàðàò³â, ùî âèõîäÿòü íà
óêðà¿íñüêèé ðèíîê. Â³í òàêîæ
ðîçïîâ³â ïðî äîñâ³ä ñï³âïðàö³
í³ìåöüêèõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ êàì-
ïàí³é ç Ðîñ³ºþ, Ìîëäîâîþ. ² ïðî
çäîáóòêè, ÿê³ ìîæóòü áóòè çàïî-
çè÷åí³ ç â³ò÷èçíÿíî¿ ïðàêòèêè.

ßê â³äîìî, ïåðøà ì³æíàðîä-
íà íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôå-
ðåíö³ÿ íà òåìó íàóêîâî-òåõí³÷-
íîãî ïðîãðåñó òà îïòèì³çàö³¿ òåõ-
íîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ñòâîðåííÿ
ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â áóëà ïðî-
âåäåíà òîð³øíüîãî êâ³òíÿ. Âèð³-
øåíî, ùî òàê³ êîíôåðåíö³¿
â³äáóâàòèìóòüñÿ ùîï³âðîêó ³
îõîïëþâàòèìóòü ð³çí³ àñïåêòè
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó ãàëóç³
ôàðìàö³¿. Äðóãà ì³æíàðîäíà
êîíôåðåíö³ÿ ï³äòâåðäèëà é çàê-
ð³ïèëà óñï³õ öüîãî ïî÷èíàííÿ.

Îêñàíà ÁÓÑÜÊÀ,
ßðîñëàâ ÑÒÀÐÅÏÐÀÂÎ (ôîòî)

Ãàëèíà ÊÂÀÑÍÈÖÜÊÀ,
ãåíåðàëüíèé äèðåêòîð
Òåðíîï³ëüñüêîãî òîðã³âåëüíî-
âèðîáíè÷îãî îá�ºäíàííÿ
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Îäíàê ðîçïî÷íåìî ç íàé-
ïðîñò³øîãî. ×è ìîæíà ïèòè
âîäó ç êðàíà? ßê âîíà ïîòðàï-
ëÿº ó âîäîã³í? ßêå î÷èùåííÿ
ïðîõîäèòü? Äëÿ öüîãî çâåðíó-
ëàñÿ ó «Òåðíîï³ëüâîäîêàíàë»
� ï³äïðèºìñòâî, ÿêå â³äïîâ³äàº
çà ïîñòà÷àííÿ âîäè â êâàðòè-
ðè òà ô³ðìè îáëàñíîãî öåíò-
ðó .  Âîäîïîñòà÷àííÿ ì ³ ñ òà
çä³éñíþþòü ç ï³äçåìíèõ äæå-
ðåë, ïðèðîäíî çàõèùåíèõ â³ä
çîâí³øí³õ âïëèâ³â. Îñíîâíèì
ì³ñüêèì âîäîçàáîðîì º Ãîð³ø-
íüî³âà÷³âñüêèé, ÿêèé ä³º ùå ç
1976 ðîêó ³ ìàº ïîòóæí³ñòü 88
òèñ. ì3/äîáó. Âîäó ç 16-òè àð-
òåç³àíñüêèõ ñâåðäëîâèí çàáè-
ðàþòü ç ãëèáèíè 43-50 ì.
Çâ³äòè âîíà íàäõîäèòü ó òàê
çâàí³ ðåçåðâóàðè ÷èñòî¿ âîäè,
â³äòàê ïðîõîäèòü çíåçàðàæó-
âàííÿ øëÿõîì õëîðóâàííÿ.
Àëå ïîõâàëèòèñÿ ³äåàëüíîþ
÷èñòîòîþ öÿ âîäà, íà æàëü, íå
ìîæå. Õî÷à, ÿê ñâ³ä÷àòü ðåçóëü-
òàòè êîíòðîëþ ëàáîðàòîð³¿
ì³ñüêî¿ ñàíåï³äåìñòàíö³¿, çà
õ³ì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè âîíà
â³äïîâ³äàº ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèì
âèìîãàì. ßêùî äî 2001 ðîêó,
ñòâåðäæóþòü ó ñàíåï ³äåì-
ñòàíö³¿, çà ñàí³òàðíî-áàêòåð³î-
ëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ÿê³ñòü
âîäè íå çàâæäè â³äïîâ³äàëà
âèìîãàì Äåðæñàíï³íó, òî â ïî-
äàëüøîìó ³ äî ê³íöÿ 2006 ðîêó
ê³ëüê³ñòü íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëü-
òàò³â óæå íå ïåðåâèùóâàëà 1,6
â³äñîòêà. Ùîäî ðåçóëüòàò³â
ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü
òåðíîï ³ëüñüêî¿  âîäè ,  òî
á³ëüø³ñòü ñêëàäíèê³â ¿¿ ÿêîñò³ �
â ìåæàõ äîïóñòèìèõ íîðì.
Ùîïðàâäà, àíàë³ç ïðîá âîäè,
âçÿòî¿ ³ç ñâåðäëîâèí, ÿê³ çíà-
õîäÿòüñÿ ïîáëèçó Ãîð³øíüî-
³âà÷³âñüêîãî âîäîñõîâèùà, çà-
ñâ³ä÷èâ çá³ëüøåííÿ êîíöåíò-
ðàö³¿ çàë³çà ìàéæå ó 10 ðàç³â,
öå ïåðåâèùóº äîïóñòèìó íîð-
ìó, ÿêà ñòàíîâèòü 0,3 ìã/äì3.

Ð³÷ ó ò³ì, ùî ðîç÷èíåíå ó âîä³
çàë³çî, ðåàãóþ÷è ç êèñíåì ïî-
â³òðÿ, óòâîðþº íåðîç÷èíí³ îêñè-
äè, ÿê³ íåãàòèâíî âïëèâàþòü ÿê
íà ñìàêîâ³, òàê ³ íà ãîñïîäàðñü-
êî-ïîáóòîâ³ âëàñòèâîñò³ âîäè.
Îñîáëèâî öå â³ä÷óòíî ï³ñëÿ ïå-
ðåðâ ó âîäîïîñòà÷àíí³, ïðè ÿêèõ
çá³ëüøóºòüñÿ òåðì³í êîíòàêòó
âîäè ç ïîâ³òðÿì.

Àëå ï³äçåìí³ âîäè çàáðóäíåí³
íå ëèøå ì³íåðàëüíèìè, à é
îðãàí³÷íèìè ðå÷îâèíàìè, ïðî
ùî ñâ³ä÷èòü íàÿâí³ñòü àì³àêó òà
îêèñëþâàí³ñòü âîäè. Îñîáëèâî
âåëèê³ äîçè àì³àêó ôàõ³âö³ âèÿ-
âèëè ó êîëîäÿçÿõ, ùî íåïî-
äàë³ê Ìàëàø³âñüêîãî ñì³òòºçâà-
ëèùà.

Ó íàãëÿäîâ³é ñâåðäëîâèí³, ÿêà
òàêîæ çíàõîäèòüñÿ ïîáëèçó
ñì³òòºçâàëèùà, âèÿâëåíî í³òðèòè
� 0,245 ìã/äì3, ùî òàêîæ ïîçà
ìåæàìè ãðàíè÷íî äîïóñòèìî¿
êîíöåíòðàö³¿.

� Óæå î÷åâèäíèì º òå, ùî
ÿê³ñòü öèõ âîä áåçïîñåðåäíüî çà-
ëåæèòü â³ä ïîâåðõíåâèõ äæåðåë
çàáðóäíåííÿ, çîêðåìà Ìàëàø³-
âñüêîãî ñì³òòºçâàëèùà, � ïîÿñ-
íþº öåé ôàêò Âîëîäèìèð Êîíä-
ðàòþê, ïðîôåñîð êàôåäðè çà-
ãàëüíî¿ ã ³ã ³ºíè òà åêîëîã ³ ¿
ëþäèíè íàøîãî ìåäóí³âåðñèòå-
òó. Íåáåçïå÷íå ñóñ³äñòâî îñíîâ-

Ç³ øê³ëüíî¿ ïàðòè íàì â³äîìî, ùî ëþäñüêèé îðãàí³çì
íà 75 â³äñîòê³â ñêëàäàº âîäà. Íàïåâíî, â ö³é æå ïðî-
ïîðö³¿ çàëåæèòü â³ä íå¿ ³ íàøå çäîðîâ�ÿ. Íà ùàñòÿ, äåô³-
öèòó ïèòíî¿ âîäè â Óêðà¿í³ íåìàº. À îò ÿêî¿ âîíà ÿêîñò³?
Áî æ äîáðà âîäà ë³êóº, à íåÿê³ñíà � øêîäèòü.

Áàêòåð³¿, í³òðàòè, ðàä³îíóêë³äè òà ³íø³ øê³äëèâ³ ñïîëó-
êè � âñå öå ìîæå ì³ñòèòèñÿ â ïðîçîð³é òà ÷èñò³é, íà ïåð-
øèé ïîãëÿä, âîäè÷ö³. Ð³ê ó ð³ê, ïîòðàïëÿþ÷è â íàø
îðãàí³çì, îðòðóéí³ ðå÷îâèíè íàãðîìàäæóþòüñÿ, âèêëè-
êàþ÷è áóêåò õðîí³÷íèõ íåäóã. Ïðî öå ÿñêðàâî ñâ³ä÷èòü
ð³çêå çá³ëüøåííÿ îñòàíí³ìè ðîêàìè çàõâîðþâàíîñò³ òà
ñìåðòíîñò³ ìåøêàíö³â êðà¿íè.

íîãî ì³ñüêîãî âîäîçàáîðó òà
ì³ñüêîãî ñì³òòºçâàëèùà, âî÷å-
âèäü, º åêîëîã³÷íîþ ïðîáëåìîþ
äëÿ Òåðíîïîëÿ. Öåé îá�ºêò º îñ-
íîâíèì ïîòåíö³éíèì äæåðåëîì
õ³ì³÷íîãî çàáðóäíåííÿ ï³äçåìíèõ
âîä. Ì³ñüêå ñì³òòºçâàëèùå ââåëè
äî ëàäó ùå â ñ³÷í³ 1977 ðîêó.
Ïðîòå îáëàøòóâàííÿ âîäîíåï-
ðîíèêíèì åêðàíîì éîãî îñíîâè
òàê ³ íå ïðîâåëè. Ó ïåðø³ ðîêè
ôóíêö³îíóâàííÿ ðàçîì ç ïîáóòî-
âèìè òóäè âèâîçèëè é òîêñè÷í³
ïðîìèñëîâ³ â³äõîäè ãàëüâàí³÷-
íèõ, ëèâàðíèõ, ôàðáóâàëüíèõ,
ôàðìàöåâòè÷íèõ âèðîáíèöòâ.
Òîìó, çâ³ñíî, ïðî øêîäó, çàâäà-
íó ïðèðîäíîìó ñåðåäîâèùó,
ãîä³ é ìîâèòè. Ùîïðàâäà ç 1989
âèâ³ç ïðîìèñëîâèõ â³äõîä³â ² ³ ²²
êëàñ³â òîêñè÷íîñò³ íà ì³ñüêå
ñì³òòºçâàëèùå çàáîðîíåíèé, îá-
ìåæåíî òàêîæ âèâ³ç â³äõîä³â ²²² ³
²V êëàñ³â. Ïðîâåäåíèé óæå é ïåð-
øèé åòàï êîíñåðâàö³¿ â³äïðàöüî-
âàíî¿ ÷àñòèíè ñì³òòºçâàëèùà. À íà
ìåæ³ Ìàëàø³âñüêîãî ñì³òòºçâàëè-
ùà îáëàøòóâàëè íàãëÿäîâ³ ñâåð-
äëîâèíè äëÿ êîíòðîëþ äèíàì³-
êè âì³ñòó øê³äëèâèõ ðå÷îâèí ó
ï³äçåìíèõ âîäàõ. Öå äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ïðè êðèòè÷íîìó íàðîñ-
òàíí³ êîíöåíòðàö³é òîêñè÷íèõ
êîìïîíåíò³â âæèòè ñâîº÷àñíèõ
àäåêâàòíèõ çàõîä³â ùîäî íåäî-
ïóùåííÿ ïîÿâè ¿õ ó ïèòí³é âîä³.

Íà äóìêó Âîëîäèìèðà Êîíä-
ðàòþêà, çàõîä³â, ÿê³ íèí³ âæèâà-
þòü, óñå æ íå äîñòàòíüî, òîìó
íàéá³ëüø ðåçóëüòàòèâíèì áóëî
á óçàãàë³ «çàêîíñåðâóâàòè» Ìà-
ëàø³âñüêå ñì³òòºçâàëèùå ç ïî-
äàëüøîþ ïåðåðîáêîþ âñüîãî
ñì³òòÿ.

Ùå îäí³ºþ, äî òîãî æ, âåëè-
êîþ íåáåçïåêîþ äëÿ ÿêîñò³ âîäè
º çàáðóäíåííÿ ´ðóíòó ó çîí³ îá-
ìåæåííÿ. Òâàðèííèöüê³ ôåðìè,
ñêëàäè ïàëèâíî-ìàñòèëüíèõ ìà-
òåð³àë³â, â³äïðàöüîâàí³ êàð�ºðè,
ñïðèÿþòü çàáðóäíåííþ ́ ðóíòó é
âîäîíîñíèõ ãîðèçîíò³â îðãàí³÷-
íèìè ðå÷îâèíàìè, îòðóòîõ³ì³êà-
òàìè, íàôòîïðîäóêòàìè, ãåëü-
ì³íòàìè, ì³êðîîðãàí³çìàìè. Âè-
ïèâøè âîäè ç òàêîãî äæåðåëà,
ïî÷èíàºø çàìèñëþâàòèñÿ, à ÷è
íå íàøêîäèâ ñîá³. Óò³ì ó «Òåð-
íîï³ëüâîäîêàíàë³» çàïåâíÿþòü,
ùî âîäó ç êðàíó â Òåðíîïîë³
ìîæíà ïèòè íå áîÿ÷èñü, äî ðå÷³,
âîíà ó íàøîìó ì³ñò³ º îäí³ºþ ç
íàéêðàùèõ â Óêðà¿í³.

Î×ÈÑÍ² Ô²ËÜÒÐÈ
Õî÷à «Òåðíîï³ëüâîäîêàíàë» ³

â³äïîâ³äàº çà ÿê³ñòü âîäè, àëå
ò³ëüêè äî ñò³í áóäèíêó. ßêùî òðó-
áè â ïîìåøêàíí³ çíîñèëèñÿ, òî
³ðæà òàê ÷è ³íàêøå ïîòðàïëÿº â
÷àéíèê. Ùå îäí³ºþ íå äóæå ïðè-
ºìíîþ äîì³øêîþ º ñïîëóêè õëî-
ðó. Àëüòåðíàòèâà õëîðóâàííþ �
îçîíóâàííÿ, àëå äëÿ á³ëüøîñò³

êîìóíàëüíèõ ñëóæá öåé ìåòîä
íåäîñòóïíèé ÷åðåç äîðîãî-
âàðò³ñòü.

Â³ä õëîðó ³ éîãî ñïîëóê ìîæ-
íà ÷àñòêîâî ïîçáóòèñÿ ç äîïî-
ìîãîþ ïîáóòîâèõ ô³ëüòð³â. Ó íèõ
âèêîðèñòîâóþòü àêòèâîâàíå âó-
ã³ëëÿ òà ³íø³ ô³ëüòðóþ÷³ ìàòåð³à-
ëè. Àëå îïòèìàëüíî àêòèâîâàíó
âîäó, ÿê ñòâåðäæóþòü ôàõ³âö³
êîìïàí³¿ «Åêî-ô³ëüòð», ìîæíà
îòðèìàòè ëèøå çà äîïîìîãîþ
çâîðîòíüîãî îñìîñó. Ñàìå öåé
ïðèíöèï âçÿëè çà îñíîâó âèðîá-
íèêè â³äîìèõ òîðã³âåëüíèõ ìà-
ðîê ÑØÀ, Ðîñ³¿ òà Ïîëüù³.

ÊÎÐÎËÅÂÀ ÂÎÄÈ
Àáè äåòàëüí³øå ä³çíàòèñÿ, â

÷îìó âñå æ òàêè ïåðåâàãè ñèñòå-
ìè î÷èùåííÿ âîäè öèì ñïîñî-
áîì, çàòåëåôîíóâàëà ó ïðåäñòàâ-
íèöòâî êîìïàí³¿ «Öåïòåð ²íòåð-
íàö³îíàëü Óêðà¿íà» ó Òåðíîïîë³,
ÿêà âèðîáëÿº ö³ ô³ëüòðè. Äèðåê-
òîð áðåíäó «Homecare» â Òåð-
íîï³ëüñüê³é îáëàñò³ Ëþäìèëà
Êàëåíèê ðîçïîâ³ëà, ùî é ñïðàâä³
ñèñòåìà î÷èñòêè âîäè «Àêâ³íà»
(3 ëàò. «àquà-âîäà» òà àíã.
«queen» � êîðîëåâà) ïîáóäî-
âàíà çà ñèñòåìîþ çâîðîòíüîãî
îñìîñó. Âîäà, ùî ïðîéøëà ÷å-
ðåç öþ óñòàíîâêó, ï³ääàºòüñÿ ï�ÿ-
òèñòóïåíåâîìó î÷èùåííþ, ïðè
ÿêîìó êîåô³ö³ºíò âèäàëåííÿ
äîì³øê³â ñÿãàº 95-99 %.

� ßê ïðàöþº «Aquaqueena»?
Î÷èùåííÿ â³äáóâàºòüñÿ ó äâà

åòàïè. Ñïî÷àòêó âîäà ïðîõî-
äèòü ÷åðåç ïåðøèé òà äðóãèé
ô³ëüòð, äå çàòðèìóþòüñÿ íåðîç-
÷èíí³ ó âîä³ ìåõàí³÷í³ ÷àñòêè:
ï³ñîê, ³ðæà, êîëî¿äí³ ðå÷îâèíè
ðîçì³ðîì â³ä 20 äî 5 ì³êðîí.
Òðåò³é ô³ëüòð � öå êàòðèäæ ç
àêòèâîâàíèì âóã³ëëÿì (ñïàëå-
íîþ êîêîñîâîþ ñòðóæêîþ) âè-
äàëÿº ç âîäè çàëèøêè ìîëåêó-
ëÿðíîãî õëîðó òà õëîðîðãàí³-
êè .  ×åòâåðòèì ñòóïåíåì
î÷èùåííÿ º òîíêîïë³âêîâà êîì-
ïîçèòíà çâîðîòíüîñìàòè÷íà
ìåìáðàíà, ïîðè ÿêî¿ ìàþòü
ðîçì³ð 0,0001 ì³êðîíà. Òóò çàò-
ðèìóþòüñÿ ðîç÷èíåí³ ó âîä³ ñîë³
òà áàêòåð³¿, âèëó÷àþòüñÿ ãåëü-
ì³íòè òà ëÿìáë³¿. Ô³íàëüíèé
åòàï � ïîñò-ô³ëüòð ³ç ñïåö³àëü-
íî ïðåñîâàíîãî àêòèâîâàíîãî
âóã³ëëÿ âèäàëÿº ç î÷èùåíî¿
âîäè ëåòþ÷³ ðå÷îâèíè òà ïîë³ï-
øóº ¿¿ ñìàê.

� Âîäà òîä³ ñòàº ö³ëêîì ÷èñòîþ,
ùîïðàâäà, öå íå ë³êóâàëüíà âîäà,
à ïðîñòî çäîðîâà, áî çäàòíà î÷è-
ùóâàòè îðãàí³çì, � çàóâàæóº
Ëþäìèëà Êàëåíèê. � ×àé, êàâà,
ïðèãîòîâëåí³ íà ö³é âîä³, ìàþòü
ñìàê ñàìå öèõ íàïî¿â. Ñîá³âàðò³ñòü
îäíîãî ë³òðà òàêî¿ âîäè ñòàíî-
âèòü ëèøå ø³ñòü êîï³éîê.

Ó ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó ïî-
ð³âíÿíî ç äîøê³ëüíÿòàìè ó
ê³ëüêà ðàç³â ï³äâèùóºòüñÿ çàõ-
âîðþâàí³ñòü.Òàê³ äàí³ îïðèëþä-
íèëî Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè. Íàé÷àñò³øå
âèíèêàþòü ïðîáëåìè ç øëóíêî-
âî-êèøêîâèì òðàêòîì, ïîñòà-
âîþ, çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü âè-
ïàäê³â ñêîë³îçó. Îñòàíí³ìè ðî-
êàìè çðîñëà é ê ³ëüê ³ñòü
ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ó ä³òåé
øê³ëüíîãî â³êó.

×îìó æ ó÷í³ õâîð³þòü ÷àñò³øå
çà äîøê³ëüíÿò? Ïðî öå ðîçìîâ-
ëÿëà ç çàñòóïíèêîì ãîëîâíîãî
ë³êàðÿ ç ïîë³êë³í³÷íî¿ ðîáîòè
Òåðíîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿
ë³êàðí³ ¹ 1 Âîëîäèìèðîì Êó÷-
ìîþ.

� ×è íàñïðàâä³ ä³òè øê³ëüíî-
ãî â³êó õâîð³þòü ÷àñò³øå?

� Òàê. Ó ä³òåé â³êîì â³ä 7 äî
14 ðîê ³â  ó  ê ³ëüêà ðàç ³â
çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â
ïîðóøåííÿ îðãàí³â òðàâëåííÿ,
ïîñòàâè, ïî÷àñò³øàëè âèïàäêè
ñêîë³îçó. Íå â³äñòàþòü ó öüîìó
ïåðåë³êó ³ íåäóãè ñå÷îñòàòåâî¿
ñèñòåìè, çàõâîðþâàííÿ ñèñòå-
ìè êðîâîîá³ãó, î÷åé. Ä³òè ÷àñ-
ò³øå ñêàðæàòüñÿ íà çàõâîðþ-
âàííÿ ê³ñòêîâî-ì�ÿçåâî¿ òà åí-
äîêðèííî¿ ñèñòåìè. Ùîäî
ñòàòèñòèêè, òî çà 9 ì³ñÿö³â öüî-
ãî ðîêó ïîøèðåí³ñòü çàõâîðþ-
âàíü íà îäíó òèñÿ÷ó ä³òåé ì³ñòà
çðîñëà íà 4 ,9  %.  Çíà÷íî
á³ëüøèé ïîêàçíèê ùîäî çà-
ãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ � â³í
ñòàíîâèòü 6,7 %. Ùîïðàâäà,
çíèçèëèñÿ ïîêàçíèêè íåäóã,
âèÿâëåíèõ óïåðøå â æèòò³ �
õâîðèõ ä³òåé ñòàëî ìåíøå íà
1116 îñ³á.

Ùîðîêó øêîëÿð³ ïðîõîäÿòü
îáîâ�ÿçêîâ³ ìåäè÷í³ îãëÿäè.
Ìàºìî íàãîäó ïîð³âíÿòè äàí³
ïðî äèòèíó ïåðåä îôîðìëåí-
íÿì ¿õ ó øêîëó ³ äàí³ ïðî 15-
ð³÷íèõ ä³òåé, ÿêèõ ïåðåäàþòü ï³ä
íàãëÿä ï³äë³òêîâîãî êàá³íåòó.
Âæå íå îäèí ð³ê ñïîñòåð³ãàºìî,
ùî òîé íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ,
ÿêèé íèí³ çîðãàí³çîâàíî â
øêîë³, ÷îìóñü íå ñïðèÿº ïîë³ï-
øåííþ çäîðîâ�ÿ ä³òåé, à íàâ-
ïàêè.

ßÊÓ ÂÎÄÓ Ï�ªÌÎ? ÎÁ�ªÊÒÈÂ- ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

Äîöåíò êàôåäðè ôàðìàêîëîã³¿ ç ìåäè÷íîþ áîòàí³êîþ Îëåã
ÃÐÈÌÀËÞÊ, ñòóäåíòêè ôàðìôàêóëüòåòó Îëüãà ÀÍÄÐÓÑÈ-
ØÈÍ òà Îëüãà ÊÓØÍ²ÐÓÊ

� Ùî, íà âàø ïîãëÿä, âïëè-
âàº íà ïîã³ðøåííÿ ñòàíó çäî-
ðîâ�ÿ ä³òåé?

� Ïî-ïåðøå, òå, ùî øêîëÿð³
ïåðåâàíòàæåí³ øê³ëüíîþ ïðî-
ãðàìîþ. Ïðî öå ãîâîðÿòü íå
ò³ëüêè ìåäèêè, à é â÷èòåë³. Äè-
òèíà, «â³äñèä³âøè» çà ïàðòîþ
ï³âäíÿ, ïðèõîäèòü äîäîìó é
çíîâó ñ³äàº çà óðîêè, ïèøå é
÷èòàº. Ïî÷àñòè çàì³ñòü òîãî, àáè
âèéòè íà âóëèöþ íà ïðîãóëÿí-
êó, øêîëÿð ñèäèòü á³ëÿ êîì-
ï�þòåðà ÷è ïåðåãëÿäàº òåëåïå-
ðåäà÷³. Çâ³ñíî, òàêèé ñïîñ³á æèò-
òÿ çäîðîâ�ÿ íå äîäàº ,  öå
ïîâèíí³ ðîçóì³òè áàòüêè. Øêî-
äà, ùî íå âñ³ âîíè çâàæàþòü íà
öå ³ ïðèõîäÿòü äî ë³êàðÿ, êîëè
âæå «ïðèïå÷å» � äèòèí³ ïî-
òð³áíî âèïèñóâàòè îêóëÿðè ÷è
ïðèçíà÷àòè ñïåö³àëüíå ë³êóâàí-
íÿ õðåáòà, à òî é âçàãàë³ äîï-
ðàâëÿòè â ñòàö³îíàð.

� Ùî æ ðîáèòè ó ö³é ñèòó-
àö³¿?

� Íàñàìïåðåä øêîëÿð³ ïî-
âèíí³ äîòðèìóâàòèñÿ çäîðîâî-
ãî ñïîñîáó æèòòÿ, á³ëüøå ðóõà-
òèñÿ íà ïåðåðâàõ ,  óðîêàõ
ô³çêóëüòóðè. Íèí³ â Óêðà¿í³ ðîç-
âèâàºòüñÿ ºâðîïåéñüêà ìåðåæà
øê³ë, äå ä³òè âåäóòü çäîðîâèé
ñïîñ³á æèòòÿ. Ä³òè íå çàñèäæó-
þòüñÿ çà ïàðòàìè, ó øê³ëüíèõ
¿äàëüíÿõ ãîòóþòü ãàðÿ÷³ îá³äè
(à íå áóëî÷êè ç êîêà-êîëîþ),
êîíòðîëþþòü ô³çè÷íèé òà ïñè-
õ³÷íèé ðîçâèòîê øêîëÿð³â. Âàæ-
ëèâîþ, íà ì³é ïîãëÿä, º ðîáîòà
ïñèõîëîã³â, ÿê³ äîïîìàãàþòü
ä³òÿì ïîäîëàòè ïñèõîëîã³÷íå
íàâàíòàæåííÿ, âïîðàòèñÿ ç ïðî-
áëåìàìè. Â³äðàäíèì º òå, ùî ó
äåÿêèõ òåðíîï³ëüñüêèõ øêîëàõ
âæå çðîáëåí³ ïåðø³ êðîêè íà-
çóñòð³÷ çäîðîâîìó ñïîñîáó
æèòòÿ øêîëÿð³â � çàêóïèëè
³íäèâ ³äóàëüí ³  îðòîïåäè÷í ³
ïàðòè, îáëàøòóâàëè ¿äàëüí³
î÷èùóâà÷àìè ïèòíî¿ âîäè, ïðî-
âîäÿòü ô³çêóëüòõâèëèíè íà ïå-
ðåðâàõ. Çâ³ñíî, ÿêùî ñòàâèòèñÿ
ç óñ³ºþ ñåðéîçí³ñòþ äî ïðîáëå-
ìè çäîðîâ�ÿ ä³òåé, ìîæíà äî-
ìîãòèñÿ ðåçóëüòàò³â.

ÄÎ ØÊÎËÈ... ÏÎ ÕÂÎÐÎÁÈ

Ë³ë³ÿ ÁÀÑÊ
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ßê â³äîìî, êîæåí ï�ÿòèé óê-
ðà¿íåöü º ïîõèëîãî â³êó. ²

ç îãëÿäó íà îñîáëèâîñò³ â³ò÷èç-
íÿíî¿ äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ �
íèçüêà íàðîäæóâàí³ñòü ³ øâèäêå
ñòàð³ííÿ íàö³¿ � çà ïðîãíîçàìè
ôàõ³âö³â êàòåãîð³ÿ öÿ çá³ëüøóâà-
òèìåòüñÿ. Íà æàëü, îñ³íü æèòòÿ
íå çàâæäè âèïàäàº ïîã³äíîþ,
ñïîê³éíîþ, çàòèøíîþ. Áóâàº âîíà
é ã³ðêîþ, ñàìîòíüîþ, íåäîãëÿíó-
òîþ. Ñîö³àëüíà ïîë³òèêà äåðæà-
âè ñïðÿìîâàíà íà òå, ùîá çàáåç-
ïå÷èòè ñàìîòí³õ ñòàðåíüêèõ, ÿê³
íå â çìîç³ ñàì³ ïðî ñåáå ïîäáàòè,
íàéíåîáõ³äí³øèì. Àëå öüîãî çà-
ìàëî. Ëþäñüêèé íàñòð³é, ñàìîïî-
÷óòòÿ ³, âðåøò³-ðåøò, çäîðîâ�ÿ çà-
ëåæèòü íå ëèøå â³ä ìàòåð³àëü-
íèõ, à é â³ä ìîðàëüíèõ ÷èííèê³â,
â³ä ðîçóì³ííÿ, äîáðîçè÷ëèâîñò³ òà
ìèëîñåðäÿ òèõ, õòî ïîðó÷.

5 ëèñòîïàäà â êîíãðåñ-öåíòð³
«×åðâîíà êàëèíà» ÒÄÌÓ ³ì. ².Ãîð-
áà÷åâñüêîãî â³äáóëàñÿ óðî÷èñòà
ïðåçåíòàö³ÿ óêðà¿íñüêî-í³äåðëàí-
äñüêîãî ï³ëîòíîãî ïðîåêòó
«Ï³äòðèìêà òà ïîë³ïøåííÿ äîã-
ëÿäó çà ëþäüìè ïîõèëîãî â³êó íà
ð³âí³ ãðîìàä». Ó ðàìêàõ ïðîåêòó
ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ òðüîõ ðîê³â
çä³éñíþâàòèìóòü ñï³âïðàöþ óê-
ðà¿íñüêèõ ³ í³äåðëàíäñüêèõ óñòà-
íîâ òà îðãàí³çàö³é ç ìåòîþ ïîë³-
ïøåííÿ çäîðîâ�ÿ é ÿêîñò³ æèòòÿ
ëþäåé ïîõèëîãî â³êó.

Ïðîåêò ô³íàíñóº Ïðîãðàìà
ñîö³àëüíèõ òðàíñôîðìàö³é (ÌÀÒ-
ÐÀ) Ì³í³ñòåðñòâà çàêîðäîííèõ
ñïðàâ Êîðîë³âñòâà Í³äåðëàíä³â.
Ïàðòíåðàìè â éîãî ðåàë³çàö³¿ º
óñòàíîâè ñîö³àëüíîãî çàõèñòó,
îðãàíè âëàäè, îñâ³òí³ ³íñòèòóö³¿ òà
íåïðèáóòêîâ³ (ñêàæ³ìî, âîëîí-
òåðñüê³) îðãàí³çàö³¿. Êîîðäèíàö³ÿ
æ çä³éñíþâàòèìåòüñÿ ÷åðåç äåð-
æàâí³ ìåäè÷í³ óí³âåðñèòåòè. Ó
íàøîìó ì³ñò³, ÿñíà ð³÷, � öå ÒÄÌÓ
³ì. ². Ãîðáà÷åâñüêîãî. Ç íàãîäè
óðî÷èñòîãî â³äêðèòòÿ ïðîåêòó â
êîíôåðåíö-çàë³ êîíãðåñ-öåíòðó
«×åðâîíà êàëèíà» â³äáóëîñÿ çà-
ñ³äàííÿ ÷ëåí³â íàãëÿäîâî¿ ðàäè,
à ê³ëüêîìà ãîäèíàìè ï³çí³øå â
àêòîâ³é çàë³ � ñòàðòîâà çóñòð³÷
ó÷àñíèê³â ïðîåêòó.

Ç â³òàëüíèì ñëîâîì äî íèõ çâåð-
íóâñÿ ãîëîâà îáëäåðæàäì³í³ñò-
ðàö³¿ Þð³é ×èæìàðü. Êåð³âíèê
îáëàñò³ ï³ñëÿ â³äâ³äèí ìîðôîëîã³-
÷íîãî òà àäì³í³ñòðàòèâíîãî êîð-
ïóñ³â ÒÄÌÓ ³ì. ². Ãîðáà÷åâñüêîãî
âèñîêî îö³íèâ ñó÷àñíó íàâ÷àëüíó
³íôðàñòðóêòóðó, ïîòóæíèé âèêëà-
äàöüêèé ñêëàä óí³âåðñèòåòó. Â³í ç
ïðèºìí³ñòþ êîíñòàòóâàâ, ùî ÒÄÌÓ
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî çàéìàº íàé-
âèù³ ðÿäêè ó ðåéòèíãó ÂÍÇ Óêðà¿-
íè, à éîãî âèïóñêíèêè çàðåêîìåí-
äóâàëè ñåáå ÿêíàéêðàùå. Âèá³ð
ÒÄÌÓ ³ì. ².Ãîðáà÷åâñüêîãî äëÿ
ó÷àñò³ â ðåàë³çàö³¿ ï³ëîòíîãî óêðà¿-
íñüêî-í³äåðëàíäñüêîãî ïðîåêòó
ùå ðàç ï³äòâåðäèâ, ùî â³í îäèí ç
íàéêðàùèõ ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â
êðà¿íè.

Ç âàæëèâîþ ïîä³ºþ ïðèñóòí³õ
ñåðäå÷íî ïðèâ³òàâ ðåêòîð ÒÄÌÓ
³ì ². Ãîðáà÷åâñüêîãî, ÷ëåí-êîðåñ-
ïîíäåíò ÀÌÍ, ïðîôåñîð Ëåîí³ä
Êîâàëü÷óê. Ïðî ðîëü í³äåðëàí-
äñüêî¿ ñòîðîíè ó ïàðòíåðñòâ³
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Ïðîô. Â. ÊÓÁÈØÊ²Í (Êðèìñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò)

Ãîëîâà Òåðíîï³ëüñüêî¿ ÎÄÀ Þð³é ×ÈÆÌÀÐÜ, ðåêòîð ÒÄÌÓ,
ïðîô. Ëåîí³ä ÊÎÂÀËÜ×ÓÊ, äîêòîð Ñàêñ³îíñüêîãî óí³âåðñèòå-
òó Ô.Äæ.Ì. ÏÎË (Í³äåðëàíäè)

Ïðîôåñîð Îäåñüêîãî ìåäóí³âåðñèòåòó Ì. ÀÐßªÂ (íà ïåðåä-
íüîìó ïëàí³)

Ãîëîâà Òåðíîï³ëüñüêî¿
îáëàñíî¿ äåðæàäì³í³ñòðàö³¿
Þð³é ×ÈÆÌÀÐÜ

Îëåêñàíäð ÂÎËÎÑÎÂÅÖÜ
(Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè)

Òåòÿíà ×ÅÐÍÈØÅÍÊÎ (ÌÎÇ
Óêðà¿íè)

Ãàëèíà ²ÂÀØÊÎ, ïðåçè-
äåíò Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³-
àö³¿ ìåäñåñòåð

Õ�þãî ÁÀÑÑÅÐ, äèðåêòîð êîí-
ñàëòèíãîâî¿ êîìïàí³¿
«Eurosense» (Í³äåðëàíäè)

Äîêòîð Ô.Äæ.Ì. ÏÎË, Ê.Äæ. ÑÒÎÌÏ, êåð³âíèê ïðîåêòó
MATRA, Õ�þãî ÁÀÑÑÅÐ (Í³äåðëàíäè)

Ïàóëü Ñ²ÉÑÅÍÑ, äèðåêòîð êîíñàëòèíãîâî¿ êîìïàí³¿ ç ðîçâèò-
êó ì³æíàðîäíèõ ïðîãðàì

Ï³ä ÷àñ çàñ³äàííÿ
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ðîçïîâ³â äîêòîð Ô.Äæ.Ì. Ïîë �
äèðåêòîð àêàäåì³¿ îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ, ïðåäñòàâíèê Ñàêñ³îíñüêî-
ãî óí³âåðñèòåòó. Â³í, çîêðåìà, ñêà-
çàâ, ùî îðãàí³çàö³ÿ Group Carint
(«Êàð³íò»), ÿêà íàäàº ïîñëóãè â
ñôåð³ îï³êè çà ëþäüìè ïîõèëîãî
â³êó òà äîìàøíüîãî äîãëÿäó â
Í³äåðëàíäàõ, âïðîâàäæóº ñï³ëüí³
ç óêðà¿íñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè
ïðîåêòè, ùî ñòîñóþòüñÿ ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè, ÿêîñò³ æèòòÿ ë³òí³õ
ëþäåé òà ìåäñåñòðèíñüêîãî äîã-
ëÿäó âäîìà. Îðãàí³çàö³éíî-òåõí³-
÷íó ï³äòðèìêó òàêèì ïðîåêòàì
íàäàº êîìïàí³ÿ Eurosense.
«Êàð³íò» âîäíî÷àñ ò³ñíî ñï³âïðà-
öþº ³ç Ñàêñ³îíñüêèì óí³âåðñèòå-
òîì ïðèêëàäíèõ íàóê. Äî óí³âåð-
ñèòåòñüêîãî öåíòðó îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ òà ñîö³àëüíî¿ ðîáîòè âîíè
çâåðíóëèñÿ äëÿ ðåàë³çàö³¿ íîâî-
ãî ïðîåêòó â Óêðà¿í³. Â ðîçðîáö³
ïðîåêòó âçÿëà ó÷àñòü í³äåðëàí-
äñüêà îðãàí³çàö³ÿ Consultants for
Development Programs (ÑDÐ), ÿêà
ïðàöþº â ñôåð³ ðîçâèòêó ïîòåí-
ö³àëó íåïðèáóòêîâèõ îðãàí³çàö³é.
Íîâèé ïðîåêò ñòâîðþâàâñÿ â
ò³ñí³é ñï³âïðàö³ é ïðè êîíñóëüòó-
âàíí³ â³äïîâ³äíèõ óêðà¿íñüêèõ
îðãàí³çàö³é òà óðÿäó Óêðà¿íè.
Òîð³ê Ñàêñ³îíñüêèé óí³âåðñèòåò
çâåðíóâñÿ äî Ì³í³ñòåðñòâà çàêîð-
äîííèõ ñïðàâ Í³äåðëàíä³â çà
ô³íàíñîâîþ ï³äòðèìêîþ, ÿêó îò-
ðèìàâ 2007 ðîêó â ðàìêàõ ïðî-
ãðàìè ÌÀÒÐÀ.

Ïðîåêò «Ï³äòðèìêà òà ïîë³-
ïøåííÿ äîãëÿäó çà ëþäüìè ïî-
õèëîãî â³êó íà ð³âí³ ãðîìàä» ïå-
ðåäáà÷àº ÷èìàëî âçàºìîïîâ�ÿçà-
íèõ êðîê³â. À ñàìå: îï³êà ëþäåé
ïîõèëîãî â³êó, ÿê³ ïåðåáóâàþòü
â ãðóïàõ ðèçèêó é ïîòðåáóþòü
äîïîìîãè, ñ³ìåéíà ìåäèöèíà ç
íàãîëîñîì íà ðîáîòó ìåäè÷íèõ
ñåñòåð, ñï³âïðàöÿ òà êîîðäèíà-
ö³ÿ çóñèëü ð³çíèõ óñòàíîâ äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ áåçïåðåðâíîãî
äîãëÿäó.

Íà çíà÷åíí³ ïðîåêòó äëÿ óêðà¿-
íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà àêöåíòóâàâ
óâàãó ïðèñóòí³õ ïðîôåñîð Îëåê-
ñàíäð Âîëîñîâåöü (Ì³í³ñòåðñòâî
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè). Â³í
íàãàäàâ, ùî 20 â³äñîòê³â ìåø-
êàíö³â Óêðà¿íè � öå îñîáè ïî-
õèëîãî â³êó, à â íåäàëåê³é ïåðñ-
ïåêòèâ³ öÿ êàòåãîð³ÿ ãðîìàäÿí
ñêëàäàòèìå òðåòèíó óêðà¿íö³â.
Ñèòóàö³ÿ ïîòðåáóº ïðîäóìàíèõ,
ñêîîðäèíîâàíèõ çóñèëü, ñïðÿ-
ìîâàíèõ íà òå, ùîá çðîáèòè
æèòòÿ ë³òí³õ ëþäåé êðàùèì. Ïðî-
åêò «Ï³äòðèìêà òà ïîë³ïøåííÿ
äîãëÿäó çà ëþäüìè ïîõèëîãî
â³êó íà ð³âí³ ãðîìàä» äàñòü òà-
êîæ íîâèé ³ìïóëüñ âäîñêîíàëåí-
íþ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ñåñòåð,
ñïðèÿòèìå çàâåðøåííþ ïðîãðà-
ìè ¿õ ñòóïåíåâî¿ îñâ³òè.

²ñíóº áåçïîñåðåäí³é çâ�ÿçîê
ì³æ öèì ïðîåêòîì ³ ïðîåêòîì ç
ï³äãîòîâêè ë³êàð³â ñ³ìåéíî¿ ìå-
äèöèíè ïðîãðàìè ÌÀÒÐÀ, ðîç-
ïîâ³â â³öå-ðåêòîð Îäåñüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó, ïðîôåñîð Ìèêîëà Àðÿºâ
³ ïîäÿêóâàâ ÷³ëüíèì ïàðòíåðàì
çà ïë³äíó ñï³âïðàöþ òà ö³êàâå
ñï³ëêóâàííÿ.

Ñ. ÊÓÖ, äèðåêòîð Öåíòðó ô³ëàíòðîï³¿

 Óãîäó ïðî âèêîðèñòàííÿ ´ðàíòó ï³äïèñóþòü ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîô. Ëåîí³ä ÊÎÂÀËÜ×ÓÊ ³ äîêòîð Ô.Äæ.Ì. ÏÎË (Í³äåðëàíäè)

Ë. Á²ËÈÊ, äèðåêòîð ×îðòê³âñüêîãî ìåäêîëåäæó, òà ïðîðåêòî-
ðè ÒÄÌÓ Î. ÑËÀÁÈÉ, ². ÃÎÑÏÎÄÀÐÑÜÊÈÉ

Ïðîô. Ë.À. ÑÒÀÄÍÞÊ, äèðåêòîð ÍÍ² ãåðîíòîëîã³¿ (ÍÌÀÏÎ
³ì. Ï.Ë. Øóïèêà)

Ïðåçåíòàö³þ ïðîåêòó ïðîâ³â
éîãî êåð³âíèê Äæ.Ñòîìï, ÿêèé
íàãîëîñèâ, ùî îñíîâíîþ ìåòîþ
ïðîåêòó º ïîë³ïøåííÿ ñòàíó çäî-
ðîâ�ÿ òà äîáðîáóòó ëþäåé ïî-
õèëîãî â³êó íà ð³âí³ ãðîìàä øëÿ-

õîì çàïðîâàäæåííÿ îñâ³òíüî¿
ïðîãðàìè äëÿ ìåäñåñòåð ñ³ìåé-
íî¿ ìåäèöèíè. Çàâäàííÿì ïðî-
åêòó º äîñÿãíåííÿ âçàºìîçâ�ÿçêó
ì³æ óñ³ìà ñòîðîíàìè, ÿê³ çä³éñíþ-
þòü äîãëÿä çà ëþäüìè ïîõèëî-

ãî â³êó, ùî ñïðèÿòèìå ñòâîðåí-
íþ áåçïåðåðâíî¿ ñèñòåìè îï³êè,
ïî÷èíàþ÷è ç íàäàííÿ ïîñëóã ó
ìåäè÷íèõ óñòàíîâàõ ³ çàê³í÷óþ-
÷è äîãëÿäîì íà ð³âí³ ãðîìàä,
äîìàøí³ì äîãëÿäîì òà ï³äâè-
ùåííÿì ÿêîñò³ æèòòÿ ë³òí³õ ãðî-
ìàäÿí çàãàëîì. Äëÿ äîñÿãíåííÿ
ö³º¿ ìåòè ïåðåäáà÷àºòüñÿ ñòâî-
ðåííÿ â Óêðà¿í³ ñèñòåìè êîîðäè-
íàö³¿ ñëóæá íà ð³âí³ ãðîìàäè,
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, íàâ÷àííÿ òà
ïåðåï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ñåñòåð
³ ðîçðîáêà íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðà-
ìè ç ïèòàíü äîãëÿäó íà ð³âí³ ãðî-
ìàäè. Ó ðàìêàõ òðèð³÷íîãî ïðî-
åêòó â Óêðà¿í³ â³äáóäóòüñÿ ñåì³-
íàðè òà òðåí³íãè. Íàâ÷àëüíèé
êóðñ � öå ³ îö³íêà âèêîíàíî¿
ðîáîòè òà äîñÿãíóòèõ ðåçóëü-
òàò³â, ³ ï³äãîòîâêà äî ïðîäîâæåí-
íÿ ä³ÿëüíîñò³ ÷åðåç íàâ÷àííÿ òà

âèâ÷åííÿ äîñâ³äó. Ùîð³÷íî
â³äáóâàòèìåòüñÿ íàâ÷àëüíà ïî-
¿çäêà äî ì³ñò Eí÷óäå òà Äåâåí-
òåð â Í³äåðëàíäàõ, ùî ïåðåäáà-
÷àº ðîáî÷³ â³çèòè, ñåì³íàðè òà
äèñêóñ³¿.

Îäí³ºþ ç ö³ëåé ïðîåêòó º ðîç-
ðîáêà ïðîãðàìè íàâ÷àííÿ ìå-
äè÷íèõ ñåñòåð ç äîãëÿäó íà ð³âí³
ãðîìàäè (ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè). Ó
ïåðøèé ð³ê âò³ëåííÿ ïðîåêòó
áóäå ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ
ïðîãðàì íàâ÷àííÿ ìåäñåñòåð, ÿê³
íèí³ ðåàë³çóþòü ó íàâ÷àëüíèõ
çàêëàäàõ Óêðà¿íè ³ íà îñíîâ³ äîñ-
ë³äæåííÿ íàïðàöüîâàíî ðåêî-
ìåíäàö³¿ òà íàâ÷àëüí³ ïëàíè ç
óðàõóâàííÿì âèìîã óêðà¿íñüêî-
ãî çàêîíîäàâñòâà.

Îêñàíà ÁÓÑÜÊÀ,
Þð³é Â²ÊÀÐ×ÓÊ (ôîòî)

Åð³ê ÁÅÐÊÀÌÏ, ïðåäñòàâíèê ãðóïè «Carint» (Í³äåðëàíäè)
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ÏÐÀÂÎ

ÄÀË² ÁÓÄÅ

Âèùà ìåäè÷íà îñâ³òà áà-
çóºòüñÿ íà âèâ÷åíí³ çà ïåâ-

íèìè ïðîãðàìàìè, ïëàíàìè òà
ìåòîäèêàìè áàãàòüîõ ìåäè÷íèõ
³ ñóì³æíèõ äèñöèïë³í. Êîæíà ç
íèõ âèâ÷àº ³ äîñë³äæóº, ÿê ïðà-
âèëî, îäèí îá�ºêò � àáî ìåðòâå
ò³ëî, àáî çäîðîâîãî ÷è õâîðîãî
ïàö³ºíòà, àáî âèä³ëåííÿ ëþäñü-
êîãî îðãàí³çìó: êðîâ, ñå÷ó, êàë,
ñïèííî-ìîçêîâèé ë³êâîð, õàðêî-
òèííÿ, ì³êðîôëîðó òîùî. ² ëèøå
îäíà ìåäè÷íà äèñöèïë³íà � ñó-
äîâà ìåäèöèíà � âèâ÷àº ³ äîñë³-
äæóº ÷îòèðè îá�ºêòè: òðóï ëþ-
äèíè, ïàö³ºíòà (ïîòåðï³ëîãî ÷è
ï³äîçðþâàíîãî ó ñêîºíí³ çëî÷è-
íó), ðå÷îâ³ äîêàçè (âîëîññÿ, ñë³äè
êðîâ³, ñïåðìè, ïîòó, ñëèíè òîùî)
³ ìàòåð³àëè ñë³ä÷èõ ÷è ñóäîâèõ
ñïðàâ. Ñåðåä îñòàíí³õ âèâ÷åííþ
ï³ääàþòüñÿ ìåäè÷í³ äîêóìåíòè,
íàé÷àñò³øå êàðòà ñòàö³îíàðíîãî
õâîðîãî, ³íäèâ³äóàëüíà êàðòà
àìáóëàòîðíîãî õâîðîãî, äèñ-
ïàíñåðíà êàðòà, æóðíàë çàïèñó
îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ó ñòàö³î-
íàð³, æóðíàë çàïèñó àìáóëàòîð-
íèõ îïåðàö³é, âèñíîâêè êîíñóëü-
òàíò³â, ðåçóëüòàòè àïàðàòíî-
³íñòðóìåíòàëüíèõ ³ ëàáîðàòîð-
íèõ äîñë³äæåíü òîùî.

Îñê³ëüêè ìåäè÷í³ äîêóìåíòè
ìàþòü âàæëèâå çíà÷åííÿ ó ïðî-
öåñ³ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â òà ä³ÿëü-
íîñò³ ë³êàð³â ³ ñåðåäí³õ ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â, ââàæàþ çà ïîòð³áíå
çàãîñòðèòè íà íèõ óâàãó ôàõ³âö³â.
Íåîáõ³äí³ñòü â öüîìó ïîâ�ÿçàíà
íàñàìïåðåä ç òèì, ùî çã³äíî ç
ïîëîæåííÿìè ñò. 65 «Äîêàçè» ³
ñò. 83 «Äîêóìåíòè» Êàðíî-ïðî-
öåñóàëüíîãî êîäåêñó Óêðà¿íè,
ìåäè÷í³ äîêóìåíòè ÷àñòî âèêî-
ðèñòîâóþòü îðãàíè äîñóäîâîãî
ñë³äñòâà, ïðîêóðàòóðà òà ñóä ÿê
âàæëèâå ³íîä³ ºäèíå äæåðåëî
äîêàç³â ó ïåâíèõ êðèì³íàëüíèõ
ñïðàâàõ, íàïðèêëàä, ó âèïàäêó
çàâäàííÿ ò³ëåñíèõ óøêîäæåíü,
äîðîæíüî-òðàíñïîðòíèõ ïðè-
ãîä, ñòàòåâèõ çëî÷èí³â, ïîêàë³-
÷åíí³ ÷ëåí³â ³ øòó÷íèõ ÷è óäàâà-
íèõ õâîðîá, íåçàêîííîãî ïðîâå-
äåííÿ àáîðòó, ïðèòÿãíåííÿ äî
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðà-
ö³âíèê³â çà ¿õ ïðîôåñ³éí³ ïðàâî-
ïîðóøåííÿ òîùî.

Â³äáóâàºòüñÿ öå òîìó, ùî, íà-
ïðèêëàä, äî ÷àñó îáñòåæåííÿ
ïàö³ºíòà óøêîäæåííÿ, ÿêå â³í
îòðèìàâ, âæå ï³ääàëîñÿ õ³ðóð-
ã³÷í³é îáðîáö³ àáî éîãî âëàñòè-
âîñò³ çì³íèëèñÿ âíàñë³äîê ïðîöå-
ñó çàãîºííÿ. Ó òàêèõ âèïàäêàõ
ïðàâèëüíå âèð³øåííÿ ïèòàíü
ùîäî çíàðÿääÿ òðàâìè, ìåõàí³-
çìó éîãî ä³¿ òà ³íøèõ ÷èííèê³â,
ö³ëêîì çàëåæèòü â³ä ÿêîñò³ çàïîâ-
íåííÿ ìåäè÷íèõ äîêóìåíò³â.

Äîêóìåíò  (â ³ä ëàò .
documentum � çðàçîê, ñâ³äîöò-
âî, äîêàç) � ìàòåð³àëüíèé îá�ºêò,
ÿêèé ì³ñòèòü ³íôîðìàö³þ ó çàô³-
êñîâàíîìó âèãëÿä³ òà ñïåö³àëü-
íî ïðèçíà÷åíèé äëÿ ¿¿ ïåðåäà÷³
ó ÷àñ³ é ïðîñòîð³. Íîñ³ºì ³íôîð-
ìàö³¿ ìîæå áóòè ïàï³ð, ïåðôî-
êàðòà, ôîòîïë³âêà, ìàãí³òîôîí-
íà ñòð³÷êà, öèôðîâ³ òà åëåêòðîíí³
çàñîáè. Äîêóìåíò ìîæå ì³ñòèòè
òåêñòè, çîáðàæåííÿ, â³äåî- ÷è
çâóêîâó ³íôîðìàö³þ. Ó âóçüêîìó
ñìèñë³ äîêóìåíò � ä³ëîâèé
ïàï³ð, ÿêèé þðèäè÷íî ï³äòâåðä-
æóº áóäü-ÿêèé ôàêò àáî ïðàâî
íà ùîñü (ÂÐÅ, ò.8, 1972).

Ñóêóïí³ñòü äîêóìåíò³â, ïðè-
ñâÿ÷åíèõ áóäü-ÿêîìó ïèòàííþ,
ÿâèùó, ïðîöåñó, îñîá³, çàêëàäó
òîùî, íàçèâàºòüñÿ äîêóìåíòà-
ö³ºþ.

Ìåäè÷íà äîêóìåíòàö³ÿ
(çã³äíî ç âèçíà÷åííÿì ó ÂÌÅ (ò.
7, 1977) ÿâëÿº ñîáîþ ñèñòåìó
îáë³êîâî-çâ³òíèõ äîêóìåíò³â,
ïðèçíà÷åíèõ äëÿ çàïèñó é àíàë³-
çó äàíèõ, ùî õàðàêòåðèçóþòü
ñòàí çäîðîâ�ÿ ïåâíèõ îñ³á ³ ð³çíèõ
ãðóï íàñåëåííÿ, îáñÿã, çì³ñò ³
ÿê³ñòü íàäàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè, à òàêîæ ä³ÿëüí³ñòü ë³êóâàëü-
íî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â. ¯¿
âèêîðèñòîâóþòü äëÿ óïðàâë³ííÿ,
ïëàíóâàííÿ îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè íàñåëåííþ òà ð³çíèõ
ñëóæá îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Áàæà-
íî, ùîá âîíà áóëà óí³âåðñàëü-
íîþ é ïðîñòîþ, çàáåçïå÷óâàëà
îáë³ê íå ëèøå ê³ëüê³ñíèõ ïîêàç-
íèê³â ä³àãíîñòè÷íî¿, ë³êóâàëüíî¿
òà ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè çàê-
ëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, à é
â³äîáðàæàëà ¿¿ ÿê³ñòü.

Ìåäè÷íà äîêóìåíòàö³ÿ ñêëà-
äàºòüñÿ ç äâîõ ãðóï îñíîâíèõ
äîêóìåíò³â: äîêóìåíò³â ïåðâèí-
íîãî îáë³êó òà çâ³òíèõ äîêó-
ìåíò³â. Äî äîêóìåíò³â ïåðøî¿
ãðóïè íàëåæàòü: ìåäè÷íà êàðòà
ñòàö³îíàðíîãî õâîðîãî (äàë³ äëÿ
ïðîñòîòè ³ çà çâè÷êîþ � ³ñòîð³ÿ
õâîðîáè), ³ñòîð³ÿ ïîëîã³â, ³íäèâ³-
äóàëüíà êàðòà àìáóëàòîðíîãî
õâîðîãî (äàë³ � àìáóëàòîðíà
êàðòà), ³íäèâ³äóàëüíà êàðòà âàã³-
òíî¿ òà ïîðîä³ëë³, ³ñòîð³ÿ ðîçâèò-
êó íîâîíàðîäæåíîãî, ëèñòîê
òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³,
æóðíàëè çàïèñó îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü ó ñòàö³îíàð³ é àìáóëà-
òîð³¿, ³íø³. Çâ³òíó ãðóïó äîêó-
ìåíò³â ñêëàäàþòü êàðòà ïðîô³-
ëàêòè÷íèõ ùåïëåíü, îáì³ííà
êàðòà ïîë³êë³í³êè, ñòàòèñòè÷íèé
òàëîí, åêñòðåííå ïîâ³äîìëåííÿ
ïðî ãîñòðå ³íôåêö³éíå çàõâîðþ-
âàííÿ, ³íø³.

Óñÿ ³íôîðìàö³ÿ, ùî çîñåðåä-
æåíà ó ìåäè÷íèõ äîêóìåíòàõ,
ïðè ¿õ îá�ºäíàíí³ äàº çìîãó äî-
ñèòü ïîâíî â³äîáðàçèòè ñòàí çäî-
ðîâ�ÿ ëþäèíè ïðîòÿãîì ¿¿ æèò-
òÿ.

Çíà÷íå ì³ñöå ñåðåä ìåäè÷íî¿
äîêóìåíòàö³¿ çàéìàþòü áëàíêè
ëàáîðàòîðíèõ àíàë³ç³â ÷è äîñë³-
äæåíü, ôîðìè äëÿ îáë³êó ïðî-
öåäóð, ïðîâåäåíèõ ó ð³çíèõ ë³êó-
âàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ êàá³íåòàõ,
âèñíîâêè êîíñóëüòàíò³â ïðîô³-
ëüíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â,
ôàõ³âö³â íàóêîâî-äîñë³äíèõ
³íñòèòóò³â, êë³í³ê òîùî.

Ìàéæå âñ³ ìåäè÷í³ äîêóìåíòè
ìàþòü âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, âîíè íå-
îáõ³äí³, ÿê äîâ³äêîâèé ïðè ïî-
äàëüøîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ, ¿õ
øèðîêî âèêîðèñòîâóþòü ó
ñë³ä÷³é ÷è ñóäîâ³é ïðàêòèö³. Òîìó
äëÿ íèõ ïåðåäáà÷åíà îñîáëèâà
ñèñòåìà çáåð³ãàííÿ òà âèêîðèñ-
òàííÿ, çàêð³ïëåíà â³äïîâ³äíèì
íàêàçîì Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ. Îñíîâí³ äîêóìåíòè ñòà-
ö³îíàðó íàëåæèòü çáåð³ãàòè òðè-
âàëèé ÷àñ, íàïðèêëàä, ³ñòîð³þ
õâîðîáè � ïðîòÿãîì íå ìåíøå
25 ðîê³â, æóðíàë îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü � áåçñòðîêîâî.

Ìåäè÷íà äîêóìåíòàö³ÿ çà
ñâî¿ì õàðàêòåðîì íàëåæèòü äî
äîêóìåíòàö³¿ ñëóæáîâîãî ïðè-

çíà÷åííÿ òà ïîâèííà áóòè äîñ-
òóïíîþ ëèøå îñîáàì, ÿê³ ïðî-
ôåñ³éíî çâ�ÿçàí³ ç íåþ. Àëå òðå-
áà ìàòè íà óâàç³, ùî çã³äíî ç³ ñò.
39 Çàêîíó Óêðà¿íè «Îñíîâè çà-
êîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðî-
íó çäîðîâ�ÿ» (1992 ð., ç³ çì³íàìè
òà äîïîâíåííÿìè â³ä 1994, 1997
³ 2000 ðîê³â) «ïàö³ºíò ìàº ïðàâî
çíàéîìèòèñÿ ç ³ñòîð³ºþ ñâîº¿ õâî-
ðîáè òà ³íøèìè äîêóìåíòàìè,
ùî ìîæóòü ñëóãóâàòè äëÿ ïî-
äàëüøîãî ë³êóâàííÿ. Â îñîáëè-
âèõ âèïàäêàõ, êîëè ïîâíà ³íôîð-
ìàö³ÿ ìîæå çàâäàòè øêîäè çäî-
ðîâ�þ ïàö³ºíòà, ë³êàð ìîæå ¿¿
îáìåæèòè. Â öüîìó ðàç³ â³í
³íôîðìóº ÷ëåí³â ñ³ì�¿ àáî çàêîí-
íîãî ïðåäñòàâíèêà ïàö³ºíòà, âðà-
õîâóþ÷è îñîáèñò³ ³íòåðåñè õâî-
ðîãî. Òàêèì æå ÷èíîì ë³êàð ä³º,
êîëè ïàö³ºíò ïåðåáóâàº ó íåïðè-
òîìíîìó ñòàí³».

Âèêîðèñòàííÿ ìåäè÷íî¿ äîêó-
ìåíòàö³¿ ç íàóêîâîþ ìåòîþ ïå-
ðåäáà÷àº íåîáõ³äí³ñòü çáåðåæåí-
íÿ êîíô³äåíö³éíîñò³ (òîáòî, íå-
ðîçãîëîøåííÿ) ³íôîðìàö³¿, ùî
â í³é çàêëàäåíà.

Ç óñ³õ ïåðâèííèõ îáë³êîâèõ
ìåäè÷íèõ äîêóìåíò³â íàéâàæëè-
â³øèìè º ³ñòîð³ÿ õâîðîáè (ïðè
ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³) òà àì-
áóëàòîðíà êàðòà (ïðè àìáóëà-
òîðíîìó ë³êóâàíí³). Îñòàííÿ
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³ñòîð³¿ õâîðîáè
á³ëüø êîðîòêèìè, ëàêîí³÷íèìè
çàïèñàìè. Íàçâàí³ äîêóìåíòè
ïðèçíà÷åí³ äëÿ ô³êñàö³¿ ñïîñòå-
ðåæåíü çà ñòàíîì çäîðîâ�ÿ ïàö³-
ºíòà ï³ä ÷àñ éîãî ñòàö³îíàðíîãî
÷è àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ.
Çì³ñò ¿õ ÿâëÿº ñîáîþ ñèñòåìó çà-
ïèñ³â, ÿê³ äîêóìåíòóþòü ðåçóëü-
òàòè ä³àãíîñòè÷íèõ äîñë³äæåíü ³
ñàì ä³àãíîç, ë³êóâàëüí³ çàõîäè,
ïåðåá³ã ³ íàñë³äîê çàõâîðþâàí-
íÿ, îòðóºííÿ ÷è òðàâìè. ²ñòîð³ÿ
õâîðîáè º îñíîâîþ äëÿ ïîäàëü-
øèõ (ï³ñëÿ âèïèñóâàííÿ ç³ ñòàö³-
îíàðó) ë³êàðñüêèõ ä³é, äëÿ âèð³-
øåííÿ ïèòàíü ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðî-
ãî, éîãî ïîäàëüøî¿ òðóäîâî¿
ä³ÿëüíîñò³. ßêùî õâîðîáà ÷è
³íøèé ñòàí çàê³í÷óºòüñÿ ñìåðòþ,
â ³ñòîð³¿ õâîðîáè çàçíà÷àþòü ðå-
çóëüòàòè ïàòîëîãîàíàòîì³÷íîãî
÷è ñóäîâî-ìåäè÷íîãî ðîçòèíó
òðóïà.

Ñõåìà ³ñòîð³¿ õâîðîáè âïåðøå
áóëà çàïðîïîíîâàíà ÷óäîâèì
êë³í³öèñòîì-òåðàïåâòîì Ì.ß.
Ìóäðîâèì (1776-1831), ÿêèé äå-
òàëüíî ðîçðîáèâ ó÷åííÿ ïðî
àíàìíåç, âïðîâàäèâ ó êë³í³êó
ìåòîäè ïàëüïàö³¿, ïåðêóñ³¿ òà
àóñêóëüòàö³¿, ëàáîðàòîðí³ äîñë³-
äæåííÿ. Ïåðø í³æ íàáóòè ñó÷àñ-
íî¿ ôîðìè, ³ñòîð³ÿ õâîðîáè âáè-
ðàëà â ñåáå ïðàêòè÷í³ ðåêîìåí-
äàö³¿ âèäàòíèõ ó÷åíèõ Ã.À.
Çàõàð�¿íà, Î.Î. Îñòðîóìîâà, Ñ.Ï.
Áîòê³íà, Ì.Â. ×îðíîðóöüêîãî òà
³íøèõ ç ïîáóäîâè íàóêîâî-îá-
´ðóíòîâàíèõ ñõåì êë³í³÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ õâîðîãî, åò³îïàòîãåíå-
òè÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ ä³àãíî-
çó, êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî
ë³êóâàííÿ.

²ñòîð³þ õâîðîáè ïîñò³éíî
óäîñêîíàëþâàëè òà ê³ëüêà ðàç³â
âèäîçì³íþâàëè. ¯¿ îôîðìëåííÿ
çä³éñíþºòüñÿ íà áëàíêó âñòàíîâ-
ëåíîãî çðàçêà çà ºäèíîþ òà îáî-
â�ÿçêîâîþ äëÿ âñ³õ ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â ñõåìîþ.
Ó áàãàòüîõ ñïåö³àë³çîâàíèõ

ë³êàðíÿõ ³ â³ää³ëåííÿõ, çàëåæíî
â³ä ë³êóâàëüíîãî ïðîô³ëþ, âèêî-
ðèñòîâóþòü ìîäèô³êîâàí³ ôîð-
ìè ³ñòîð³¿ õâîðîáè, ÿê³ ïåðåäáà-
÷àþòü á³ëüø ïîâíå îïèñàííÿ
äîñë³äæåíü òèõ ÷è ³íøèõ îðãàí³â
àáî ñèñòåì îðãàí³çìó, õàðàêòåðó
óøêîäæåíü òîùî (íàïðèêëàä, â
àêóøåðñòâ³, â ïåä³àòð³¿, ïñèõ³àòð³¿,
ôòèç³àòð³¿, íåéðîõ³ðóðã³¿, òðàâìà-
òîëîã³¿).

Îáîâ�ÿçêîâî ïåðåäáà÷àºòüñÿ
îñîáèñòèé ðîçá³ðëèâèé ï³äïèñ
ë³êàðÿ, ÿêèé çðîáèâ çàïèñ â
³ñòîð³¿ õâîðîáè, ùî íà ïðàêòèö³
òðàïëÿºòüñÿ çð³äêà. Êîíòðîëü çà
ïðàâèëüí³ñòþ âåäåííÿ òà çáåð³-
ãàííÿ ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿
ïîêëàäàºòüñÿ íà çàâ³äóâà÷³â
â³ää³ëåíü, íà÷ìåä³â ³ ãîëîâíèõ
ë³êàð³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ.

Îôîðìëåííÿ ³ñòîð³¿ õâîðîáè,
ÿê ³ àìáóëàòîðíî¿ êàðòè, �
â³äïîâ³äàëüíà òâîð÷à ðîáîòà
ë³êàðÿ ç âåäåííÿ ñëóæáîâîãî
äîêóìåíòà, à íå ìåõàí³÷íèé áåç-
äóìíèé çàïèñ ñòåðåîòèïíèõ âè-
ðàç³â, ùî ùå ÷àñòî-ãóñòî ñïîñòå-
ð³ãàºìî íà ïðàêòèö³. Öå ïðÿìèé
îáîâ�ÿçîê ë³êàðÿ ç þðèäè÷íîãî
îôîðìëåííÿ òà çàêð³ïëåííÿ äà-
íèõ îá�ºêòèâíîãî ñòàíó õâîðîãî.
Ñóìë³ííå, ðåòåëüíå é ñâîº÷àñíå
ñêëàäàííÿ òà âåäåííÿ áóäü-ÿêî¿
ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿ ñë³ä ââà-
æàòè îäí³ºþ ïðîâ³äíèõ âèìîã
ë³êàðñüêî¿ äåîíòîëîã³¿.

Ó ìåäèöèí³, ¿¿ òåîð³¿ òà îñîá-
ëèâî ïðàêòèö³, â íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíîìó ïðîöåñ³ òà â þðèñïðó-
äåíö³¿ ìåäè÷íà äîêóìåíòàö³ÿ ìàº
âèíÿòêîâî âàæëèâå çíà÷åííÿ.

Ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íå
çíà÷åííÿ ³ñòîð³¿ õâîðîáè ÷è
àìáóëàòîðíî¿ êàðòè ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ â òîìó, ùî çà çàïèñàìè â íèõ
çä³éñíþþòü ä³àãíîñòè÷í³ òà ë³êó-
âàëüí³ çàõîäè. Ó òåïåð³øí³é ÷àñ
âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó ³ ë³êóâàí-
íÿ õâîðîãî ïðîâîäèòü ïî÷àñòè
íå îäèí, à ê³ëüêà ë³êàð³â. Ó öèõ
âèïàäêàõ çàïèñè â ìåäè÷íèõ
äîêóìåíòàõ äàþòü çìîãó ³íòåãðó-
âàòè çóñèëëÿ áàãàòüîõ ë³êàð³â ó
ïðîöåñ ä³àãíîñòèêè òà çàáåçïå-
÷èòè íàñòóïí³ñòü ³ ïîñë³äîâí³ñòü
ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà.

Íàóêîâî-ïðàêòè÷íå çíà-
÷åííÿ ìåäè÷íèõ äîêóìåíò³â ïî-
ëÿãàº â òîìó, ùî âîíè º íåçàì³-
ííèì äæåðåëîì îòðèìàííÿ íà-
óêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ïðè÷èíè
òà óìîâè âèíèêíåííÿ ð³çíèõ çàõ-
âîðþâàíü, ¿õ êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ³
íàñë³äîê. Àíàë³ç âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
³ñòîð³é õâîðîáè äàº çìîãó âèðî-
áèòè ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ ïðàâèëü-
íî¿ ä³àãíîñòèêè, ðàö³îíàëüíîãî
ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè õâî-
ðîá. Ñïîñîáè ôîðìàë³çàö³¿ çà-
ïèñ³â ïðî êë³í³÷í³ ïðîÿâè ð³çíèõ
çàõâîðþâàíü, ùî çàïðîâàäæó-
þòü ó íàø ÷àñ, äàþòü ìîæëèâ³ñòü
çàñòîñîâóâàòè ìåòîäè ê³áåðíåòè-
êè ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè, âèçíà-
÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó, ïîêàçàíü
äëÿ çàñòîñóâàííÿ òèõ ÷è ³íøèõ
ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, ó òîìó ÷èñë³
îïåðàòèâíèõ, ïðîãíîçóâàííÿ
çàõâîðþâàíü, åï³äåì³÷íî¿ îáñòà-
íîâêè òîùî.

Âàæëèâå íàóêîâå çíà÷åííÿ
ìåäè÷íèõ äîêóìåíò³â, çîêðåìà
³ñòîð³é õâîðîáè, ÷³òêî ïðîñë³äêî-
âóºòüñÿ íà ïðèêëàä³ ìåäè÷íèõ
ïðîô³ëüíèõ íàóêîâî-äîñë³äíèõ

³íñòèòóò ³â, ñïåö³àë³çîâàíèõ
â³ää³ëåíü âåëèêèõ ìåäè÷íèõ îá�ºä-
íàíü, êë³í³ê, äå ÷àñòî çîñåðåäæó-
þòüñÿ õâîð³ ç ïåâíîþ ïàòîëîã³ºþ
÷è ç õâîðîáàìè, ÿê³ ð³äêî çóñòð-
³÷àþòüñÿ. Äëÿ ¿õ ë³êóâàííÿ çàñòî-
ñîâóþòü ð³äê³ñí³, ÷àñòî ñïåöèô³÷í³
ìåòîäè ë³êóâàííÿ, ó òîìó ÷èñë³
îïåðàòèâíîãî. ²ñòîð³¿ õâîðîáè, äå
çàô³êñîâàí³ îñîáëèâîñò³ ïåâíî¿
ïàòîëîã³¿, êë³í³÷íèé ïåðåá³ã, ñïî-
ñîáè ë³êóâàííÿ òà ê³íöåâ³ ðåçóëü-
òàòè, íàãðîìàäæóþòüñÿ â àðõ³âàõ
íàçâàíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â
ïðîòÿãîì äåñÿòèð³÷. Âîíè ÷àñòî
ï³ääàþòüñÿ âèâ÷åííþ, àíàë³çó,
óçàãàëüíåííþ ç ìåòîþ âäîñêî-
íàëåííÿ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ³
ë³êóâàííÿ ïåâíèõ ïàòîëîã³÷íèõ
ñòàí³â. Òàê³ ³ñòîð³¿ õâîðîáè ñòà-
íîâëÿòü íåçàì³ííèé ìàòåð³àë
äëÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, ó òîìó
÷èñë³ ïðè âèêîíàíí³ êàíäèäàòñü-
êèõ ³ äîêòîðñüêèõ äèñåðòàö³é,
íàïèñàíí³ íàóêîâèõ ñòàòåé, ìî-
íîãðàô³é òîùî.

Ðîáîòà ç ìåäè÷íîþ äîêóìåí-
òàö³ºþ, îñîáëèâî íàïèñàííÿ
³ñòîð³¿ õâîðîáè, ìàº âàæëèâå
çíà÷åííÿ ó âèõîâàíí³ ïîçèòèâ-
íèõ ÿêîñòåé ó ë³êàðÿ, ñåðåäíüî-
ãî ìåäïåðñîíàëó. Âèäàòíèé òå-
ðàïåâò àêàäåì³ê Ì.Â. ×îðíîðóöü-
êèé ñâîãî ÷àñó ç³ çíàííÿì ñïðàâè
ñòâåðäæóâàâ, ùî ëèøå á³ëÿ
ë³æêà õâîðîãî ç ³ñòîð³ºþ õâîðî-
áè â ðóêàõ ôîðìóºòüñÿ ñïðàâ-
æí³é ë³êàð.

Ïðèùåïëþþ÷è ñòóäåíòàì-ìå-
äèêàì ³ ìîëîäèì ë³êàðÿì íàâè-
êè ïðàâèëüíîãî, óñâ³äîìëåíîãî
çàïîâíåííÿ òà âåäåííÿ ³ñòîð³¿
õâîðîáè, ïåäàãîãè é ñòàðø³ êî-
ëåãè âèõîâóþòü ó íèõ êë³í³÷íå
ìèñëåííÿ, çäàòí³ñòü íàëåæíèì
÷èíîì îö³íþâàòè âèÿâëåíó ñèì-
ïòîìàòèêó é ïðàâèëüíî ïîñòàâè-
òè ä³àãíîç, âèçíà÷èòè òàêòèêó
ë³êóâàííÿ, ðîçâèâàþòü ³ ï³äâèùó-
þòü ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà
çäîðîâ�ÿ ³ æèòòÿ ïàö³ºíòà.

²ñòîð³¿ õâîðîáè, ÿê³ çàïîâíþ-
þòü ³ âåäóòü ó òîìó ÷è ³íøîìó
ë³êóâàëüíîìó çàêëàä³, îá�ºêòèâ-
íî õàðàêòåðèçóþòü «îáëè÷÷ÿ»
öüîãî çàêëàäó, ð³âåíü óñ³º¿ ä³àã-
íîñòè÷íî-ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè â
íüîìó. Â êîæíèé ñòàö³îíàð àáî
ïîë³êë³í³êó ÷àñ â³ä ÷àñó ïðèõî-
äÿòü íîâ³ ìîëîä³ ë³êàð³, ñòàíîâ-
ëåííÿ ³ ôîðìóâàííÿ ÿêèõ, ÿê
ôàõ³âö³â, çä³éñíþº êîëåêòèâ. ² â³ä
òîãî, ÿê ïîñòàâëåíà ó öèõ çàêëà-
äàõ ðîáîòà ç ìåäè÷íîþ äîêó-
ìåíòàö³ºþ, çàëåæèòü áàãàòî ùî
ó âèõîâàíí³ ë³êàðÿ.

Âèñîê³ âèìîãè äî âåäåííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿ âèçíà÷àþòü-
ñÿ ïåðåäîâñ³ì ³íòåðåñàìè õâîðî¿
ëþäèíè. Àëå ³ñòîð³ÿ õâîðîáè,
àìáóëàòîðíà êàðòêà òîùî, ÿê óæå
çàçíà÷àëîñÿ, äóæå ÷àñòî ô³ãóðó-
þòü ÿê þðèäè÷íèé äîêóìåíò, à
òîìó ìàþòü íàäçâè÷àéíî âàæëè-
âå þðèäè÷íå çíà÷åííÿ.

²ñòîð³ÿ õâîðîáè, àìáóëàòîðíà
êàðòà, ³íø³ ìåäè÷í³ äæåðåëà
³íôîðìàö³¿ ÿâëÿþòü ñîáîþ íå
ò³ëüêè ìåäè÷íèé, à é þðèäè÷íèé
äîêóìåíò, àäæå âîíè â áóäü-
ÿêèé ÷àñ ìîæóòü ñòàòè ïîòð³áíè-
ìè äëÿ ïðàâîîõîðîííèõ îðãàí³â
÷è ñóäó ç ìåòîþ ïîøóêó ïåâíèõ
ôàêò³â, ùî ìàþòü ñóòòºâå çíà÷åí-
íÿ äëÿ âñòàíîâëåííÿ ³ñòèíè ï³ä
÷àñ äîñóäîâîãî ðîçñë³äóâàííÿ ÷è
ñóäîâîãî ðîçãëÿäó ñïðàâè, çîê-
ðåìà, ó âèïàäêàõ êðèì³íàëüíèõ
çëî÷èí³â.

ÍÀÓÊÎÂÎ-ÏÐÀÊÒÈ×ÍÅ, ÂÈÕÎÂÍÅ ÒÀ ÞÐÈÄÈ×ÍÅ
ÇÍÀ×ÅÍÍß ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÄÎÊÓÌÅÍÒÀÖ²¯

Àíàòîë³é ÇÀÂÀËÜÍÞÊ,
äîêòîð ìåäíàóê, ïðîôåñîð
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Ó Ïåòðèê³âñüêîìó áóäèí-

êó-³íòåðíàò³, ùî â Òåðíî-
ï³ëüñüêîìó ðàéîí³, çíàéø-
ëè ïðèõèñòîê 185 ëþäåé, ÿê³
ç ðîêàìè âòðàòèëè çäîðî-
â�ÿ, ñ³ì�¿, çâ�ÿçêè ç ðîäèíà-
ìè, çàëèøèâøèñü â³÷-íà-â³÷
³ç ñàìîòí³ñòþ. Àëå òóò âîíè
íå ñàì³, à â³ä÷óâàþòü ïîñ-
ò³éíó òóðáîòó 106 ïðàö³â-
íèê³â áóäèíêó-³íòåðíàòó.

«×àñó ñóìóâàòè â ï³äîï³÷íèõ
ìàéæå íåìàº, � êàæå äèðåêòîð
ö³º¿ óñòàíîâè Ñòåïàí Ãëóøîê. �
Õòîñü çíàõîäèòü ðîçðàäó íà
ðîáîò³ â ïîë³ (ó ãåð³àòðè÷íîãî
áóäèíêó-³íòåðíàòó ÷îòèðè ãåê-
òàðè çåìë³), ³íø³ ïðàöþþòü ó
ñâèíàðíèêó, íà ïàñ³ö³, äîãëÿäà-
þòü ôðóêòîâèé ñàä. Îáëàøòî-
âàíà òðåíàæåðíà çàëà, º ó çàê-

Ïðîòÿãîì òðüîõ äí³â  ó Öåíòð³ 
ºâðîïåéñüêèõ ³ ì³æíàðîäíèõ
ñòóä³é ïðè Òåðíîï³ëüñüêîìó åêî-
íîì³÷íîìó íàö³îíàëüíîìó óí³âåð-
ñèòåò³ ïðàöþâàâ êîíñóëüòàòèâíèé
ñåì³íàð  ç îö³íêè òà ïëàíóâàííÿ
ðîçøèðåííÿ  óí³âåðñàëüíîãî äî-
ñòóïó äî ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë/
ÑÍ²Äó, ë³êóâàííÿ, äîãëÿäó òà
ï³äòðèìêè íà ðå´³îíàëüíîìó ð³âí³.

Ó ñåì³íàð³ âçÿëè ó÷àñòü ïðåä-
ñòàâíèêè Óêðà¿íñüêîãî ³íñòèòóòó
ñîö³àëüíèõ äîñë³äæåíü, Í³ìåöü-
êîãî Òîâàðèñòâà òåõí³÷íîãî
ñï³âðîá³òíèöòâà (GTZ), ôàõ³âö³
óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà
óïðàâë³ííÿ ó ñïðàâàõ ñ³ì�¿, ìî-
ëîä³ òà ñïîðòó Òåðíîï³ëüñüêî¿
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿.

Ó ñåì³íàð³ âçÿâ ó÷àñòü óïîâíî-
âàæåíèé â³ä óðÿäó Í³ìå÷÷èíè,
êåð³âíèê ïðîåêòó  Òîðñòåí Áðå-
öèíà, ÿêèé ïðåäñòàâëÿâ Òîâàðè-
ñòâî òåõí³÷íîãî ñï³âðîá³òíèöòâà
(GTZ), ùî ïðàöþº íà  âèêîíàí-
íÿ çàâäàíü í³ìåöüêîãî óðÿäó.

Ñàìå í³ìåöüêèé òà óêðà¿íñü-
êèé óðÿäè óçãîäèëè ïðîãðàìó ç
ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë/ÑÍ²Äó, ÿêà
òåðèòîð³àëüíî îõîïëþº ÷îòèðè
îáëàñò³ Óêðà¿íè �Òåðíîï³ëüñüêó,

«ÁÓÄÓÉÒÅ ÒÀÊ² ÁÓÄÈÍÊÈ, ßÊ ÍÀØ»

Ìåäñåñòðà ô³ç³îòåðàïåâòè÷íîãî êàá³íåòó ²ðèíà ÕÀÐÈÒÎ-
ÍÎÂÀ ïðîâîäèòü ïðîöåäóðó

Ñåñòðà Âàñèë³ÿ ç ï³äîï³÷íîþ

ëàä³ êàá³íåò ôóíêö³-
îíàëüíî¿ ä³àãíîñòè-
êè, ðåàá³ë³òàö³éíå
â³ää³ëåííÿ. À ââå-
÷åð³ êîæíîãî äíÿ
çàïðîøóþòü íà âå-
÷îðíèö³.

Ïåòðèê³âñüêèé îá-
ëàñíèé êîìóíàëü-
íèé ãåð³àòðè÷íèé
áóäèíîê- ³íòåðíàò
ö³ëêîâèòî ïåðåáóâàº
íà óòðèìàíí³ äåð-
æàâè. Ùîïðàâäà,

êîøò³â íå âèñòà÷àº. Ïîòðåáóº êà-
ï³òàëüíîãî ðåìîíòó ïðèì³ùåí-
íÿ áóäèíêó, íåîáõ³äíî çàì³íè-
òè ñèñòåìè îïàëåííÿ, êàíàë³-
çàö³¿. Öüîãî ðîêó íà ñïîíñîðñüê³
êîøòè ðåêîíñòðóþâàëè êîòåëü-
íþ. Ïðèºìíî, ùî º ìåöåíàòè.
Íåùîäàâíî îòðèìàëè ìàøèíó
«øâèäêî¿ äîïîìîãè» â ³ä
í³ìåöüêèõ áëàãîä³éíèê³â. Âîíè æ
äîïîìàãàþòü ïðîäóêòàìè õàð-
÷óâàííÿ òà îäÿãîì. Íå çàáóâà-
þòü ïðî ñàìîòí³õ àðòèñòè ðà-
éîííîãî áóäèíêó êóëüòóðè,

Òåðíîï³ëüñüêîãî àêàäåì³÷íîãî
äðàìòåàòðó, ô³ëàðìîí³¿, áóäèí-
êó äèòÿ÷î¿ òâîð÷îñò³. ×àñòèìè
â³äâ³äóâà÷àìè ìåøêàíö³â áóäèí-
êó-³íòåðíàòó º ïðåäñòàâíèêè
âëàäè.

Ïîçíàéîìèëàñÿ ç áåðåãèíåþ
öüîãî çàêëàäó � ñåñòðîþ Âàñè-
ë³ºþ ç Òåðíîï³ëüñüêîãî ìîíàñ-
òèðÿ ñåñòåð-Âàñèë³àíîê. Ñåñòðà
Âàñèë³ÿ îï³êóºòüñÿ õâîðèìè
ëþäüìè ïîõèëîãî â³êó òðèâà-
ëèé ÷àñ. Äî òîãî âîíà ïðàöþ-
âàëà ó ãåð³àòðè÷íèõ áóäèíêàõ
Âàòèêàíó, Í³ìå÷÷èíè, à íèí³ äî-

ïîìàãàº â Ïåòðèê³âñüêîìó áó-
äèíêó-³íòåðíàò³ � ïðàöþº ìåä-
ñåñòðîþ. «Áîæå, â³ääàþñü íà
òâîþ ëàñêó, îï³êóéñÿ ìíîþ», �
íå çàáóâàòè ïðî öå ðàäèòü ñåñ-
òðà Âàñèë³ÿ.

À íàéòî÷í³øå çàãàëüíó äóìêó,
ÿêà ñï³âïàäàëà ç âðàæåííÿìè â³ä
ïîáà÷åíîãî, âèñëîâèâ Âàñèëü
Ï³ðóñ, ÿêèé òèõî ñêàçàâ: «ßêùî
áóäóâàòèìåòå, òî ñïîðóäæóéòå
òàê³ áóäèíêè, ÿê íàø».

Ë³ë³ÿ ÁÀÑÊ

Â³ííèöüêó, Õìåëüíèöüêó òà ×åð-
í³âåöüêó. Öåé ïðîåêò îáãîâîðþ-
âàëè ïðîòÿãîì äâîõ îñòàíí³õ
ðîê³â, à â áåðåçí³ öüîãî ðîêó â³í
íàáðàâ ÷èííîñò³. Ãîëîâíèì ïàðò-
íåðîì í³ìåöüêî¿ îðãàí³çàö³¿ º
Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
Óêðà¿íè. 

Ó ðàìêàõ ïðîåêòó â³äáóëàñÿ
êîíñóëüòàòèâíà çóñòð³÷ çà ó÷àñ-
òþ ìåäè÷íèõ, ñîö³àëüíèõ, äîá-
ðî÷èííèõ, ðåë³ã³éíèõ, ãðîìàäñü-
êèõ îðãàí³çàö³é, ùî çä³éñíþþòü
ïåðâèííó òà âòîðèííó ïðîô³ëàê-
òèêó, ë ³êóâàííÿ, äîãëÿä é
ï³äòðèìêó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ, ëþ-
äåé, ÿê³ æèâóòü ç³ ÑÍ²Ä ó ì. Òåð-
íîïîë³ òà îáëàñò³.

Áåçïîñåðåäíþ ó÷àñòü ó çóñòð³÷³
âçÿëè ñï³âðîá³òíèê Ì³í³ñòåðñòâà
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Í³ìå÷÷èíè,
êîîðäèíàòîð çóñèëü  ðîáîòè ç
íàðêîçàëåæíèìè  ²íãî Ì³÷åëñ,
ïðàö³âíèê öåíòðàëüíîãî àïàðà-
òó GTZ, êîîðäèíàòîð ïðîåêò³â
Ïàòð³ñ³ÿ Êðàìàðö, ïðàö³âíèêè
GTZ â Óêðà¿í³, êîîðäèíàòîð  íà-
ïðÿìó ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè
Â²Ë/ÑÍ²Äó  ²ðèíà Íàãîðíà, ðå´³-
îíàëüíèé êîîðäèíàòîð ó Òåð-
íîï³ëüñüê³é òà ×åðí³âåöüê³é îá-

ëàñòÿõ Ìàêñèì ×åðêàøèí,  ïðåä-
ñòàâíèê êîàë³ö³¿ Â²Ë-ñåðâ³ñíèõ
îðãàí³çàö³é Ìàð³ÿ Ìèêèòþê é
óêðà¿íñüêîãî ³íñòèòóòó ñîö³àëü-
íèõ äîñë³äæåíü ³ìåí³ Î. ßðåìåí-
êà Òåòÿíà Ñîñ³äêî.

Ìåòîþ çóñòð³÷³  áóëî  âèçíà-
÷åííÿ ö³ëåé òà íàïðÿì³â ä³ÿëü-
íîñò³, ïëàíóâàííÿ ðîáîòè çà íà-
ïðÿìêàìè íà âïðîâàäæåííÿ ðå-
´ ³îíàëüíî¿ ñòðàòåã ³ ¿  ç
ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë/ÑÍ²Äó  â Òåð-
íîï³ëüñüê³é îáëàñò³.

Ï³äáèòòÿ ï³äñóìê³â çà íàïðÿìà-
ìè ðîáîòè  ñåì³íàðó â³äáóëîñÿ çà
ó÷àñòþ  í³ìåöüêèõ ãîñòåé òà íà-
÷àëüíèêà óïðàâë³ííÿ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ ÎÄÀ
Âîëîäèìèðà Êóðèëà. Êåð³âíèê
ïðîåêòó Òîðñòåí Áðåöèíà îçâó-
÷èâ ïîçèö³þ GTZ ùîäî ïðîáëåì
ó ïðîô³ëàêòèö³ Â²Ë/ÑÍ²Ä ó íàø³é
îáëàñò³, à òàêîæ ïîâ³äîìèâ ïðî 
ìîæëèâó äîïîìîãó í³ìö³â äëÿ 
¿õ ðîçâ�ÿçàííÿ.

ÄÎÂ²ÄÊÎÂÎ
Die Deutsche Gesellschaft fur

Technische Zusammenarbeit (GTZ)
(Í³ìåöüêå Òîâàðèñòâî òåõí³÷íî-
ãî ñï³âðîá³òíèöòâà) � óðÿäîâà
îðãàí³çàö³ÿ. Òîâàðèñòâî áóëî çàñ-

íîâàíî 1975 ðîêó. ª íàä³éíèì
ïàðòíåðîì ó ñôåð³ òåõí³÷íî¿
ñï³âïðàö³ â óñüîìó ñâ³ò³. Öÿ äåð-
æàâíà ñòðóêòóðà âñòàíîâëþº é
ï³äòðèìóº ñòàíäàðòè âèñîêî¿
ÿêîñò³ â³äïîâ³äíî äî «Ñòðàòåã³¿
ì³æíàðîäíîãî ðîçâèòêó», ïðèé-
íÿòî¿ óðÿäîì ÔÐÍ. Òîâàðèñòâî
ìàº ïîíàä 2500 ä³þ÷èõ ïðîåêò³â
ó ïîíàä 130 êðà¿íàõ. ª îäí³ºþ ç
íàéäîñâ³ä÷åí³øèõ â ñâ³ò³ îðãàí³-
çàö³é ó ãàëóç³ òåõí³÷íî¿ ñï³âïðàö³
ç êðà¿íàìè, ÿê³ ðîçâèâàþòüñÿ àáî
ïåðåõîäÿòü íà ðèíêîâó åêîíî-
ì³êó.

Êð³ì ïîíàä òèñÿ÷³ ïðàö³âíèê³â
ãîëîâíîãî îô³ñó, ìàéæå äåñÿòü
òèñÿ÷ ì³æíàðîäíèõ ³ ì³ñöåâèõ
ïðàö³âíèê³â ïðàöþþòü â ð³çíèõ
êðà¿íàõ ó ïðîåêòàõ, ÿê³ çîð³ºí-
òîâàí³ íà åêîíîì³÷íèé, ñîö³àëü-
íèé, ïîë³òè÷íèé, óïðàâë³íñüêèé 
ðîçâèòîê. GTZ ïðàöþº â êðà¿íàõ
Öåíòðàëüíî¿ òà Ñõ³äíî¿ ªâðîïè,
ÑÍÄ, äå çä³éñíþº ëåäü íå 200
ïðîåêò³â.

Öüîãî ðîêó óðÿäè Óêðà¿íè òà
Í³ìå÷÷èíè ï³äïèñàëè ìåìîðàí-
äóì ùîäî ñï³âïðàö³ â ïðîãðàì³ ç
ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë/ÑÍ²Äó.

(Ïðåñ-ñëóæáà ÎÄÀ)
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Â²ÄÁÓÂÑß ÎÄÈÍ Ç ÅÒÀÏ²Â ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÎ-Í²ÌÅÖÜÊÎÃÎ
ÏÐÎÅÊÒÓ Ç ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÈ Â²Ë/ÑÍ²ÄÓ

ÕÎÂÀÞÒÜ ÇÀÆÈÂÎ
Ê³ëüêà æèòåë³â Ïàïóà-Íîâî¿

Ãâ³íå¿, ÿê³ çàõâîð³ëè íà ÑÍ²Ä, çà-
æèâî ïîõîâàí³ ñâî¿ìè ðîäè÷àìè,
ÿê³ áîÿëèñÿ çàðàçèòèñü, ïèøóòü
ì³ñöåâ³ ãàçåòè.

Ïðî öå ðîçïîâ³ëà Ìàðãàðåò Ìà-
ðàáå �çàñíîâíèöÿ ïàïóàñüêî¿ íå-
óðÿäîâî¿ îðãàí³çàö³¿ «Æèòòÿ ç Â²Ë-
³íôåêö³ºþ», ÿêà ïðîâåëà ï�ÿòèì³ñÿ÷-
íó êàìïàí³þ ç ïðîô³ëàêòèêè ÑÍ²Äó
â ã³ðñüêèõ ðàéîíàõ íà ï³âäí³ êðà¿-
íè, äå Ìàðàáå ³ ñòàëà ñâ³äêîì êðè-
÷óùèõ ôàêò³â.

Çà ñëîâàìè àêòèâ³ñòêè, æèòåë³
â³ääàëåíèõ ñ³ë öüîãî ðàéîíó, íàñå-
ëåíîãî ð³çíèìè ïëåìåíàìè, âèç-
íàëè, ùî õîâàòè çàæèâî çàðàæå-
íèõ ÑÍ²Äîì � çâè÷àéíà ñïðàâà.

«Îäíèì ³ç çàõâîð³ëèõ áóâ ì³é
äâîþð³äíèé áðàò. ß çàïèòàëà, ÷îìó
âîíè òàê â÷èíÿþòü. Ìåí³ â³äïîâ³ëè:
«ßêùî çàëèøèòè ¿õ æèòè ç íàìè â
îäíîìó áóäèíêó, ìè çàðàçèìîñÿ ³
ìîæåìî âìåðòè», � ðîçïîâ³ëà
âîíà.

Æèòåë³ ðàéîíó òàêîæ ñêàçàëè ¿é,
ùî öå äóæå ïîøèðåíà ïðàêòèêà.
Ìàðàáå íàïðàâèëà ëèñò äî óðÿäó ³
ïðîô³ëàêòè÷íèõ óñòàíîâ ç ïðîõàí-
íÿì íå îáìåæóâàòèñÿ â ïðîâåäåíí³
ðîç�ÿñíþâàëüíèõ ïðîãðàì ïðî Â²Ë
âåëèêèìè ì³ñòàìè, à ïîäáàòè ³ ïðî
ñ³ëüñüêó ì³ñöåâ³ñòü. Ó äåÿêèõ ñåëè-
ùàõ æèòåë³ çâèíóâà÷óâàëè æ³íîê ó
÷àêëóíñòâ³, êàòóâàëè ³ âáèâàëè çà
íåçðîçóì³ëó ç ¿õíüîãî ïîãëÿäó ñìåðòü
ìîëîäèõ ëþäåé, çàðàæåíèõ Â²Ë.

Ïàïóà-Íîâà Ãâ³íåÿ ñòèêíóëàñÿ ç
íåêîíòðîëüîâàíèì ïîøèðåííÿì
â³ðóñó ÑÍ²Ä. Ó íåäàâí³é äîïîâ³ä³
ÎÎÍ çàçíà÷àëîñÿ, ùî íà öþ êðà¿-
íó ïðèïàäàº ìàéæå 90 â³äñîòê³â
âèïàäê³â çàðàæåííÿ, ÿê³ âèÿâëÿþòü-
ñÿ â Îêåàí³¿. Ê³ëüê³ñòü çàðàæåíü (ãî-
ëîâíèì ÷èíîì, ÷åðåç ãåòåðîñåêñó-
àëüí³ êîíòàêòè) çà îñòàííº äåñÿòè-
ë³òòÿ çðîñëà íà 30 â³äñîòê³â. Ó 2005
ðîö³ â êðà¿í³ ç ø³ñòüìà ì³ëüéîíà-
ìè ìåøêàíö³â áóëî 60 òèñÿ÷
³íô³êîâàíèõ.

Îòàêî¿!

ÍÎÂÈÍÈ

×èìàëî æ³íîê, íàíîñÿ÷è íà
ãóáè ïîìàäó, âïåâíåí³ â òîìó,
ùî âîíà íàäàº ¿ì øèêàðíîãî
âèãëÿäó, ³ ìàëî õòî ç íèõ çíàº
ïðî òå, ùî âîäíî÷àñ öåé êîñìå-
òè÷íèé çàñ³á øêîäèòü íå ò³ëüêè
ãóáàì, à é ïîðîæíèí³ ðîòà. ßê

ÑÒÐÀÆÄÀÍÍß ×ÅÐÅÇ ÏÎÌÀÄÓ
âèÿâèëîñÿ, øê³äëèâ³ âñ³ ãóáí³
ïîìàäè. Öå ïîêàçàëè äîñë³äæåí-
íÿ, ÿê³ ïðîâîäèëèñÿ ç 30 âèäà-
ìè êîñìåòè÷íèõ çàñîá³â äîãëÿ-
äó çà ãóáàìè. Òðåòèíà ç íèõ ñêëà-
äàëèñÿ ç ïðîäóêò³â æèðó ³ç
íåÿê³ñíî¿ íàôòè.

Öåé æèð íå øê³äëèâèé, ÿêùî
éîãî íàêëàäàþòü íà øê³ðó, àëå
íå íà ãóáè, ÿê³ äîñèòü ÷àñòî
îáëèçóþòüñÿ ÿçèêîì. Ïðè öüî-
ìó âñ³ øê³äëèâ³ ðå÷îâèíè ³ êàí-
öåðîãåíè, ÿê³ âáèðàº æèð ãóá-
íî¿ ïîìàäè ³ç íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà, ïîòðàïëÿþòü äî
ðîòà, à, îòæå, ³ äî øëóíêà. Öå

ñïðèÿº ðîçâèòêó çëîÿê³ñíèõ óò-
âîðåíü â îðãàíàõ òðàâëåííÿ, à
òàêîæ íà ãóáàõ ³ â ïîðîæíèí³
ðîòà. Òîìó æ³íêàì ìåäèêè ðà-
äÿòü íå êîðèñòóâàòèñÿ ãóáíè-
ìè ïîìàäàìè ÷àñòî, à ÿêùî é
êîðèñòóâàòèñÿ, òî ã³ã³ºí³÷íèìè,
àáî æ ë³ïøå ñïåö³àëüíèìè êðå-
ìàìè.
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²í³ö³àòîðîì ïðîâåäåííÿ êîí-

ôåðåíö³¿ âèñòóïèëà êàôåäðà îí-
êîëîã³¿, ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè
³ òåðàï³¿ òà ðàä³àö³éíî¿ ìåäèöè-
íè ÒÄÌÓ. Çàõ³ä òàêîãî ñïðÿìó-
âàííÿ ïðîâîäèëè âïåðøå â Óê-
ðà¿í³. Çà ó÷àñòþ ïðåäñòàâíèê³â
Òåðíîï³ëüñüêîãî îíêîëîã³÷íîãî
äèñïàíñåðó ðîáîòó ç ï³äãîòîâêè
ç³áðàííÿ ïðîâåëè ÷èìàëó. Êð³ì
îðãàí³çàö³éíèõ çàâäàíü, ñï³âðî-
á³òíèêè êàôåäðè ï³äãîòóâàëè äî
äðóêó íàóêîâ³ ïðàö³ â æóðíàë³
«Â³ñíèê íàóêîâèõ äîñë³äæåíü»
(¹3, 2007), ðîçðîáèëè ïðîåêò
ð³øåííÿ êîíôåðåíö³¿.

Ñåðåä ïî÷åñíèõ ãîñòåé ç³áðàí-
íÿ áóëè ïðèñóòí³ â³äîì³ â÷åí³
êðà¿íè â öàðèí³ îíêîëîã³¿ � çàñ-
òóïíèê äèðåêòîðà ²íñòèòóòó îí-
êîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîôåñîð
Þð³é Ãð³íåâè÷, çàâ³äóâà÷ êàôåä-
ðè îíêîëîã³¿ Ëüâ³âñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, ïðîô.
Òàðàñ Ôåöè÷, ïðîôåñîð êàôåä-
ðè îíêîëîã³¿ öüîãî æ ÂÍÇ Âîëî-
äèìèð Ñàâðàí, çàâ³äóâà÷ êàôåä-
ðè îíêîëîã³¿ Çàïîð³çüêî¿ ìåäè÷-
íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè, ïðîô. Îëåêñ³é Êîâàëüîâ,

ãîëîâíèé íàóêîâèé ñï³âðîá³òíèê
â³ää³ëó ïóõëèí îïîðíî-ðóõîâî-
ãî àïàðàòó ²íñòèòóòó îíêîëîã³¿
ÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðîô. Ñåðã³é Êî-
ðîâ³í òà ³íø³.

Ó÷àñíèê³â ôîðóìó ïðèâ³òàâ
ïðîðåêòîð ç ë³êóâàëüíî¿ ðîáî-
òè Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäóí³âåðñè-
òåòó, ïðîô. Îëåêñàíäð ßøàí.

Îñîáëèâ³ñòþ ö³º¿ êîíôåðåíö³¿
áóëî òå, ùî á³ëüø³ñòü äîïîâ³äåé
ñòîñóâàëàñÿ âïðîâàäæåííþ
íîâ³òí³õ ä³àãíîñòè÷íèõ ³ ë³êóâàëü-
íèõ òåõíîëîã³é ó áîðîòüá³ ïðîòè
ðàêó. Òîæ, ìàþ÷è íèí³ íà îçá-
ðîºíí³ òàê³ ìåòîäè, ÿê êîìï�þ-
òåðíó òîìîãðàô³þ, ìàãí³òíî-ðå-
çîíàíñíó òîìîãðàô³þ, ïîçèòðîí-
åì³ñ ³éíó òîìîãðàô³þ, ÓÇÄ,
³ìóíîã³ñòîì³þ, ïîë³ìåðàçíî-ëàí-
öþãîâó ðåàêö³þ, ñêðèí³íãîâ³ òå-
ñòè, ñïåö³àë³ñòè-îíêîëîãè âæå
ìîæóòü ä³àãíîñòóâàòè ïåðâèííèé
ðàê ³ éîãî ìåòàñòàçè íà
äîêë³í³÷í³é ñòàä³¿. À öå, ÿê â³äî-
ìî, 70 â³äñîòê³â óñï³õó â ë³êóâàíí³.

Ïàòîãåíåòè÷íèì àñïåêòàì
ë³ìôîãåííîãî ìåòàñòàçóâàííÿ
çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ïðèñâÿòèëà
ñâ³é âèñòóï äîöåíò Ëüâ³âñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî ìåäóí³âåðñèòåòó
Íàòàë³ÿ Âîëîäüêî, à ïðîôåñîð

Êè¿âñüêîãî ³íñòèòóòó îíêîëîã³¿
ÀÌÍ Óêðà¿íè, ãîëîâíèé îíêîã³-
íåêîëîã ÌÎÇ Óêðà¿íè Ëþäìèëà
Âîðîáéîâà ìîâèëà ïðî ë³ìôî-
ãåííå ìåòàñòàçóâàííÿ ïóõëèí
æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â. Ö³êà-
âîþ ³íôîðìàö³ºþ ïîä³ëèëàñÿ ³ç
ïðèñóòí³ìè çàâ³äóþ÷à â³ää³ëåí-
íÿì ðàä³îíóêë³äíî¿ ä³àãíîñòèêè
öüîãî æ çàêëàäó, ïðîô. Îêñàíà

Ñîëîäÿííèêîâà. Âîíà ðîçïîâ³ëà
ïðî ðàä³îíóêë³äíèé ñïîñ³á äîñ-
ë³äæåííÿ ñòîðîæîâèõ ë³ìôàòè÷-
íèõ âóçë³â ó õâîðèõ íà ðàê ìî-
ëî÷íî¿ çàëîçè. Ñïðàâà â òîìó,
ùî ïîøèðåí³ñòü çëîÿê³ñíèõ ïóõ-
ëèí íà ë³ìôàòè÷í³ âóçëè â³ä³ãðàº
âàæëèâó ðîëü íå ëèøå ó âèæè-
âàíí³ ïàö³ºíò³â, à é ó âèáîð³ òàê-
òèêè ¿õ ë³êóâàííÿ. Íà æàëü,
òî÷í³ñòü ð³çíîìàí³òíèõ ìåòîä³â
â³çóàë³çàö³¿ ó ä³àãíîñòèö³ ìåòàñòà-
òè÷íèõ óðàæåíü ë³ìôàòè÷íèõ
âóçë³â îáìåæåíà. Ç ïðèéíÿòòÿì
êîíöåïö³¿ ñòîðîæîâèõ ë³ìôàòè÷-
íèõ âóçë³â (ÑËÂ) â îíêîëîã³¿
çíà÷íî çðîñëà ðîëü ë³ìôîñöèí-
òèãðàô³¿.  Íà îñíîâ³ âëàñíèõ ñïî-
ñòåðåæåíü äîïîâ³äà÷ çàçíà÷èëà
ùî ë³ìôîñöèíòèãðàô³ÿ º âàæëè-
âèì ä³àãíîñòè÷íèì çàñîáîì
ë³ìôàòè÷íîãî êàðòóâàííÿ äëÿ
âèÿâëåííÿ ãðóï ë³ìôàòè÷íèõ
âóçë³â ç ðèçèêîì çëîÿê³ñíî¿ äè-
ñåì³íàö³¿ ïðè ðàêó ìîëî÷íî¿ çà-
ëîçè. Âèêîðèñòàííÿ ë³ìôîñöèí-
òèãðàô³¿ â êîìá³íàö³¿ ç ãàììà-äå-
òåêö³ºþ òà ïîäàëüøîþ á³îïñ³ºþ
ÑËÂ � âàæëèâèé ñï³ëüíèé íàïðÿ-
ìîê ÿäåðíî¿ ìåäèöèíè òà õ³ðóð-
ã³÷íî¿ ìàììîëîã³¿, çàçíà÷èëà äî-
ïîâ³äà÷.

Â³ä êàôåäðè îíêîëîã³¿ Íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó (çàâ³äóâà÷, ïðîô. ².Á. Ùåïîò³í,
ãîëîâíèé îíêîëîã ÌÎÇ Óêðà¿-
íè) áóëà ïðåäñòàâëåíà äîïîâ³äü
ïðî á³îïñ³þ ïîãðàíè÷íèõ ë³ìôî-
âóçë³â ó õâîðèõ íà ðàíí³é ðàê
ãðóäíî¿ çàëîçè. Â êë³í³ö³ öåé ìå-
òîä âïðîâàäæåíî ïðîòÿãîì îñ-
òàíí³õ äâîõ ðîê³â. Âñüîãî áóëî
ïðîâåäåíî 62 á³îïñ³¿ ñòîðîæî-
âèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, ç íèõ �
ó 58 õâîðèõ íà ñòàä³¿ Ò1N0Ì0 ³ ó
4 õâîðèõ ç Ò1N1M0 ñòàä³ºþ ðàêó
ìîëî÷íî¿ çàëîçè. Ó äâîõ âèïàä-
êàõ áóâ õèáíîíåãàòèâíèé ðå-
çóëüòàò á³îïñ³¿ ÑËÂ. Àáñîëþòíà
òî÷í³ñòü ìåòîäó ñòàíîâèëà 97 %.
Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ãîâîðèòè
ïðî äîö³ëüí³ñòü ïðîâåäåííÿ
á³îïñ³¿ ñòîðîæîâîãî ë³ìôàòè÷-
íîãî âóçëà ó õâîðèõ íà ðàê ìî-
ëî÷íî¿ çàëîçè, ÿêèì äî îïåðàö³¿
âñòàíîâëåíî Ò1N0M0 ñòàä³þ.

²ç íàóêîâî¿ ëàáîðàòîð³¿ äè-
ðåêòîðà ²íñòèòóòó åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, îíêîëîã³¿ ³
ðåàá³ë³òàö³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè, àêàäå-
ì³êà Âàñèëÿ ×åõóíà íà êîíôå-
ðåíö³¿ áóëà ïðåäñòàâëåíà äî-
ïîâ³äü «Ïðîãíîñòè÷í³ ìîëåêó-
ëÿðí³ ìàðêåðè ðàêó ìîëî÷íî¿
çàëîçè ³ ðàêó ÿº÷íèêà».

Òåðíîï³ëüñüê³ â÷åí³-îíêîëîãè
ä³ëèëèñÿ ç ó÷àñíèêàìè êîíôå-
ðåíö³¿ äóìêàìè ùîäî ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ë³ìôî-
ãåííèõ ìåòàñòàç³â ó õâîðèõ íà
ìåëàíîìó øê³ðè. Ñàìå ïðî öå
éøëîñÿ ó äîïîâ³ä³ çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè îíêîëîã ³ ¿  ÒÄÌÓ,

ÀÊÒÓÀËÜÍ² ÏÈÒÀÍÍß ÄÎÊË²Í²×ÍÎ¯
Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÐÀÊÓ

Óïðîäîâæ äâîõ äí³â ó íà-
â÷àëüíî-îçäîðîâ÷îìó
öåíòð³ «×åðâîíà êàëèíà»
ÒÄÌÓ â³äáóâàëàñÿ íàóêî-
âî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ
«Ìåòîäè äîêë³í³÷íî¿ ä³àã-
íîñòèêè ðåã³îíàðíèõ
ë³ìôîãåííèõ ìåòàñòàç³â».
Ïîíàä ñòî ï�ÿòäåñÿò íàó-
êîâö³â, ïðàêòèêóþ÷èõ
ë³êàð³â, çàâ³äóâà÷³â îíêî-
ëîã³÷íèõ çàêëàä³â ç öåíò-
ðàëüíèõ, ï³âäåííèõ òà çà-
õ³äíèõ îáëàñòåé Óêðà¿íè
ç³áðàëèñÿ, àáè îáãîâîðèòè
òà îáì³íÿòèñÿ äîñâ³äîì
ùîäî ïðîáëåì ðàííüî¿
ä³àãíîñòèêè ìåòàñòàçóâàí-
íÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí.

Êàíäèäàò ìåäíàóê Äîìáðîâè÷ Ì.²., ïðîô. Äðèæàê Â.².
(Òåðíîï³ëü)

Ðàéîíí³ îíêîëîãè Êóçü Ì.Ñ. (ì. Êðåìåíåöü), Ìóø³é Ñ.². (ñìò
Ãóñÿòèí), Êåíñ Â.². (ì. Òåðåáîâëÿ)

Äîö. Óãëÿð Þ.Â., ë³êàð-³íòåðí Óãëÿð Ò.Þ. (Òåðíîï³ëü), ïðîô.
Êîâàëüîâ Î.Î. (Çàïîð³ææÿ)

Ïðîô. Êîðîâ³í Ñ.²., ë³êàð Êóêóøê³íà Ì.Ì. (Êè¿â), ïðîô.
Ãàëàé÷óê ².É. (Òåðíîï³ëü)

ïðîô. ²ãîðÿ Ãàëàé÷óêà. Ïðîâå-
äåí³ äîñë³äæåííÿ äîâåëè, ùî
êîìïëåêñíå óëüòðàñîíîãðàô³÷-
íå îáñòåæåííÿ ïåðâèííîãî õâî-
ðîãî íà ìåëàíîìó øê³ðè ìàº
ñêëàäàòèñÿ ç òàêèõ ïîñë³äîâíèõ
åòàï³â: ñêàíóâàííÿ ïóõëèíè ç
âèçíà÷åííÿì ãëèáèíè ¿¿ ³íâàç³¿
â äåðìó, ñêàíóâàííÿ ïåðèòóìî-
ðàëüíî¿ çîíè (ì³êðîñàòåë³òè
ìåëàíîìè, ë³ìôî¿äíà äåñìîï-
ëàç ³ÿ  ï ³äøê ³ðíî¿ æèðîâî¿
êë³òêîâèíè), ñêàíóâàííÿ äîð³æ-
êè ë³ìôàòè÷íîãî â³äòîêó â³ä
ïóõëèíè â íàïðÿìêó äî ðåã³î-
íàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â (ïî-
øóê ïðîì³æíèõ ìåòàñòàç³â), ñêà-
íóâàííÿ ðå´³îíàðíîãî ë³ìôà-
òè÷íîãî êîëåêòîðà ç òîï³÷íèì
ìàðêóâàííÿì ìåòàñòàòè÷íèõ

ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â. Ö³êàâîþ
âèÿâèëàñÿ é ³íøà äîïîâ³äü ïðî-
ôåñîðà êàôåäðè îíêîëîã ³ ¿
ÒÄÌÓ ²ãîðÿ Æóëêåâè÷à, ùî ñòî-
ñóâàëàñÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ ³ç çëîÿê³ñíèìè ïóõ-
ëèíàìè çà êðèòåð³ÿìè REÑIST.
«Êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷í³ ôàêòîðè
ìåòàñòàçóâàííÿ ðàêó øèéêè
ìàòêè» � ùå îäíà äîïîâ³äü, ùî
ïðåäñòàâèëè íà êîíôåðåíö³¿
ãîëîâíèé ë³êàð Òåðíîï³ëüñüêî-
ãî îáëàñíîãî îíêîäèñïàíñåðó
Øàã³í Áàáàíëè, êàíäèäàò ìå-
äè÷íèõ íàóê Äìèòðî Êðèâî-
êóëüñüêèé ³ ïðîôåñîð Âîëîäè-
ìèð Äðèæàê.

Äðóãå ïëåíàðíå çàñ³äàííÿ äåùî
â³ä³éøëî â³ä ðàìîê çâè÷íîãî ëåê-
òèâíîãî ïðèíöèïó òà á³ëüøå íà-

ãàäóâàëî äèñêóñ³þ, ÿêó âì³ëî
ïðîâ³â ïðîôåñîð êàôåäðè îíêî-
ëîã³¿ Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäóí³âåðñèòåòó Âîëîäèìèð Ñàâ-
ðàí. À òåìàòèêà âèñòóï³â áóëà àê-

òóàëüíîþ òà ðîçìà¿òîþ: «Íîâ³òí³
òåõíîëîã³¿ êîìïàí³¿ Toshiba Medical
Systems â ãàëóç³ óëüòðàçâóêîâî¿
ä³àãíîñòèêè (Ì.Êóçíåöîâ, ì. Êè¿â),
«Êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ
íà ðàê ãîðòàí³» (äîöåíò ²âàí Êî-
ñòèøèí, ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê),
«Ñó÷àñí³ âèìîãè äî âèçíà÷åííÿ
êë³í³÷íî¿ ñòàä³¿ òà äèôåðåíö³éîâà-
íèé ï³äõ³ä ó ë³êóâàíí³ ëîêàë³çîâà-
íîãî ³ ïîøèðåíîãî ðàêó ïðÿìî¿
òà îáîäîâî¿ êèøêè» (ïðîô.
Îëåêñ³é Êîâàëüîâ, ì. Çàïîð³ææÿ),
«Ïàòîãåíåòè÷íà êëàñèô³êàö³ÿ
ë³ìôàäåíîïàò³é» (ïðîôåñîð ²âà-
íî-Ôðàíê³âñüêîãî ìåäóí³âåðñèòå-
òó Íàä³ÿ Êîâàëü), «Ðåã³îíàðí³
ë³ìôàòè÷í³ ìåòàñòàçè ó õâîðèõ
íà ðàê øëóíêà òà îñîáëèâîñò³
õ³ðóðã³÷íî¿ òàêòèêè» (ïðîô. Ò.
Ôåöè÷, ì. Ëüâ³â), «Åíäîë³ìôàòè÷-
íà á³îòåðàï³ÿ ³ öèòîñòàòèêè ó õâî-
ðèõ íà ðàê ïðÿìî¿ êèøêè» (Þ.
×èøêåâè÷, ì. Ð³âíå).

Ó ðàìêàõ êîíôåðåíö³¿ â³äáóëè-
ñÿ îðãàí³çàö³éíå çàñ³äàííÿ Òåð-
íîï³ëüñüêîãî îáëàñíîãî òîâàðè-
ñòâà îíêîëîã³â òà ìàéñòåð-êëàñ,
ÿêèé ïðîâåëà ë³êàð óëüòðàçâó-
êîâî¿ ä³àãíîñòèêè Òåðíîï³ëüñü-
êîãî îíêîäèñïàíñåðó Îëüãà Áî-
ëþõ. Çà äîïîìîãîþ ìóëüòèìåä-
³éíèõ çàñîá³â âîíà â³äòâîðèëà äëÿ
ó÷àñíèê³â êîíôåðåíö³¿ óñ³ åòàïè
óëüòðàçâóêîâîãî îáñòåæåííÿ
ïàö³ºíò³â ³ç îíêîïàòîëîã³ºþ.

Ó÷àñíèêè êîíôåðåíö³¿, êð³ì
ðîáîòè ó ïëåíàðíèõ òà ñåêö³é-
íèõ çàñ³äàííÿõ, ìàëè ãàðíèé òà
çì³ñòîâíèé â³äïî÷èíîê � â³äâ³äà-
ëè çàìîê-ôîðòåöþ ó Çáàðàæ³.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ
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²âàí Ìàð÷óê � óðîäæåíåöü ñåëà Ìîñêàë³âêà Ëàíîâåöüêîãî ðàéîíó,
ëåãåíäàðíà ïîñòàòü ñüîãîäí³øíüîãî óêðà¿íñüêîãî ìèñòåöòâà. Â³í º âå-
ëèêèì íàðîäíèì õóäîæíèêîì, êåðàì³ñòîì, ãðàô³êîì, ëàóðåàòîì Íà-
ö³îíàëüíî¿ ïðåì³¿ ³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà.

Ëèøå 1988 ðîêó éîãî ïðèéíÿëè ó ÷ëåíè Ñï³ëêè õóäîæíèê³â Óêðà¿íè.
Ïðèáëèçíî ç òèñÿ÷³ òâîð³â ³ ìàéæå 20 ïåðñîíàëüíèõ âèñòàâîê ñêëà-
äàºòüñÿ äîðîáîê õóäîæíèêà. Íèí³ éîãî êàðòèíè âðàæàþòü ìèñòåöòâî-
çíàâö³â ªâðîïè, Àìåðèêè, Àâñòðàë³¿, éîìó ïðîïîíóþòü âèñòàâëÿòèñÿ â
íàéêðàùèõ çàëàõ ñâ³òó ³ öå âñå íà ïðîòèâàãó ìèíóëîìó ãîí³ííþ òà
ïåðåñë³äóâàííþ ó âëàñí³é äåðæàâ³, Óêðà¿í³.

Íåùîäàâíî ì³æíàðîäíà êîì³ñ³ÿ îáèðàëà ãåí³¿â çà òàêèìè êðèòåð³ÿìè
� âïëèâ íà ëþäñüê³ ïîãëÿäè, ñóñï³ëüíå âèçíàííÿ, ñèëà ³íòåëåêòó. Ñåðåä
ñòà ãåí³¿â ñó÷àñíîñò³ çíàéøëîñÿ ì³ñöå ³ äëÿ îäíîãî óêðà¿íöÿ - íà 72
ì³ñö³ îïèíèâñÿ õóäîæíèê ²âàí Ìàð÷óê.

²ÂÀÍ ÌÀÐ×ÓÊ �
ÃÅÍ²É ÑÓ×ÀÑÍÎÑÒ²

²ÂÀÍÎÂ² ÌÀÐ×ÓÊÓ
Ïëàíåòà äèõàº ³ çâîäèòü â íåáî ðóêè,
Øóêàº ïîðÿòóíêó ³ ìîâ÷èòü òðàã³÷íî...
Òàê³ äëÿ íå¿ ëþäñòâî âèãàäàëî ìóêè,

Ùî ñêåë³ ñèâ³þòü â³ä ðîçïà÷ó ïðàâ³÷í³.

ß áà÷ó äåíü, ùî âèòêàíèé ³ç ñîíöÿ é íåáà,
Ñòð³÷àþ ïðîìåí³ ÿñêðàâ³ � íå

ïðèìðóæóþ î÷åé.
ß ìîæó Òàê, àëå ìåí³ ³ùå íàâ÷èòèñü òðåáà

Ñåáå ï³çíàòè... áî âæå çðîçóì³â ëþäåé.

Áàãàòî ¿õ áóëî äîðîãîþ ìîºþ �
Õòîñü éøîâ íàçóñòð³÷, òà õîâàâ

ìå÷à â ðóêàõ...
Áóâàëî, ùî æèòòÿ çãàñàëî âæå çîðåþ,

Àëå äóøà íåñêîðåíî äèâèëàñü â íåáî,
íà÷å ïòàõ!

² ïîãëÿä ó îñòàíí³é êðàïåëüö³
ðîñè âìèâàâñÿ,

² âïåðòî äåðñÿ äîãîðè ì³æ ïëåòèâà
ã³ëîê äð³áíèõ,

Àáè òîðêíóòè êâ³ò, ùî â³ä ëþäåé,
ñîðîìëÿ÷èñü, ñõîâàâñÿ

² îæèâèòè ÷óäî-òàíåöü, ùî äëÿ
³íøèõ ñòèõ.

Ë³êàð Íàòàëÿ ÂÎËÎÒÎÂÑÜÊÀ òà õóäîæíèê ²âàí ÌÀÐ×ÓÊ

Çëîâèòè â³òðó ïîäèõ, óï³éìàòè
ï³ñíþ æóðàâëèíó,

Çàêîëèñàòè òóãó ñâ³òîâó ó
ìàìèíèõ äîëîíÿõ...

Ñîáîþ õî÷ó ðîçòîïèòè ñí³ã... à ñð³áíó
ã³ðêîòó ïîëèíó

Òåïëîì óñì³øêè ðîç÷èíþ ³ çàëèøó
íà ñêðîíÿõ.

Áåçìåæíó ïóñòêó ïîëÿ, ùî çàñíóëî,
Òðàâèíêó êîæíó äî êë³òèíî÷êè

îñòàííüî¿
Ëþáëþ, ÿê ³ Çåìëÿ, ùî ìè ¿¿ çàáóëè �

Äî ðàí ¿¿ ãîðíóñü, äî äîñêîíàëîñò³
ïåðåñòðàæäàëî¿!

² ÿ á õîò³â, àáè óñ³ äîâêîëà
òàê ëþáèëè!

² ÷óëè ï³ñíþ ðàíêó é êðàñíîìîâíó
òèøó íî÷³.

Íåëåãêî... àëå ñïðîáóéòå â³ä ñíó çáóäèòè
ñåðöÿ ñèëè �

² íåïîâòîðíèé ñïðàâæí³é ñâ³ò
ïîáà÷àòü î÷³!

Íàòàëÿ Âîëîòîâñüêà,
ìàã³ñòðàíò ÒÄÌÓ

Ç²Ì�ßÒ² ÏÎ×ÓÒÒß

Ï³äíåñåíà ëþáîâ...
Ç³ì�ÿò³ ïî÷óòòÿ...
Íà äîë³ æåðò³âíèê
Íåñåì ñâîº æèòòÿ.

Äî ìð³¿ ðâåòüñÿ ìèòü...
Çàìåëî ñí³ãîì ñíè...
²ç âèðàçîì áëàãàííÿ
×åêàºìî âåñíè.

Âàæëèâèé êîæåí äåíü,
Äîïîêè â³í íå çãàñ.
Ïðîñòÿãíåòüñÿ ðóêà,
Õàïàþ÷èñü çà ÷àñ.

Ì³çåðíèé á³ëü ³ ñòðàõ,
Êîëè â äóø³ äâîá³é.
Ç³ì�ÿòèõ ïî÷óòò³â
Òîðêíóòèñÿ íå ñì³é.

². ËÅÂÈÖÜÊÀ,
ñòóäåíòêà ìåäôàêóëüòåòó

ÏÐÎÁÀ ÏÅÐÀ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 ëèñòîïàäà ó â³éñüêîâ³é ÷àñòèí³ Òåðíî-
ïîëÿ â³äáóëèñÿ óðî÷èñòîñò³ ç íàãîäè ñâÿò-
êóâàííÿ Äíÿ ðàêåòíèõ â³éñüê òà àðòèëåð³¿.
Â àêòîâ³é çàë³ ÷àñòèíè ç³áðàëîñÿ ÷èìàëî
â³éñüêîâèõ òà âåòåðàí³â. Ç³ ñöåíè ëóíàëè
â³òàííÿ, âåäó÷³ âðó÷àëè íàãîðîäè òà ãðà-
ìîòè.

Ó÷àñíèêè àìàòîðñüêî¿ õóäîæíüî¿ òâîð-
÷îñò³ ìåäóí³âåðñèòåòó íà ÷îë³ ç îðãàí³çà-
òîðîì êóëüòóðíî-ìàñîâî¿ ðîáîòè Ìèëà-
íîþ Êàäèëÿê ï³äãîòóâàëè â³òàëüíó êîí-
öåðòíó ïðîãðàìó, ³í³ö³àòîðàìè ÿêî¿ áóëè
çàñòóïíèê ïðîðåêòîðà ç âèõîâíî¿ ðîáî-
òè òà ñîö³àëüíèõ ïèòàíü, äîöåíò Ã.À.
Êðèöüêà òà ïðîôåñîð À.À. Ãóäèìà.

Ó êîíöåðòí³é ïðîãðàì³ âçÿëè ó÷àñòü
ëàóðåàòè ð³çíîìàí³òíèõ Âñåóêðà¿íñüêèõ
³ ì³æíàðîäíèõ ôåñòèâàë³â òà êîíêóðñ³â
À.Îâ÷³íí³êîâà, Î.Öèá³ê, Î.Øóêë³íîâà,
².Ëóêàøèê, Â.Ëèïîâèé, Ï.Ñîðáà, àñèñòåíò
êàôåäðè õ³ðóðã³¿ Þ.Ôàéôóðà, òð³î ìåä-
óí³âåðñèòåòó ó ñêëàä³ À.Îâ÷³íí³êîâî¿,
².Òðåòÿê òà Ì.Êàäèëÿê (êåð³âíèê òð³î);

ñòóäåíòè ß.Ïîìîçèá³äà, Ð.Ïàëü÷àê,
Þ.Ô³ö, ².Âåðá³öüêèé; ñòóä³ÿ åñòðàäíîãî
òàíöþ ìåäóí³âåðñèòåòó «Ðèòì» (êåð³âíèê
Î.Ìàëþòà).

Òèì÷àñîâî âèêîíóþ÷èé îáîâ�ÿçêè êî-
ìàíäèðà â³éñüêîâî¿ ÷àñòèíè À 1769
ï³äïîëêîâíèê Ä.Ã. Êîçà÷åíêî íàãîðîäèâ
Ã.À.Êðèöüêó, Ì. Êàäèëÿê òà êîëåêòèâ àìà-
òîðñüêî¿ õóäîæíüî¿ òâîð÷îñò³ ãðàìîòàìè
çà âàãîìèé âíåñîê ó â³éñüêîâî-ïàòð³îòè÷-
íå âèõîâàííÿ ìîëîä³.

Â²ÒÀËÈ ÑÒÓÄÅÍÒÈ
Â²ÉÑÜÊÎÂÈÕ ÒÀ ÎÕÎÐÎÍÖ²Â

Ìèëàíà ÊÀÄÈËßÊ

Ïåòðî ÑÎÐÁÀ

26 æîâòíÿ ó àêòîâ³é çàë³ ïàëàöó êóëü-
òóðè «Âàòðà» â³äáóëèñÿ óðî÷èñòîñò³ ç íà-
ãîäè 55-¿ ð³÷íèö³ ñòâîðåííÿ Äåðæàâíî¿
ñëóæáè îõîðîíè. Òð³î ìåäóí³âåðñèòåòó òà
âîëîäàðêà òèòóëó «Ì³ñ ìåäóí³âåðñèòåò-
2006» â³äãóêíóëèñÿ íà çàïðîøåííÿ
îðãàí³çàòîð³â ñâÿòêîâî¿ êîíöåðòíî¿ ïðî-
ãðàìè é â³òàëè îõîðîíö³â ç³ ñöåíè ï³ñíåþ
Î.Çëîòíèêà íà â³ðø³ Â.Ãåðàñèìîâà. «Ìàêè
÷åðâîí³» òà õîðåîãðàô³÷íîþ êîìïîçèö³ºþ
«Ñ³êâåé».

Ìèëàíà ÊÀÄÈËßÊ,
îðãàí³çàòîð êóëüòóðíî-ìàñîâî¿

ðîáîòè ìåäóí³âåðñèòåòó



¹ 21(206)
16 ëèñòîïàäà 2007 ðîêó

Â²ÒÀÌ²ÍÈ 12

Â³äïîâ³ä³ íà ñêàíâîðä, âì³ùåíèé ó ¹ 20, 2007 ð.

Â³äïîâ³ä³ ó íàñòóïíîìó ÷èñë³ ãàçåòè
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ÑÊÀÍÂÎÐÄ

2. Âåðõîâ-
íèé áîã
â³ê³íã³â

3.  «Ñåð-
öå»
àâòî

4. Äîëÿ
5. Íåñó÷à
÷àñòèíà

àâòî

7.  Äîã-
ëÿäàº

äèòèíó

8.  Ìåòà-
ëåâèé

ñòðèæåíü

9.
Ñòàðèé

Ç³Ë

10.
Çíàê

çîä³àêó11. Îá-
ðàç

12.  Ç íå¿
çàãîðÿ-
ºòüñÿ

ïîëóì�ÿ

13.  Âîäî-
êðóò

14. Çàïå-
ðå÷íà
÷àñòêà

15. Âåê-
òîð16.

 Íîòà

17. Ãàðàæ
äëÿ ë³òàê³â

18.  Ïî-
íåâî-
ëåííÿ

19. Ë³òî-
÷èñ-

ëåííÿ

20. Ðîñ.
ôîêóñ-

íèê

21.
Êàíàò

22. Ïè-
òåéíèé
çàêëàä

24. Îïòè÷-
íèé

ïðèñòð³é
25. Ïðî-
ôåñ³îíàë

26. Ãîðîä-
íÿ êóëüòóðà

27.
Æàáà28. Ñòàí-

ö³ÿ
òåõîáñëó-
ãîâóâàííÿ

29. Çåëå-
íèé îñòð³â
ç âîäîþ

30.
Ñòðàøíà

áàáà
31. Êàðó-

ñåëü

32. Ñï³-
âî÷èé

êîëåêòèâ

33.
«Îêî»
àâòî

34.  Ñòàí
òðèâîãè
35. Öè-
áóëüíà
ðîñëèíà

36.  Âè-
êîíàâåöü
âèðîêó

37. Íàíè-
çàí³ íà
íèòêó

ïðåäìåòè

38.
Ñîòêà

39. Ñâ³é-
ñüêà

òâàðèíà

40.
Ð³÷êà â
²íä³¿

41. Ãåî-
ìåòðè÷-
íà ô³ãó-

ðà

43.
12 ì³-
ñÿö³â

44. Ïðè-
ì³ùåííÿ

45.  3,14

46. Ë³òà-
þ÷à

òàð³ëêà

47.
Êîìàõà

48. Òåëå-
ôîííà
ñòàíö³ÿ

49. Íàéá-
³ëüøèé ç
õèæèõ
ïòàõ³â

51.
×èí

52. Êàòî-
ëèöüêèé

ñâÿùåíèê

53.
Ãóáè

54. Êîí-
äèòåðñü-
êèé âèð³á

55. Â³ðø
Ò. Øåâ-
÷åíêà

56. Ïîðö³ÿ

57.  Ñòà-
ðîñëîâ�ÿí.

ë ³òåðà

58.
Ë³òàê

60. Ï³äñêà-
êóâàííÿ

ïðåäìåòà
ï³ä êóòîì

61.
Ìîðñüêèé
ðîçá³éíèê

62. Êîð-
ìîâà

÷àñòèíà
ñóäíà

63.
Ïî-

ì³ùèê ó
Òóðå÷-
÷èí³

64. Ëà-
òèíñüêà
ë³òåðà

65.
Ïîðîäà
ñâèíåé

66.
Ïóñòåëÿ
ó ×èë³

67.
Â³ñëþê

68. Ëåïòà

69. Õ³ì.
åëå-
ìåíò

70. Ïî-
êðèøêà

71. Íîòà

72. Îðãàí
çîðó

73. Ïàðó-
ñèíîâå

íàêðèòòÿ

74.
Ë³òàê

75. Ñïîðò.
êëóá

76.
ß+òè

78.
Ñêàðá�

íèöÿ

79. Òåëÿ-
òèíà

80.  Áàëêà

81. ²ì�ÿ
Áàëüçàêà

82.
Ñòðàóñ

83.
Íà-

ðîäíà
êàçêà

84. Ïî-
ëüîâà
êâ³òêà

85.
Çà-

áîðîíà

86.
Ñî-

ëîäêà
ñòðàâà

6.

42.

50.

59.

23.Ìîäåëü

1. Îñòð³â â
²íäîíåç³¿

77.

1. Ê³ø. 2. Òðèçóá. 3. Áàòóðèí. 4. Òèòàí. 5. Øàíà. 6. Ð³âíå. 7. Ëå. 8. Ãðóøåâñüêèé. 9. Áóëàâà. 10. Ëüâ³â. 11.«Âèð». 12. Ðÿñà. 13. ÑÊ. 14. Êàäåíþê.
15. Ãîðè. 16. ÓÑÑ. 17. Êàðë.18. ßí. 19. Äî. 20. Àçîò.21. Äîÿðêà. 22. Äèâ. 23. Âèøêà. 24. Àç. 25. ßñü. 26. Åòíà. 27. Íîáåëü. 28. Çèíîâ³é.  29.
Êîçàê.30. Þðáà. 31. ²ºðîãë³ô. 32. Îñîáà. 33. Ëüº. 34. Ë³. 35. Êðèñè. 36. Àòîë. 37. «ÓÁÍ». 38. Éîíà. 39. Áðàâî. 40. Ðà. 41. Áîò. 42. Õíà. 43. ²ë.
44. Äîâæåíêî. 45. Óêðà¿íêà. 46. Äåíä³. 47. Âàçà. 48. Åðà. 49. Õîð. 50. Ëåëåêà. 51. Ìîðæ. 52. Ìàã³ÿ. 53. Îêîï. 54. ¯æàê. 55. Ãîðí. 56.
ßðåì÷óê.57. Êë³ï. 58. Áîÿí. 59. Í³ë. 60. ÁÊ. 61. Ð³ïà. 62. Ï�ÿ. 63. Ñàêëÿ. 64. Òåëÿ. 65. Óðîê. 66. Êðó. 67. ÎÎÍ. 68. Êëè÷êî. 69. Êà. 70. Ëàê. 71.
Áðèëà. 72. Ðå. 73. ßê.74. Êóíà.

Ëþäèíà, ÿêà ïîì³ðíî é ñâîº-
÷àñíî çàéìàºòüñÿ ô³çè÷íèìè
âïðàâàìè, íå ïîòðåáóº í³ÿêîãî
ë³êóâàííÿ.

Àâ³öåííà
Çäîðîâ�ÿ, ñîí ³ áàãàòñòâî ìîæå

ïî-ñïðàâæíüîìó îö³íèòè ò³ëüêè
òîé, õòî ¿õ ñïî÷àòêó âòðàòèâ, à
ïîò³ì çíàéøîâ.

Æ. Ïîëü
Ñîí ³ áåçñîííÿ ïîíàä ì³ðó �

õâîðîáà.
Ã³ïïîêðàò

Í³ íàñè÷åííÿ, í³ ãîëîä ³ í³ùî
³íøå íå äîáðå, ÿêùî âîíè ïåðå-
ñòóïàþòü ì³ðó ïðèðîäè.

Ã³ïïîêðàò
Òîé, õòî ïðèâ÷èâ ñåáå äî ùî-

äåííèõ òðåíóâàíü, çàâæäè áóäå
çäîðîâèì ³ áàäüîðèì.

Ì. Ãðîìîâ
Çäîðîâ�ÿ � öå òå, çà ùî ï�þòü

ìî¿ äðóç³, äîêè íå ïàäàþòü ç í³ã.
Ô. Ä³ëëåð

ÑËÀÂÅÒÍ² ÏÐÎ ÇÄÎÐÎÂ�ß
ªäèíèé ñïîñ³á ï³äòðèìóâàòè

çäîðîâ�ÿ � ¿ñòè òå, ùî íå ëþ-
áèø, ïèòè òå, ùî íå ïîäîáàºòü-
ñÿ, ðîáèòè òå, ùî íå õî÷åòüñÿ.

Å. Åçåð
Óñ³ êàæóòü, ùî çäîðîâ�ÿ � íàé-

äîðîæ÷å, àëå í³õòî öüîãî íå äîò-
ðèìóºòüñÿ.

Êîçüìà Ïðóäêîâ
Ñåðöå � öå ïåðøèé îðãàí,

ÿêèé íàéá³ëüø ÷óòëèâî ðåàãóº íà
ïåðåæèâàííÿ.

É. Êàññ³ðñüêèé
Çäîðîâ�ÿ ëþäèíè � öå áàãàò-

ñòâî, ÿêå ìîæíà çàáðàòè, àëå íå
ìîæíà ïðèâëàñíèòè.

Ê. Êóøíåð
Çäîðîâ�ÿ � íå ïðåäìåò ìåäè-

öèíè, à ñâÿò³ñòü � íå ïðåäìåò áî-
ãîñëîâ�ÿ.

Ó. Îäåí
Äàðóâàòè íàì â³÷í³ñòü íå çà-

õîò³â Òâîðåöü.
Îìàð Õàéÿì

Êðàùå ãîëîäóâàòè, í³æ ¿ñòè
ùî-áóäü.

Îìàð Õàéÿì
Ïîì³ðíèì áóäü ó ¿æ³ � ïåðøà

çàïîâ³äü, äðóãà çàïîâ³äü � ïî-
ìåíøå ïèé âèíà.

Àâ³öåííà
Äîêè ëþäèíà æèâå, âîíà í³êî-

ëè íå ïîâèííà âòðà÷àòè íàä³¿.
Ñåíåêà

Çäîðîâà ëþäèíà âì³º ëþáèòè
³ ïðàöþâàòè.

Ç. Ôðåéä
Äåâ�ÿòü äåñÿòèõ íàøîãî ùàñ-

òÿ áàçóºòüñÿ íà çäîðîâ�¿. Çâ³äñè
âèñíîâîê, ùî âåëèêîþ äóð³ñòþ
áóëî áè æåðòâóâàòè ñâî¿ì çäî-
ðîâ�ÿì çàðàäè ÷îãî á íå áóëî:
çàðàäè áàãàòñòâà, êàð�ºðè, îñâ³-
òè, ñëàâè, íå êàæó÷è âæå ïðî ñêî-
ðîìèíóù³ ïî÷óòòÿ é íàñîëîäè:
òî÷í³øå, âñ³ì öèì âàðòî ïîæåð-
òâóâàòè çàðàäè çäîðîâ�ÿ.

À. Øîïåíãàóåð

ÏÐÎÔÅÑÎÐ
Ñëàâà Áîãó, ùî öå ñòàëîñü!

Òèñíó éîãî í³æíó ðóêó,
Ùî íàðåøò³ òè îñèëèâ

Äîâãó öþ é íóäíó íàóêó.

À ðàç òàê, ïî-õðèñòèÿíñüêè,
Âèï�ºì çà öå ïî ÷àð÷èí³,

Áî äîêòîð³â, òà ùå é äîáðèõ,
Âæå é íå òàê áàãàòî íèí³.

Çàäîâîëåí³ öèì æàðòîì
² äëÿ äóø ñâî¿õ ðÿòóíêó,
Ìè ï³ä êëè÷ âñ³ì çíàíèé

«Áóäüìî!»
Ñïîðîæíèëè ÷àðêè òðóíêó.

×àñ ìèíóâ� Óæå ç ï³âðîêó,
Í³áè â âèð³é â³äëåò³ëè,

Îäèí îäíîãî ìè çíîâó
Ïðè îêàç³¿ çóñòð³ëè.

Ð³÷ ó òîìó, ùî ïàí äîêòîð
Âæå ïðîôåñîð º â³ä íèí³.

(Ïàë³òóðêè ç îêñàìèòó
Íå äàþòü ïðîñò³é ëþäèí³).

� Òè äèâèâñü, ïèòàþ, çàïèñ?
Ñò³ëüêè ë³ò ìàðíî ïðîïàëî!
² òîæ òðåáà, ùîá ä³â÷èñüêî

Íå òàê ñëîâî íàïèñàëî.

Ïàí ïðîôåñîð ïðîñòÿãàº
Äî äèïëîìà ñâî¿ ðóêè:

� Â ò³é êîíòîð³, äå öå ïèøóòü,
Íå ïðîõîäÿòü òàê³ øòóêè.

� ßê öå òàê? Äèâèñü
«ïðîôåñîð»

Ç îäíèì «åô» òîá³ âïèñàëè,
À îò ëþäÿì á³ëüø ïîâàæíèì
Ïî äâà «åô» íå øêîäóâàëè.

Çàñì³ÿâñÿ. «Ð³÷ íå â òîìó,
Ñê³ëüêè «åô» ïèñàòè â ñëîâ³.

Ìîæå, äåñü ïî äâà ³ òðåáà,
Òà ëèøå íå â íàø³é ìîâ³».

Æàðòîìà

Àðñåí Â²ÊÀÐÓÊ
ì. Òåðíîï³ëü

ÐÓÁÐÈÊÓ ÂÅÄÅ ÏÐÎÔÅÑÎÐ ÁÎÐÈÑ ÐÓÄÈÊ
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Ïàì�ÿòíèê «÷îðíîáèëüöÿì» ó Òåðíîïîë³

Äîñë³äæåííÿ

ÁÀÒÜÊÈ Ç
ÖÈÃÀÐÊÀÌÈ �
Ä²ÒÈ Ç «ÄÂ²ÉÊÀÌÈ»

Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè íåäàâ-
íüîãî äîñë³äæåííÿ, ï³äë³òêè, ÿê³
ñõèëüí³ äî ïàñèâíîãî êóð³ííÿ
âäîìà, ã³ðøå â÷àòüñÿ â øêîë³ é
÷àñò³øå çàçíàþòü íåâäà÷ íà åê-
çàìåíàõ. Ðåçóëüòàòè íàóêîâî¿
ðîáîòè áóëè îïóáë³êîâàí³ â
æóðíàë³ Jornal of Adolescent
Health.

Çà ñëîâàìè äîêòîðà Áðåää³
Êîëë³íçà, äèðåêòîðà äîñë³ä-
íèöüêî¿ êë³í³êè Health Behavior
Research Clinic ïðè Óí³âåðñèòåò³
Òåìïë â Òîê³î (ßïîí³ÿ), ö³ äîñ-
ë³äæåííÿ áóëè ñïðÿìîâàí³ íà âè-
ÿâëåííÿ âçàºìîçâ�ÿçêó ì³æ ïà-
ñèâíèì êóð³ííÿì ³ íåóñï³øí³ñòþ
â øêîë³.

Ç óðàõóâàííÿì äîäàòêîâèõ
÷èííèê³â, òàêèõ ÿê ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèé ñòàòóñ ³ àêòèâíà çà-
ëåæí³ñòü â³ä êóð³ííÿ, ãðóïà â÷å-
íèõ âñòàíîâèëà, ùî äëÿ ä³òåé
ó â³ö³ â³ä 16 äî 18 ðîê³â, áàòüêè

ÿêèõ ïàëÿòü, çäàòí³ñòü óñï³øíî-
ãî ïðîõîäæåííÿ ð³çíèõ íà-
â÷àëüíèõ òåñò³â çíèæóºòüñÿ íà
30 â³äñîòê³â.

Äîñë³äíèêè òàêîæ çàçíà÷àþòü,
ùî çã³äíî ç³ ñòàòèñòèêîþ, áëèçü-
êî òðåòèíè ìàòåð³â ïàëÿòü, 10-15
â³äñîòê³â æ³íîê íå ìîæóòü ïîç-
áóòèñÿ òþòþíîâî¿ çàëåæíîñò³ ï³ä
÷àñ âàã ³òíîñò ³ ,  à ïîíàä 60
â³äñîòê³â ä³òåé ï³ääàþòüñÿ ïàñèâ-
íîìó êóð³ííþ.

ÍÅ ÑÊÀÍÄÀËÜÒÅ �
ÇÄÎÐÎÂ²Ø² ÁÓÄÅÒÅ

Àìåðèêàíñüê³ ôàõ³âö³ ñòâåðä-
æóþòü, ùî ñïîñ³á âèðàæåííÿ
åìîö³é çà äîïîìîãîþ ñêàíäàëó
íå íàéêðàùèì ÷èíîì ïîçíà-
÷àºòüñÿ ïåðåäîâñ³ì íà çäîðîâ�¿
ñàìîãî ñêàíäàë³ñòà.

Ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ
ñâ³ä÷àòü: ï ³ä ÷àñ ñâàðêè â
îðãàí³çì³ ëþäèíè ñóòòºâî ï³äâè-
ùóºòüñÿ âì³ñò àäðåíàë³íó òà õî-
ëåñòåðèíó é âîäíî÷àñ ï³äâèùóº
ðèçèê ðîçâèòêó ñåðöåâèõ íàïàä³â
òà ³íôàðêò³â.


