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ÃÀÇÅÒÀ ÇÀÑÍÎÂÀÍÀ 1997 ÐÎÊÓ

Âàëåð³ÿ ÇÀÂÅÐÓÕÀ, ñòóäåíòêà ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó

Â²ÄÌ²ÍÍÈÊÈ ÍÀÂ×ÀÍÍß

Çàñíîâíèêàìè ãàçåòè «Ìåäè÷íà
àêàäåì³ÿ» º Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâ-
íèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî òà óïðàâë³ííÿ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿.
Âèõîäèòü äâ³÷³ íà ì³ñÿöü íà äâàíàä-

ÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜ ÃÀÇÅÒÓ

ÂÀØÀ ÃÀÇÅÒÀ!
öÿòè ñòîð³íêàõ, ó äâîõ êîëüîðàõ. Âè-
äàííÿ øèðîêî âèñâ³òëþº ìåäè÷íå
æèòòÿ Òåðíîï³ëüùèíè, ïèøå ïðî ïðî-
áëåìè é óñï³õè ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â
îáëàñò³, ôåëüäøåðñüêî-àêóøåðñüêèõ
ïóíêò³â, çíàéîìèòü ç íîâèíêàìè â ìå-

äèöèí³, ðîçïîâ³äàº ïðî ìåäèê³â Òåð-
íîï³ëëÿ. Íå ñòî¿òü «Ìåäè÷íà àêàäå-
ì³ÿ» é îñòîðîíü ãðîìàäñüêî-ïîë³-
òè÷íîãî æèòòÿ, òîðêàºòüñÿ òàêîæ
ïðîáëåì íàö³îíàëüíî-ïàòð³îòè÷íîãî,
ðåë³ã³éíîãî âèõîâàííÿ.

Íà ñòîð³íêàõ ãàçåòè çàâæäè áà-
ãàòî ö³êàâî¿ òà êîðèñíî¿ ³íôîð-
ìàö³¿. Äðóêóº âîíà é ñêàíâîðäè.

ÏÅÐÅÄÏËÀÒÍÀ Ö²ÍÀ
«ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÀÊÀÄÅÌ²¯»:

íà îäèí ì³ñÿöü    – 4 ãðí 58 êîï;
íà òðè ì³ñÿö³       - 13 ãðí 74 êîï;
íà ï³âðîêó           – 27 ãðí 48 êîï;
íà ð³ê                  – 54 ãðí 96 êîï.

Ãàçåòó «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ» ìîæ-
íà ïåðåäïëàòèòè â áóäü-ÿêîìó
â³ää³ëåíí³ çâ’ÿçêó. Ñòàíüòå ¿¿ ÷èòà-
÷åì!

²ÍÄÅÊÑ 23292

Ó ÍÎÌÅÐ²

ÇÂÅÐÍÅÍÍß
ÄÎ Ì²Í²ÑÒÐÀ ÎÕÎÐÎÍÈ
ÇÄÎÐÎÂ’ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ
Â.Ì. ÊÍßÇÅÂÈ×À

Ñòîð. 2-3

Ñòîð. 6-7

ÐÎÇÂÈÒÊÓ
ÑÒÓÄÅÍÒÑÜÊÎ¯
ÍÀÓÊÎÂÎ¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ² ²
ÏÐÎÔÎÐ²ªÍÒÀÖ²ÉÍÎÃÎ
ÍÀÂ×ÀÍÍß ÑÏÐÈßÞÒÜ
ÏÐÎÃÐÀÌÈ

Íà ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåò³:

– äîöåíòà êàôåäðè âíóòð³øíüî¿ ìåäè-
öèíè – 2 ïîñàäè;

âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: íàÿâí³ñòü íà-
óêîâîãî ñòóïåíÿ, ñòàæ ðîáîòè çà ôàõîì
– íå ìåíøå òðüîõ ðîê³â, ñåðòèô³êàòè íà
âîëîä³ííÿ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ òà ïåðñî-
íàëüíèì êîìï’þòåðîì, âèäàí³ êîì³ñ³ºþ
ÒÄÌÓ çã³äíî ç íàêàçàìè ¹ 187 â³ä 27.07.
98 ð. òà ¹ 725 â³ä 28.12.05 ð.

– àñèñòåíòà êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ç óðîëî-
ã³ºþ, àíåñòåç³îëîã³ºþ òà ìàëî³íâàçèâíèìè
åíäîñêîï³÷íèìè òåõíîëîã³ÿìè – 1 ïîñà-
äà;

– àñèñòåíòà êàôåäðè ïîë³êë³í³÷íî¿ ñïðà-
âè – 1 ïîñàäà.

âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: íàÿâí³ñòü íà-
óêîâîãî ñòóïåíÿ, ñòàæ ðîáîòè çà ôàõîì
– íå ìåíøå îäíîãî ðîêó, ñåðòèô³êàò íà
âîëîä³ííÿ ïåðñîíàëüíèì êîìï’þòåðîì,
âèäàíèé êîì³ñ³ºþ ÒÄÌÓ çã³äíî ç íàêàçîì
¹ 725 â³ä 28.12.05 ð.

Òåðì³í ïîäà÷³ äîêóìåíò³â – îäèí ì³ñÿöü
ç äíÿ îãîëîøåííÿ.

Çâåðòàòèñÿ:
43001 ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
â³ää³ë êàäð³â,
òåë. 52-14-64.

ÒÅÐÍÎÏ²ËÜÑÜÊÈÉ
ÄÅÐÆÀÂÍÈÉ ÌÅÄÈ×ÍÈÉ
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒ
²ÌÅÍ² ².ß. ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ

ÎÃÎËÎØÓª ÊÎÍÊÓÐÑ
ÍÀ ÇÀÌ²ÙÅÍÍß
ÂÀÊÀÍÒÍÈÕ ÏÎÑÀÄ:

ÎÃÎËÎØÅÍÍß

Â³äïîâ³äíî äî ñòàòò³ 39 Çàêîíó Óê-
ðà¿íè «Ïðî âèùó îñâ³òó» â òàê³é ñè-
òóàö³¿ Ì³í³ñòð îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿-
íè ïðèçíà÷àº ñõâàëåíó êîíôåðåíö³ºþ
òðóäîâîãî êîëåêòèâó êàíäèäàòóðó íà
ïîñàäó ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó çà êîí-
òðàêòîì òåðì³íîì äî 5-òè ðîê³â. Àëå
íàñ çäèâóâàëî, ùî Âè, Âàñèëþ Ìè-
õàéëîâè÷ó, ïðèçíà÷èâøè ñâî¿ì óêà-
çîì â³ä 30 ñ³÷íÿ 2008 ðîêó Ë.ß.Êîâàëü-
÷óêà ðåêòîðîì, ï³äïèñàëè êîíòðàêò
ëèøå íà îäèí ð³ê. Ìè äîñ³ íå çíàºìî
ìîòèâ³â, ÿêèìè Âè ïðè öüîìó êåðó-
âàëèñÿ. Àäæå çà 10 ðîê³â ðîáîòè íà
ïîñàä³ ðåêòîðà Ë.ß. Êîâàëü÷óê ïðî-
ÿâèâ íîâàòîðñüêèé ï³äõ³ä â îðãàí³-
çàö³¿ âñ³õ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêà-
äåì³¿, ÿêà ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì
îòðèìàëà ñòàòóñ óí³âåðñèòåòó ³ âèé-
øëà â ÷èñëî ïðîâ³äíèõ âèùèõ ìåäè÷-
íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè.

Ñòóäåíòñüêå æèòòÿ ÷ëåí³â ñòóäåí-
òñüêîãî íàóêîâîãî òîâàðèñòâà ÒÄÌÓ
ò³ñíî ïîâ’ÿçàíî ç íàóêîâîþ òâîð÷³ñòþ.
Âîíè áåðóòü àêòèâíó ó÷àñòü ó íàóêî-
âî-äîñë³äí³é òà êë³í³÷í³é ðîáîò³, êîí-
ôåðåíö³ÿõ, êîíêóðñàõ, ³íøèõ çàõîäàõ
íàóêîâî-äîñë³äíîãî õàðàêòåðó.

Ñòîð. 8-9

ÑÓ×ÀÑÍ² ÏÐÎÁËÅÌÈ
ÍÅÂÐÎËÎÃ²¯ ÒÀ
ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²¯

Íà áàç³ Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíî-
ãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. ².ß. Ãîð-
áà÷åâñüêîãî â³äáóëàñü Âñåóêðà¿íñüêà
íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ «Ñó-
÷àñí³ ïðîáëåìè íåâðîëîã³¿ òà ïñèõ³-
àòð³¿», ïðèñâÿ÷åíà 50-ð³÷÷þ Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ êîìóíàëüíî¿ êë³-
í³÷íî¿ ïñèõîíåâðîëîã³÷íî¿ ë³êàðí³ òà
50-ð³÷÷þ êàôåäðè íåâðîëîã³¿, ïñèõ³-
àòð³¿, íàðêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ÒÄÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.
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Ðåäàêòîð  Îëåã ÊÈ×ÓÐÀ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ,

Îêñàíà ÁÓÑÜÊÀ,
 ßðîñëàâ ÑÒÀÐÅÏÐÀÂÎ

Êîìï’þòåðíà ãðóïà: Ðóñëàí ÃÓÌÅÍÞÊ,
Ìàð³ÿ ØÎÁÑÜÊÀ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail academia@tdma.edu.te.ua.

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 2 äðóê. àðê.

Íàêëàä – 2000 ïðèì.
Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíî-
ï³ëüñüêîìó
äåðæìåäóí³âåðñèòåò³
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 300 â³ä 19.12.2000
âèäàíå
óïðàâë³ííÿì ó ñïðàâàõ
ïðåñè òà ³íôîðìàö³¿
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

Çàñíîâíèêè:
Òåðíîï³ëüñüêèé

äåðæìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî,

óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

Âèäàâåöü:
Òåðíîï³ëüñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
²íäåêñ 23292

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÑÀÉÒ ÒÄÌÓ: WWW.TDMU.EDU.TE.UA (ÂÈÄÀÂÍÈÖÒÂÎ «ÓÊÐÌÅÄÊÍÈÃÀ». ÃÀÇÅÒÀ «ÌÅÄÈ×ÍÀ ÀÊÀÄÅÌ²ß»)

Â²ÄÊÐÈÒÈÉ ËÈÑÒ

Âåëüìèøàíîâíèé
Âàñèëþ Ìèõàéëîâè÷ó!

25 ñ³÷íÿ 2008 ðîêó êîíôåðåí-
ö³ÿ òðóäîâîãî êîëåêòèâó Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî íà àëüòåðíàòèâí³é
îñíîâ³ ïåðåêîíëèâî (86,27 % ãî-
ëîñ³â äåëåãàò³â êîíôåðåíö³¿) âèñ-
ëîâèëàñÿ çà îáðàííÿ çàñëóæåíî-
ãî ä³ÿ÷à íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè,
÷ëåíà-êîðåñïîíäåíòà ÀÌÍ Óêðà¿-
íè, ïðîôåñîðà Êîâàëü÷óêà Ëåî-
í³äà ßêèìîâè÷à ïðåòåíäåíòîì íà
ïîñàäó ðåêòîðà.

Â³äïîâ³äíî äî ñòàòò³ 39 Çàêî-
íó Óêðà¿íè «Ïðî âèùó îñâ³òó» â
òàê³é ñèòóàö³¿ Ì³í³ñòð îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè ïðèçíà÷àº
ñõâàëåíó êîíôåðåíö³ºþ òðóäîâî-
ãî êîëåêòèâó êàíäèäàòóðó íà
ïîñàäó ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó çà
êîíòðàêòîì òåðì³íîì äî 5-òè
ðîê³â. Àëå íàñ çäèâóâàëî, ùî Âè,
Âàñèëþ Ìèõàéëîâè÷ó, ïðèçíà-
÷èâøè ñâî¿ì óêàçîì â³ä 30 ñ³÷íÿ
2008 ðîêó Ë.ß.Êîâàëü÷óêà ðåêòî-
ðîì, ï³äïèñàëè êîíòðàêò ëèøå íà
îäèí ð³ê. Ìè äîñ³ íå çíàºìî ìî-
òèâ³â, ÿêèìè Âè ïðè öüîìó êåðó-
âàëèñÿ. Àäæå çà 10 ðîê³â ðîáîòè
íà ïîñàä³ ðåêòîðà Ë.ß. Êîâàëü-
÷óê ïðîÿâèâ íîâàòîðñüêèé ï³äõ³ä
â îðãàí³çàö³¿ âñ³õ âèä³â ä³ÿëüíîñò³
Òåðíîï³ëüñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìå-
äè÷íî¿ àêàäåì³¿, ÿêà ï³ä éîãî
êåð³âíèöòâîì îòðèìàëà ñòàòóñ
óí³âåðñèòåòó ³ âèéøëà â ÷èñëî
ïðîâ³äíèõ âèùèõ ìåäè÷íèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè.

Êàðäèíàëüíî çì³öíåíà ìàòåð³-
àëüíî-òåõí³÷íà áàçà óí³âåðñèòå-
òó. Ïðèäáàíî ñó÷àñíå íàâ÷àëüíå,
íàóêîâå òà ä³àãíîñòè÷íå îáëàä-
íàííÿ, ïðîâåäåíî ðåìîíò óñ³õ
íàâ÷àëüíèõ êîðïóñ³â ³ ãóðòî-
æèòê³â; çàì³íåíî ìåáë³, âèãîòîâ-
ëåí³ ó âëàñíîìó óí³âåðñèòåòñüêî-
ìó ìåáëåâîìó öåõó, à òàêîæ
ñòâîðåíî êîìïëåêñ ñòóäåíòñüêî-
ãî õàð÷óâàííÿ. Ó 2006 ³ 2007
ðîêàõ Òåðíîï³ëüñüêà îáëäåðæàä-
ì³í³ñòðàö³ÿ íàãîðîäèëà óí³âåðñè-
òåò äèïëîìàìè ²-ãî ñòóïåíÿ çà
êðàù³ ãóðòîæèòêè îáëàñò³. Êîì-
ï’þòåðèçîâàíî âñ³ êàôåäðè,
á³áë³îòåêó ç 4 ÷èòàëüíèìè çàëà-
ìè ³ ô³ë³àëàìè íà âñ³õ êë³í³÷íèõ
êàôåäðàõ ³ â íàâ÷àëüíî-íàóêî-
âèõ ³íñòèòóòàõ, çîðãàí³çîâàíî
êîìï’þòåðíèé öåíòð, 32 êîìï’-
þòåðíèõ êëàñè ç âèõîäîì äî ìå-
ðåæ³ «²íòåðíåò». Ñòâîðåíî âèäàâ-
íèöòâî «Óêðìåäêíèãà» ç âëàñíèì
ïîë³ãðàô³÷íèì êîìïëåêñîì, ÿêå º
áàçîâèì äëÿ ÖÌÊ ç ÂÌÎ ÌÎÇ
Óêðà¿íè, ³ íàéá³ëüøèì íèí³
ñïåö³àë³çîâàíèì ìåäè÷íèì âè-
äàâíèöòâîì â Óêðà¿í³ òà ºäèíèì,
ÿêå äðóêóº ïðîäóêö³þ ëèøå óê-
ðà¿íñüêîþ ìîâîþ àáî â ïåðå-

êëàä³ ç óêðà¿íñüêî¿. Âèäàâíèöâî
çàáåçïå÷èëî óêðà¿íîìîâíèìè
ï³äðó÷íèêàìè òà ïîñ³áíèêàìè
âèù³ ìåäè÷í³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè
Óêðà¿íè ²²²-²V ð³âí³â àêðåäèòàö³¿
íà 88 %, à ²-²² ð³âí³â àêðåäèòàö³¿
– íà 80 %. Çà ÷àñ ôóíêö³îíó-
âàííÿ «Óêðìåäêíèãè» ç 1997 ð.
âèïóùåíî 205 ï³äðó÷íèê³â ³ íà-
â÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â. Óí³âåðñèòåò
º ñï³âçàñíîâíèêîì ³ âèäàâöåì 11
âñåóêðà¿íñüêèõ íàóêîâèõ æóð-
íàë³â, 8 ç ÿêèõ âèçíàí³ ÂÀÊ Óê-
ðà¿íè; âèïóñêàºòüñÿ îáëàñíà ãà-
çåòà «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ».

 Ñòâîðåíî êîíñóëüòàòèâíî-
ë³êóâàëüíèé öåíòð, ÿêèé îñíàùå-
íèé ñó÷àñíèì îáëàäíàííÿì, íà-
â÷àëüíî-îçäîðîâ÷èé êîìïëåêñ
«×åðâîíà êàëèíà» ç êîíãðåñ-
öåíòðîì, ãîòåëåì, êîìïëåêñîì
õàð÷óâàííÿ, ñïîðòèâíî-ô³çêóëü-
òóðíîþ áàçîþ òà ñòóäåíòñüêèì
ïðîô³ëàêòîð³ºì, ó ÿêîìó ùîð³÷-
íî îçäîðîâëþþòüñÿ 20% ñòó-
äåíò³â. Íà éîãî áàç³ ôóíêö³îíóº
íàâ÷àëüíèé öåíòð ç ï³äãîòîâêè
îô³öåð³â çàïàñó êàôåäðè ìåäè-
öèíè êàòàñòðîô òà â³éñüêîâî¿
ìåäèöèíè, äå ùîð³÷íî â³äáóâà-
þòüñÿ âñåóêðà¿íñüê³ òðåí³íãè ³
íàâ÷àííÿ; çîêðåìà, â òðàâí³ 2006
ðîêó – ñï³ëüí³ íàâ÷àííÿ ç ÍÀÒÎ
çà ó÷àñòþ îô³öåð³â ç Í³ìå÷÷èíè,
Äàí³¿ òà Ïîëüù³. Êð³ì öüîãî, â
íàâ÷àëüíî-îçäîðîâ÷îìó êîìï-
ëåêñ³ ðîçòàøîâàíî áîòàí³÷íèé
ñàä ë³êàðñüêèõ ðîñëèí ôàðìàöåâ-
òè÷íîãî ôàêóëüòåòó, à òàêîæ
ï³äñîáíå ãîñïîäàðñòâî, ÿêå çà-
áåçïå÷óº â³âàð³é ï³ääîñë³äíèìè
òâàðèíàìè òà ïðîäóêòàìè.

Â³äêðèòî òðè íîâ³ ôàêóëüòåòè
– ôàðìàöåâòè÷íèé, ñòîìàòîëîã³-
÷íèé, ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â; ï’ÿòü
– íàâ÷àëüíî-íàóêîâèõ ³íñòèòóò³â,
ó òîìó ÷èñë³ ïåðøèé â Óêðà¿í³
íàâ÷àëüíî-íàóêîâèé ³íñòèòóò ìåä-
ñåñòðèíñòâà, ÿêèé îòðèìàâ
ì³æíàðîäíèé ́ ðàíò ó ðîçì³ð³ 430
òèñÿ÷ ºâðî íà ï³äãîòîâêó ìåäñåñ-
òåð çà äîãëÿäîì çà ëþäüìè ïî-
õèëîãî â³êó â ðàìêàõ Í³äåðëàí-
äñüêîãî ïðîåêòó «ÌàÒðà» (òðàíñ-
ôîðìàö³ÿ ñóñï³ëüñòâà) â Óêðà¿í³.

Â óí³âåðñèòåò³ çàïðîâàäæåíî
íîâó ôîðìó îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó çà êðåäèòíî-ìî-
äóëüíîþ ñèñòåìîþ ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì ìåòîäèê «ºäèíîãî äíÿ»,
ë³í³é ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, ïðàê-
òè÷íî-îð³ºíòîâàíî¿ Z-ñèñòåìè
íàâ÷àííÿ, ñåìåñòðîâîãî òåñòîâî-
ãî êîíòðîëþ óí³âåðñèòåòñüêèì
íåçàëåæíèì öåíòðîì òåñòóâàí-
íÿ, ìåðåæåâî¿ íàâ÷àëüíî¿ ñèñòå-
ìè íà îñíîâ³ ²íòåðíåò-òåõíî-
ëîã³é, ÿêà º ïîâíèì àíàëîãîì
ñó÷àñíî¿ ºâðîïåéñüêî¿ ñèñòåìè ³
êîð³ííèì ÷èíîì â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä
ïðèéíÿòî¿ â ³íøèõ óêðà¿íñüêèõ

óí³âåðñèòåòàõ. Ââåäåííÿ íåçà-
ëåæíîãî çàãàëüíîóí³âåðñèòåòñü-
êîãî öåíòðó òåñòóâàííÿ óíåìîæ-
ëèâèëî êîðóïö³éí³ ïðîÿâè â óí-
³âåðñèòåò³.

Âèêëàäà÷³ óí³âåðñèòåòó ñòâîðè-
ëè ìàéæå 250 íàâ÷àëüíèõ ìóëü-
òèìåä³éíèõ êîìïàêò-äèñê³â, ÿê³
ì³ñòÿòü åëåêòðîíí³ ï³äðó÷íèêè,
íàâ÷àëüí³ â³äåîô³ëüìè òà êîíò-
ðîëþþ÷³ ïðîãðàìè, – âñüîãî ïî-
íàä 23 700 íàéìåíóâàíü.

Çà îñòàíí³é ð³ê çàïðîâàäæåíî
ñòóäåíòñüê³ ìàòðèêóëè ç îáë³êó
ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê; êîìï’þòåð-
íó ñèñòåìó òåñòîâîãî êîíòðîëþ íà
îñíîâ³ òåõíîëîã³¿ «Moodle» äëÿ
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ñòó-
äåíò³â äî çàíÿòü; îá’ºêòèâíèé
ñòðóêòóðîâàíèé ³ñïèò (ÎÑÊ²), ÿêèé
äàº ìîæëèâ³ñòü ïåðåâ³ðèòè ÿê³ñòü
îïàíóâàííÿ ñòóäåíòàìè-ñòàðøî-
êóðñíèêàìè ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê;
ìàã³ñòðàòóðó ç ìåäñåñòðèíñòâà.

Ë.ß. Êîâàëü÷óê ³í³ö³þâàâ íà-
â÷àííÿ â óí³âåðñèòåò³ ³íîçåìíèõ
ñòóäåíò³â. Òåïåð ó íàñ çäîáóâà-
þòü çíàííÿ ìàéæå 700 ³íîçåì-
íèõ ãðîìàäÿí ç 41 êðà¿íè ñâ³òó,
ïîíàä 90 % ÿêèõ íàâ÷àþòüñÿ
àíãë³éñüêîþ ìîâîþ. Ïîíàä 50 %
âèêëàäà÷³â óí³âåðñèòåòó îòðèìà-
ëè ñåðòèô³êàòè íà ïðàâî âèêëà-
äàííÿ ñòóäåíòàì àíãë³éñüêîþ
ìîâîþ. Ïðîâîäèòüñÿ ï³äãîòîâêà
äî íàâ÷àííÿ ôðàíêîìîâíèõ ñòó-
äåíò³â.

Íàëàãîäæåíà ñï³âïðàöÿ ç 10
³íîçåìíèìè âèùèìè ìåäè÷íèìè
íàâ÷àëüíèìè çàêëàäàìè êðà¿í
ªâðîïè òà Àìåðèêè. 2006-2008
ðð. ïîíàä 60 âèêëàäà÷³â óí³âåð-
ñèòåòó ïðîéøëè â íèõ ñòàæóâàí-
íÿ. Â³äïîâ³äíî äî óãîäè ïðî
ñï³âðîá³òíèöòâî ç óí³âåðñèòåòîì
Ï³âäåííî¿ Êàðîë³íè, Àïñòåéò
(Ñïàðòàíáóðã, ÑØÀ) Òåðíîï³-
ëüñüêèé ìåäóí³âåðñèòåò ñòâîðèâ
óìîâè äëÿ íàâ÷àííÿ â ³íñòèòóò³
ìåäñåñòðèíñòâà (ï³äðîçä³ë³ óí³-
âåðñèòåòó) àìåðèêàíñüêèõ ãðî-
ìàäÿí. 2008 ð. Ë.ß. Êîâàëü÷óê
óäîñòîºíèé çâàííÿ Ïî÷åñíîãî
ïðîôåñîðà öüîãî àìåðèêàíñüêî-
ãî óí³âåðñèòåòó, à òàêîæ íàãî-
ðîäæåíèé ³ìåííîþ þâ³ëåéíîþ
ìåäàëëþ Áðàòèñëàâñüêîãî (Ñëî-
âà÷÷èíà) ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Ç 2006 ð. íà áàç³ íàâ÷àëüíî-îç-
äîðîâ÷îãî êîìïëåêñó «×åðâîíà
êàëèíà» ùîðîêó âë³òêó ïðîõîäè-
ëè «Ë³òí³ ì³æíàðîäí³ ñòóäåíòñüê³
øêîëè», ÿê³ çîðãàí³çîâóº â³ää³ë
ì³æíàðîäíèõ çâ’ÿçê³â Òåðíîï³ëüñü-
êîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêî-
ãî. Çàäëÿ ó÷àñò³ ó ö³é øêîë³ Óêðà¿-
íó â³äâ³äàëè ñòóäåíòè ç ÑØÀ,
Ïîëüù³, ×åõ³¿, Ñëîâà÷÷èíè, Àâñòð³¿,
Í³äåðëàíä³â, Ðîñ³¿, Êàçàõñòàíó,
²íäîíåç³¿, ³íøèõ âèùèõ ìåäè÷íèõ

íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè. Ó
ðîáîò³ øêîëè áðàëè ó÷àñòü òàêîæ
ñòóäåíòè Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ÿê³
â³ëüíî âîëîä³þòü àíãë³éñüêîþ ìî-
âîþ.

Ïðîâåäåííÿ òàêèõ ë³òí³õ ñòó-
äåíòñüêèõ øê³ë º ïåðñïåêòèâíèì
íàïðÿìêîì ì³æíàðîäíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, àäæå ñï³ëêóâàííÿ ñòóäåíò³â
ç ð³çíèõ êðà¿í ñïðèÿº ïîãëèáëåí-
íþ ¿õí³õ çíàíü ïðî êóëüòóðí³ òà
íàö³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ ð³çíèõ
êðà¿í ñâ³òó, ñïåöèô³êó çäîáóòòÿ
âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè ó öèõ
êðà¿íàõ, ìîæëèâ³ñòü ïîäàëüøî¿
ñï³âïðàö³ òà ðîçâèòêó ïðîãðàì
ñòóäåíòñüêèõ âçàºìíèõ îáì³í³â.

Çà îðãàí³çàö³þ ì³æíàðîäíî¿
ä³ÿëüíîñò³ é óñï³øíå íàëàãîä-
æåííÿ ïë³äíèõ êîíòàêò³â ç ºâðî-
ïåéñüêèìè òà àìåðèêàíñüêèìè
ìåäè÷íèìè çàêëàäàìè ³, òàêèì
÷èíîì, ñïðèÿííÿ ºâðîïåéñüê³é òà
ºâðîàòëàíòè÷í³é ³íòåãðàö³¿ Óêðà¿-
íè ó âåðåñí³ 2006 ðîêó Òåðíî-
ï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñü-
êîãî áóëî íàãîðîäæåíî äèïëî-
ìîì Ì³æíàðîäíî¿ àêàäåì³¿ ðåé-
òèíãîâèõ òåõíîëîã³é ³ ñîö³îëîã³¿
«Çîëîòà ôîðòóíà».

Çì³öíåíî êàäðîâèé ïîòåíö³àë
óí³âåðñèòåòó. Çà îñòàíí³ 11 ðîê³â
ê³ëüê³ñòü ðîáî÷èõ ì³ñöü çá³ëüøå-
íî íà ïîíàä 500 îäèíèöü. Ñå-
ðåä ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöüêî-
ãî ñêëàäó 3 âèêëàäà÷³ º ÷ëåíàìè-
êîðåñïîíäåíòàìè ÀÌÍ Óêðà¿íè,
9 ìàþòü çâàííÿ «Çàñëóæåíèé ä³ÿ÷
íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè», 2 –
«Çàñëóæåíèé ïðàö³âíèê îñâ³òè
Óêðà¿íè», 3 – «Çàñëóæåíèé ë³êàð
Óêðà¿íè»; 82 – äîêòîðè íàóê ³ 79
– êàíäèäàò³â íàóê.

Àêòèâ³çóâàëàñÿ íàóêîâà
ä³ÿëüí³ñòü. Çà ÷àñ êåð³âíèöòâà Ë.ß.
Êîâàëü÷óêà íàóêîâö³ óí³âåðñèòå-
òó îòðèìàëè 554 ïàòåíòè íà âè-
íàõîäè, à ðîçðîáëåí³ â óí³âåð-
ñèòåò³ íîâ³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ
îï³ê³â â³äçíà÷åíî Äåðæàâíîþ
ïðåì³ºþ Óêðà¿íè â ãàëóç³ íàóêè ³
òåõí³êè, 2 íàóêîâö³ ñòàëè çàñëó-
æåíèìè âèíàõ³äíèêàìè Óêðà¿íè.
Çàõèùåíî 58 äîêòîðñüêèõ ³ 282
êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é. Ëèøå
2007 ðîêó çàõèùåíî 10 äîêòîðñü-
êèõ ³ 29 êàíäèäàòñüêèõ äèñåð-
òàö³é. Â³äêðèòî 2 ñïåö³àë³çîâàí³
â÷åí³ ðàäè ³ç çàõèñòó äîêòîðñü-
êèõ ³ êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é
ç øåñòè ñïåö³àëüíîñòåé. Ùîðî-
êó íà áàç³ êîíãðåñ-öåíòðó óí³-
âåðñèòåòó ïðîâîäèòüñÿ äî 30
âñåóêðà¿íñüêèõ ³ ç ì³æíàðîäíîþ
ó÷àñòþ íàóêîâèõ ôîðóì³â. Íàêà-
çîì ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 7.08.2008
ðîêó Òåðíîï³ëüñüêèé ìåäóí³âåð-
ñèòåò çàòâåðäæåíî ãîëîâíîþ
îðãàí³çàö³ºþ ç ìåòðîëîã³÷íîãî

çàáåçïå÷åííÿ âèùèõ ìåäè÷íèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ï³äïîðÿäêó-
âàííÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè.

ßê ðåêòîð ìåäóí³âåðñèòåòó,
Ë.ß.Êîâàëü÷óê ñïðèÿº ïîãëèáëåí-
íþ ñï ³âïðàö³ ïðàö ³âíèê³â
êë³í³÷íèõ êàôåäð ç ïðàêòè÷íèìè
ë³êàðÿìè ìåäè÷íèõ çàêëàä³â
ì³ñòà, ÿê³ º êë³í³÷íèìè áàçàìè öèõ
êàôåäð. Ó÷àñòü âèñîêîêâàë³ô³êî-
âàíèõ ïðîôåñîð³â, äîöåíò³â òà
àñèñòåíò³â ó ë³êóâàëüíîìó ïðî-
öåñ³ ï³äâèùóº ð³âåíü ïîêàçíèê³â
íàäàííÿ äîïîìîãè íàñåëåííþ
ì³ñòà é îáëàñò³.

Ïîêðàùèëàñÿ ô³íàíñîâà ñèòóà-
ö³ÿ óí³âåðñèòåòó. Çà 10 ðîê³â âëàñí³
íàäõîäæåííÿ çðîñëè ç 1 ìëí. 918
òèñ. ãðí. (1997 ðîêó) äî ïîíàä 23
ìëí. ãðí. (2007 ðîêó), à çà íåïîâ-
íèé 2008 ð³ê ñòàíîì íà ê³íåöü
ëèñòîïàäà – çá³ëüøèëèñÿ íà 6 ìëí.
300 òèñ. ãðí. ïîð³âíÿíî ç ìèíó-
ëèì ðîêîì ³ îòðèìàí³ çäåá³ëüøî-
ãî çà ðàõóíîê ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â.
Ñàìå öå äàëî ìîæëèâ³ñòü çàáåç-
ïå÷èòè íå ëèøå îáîâ’ÿçêîâ³ âè-
äàòêè, àëå ³ ïîñë³äîâíî ðåàë³çóâà-
òè íèçêó ïðîãðàì, çàäåêëàðîâà-
íèõ ðåêòîðîì ï³ä ÷àñ âèáîð³â éîãî
íà ïîñàäó: ïðèäáàííÿ 180 êîìï‘-
þòåð³â äëÿ ñòâîðåííÿ êîìï‘þòåð-
íèõ êëàñ³â íà âñ³õ êë³í³÷íèõ êàôåä-
ðàõ, ï³äâåäåííÿ äî âñ³õ êë³í³÷íèõ
áàç êàôåäð ñêëîâîëîêîííî¿ òåõ-
í³êè äëÿ øâèäê³ñíîãî «²íòåðíåòó»,
ïðèäáàííÿ îáëàäíàííÿ äëÿ îñâîº-
ííÿ ñòóäåíòàìè â ðàìêàõ ïðàêòè÷-
íî-îð³ºíòîâíîãî íàâ÷àííÿ íà êà-
ôåäð³ ô³ç³îëîã³¿ êàðä³îãðàô³¿, ñï³ðî-
ìåòð³¿, ä³àãíîñòèêè ôóíêö³é îðãàí³â
çîðó, ñëóõó, òðàâëåííÿ, ãåìàòîëî-
ã³÷íèõ ïîêàçíèê³â; ïðèäáàííÿ äî-
äàòêîâî ñòîìàòîëîã³÷íîãî îáëàä-
íàííÿ, à òàêîæ ïðîâåäåííÿ ðå-
ìîíò³â ëåêö³éíèõ àóäèòîð³é,
òåîðåòè÷íèõ òà êë³í³÷íèõ êàôåäð.

24 ãðóäíÿ 2007 ð. â³äáóëàñÿ
ïðåçåíòàö³ÿ êíèãè «Íàéêðàù³
çàêëàäè ìåäè÷íî¿ îñâ³òè Óêðà¿-
íè», â ÿê³é ÒÄÌÓ ³ìåí³ ².ß. Ãîð-
áà÷åâñüêîãî íàçâàíèé îäíèì ç
ôëàãìàí³â âïðîâàäæåííÿ íîâ³òí³õ
òåõíîëîã³é ó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ.
Óí³âåðñèòåò îòðèìàâ ïàì’ÿòíó
â³äçíàêó «Ìåäè÷íèé îë³ìï», à
ðåêòîð, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÀÌÍ
Óêðà¿íè, ïðîôåñîð Ë.ß. Êîâàëü-
÷óê íàãîðîäæåíèé äèïëîìîì «Çà
çíà÷íèé âíåñîê ó ðîçâèòîê ìå-
äè÷íî¿ îñâ³òè Óêðà¿íè».

Íîì³íàö³éíèé êîì³òåò ªâðî-
ïåéñüêî¿ á³çíåñ àñàìáëå¿ (ì. Îê-
ñôîðä, Âåëèêà Áðèòàí³ÿ) òà Â÷å-
íà ðàäà Ì³æíàðîäíîãî óí³âåð-
ñèòåòó ì. Â ³äíÿ (Àâñòð ³ÿ)
óäîñòî¿ëè Òåðíîï³ëüñüêèé äåð-
æàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ì³æíà-
ðîäíî¿ íàãîðîäè «ªâðîïåéñüêà
ÿê³ñòü», ÿêà áóëà âðó÷åíà 22 âå-
ðåñíÿ 2008 ðîêó ó ì. Áàðñåëîíà
(²ñïàí³ÿ) ó ðàìêàõ ì³æíàðîäíî¿
çóñòð³÷³ ë³äåð³â íàóêè ³ êóëüòóðè
«Euro Education-2008».

Çà ï³äñóìêàìè ðåéòèíãîâî¿
îö³íêè âñ³õ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ òà
ðåçóëüòàò³â äåðæàâíîãî òåñòó-
âàííÿ çà ñèñòåìîþ «Êðîê» Òåð-
íîï³ëüñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñè-
òåò ïîñò³éíî ïîñ³äàº ïðîâ³äí³
ì³ñöÿ ñåðåä âèùèõ ìåäè÷íèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè.

ÇÂÅÐÍÅÍÍß
ÄÎ Ì²Í²ÑÒÐÀ ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ’ß
ÓÊÐÀ¯ÍÈ Â.Ì. ÊÍßÇÅÂÈ×À
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Çîêðåìà, 2008 ð. çà ðåéòèíãîì
âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàê-
ëàä³â Óêðà¿íè ç êîìïëåêñíî¿ îö³í-
êè ðåçóëüòàò³â äåðæàâíîãî òåñ-
òóâàííÿ ñòóäåíò³â òà ³íòåðí³â çà
ñèñòåìîþ «Êðîê» Òåðíîï³ëüñü-
êèé ìåäóí³âåðñèòåò ïîñ³â äðóãå
ì³ñöå, à ñåðåä 11 ôàðìàöåâòè÷-
íèõ ôàêóëüòåò³â – ïåðøå ì³ñöå
(ìàòåð³àëè Âñåóêðà¿íñüêî¿ ôàð-
ìàöåâòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ «Àïòå-
êà-2008. Îñ³íü», ñ. 5).

Çà ð ³âíåì êîíêóðñó àá³-
òóð³ºíò³â 2008 ðîêó óí³âåðñè-
òåò òàêîæ ïîñ³â äðóãå ì³ñöå ñå-
ðåä âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëü-
íèõ  çàêëàä³â Óêðà¿íè, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ïîïóëÿðí³ñòü ³ àâòî-
ðèòåò ÒÄÌÓ.

Ë.ß. Êîâàëü÷óê º îäíèì ç ïðî-
â³äíèõ â÷åíèõ-õ³ðóðã³â Óêðà¿íè,
î÷îëþº àñîö³àö³þ õ³ðóðã³â Òåð-
íîï³ëüùèíè, ãîëîâíèé ðåäàê-
òîð  æóðíàëó  «Øïèòàëüíà
õ³ðóðã³ÿ». Â³í – àâòîð ïîíàä 200
íàóêîâèõ ïðàöü, ó ò.÷. 6 ìîíî-
ãðàô³é, 27 âèíàõîä³â ³ ïàòåíò³â,
4-õ àòëàñ³â îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü, 5-òè ï³äðó÷íèê³â ³ íà-
â÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â, 4-õ íà-
â÷àëüíèõ êîìïàêò-äèñê³â. Ë.ß.
Êîâàëü÷óê ñòâîðèâ îðèã³íàëüíó
íàóêîâó øêîëó õ³ðóðã³â, çäîáóò-
êè ÿêî¿ äîáðå â³äîì³ â Óêðà¿í³
òà çà ¿¿ ìåæàìè. Ï³ä éîãî êåð³-
âíèöòâîì çàõèùåíî 6 äîê-
òîðñüêèõ ³ 28 êàíäèäàòñüêèõ
äèñåðòàö³é.

Ïðîô. Ë.ß. Êîâàëü÷óê óäîñ-
òîºíèé ïî÷åñíîãî çâàííÿ «Çàñ-
ëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³êè
Óêðà¿íè», îáðàíèé ÷ëåíîì-êî-
ðåñïîíäåíòîì Àêàäåì³¿ ìåäè÷-
íèõ íàóê Óêðà¿íè. Íàãîðîäæå-
íèé îðäåíîì «Çà çàñëóãè» ²²²
ñòóïåíÿ, Ïî÷åñíèìè ãðàìîòàìè
Âåðõîâíî¿ Ðàäè ³  Êàá³íåòó
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè, âèçíàíèé
«Ëþäèíîþ ðîêó» ì. Òåðíîï³ëü,
çàíåñåíèé ó Çîëîòó êíèãó åë³òè
Óêðà¿íè.

Ó ëèñòîïàä³ 2008 ð. Ë.ß. Êî-
âàëü÷óê îòðèìàâ Ïîäÿêó Êàá³íå-
òó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè çà áàãàòî-
ð³÷íó ñóìë³ííó ïðàöþ, çíà÷íèé
îñîáèñòèé âíåñîê ó ï³äãîòîâêó
êàäð³â òà âèñîêèé ïðîôåñ³î-
íàë³çì.

Âèõîäÿ÷è ç íàâåäåíîãî âèùå,
ïðîñèìî Âàñ, Âàñèëþ Ìèõàéëî-
âè÷ó, â³äïîâ³äíî äî Çàêîíó Óê-
ðà¿íè «Ïðî âèùó îñâ³òó», ç âðà-
õóâàííÿì ð³øåííÿ êîíôåðåíö³¿
òðóäîâîãî êîëåêòèâó óí³âåðñè-
òåòó â³ä 25 ñ³÷íÿ 2008 ðîêó òà
óñï³øíî¿ ðîáîòè çà îñòàíí³é ð³ê,
ïðîäîâæèòè êîíòðàêò ç ÷ëå-
íîì-êîðåñïîíäåíòîì ÀÌÍ Óê-
ðà¿íè, ïðîôåñîðîì Ë.ß.Êîâàëü-
÷óêîì íà ïîñàä³ ðåêòîðà Òåð-
íîï³ë üñüêîãî äåðæàâíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî ùå íà ÷îòè-
ðè ðîêè. Ìè âïåâíåí³, ùî öå
äàñòü ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çóâàòè
éîãî ïðîãðàìó ä³é ùîäî ïî-
äàëüøî¿ ìîäåðí³çàö³¿ òà ³íòå´-
ðàö³¿ óí³âåðñèòåòó ó ñâ³òîâèé
îñâ³òí³é òà ìåäè÷íèé ïðîñò³ð.

Ç ïîâàãîþ äî Âàñ
÷ëåíè â÷åíî¿ ðàäè óí³âåð-

ñèòåòó.
25.11.2008 ð.

Ãîëîâóþ÷èé íà çàñ³äàíí³,
ïðîô. ².Ð. ÌÈÑÓËÀ,

â÷åíèé ñåêðåòàð,
ïðîô. Ë.À. ÃÐÈÙÓÊ.

×ëåíè â÷åíî¿ ðàäè (âñüîãî
37 îñ³á).

Â²ÄÊÐÈÒÈÉ ËÈÑÒ

– Îäðàçó æ ñòâîðèëè ìîá³ëüí³
áðèãàäè, äî ÿêèõ âõîäèëè ôàõ³âö³
ÑÅÑ ç ïîòåðï³ëèõ ðàéîí³â,– ðîç-
ïîâ³äàº Ñòåïàí Äí³ñòðÿí. – Ó çîí³
ï³äòîïëåííÿ ïðàöþâàëè ñàí³òàðí³
ë³êàð³ é ç ³íøèõ ðàéîí³â, íàäàâà-
ëè ïðàêòè÷íó äîïîìîãó ç äåç-
³íôåêö³¿ òà ëàáîðàòîðíîãî êîíò-
ðîëþ çà ñòàíîì íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà. Ïðèáóëè äâ³ áðèãà-
äè ç Õàðê³âñüêî¿ òà Ê³ðîâîãðàäñü-
êî¿ îáëàñòåé. Â òîé ÷àñ ó øòàá³
ïðîâîäèëè ùîäåííèé ìîí³òî-
ðèíã ³íôåêö³éíî¿ çàõâîðþâàíîñò³
ìåøêàíö³â, àáè ïðè íåîáõ³äíîñò³
âæèòè ñàí³òàðíî-ïðîòèåï³äåì³÷í³
çàõîäè. Â îáëñàíåï³äñòàíö³¿ çîð-
ãàí³çóâàëè îïåðàòèâí³ çàãîíè.
Âîíè íàäàâàëè ïðàêòè÷íó äîïî-
ìîãó ðàéñàíåï³äñòàíö³ÿì Áîðù³-
âñüêîãî, Áó÷àöüêîãî, Çàë³ùèöüêî-
ãî ³ Ìîíàñòèðèñüêîãî ðàéîí³â.
Äîñâ³ä÷åíèõ ñàí³òàðíèõ òà ïðàê-
òèêóþ÷èõ ë³êàð³â çàëó÷èëè, àáè ò³
äîïîìàãàëè ïîòåðï³ëèì, à ùå
ïðîâîäèëè â³äá³ð òà àíàë³ç ïðîá
ïèòíî¿ âîäè, ïðîäóêò³â, äåç³íôåê-
ö³þ. Íàâ³òü ó âèõ³äí³ òà ñâÿòêîâ³ äí³
ö³ áðèãàäè íå ïîëèøàëè ðîáîòè.
Íàø³ ñïåö³àë³ñòè ïðîÿâèëè ñåáå ÿê
ñïðàâæí³ ïðîôåñ³îíàëè, äîáðîñî-
â³ñíî ³ â³ääàíî ïðàöþþ÷è ç ïåð-
øèõ äí³â ó çîí³ ñòèõ³¿.

Äëÿ ïðîâåäåííÿ äåç³íôåêö³é-
íèõ çàõîä³â Ì³í³ñòåðñòâî îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè âèä³ëèëî ç
åï³äôîíäó 260 òèñÿ÷ ãðèâåíü. Íà
ö³ êîøòè ïðèäáàëè ðåàêòèâè,
ñåðåäîâèùà, äåççàñîáè òà ïàëü-
íå é ïåðåäàëè â ïîòåðï³ë³ ðàéî-
íè.Òàêîæ ç ÌÎÇ Óêðà¿íè íà-
ä³éøëè ÷îòèðè ïðèëàäè òà òåñòè
äî íèõ äëÿ ïðèñêîðåíîãî äîñ-
ë³äæåííÿ âîäè. Äîïîìîãëà áåí-
çèíîì òà íàäàëà êîøòè îáëäåð-
æàäì³í³ñòðàö³ÿ (äëÿ ïðîâåäåííÿ
ñóö³ëüíî¿ äåðàòèçàö³¿).

Äåðæàâà ô³íàíñóâàëà ïðîòèå-
ï³äåì³îëîã³÷í³ çàõîäè, à çàâäàí-

ÅÏ²ÄÅÌ²ÎËÎÃ²×ÍÀ ÑÈÒÓÀÖ²ß Â
ÏÎÒÅÐÏ²ËÈÕ ÐÀÉÎÍÀÕ ÑÒÀÁ²ËÜÍÀ,
ÀËÅ ÑÀÍÅÏ²ÄÑËÓÆÁÈ ÍÅ ÏÐÈÏÈÍßÞÒÜ ÐÎÁÎÒÈ

Ñòèõ³ÿ 22-23 ëèïíÿ çàâäàëà ìåøêàíöÿì Òåðíîï³ëüùè-
íè ÷èìàëèõ ìîðàëüíèõ ³ ìàòåð³àëüíèõ çáèòê³â. Ó çîíó
ëèõà ïîòðàïèëè çàãàëîì 27 íàñåëåíèõ ïóíêò³â. Ó ÷îòè-
ðüîõ ðàéîíàõ – Áó÷àöüêîìó, Áîðù³âñüêîìó, Çàë³ùèöü-
êîìó òà Ìîíàñòèðèñüêîìó – áóëî çàòîïëåíî 615 äâîð³â,
565 äæåðåë äåöåíòðàë³çîâàíîãî âîäîïîñòà÷àííÿ, 518
äâîðîâèõ âáèðàëåíü. Ñèòóàö³ÿ óñêëàäíþâàëàñÿ é òèì, ùî
ñë³äîì çà ïîâ³ííþ ìîãëè ïðèéòè íåáåçïå÷í³ ³íôåêö³éí³
õâîðîáè.

Íà ïîäîëàííÿ íàñë³äê³â ëèïíåâî¿ ïîâåí³ ñàí³òàðíî-åï³-
äåì³îëîã³÷íà ñëóæáà Òåðíîï³ëëÿ â³äãóêíóëàñÿ â÷àñíî. Äëÿ
â³äñòåæåííÿ ñàí³òàðíî-åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ òà ïðèéíÿò-
òÿ îïåðàòèâíèõ ð³øåíü íà ïîòåðï³ëèõ â³ä äîùîâî¿ ïî-
âåí³ òåðèòîð³ÿõ ó Òåðíîï³ëüñüê³é îáëñàíåï³äñòàíö³¿ áóâ
ñòâîðåíèé ñïåö³àëüíèé øòàá. Éîãî î÷îëèâ ãîëîâíèé ñà-
í³òàðíèé ë³êàð êðàþ Ñòåïàí ÄÍ²ÑÒÐßÍ. Ñâî¿ìè äóìêàìè
â³í ïîä³ëèâñÿ ç êîðåñïîíäåíòîì íàøî¿ ãàçåòè.

íÿì ñàíåï³äåì³îëîã³â áóëî íå
äîïóñòèòè ìàñîâèõ ³íôåêö³éíèõ
çàõâîðþâàíü. Îñîáëèâó íåáåç-
ïåêó â çîí³ ëèõà ñòàíîâèëè êðè-
íèö³, âîäó ç ÿêèõ çàáîðîíèëè
âæèâàòè, òîìó âïðîäîâæ äâîõ
ì³ñÿö³â ïîòåðï³ëèõ çàáåçïå÷óâà-
ëè ïðèâîçíîþ òà áóòèëüîâàíîþ
âîäîþ. Íàâìèñíå íå ôîðñóâàëè
â³äíîâëåííÿ äæåðåë âîäîïîñòà-
÷àííÿ, äîìàãàþ÷èñü òèõ ïîêàç-
íèê³â, ïðè ÿêèõ âîäà ñòàíå ïðè-
äàòíîþ ³ íå øê³äëèâîþ äëÿ âæè-
âàííÿ. Ïîòð³áíî áóëî äîñÿãòè
´àðàíòîâàíî¿ ÿêîñò³ âîäè â óñ³õ
çàòîïëåíèõ êðèíèöÿõ. Ùîïðàâ-
äà, â êîæí³é çîí³ ñòèõ³éíîãî ëèõà
áóëè ñâî¿ ÷èííèêè, ÿê³ ñòðèìó-
âàëè ðîáîòè. Ñêàæ³ìî, â Ìîíàñ-
òèðèñüêîìó ðàéîí³ ïðîðâàëî
âåëèêó äàìáó é âîäà çàòîïèëà
÷èìàë³ òåðèòîð³¿. ×åðåç çíà÷íå
çàáðóäíåííÿ âîäîíîñíîãî ãîðè-
çîíòó î÷èñòêà êðèíèöü éøëà
äóæå ïîâ³ëüíî. Â áàãàòüîõ êîëî-
äÿçÿõ áóëè âèÿâëåí³ çáóäíèêè
â³ðóñíèõ ³ ïàðàçèòàðíèõ çàõâî-
ðþâàíü, òîìó ã³ïåðõëîðàö³þ êðè-

íèöü äîâîäèëîñÿ ðîáèòè äâ³÷³-
òðè÷³, à òî é ÷îòèðè ðàçè. ×àñòî
ï³äâîäèëà é òåõí³êà – ïîìïè äëÿ
â³äêà÷êè âîäè óæå â³äæèëè ñâ³é
â³ê, â³äêà÷óâàëè âîäó ïåðåâàæ-
íî áåç íàìóëó, à âðó÷íó î÷èùà-
òè êîæíó êðèíèöþ áóëî íåáåç-
ïå÷íî. Îäíîãî ðàçó, êîëè ïðî-
âîäèëè ö³ ðîáîòè, òðè êðèíèö³
îáâàëèëèñÿ, äîáðå, ùî ðîá³òíè-
êè çàëèøèëèñÿ æèâèìè. Âò³ì,
íèí³ âæå ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî
ñëóæáà çàãàëîì âïîðàëàñÿ ³ç çà-
ïîä³ÿíèì ñòèõ³ºþ ëèõîì. Ö³ëêîì
â³äíîâèëè äæåðåëà âîäîïîñòà-
÷àííÿ â Áó÷àöüêîìó, Çàë³ùèöü-
êîìó, Ìîíàñòèðèñüêîìó ðàéî-
íàõ, öå 553 êðèíèö³, ùî ñêëàäàº
98 â³äñîòê³â. Íàø³ ñïåö³àë³ñòè äåç-
³íô³êóâàëè 2209 ïîìåøêàíü ³
îá³éñòü. Çðîáëåíî 2097 áàêòåð³-
îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü âîäè, âçÿ-
òî ñîòí³ ëàáîðàòîðíèõ ïðîá
´ðóíòó, ïðåäìåò³â ïîáóòó. ² íèí³
â³äíîâí³ ðîáîòè â ðàéîíàõ, ùî
ïîòåðï³ëè â³ä ïîâåí³, íå ïðèïè-
íÿþòü.

Êîï³òêà ïðàöÿ òðèâàòèìå íà

öèõ òåðèòîð³ÿõ ùå âïðîäîâæ
òðèâàëîãî ÷àñó – òðåáà ïðîâåñ-
òè ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ íà
âèÿâëåííÿ ãåëüì³íò³â ó ìåø-
êàíö³â, ïîë³êóâàòè ¿õ. Îñîáëèâî
áàãàòî ñïðàâ ÷åêàº ñïåö³àë³ñò³â
ñàíåï³äñëóæáè íàâåñí³, êîëè ç
òàíåííÿì ñí³ã³â çíîâó íåáåçïå÷-
íèìè ìîæóòü ñòàòè äæåðåëà âî-
äîïîñòà÷àííÿ.

Çàãàëîì ìè âèçíà÷èëè ê³ëüêà
ïð³îðèòåò³â ä³ÿëüíîñò³ îáëñàíåï³-
äåìñëóæáè ç ïîäîëàííÿ ëèïíåâî¿
ïîâåí³. Íàñàìïåðåä çàïðîïîíóâà-
ëè âíåñòè äåÿê³ çì³íè ó áàãàòîãà-
ëóçåâó ïðîãðàìó «Ïèòíà âîäà äî
2020 ðîêó» ùîäî ïåðøî÷åðãîâî-
ãî ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì âîäîïî-
ñòà÷àííÿ â ïîòåðï³ëèõ â³ä ñòèõ³¿
ðàéîíàõ. Äóæå âàæëèâî é íàäàë³
ïðîâîäèòè ìîí³òîðèíã ÿêîñò³ ïèò-
íî¿ âîäè, îñîáëèâî â òèõ äæåðå-
ëàõ âîäîïîñòà÷àííÿ, ÿêèìè êîðè-
ñòóþòüñÿ äèòÿ÷³ òà ë³êóâàëüí³ çàê-
ëàäè, ï³äïðèºìñòâà òîðã³âë³ é
ãðîìàäñüêîãî õàð÷óâàííÿ. ßêùî
âîäà íå â³äïîâ³äàòèìå ÷èííèì
íîðìàì, ïðîïîíóâàòèìåìî âèêî-
ðèñòîâóâàòè ¿¿ ëèøå äëÿ òåõí³÷-
íèõ ïîòðåá. Íà ì³é ïîãëÿä, ïî-
òð³áíî âçàãàë³ çàáîðîíèòè áóä³â-
íèöòâî êîëîäÿç³â â çîí³ ïîñò³éíîãî
ï³äòîïëåííÿ. Íàòîì³ñòü óñ³ëÿêî
ñïðèÿòè òèì, õòî áóäóâàòèìå âî-
äîãîíè ó áåçïå÷íèõ ì³ñöÿõ. Ïîñ-
ò³éíîãî ìîí³òîðèíãó âèìàãàº é
³íôåêö³éíà òà ïàðàçèòàðíà çàõâî-
ðþâàí³ñòü â çîí³ ñòèõ³¿. Âæå çàðàç
òðåáà ïîäáàòè ïðî ñòðàòåã³÷í³ çà-
ïàñè äëÿ ñàíåï³äñëóæáè – äåççà-
ñîáè, ïîæèâí³ ñåðåäîâèùà, ðåàê-
òèâè, ñó÷àñíå îáëàäíåííÿ. Áî
ëèøå ó âñåîçáðîºíí³ òà çà ñïðè-
ÿííÿ ãðîìàäè çìîæåìî ïîäîëà-
òè íàñë³äêè ïîâåí³, à â³äòàê –
äîñÿãòè ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷-
íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

Ñòóäåíòêè ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó Îëüãà ÃÀªÂÑÜÊÀ òà Îëåíà Ê²ÍÎÙÓÊ (ë³âîðó÷); Îëüãà ÑÒÐÓÒÈÍÑÜÊÀ òà Þë³ÿ ÃÓÖÀ-
ËÞÊ íàâ÷àþòüñÿ íà ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåò³ (ïðàâîðó÷)                                                                   Ôîòî ßðîñëàâà ÑÒÀÐÅÏÐÀÂÀ

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

ÒÅÐÍÈÑÒÈÉ ØËßÕ
Ë²ÊÀÐß-ÏÎÅÒÀ

Ó øêîë³ â Ðîìàíîâîìó Ñåë³
Çáàðàçüêîãî ðàéîíó â³äáóëèñÿ
óðî÷èíè ç íàãîäè 100-ð³÷÷ÿ â³ä
äíÿ íàðîäæåííÿ Ìèõàéëà Êà÷à-
ëóáè, óðîäæåíöÿ öüîãî ñåëà.
Æèâ ³ ïðàöþâàâ â³í íà ÷óæèí³ –
â Øâåéöàð³¿, äå ë³êóâàâ äóø³

ëþäåé, à ñâîþ äóøó ë³êóâàâ
â³ðøàìè, â ÿêèõ âèëèâàâ òóãó çà
ð³äíèì Òåðíîï³ëëÿì, Óêðà¿íîþ.

Äèðåêòîð øêîëè Ìàð³ÿ Ëîïóõ
ðîçïîâ³ëà ïðî æèòòºâèé òà òâîð-
÷èé øëÿõ ïîåòà. Ó÷í³ æ ï³äãîòó-
âàëè ãàðíèé êîíöåðò. Ùèðó ïî-
åç³þ Ìèõàéëà Êà÷àëóáè ÷èòàëè
ä³â÷àòêà é õëîï÷èêè.

Ñ³ëüñüêèé ãîëîâà Òåòÿíà ×îð-

íà ðîçïîâ³ëà, ùî â ñåë³ æèâå
äîâãîæèòåëü Â³êòîð ×îðíèé,
ÿêèé ïàì’ÿòàº Ìèõàéëà Êà÷àëó-
áó, àäæå âîíè áóëè ðîâåñíèêà-
ìè, â÷èëèñÿ â îäíîìó êëàñ³ ì³ñöå-
âî¿ øêîëè, òîâàðèøóâàëè.

ßê ðîçïîâ³ëà çàâ³äóâà÷êà
øê³ëüíî¿ òà ñ³ëüñüêî¿ á³áë³îòåê â
Ðîìàíîâîìó Ñåë³ Ãàëèíà Êèíäüî,
Ì. Êà÷àëóáà íå äî÷åêàâñÿ âèç-
íàííÿ â Óêðà¿í³, õî÷à îäíà çá³ðêà

éîãî ïîåç³é «Ì³æ äâîìà ñòåíî-
êàðä³ÿìè» áóëà íàäðóêîâàíà â
Òåðíîïîë³ é ïîäàðîâàíà ì³ñöåâ³é
øêîë³ òà á³áë³îòåö³ ñåëà. Îäíîñåëü-
÷àíè ïàì’ÿòàþòü ë³êàðÿ-ïîåòà é
ñïîä³âàþòüñÿ, ùî êîëèñü ïàì’ÿòü
ïðî íüîãî âøàíîâóâàòèìóòü ³ íà
äåðæàâíîìó ð³âí³.

Íàä³ÿ ÃÎÐÎØÊÎ
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Ùîð³÷íî ìåäèêè ðåºñòðó-
þòü â Óêðà¿í³ ìàéæå

îäèí ì³ëüéîí àáîðò³â, ó òîé ÷àñ,
ÿê ó âñüîìó ñâ³ò³ ê³ëüê³ñòü òàêèõ
îïåðàö³é íå ïåðåâèùóº ïîçíà÷-
êè 15 ì³ëüéîí³â. Îô³ö³éíà ñòàòèñ-
òèêà ñâ³ä÷èòü: çà îñòàíí³ 15 ðîê³â
â Óêðà¿í³ çðîáëåíî ïîíàä 10
ì³ëüéîí³â àáîðò³â. Íåîô³ö³éí³ æ
äàí³ çíà÷íî ñòðàøí³ø³ – á³ëüø
ÿê 30 ì³ëüéîí³â íåíàðîäæåíèõ
æèòò³â ÷åðåç øòó÷íî ïåðåðâàí³
âàã³òíîñò³. Öåé ïîêàçíèê ïåðåâè-
ùóº ê³ëüê³ñòü óêðà¿íö³â, ÿê³ çàãè-
íóëè ó Äðóã³é ñâ³òîâ³é â³éí³ òà ï³ä
÷àñ Ãîëîäîìîðó.

Ïîçáàâëÿòèñÿ â³ä íåáàæàíîãî
ïîòîìñòâà äîïîìàãàº é â³ò÷èçíÿ-
íå çàêîíîäàâñòâî. Àäæå íåíà-
ðîäæåí³ óêðà¿íö³, ïî ñóò³, íå çà-
õèùåí³ â öüîìó îáøèð³. Êîæíà
æ³íêà, òåðì³í âàã³òíîñò³ ÿêî¿ íå
ïåðåâèùóº 12-òè òèæí³â, ìîæå
ëåãêî, çà âëàñíèì áàæàííÿì,
ïîçáóòèñÿ íåçàïëàíîâàíî¿ äèòè-
íè.

ÍÅÇÀÏËÀÍÎÂÀÍÈÉ
ÌÀËÞÊ

– Çã³äíî ç óêðà¿íñüêèì çàêî-
íîäàâñòâîì ìîëîäà îñîáà, ÿêà
äîñÿãëà ÷îòèðíàäöÿòèð³÷íîãî
â³êó, ìàº ïðàâî çðîáèòè àáîðò ó
áóäü-ÿêîìó àêðåäèòîâàíîìó ìå-
äè÷íîìó çàêëàä³, – ðîçïîâ³äàº
çàñòóïíèê ãîëîâíîãî ë³êàðÿ ç
ïîë³êë³í³÷íî¿ ðîáîòè «Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî îáëàñíîãî ïåðèíà-
òàëüíîãî öåíòðó «Ìàòè ³ äèòè-
íà», ãîëîâíèé ïîçàøòàòíèé ðåï-
ðîäóêòîëîã óïðàâë³ííÿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ ÎÄÀ Ïàâëî Êàøóáà.

Ùîäî ïðè÷èí, ÿê³ øòîâõàþòü
æ³íîê íà öåé â÷èíîê, òî âîíè
ðîçìà¿ò³ — öå ³ ðàííÿ âàã³òí³ñòü, ³
íåâëàøòîâàíå îñîáèñòå æèòòÿ.
Áóâàº, ùî ä³â÷èíà çàâàã³òí³ëà âè-
ïàäêîâî, òîìó íå î÷³êóâàëà òà-
êèõ íàñë³äê³â, ³ ââàæàº, ùî íå
çìîæå âèõîâàòè öþ äèòèíó. Òà-
êîæ äî àáîðòó âäàþòüñÿ æ³íêè ç
òðåòüîþ âàã³òí³ñòþ. Âïðîäîâæ
îñòàíí³õ äåñÿòè ðîê³â íà Òåðíî-
ï³ëüùèí³, çà ñëîâàìè ãîëîâíîãî
ðåïðîäóêòîëîãà, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³
àáîðò³â. ßêùî, ñêàæ³ìî, 1997 ðîêó
âàã³òí³ñòü ïåðåðâàëî ïîíàä 6 òè-
ñÿ÷ æ³íîê, òî òîð³ê — ïîíàä 3 òè-
ñÿ÷³, öå óäâ³÷³ ìåíøå. Íå ïîãàíî
âèãëÿäàºìî ìè é íà òë³ çàãàëü-
íîäåðæàâíèõ ïîêàçíèê³â – çà
äàíèìè ìèíóëîãî ðîêó, ê³ëüê³ñòü
àáîðò³â â Óêðà¿í³ çìåíøèëàñÿ äî
23,7 â³äñîòêà, à íà Òåðíîï³ëüùèí³
äî 13,6 %. Ìîæëèâî, æ³íêè âäà-
þòüñÿ äî ïëàíóâàííÿ âàã³òíîñò³
é ÷àñò³øå çàñòîñîâóþòü êîíòðà-
öåïòèâí³ ìåòîäè çàïîá³ãàííÿ.
Äîñë³äæåíî, ùî ó æ³íîê, ÿê³ âæè-
âàþòü ãîðìîíàëüí³ êîíòðàöåïòè-
âè, ìåíøà â³ðîã³äí³ñòü çàõâîð³òè
íà ðàê ÿº÷íèê³â, ìàòêè òà ìîëî÷-
íî¿ çàëîçè.

ÁÅÇÏË²ÄÄß ×ÅÐÅÇ
ÀÁÎÐÒ

Àáîðò í³êîëè íå ìèíàº áåç-
ñë³äíî. Äëÿ áóäü-ÿêî¿ æ³íêè –
öå òðàâìà: ô³çè÷íà, ìîðàëüíà,
åìîö³éíà, ñîö³àëüíà, ïñèõîëî-
ã³÷íà.

–Ó æ³íêè, ÿêà çðîáèëà àáîðò,

ÍÅ ÂÁÈÂÀÉÒÅ
ÌÀËÅÍÜÊÈÕ ËÞÄÅÉ!

ç’ÿâëÿºòüñÿ äî äåñÿòêà çàõâîðþ-
âàíü, – ïðîäîâæóº Ïàâëî Êàøó-
áà. – Öå íå òàêà âæå é ïðîñòà
îïåðàö³ÿ, ÿê äåõòî äóìàº, ¿¿ íà-
ñë³äêè, âî÷åâèäü, íåâò³øí³ – õðî-
í³÷íå çàïàëåííÿ ÿéíèê³â, ïîðó-
øåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó,
÷àñòî âèíèêàþòü óñêëàäíåííÿ
ï³ä ÷àñ íàñòóïíèõ âàã³òíîñòåé ³
ïîëîã³â, çá³ëüøóºòüñÿ ðèçèê ïî-
çàìàòêîâî¿ âàã³òíîñò³. Íàéòðàã³÷-
í³øèì íàñë ³äêîì àáîðòó º
áåçïë³äí³ñòü, ÿêà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ó ÷îòèðíàäöÿòè â³äñîòê³â îïåðî-
âàíèõ æ³íîê. Ñòàòèñòèêà íåâìî-
ëèìà – òðèäöÿòü ³ç ñòà æ³íîê, ùî
ïåðåíåñëè îïåðàö³þ øòó÷íîãî
ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³, ÿê ïðà-
âèëî, ñòàþòü áåçïë³äíèìè. Çã³äíî
ç³ ñïîñòåðåæåííÿìè ë³êàð³â, êî-
æåí äðóãèé àáîðò ó ä³â÷àòîê-
ï³äë³òê³â çàê³í÷óºòüñÿ íåïë³ääÿì.

Ïðèêðî, ùî îñíîâíà ê³ëüê³ñòü
àáîðò³â ïðèïàäàº íà â³êîâó ãðó-
ïó æ³íîöòâà 25-òè – 35 ðîê³â. Öå
ô³ç³îëîã³÷íî íàéá³ëüø ñïðèÿòëè-
âèé â³ê, êîëè æ³íêà ãîòîâà íàðî-
äèòè äèòèíó.

Òèì ÷àñîì ê³ëüê³ñòü áåçïë³äíèõ
ïàð ó íàøîìó êðà¿ çá³ëüøóºòüñÿ.
ßêùî 2000 ðîêó íà îáë³êó ïåðå-
áóâàëî 876 æ³íîê, òî öüîãî
ðîêó-1019. Á³ëüø³ñòü ç íèõ øòó÷-
íî ïåðåðâàëè ïåðøó âàã³òí³ñòü.

– Îñòàíí³ìè ðîêàìè Ì³í³ñòåð-
ñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè
äîçâîëèëî ïðîâåäåííÿ òàê çâà-
íèõ ìåäèêàìåíòîçíèõ àáîðò³â
ïðè òåðì³í³ äî ï’ÿòè òèæí³â âàã³-
òíîñò³, –êàæå Ïàâëî Âîëîäèìè-
ðîâè÷. – Öåé âèä ïåðåðèâàííÿ
âàã³òíîñò³ íå òàêèé øê³äëèâèé äëÿ
æ³íî÷îãî îðãàí³çìó òà é áåçïå÷-
í³øèé. Ùîïðàâäà, ðîáèòè öþ
ïðîöåäóðó ïîòð³áíî â àêðåäè-
òîâàíîìó çàêëàä³ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ àáî æ â ã³íåêîëîã³÷íîìó
ñòàö³îíàð³. Àëå ìè íå àã³òóºìî
æ³íîê çà áåçïå÷í³ àáîðòè, íàâïà-
êè, óñ³ëÿêî â³äìîâëÿºìî, íàâ³òü
òèõ, õòî âæå çâàæèâñÿ íà öåé
êðîê. À âçàãàë³, àáè âàã³òí³ñòü
áóëà â÷àñíîþ òà áàæàíîþ, íà-
ðîäæåííÿ äèòèíè òðåáà ïëàíó-
âàòè. Öåíòðè ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿
íèí³ º â êîæíîìó îáëàñíîìó
öåíòð³, êàá³íåòè ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿

– â êîæíîìó ðàéîí³. Íàø³ ñïå-
ö³àë³ñòè ìîæóòü íàäàòè òó ³íôîð-
ìàö³þ, ÿêà âàñ ö³êàâèòü. Ìè çîð-
ãàí³çîâóºìî çóñòð³÷³, «êðóãë³ ñòî-
ëè», àáè æ³íêè, ìîëîäü á³ëüøå
çíàëè ïðî øê³äëèâ³ñòü àáîðò³â. À
äîïîìàãàþòü íàì ó öüîìó îáëàñ-
íèé Öåíòð çäîðîâ’ÿ, Öåíòð ñîö³-
àëüíèõ ñëóæá äëÿ ìîëîä³ ,
«Äðóæíÿ êë³í³êà äî ìîëîä³», ÷à-
ñòî çàïðîøóºìî äóõîâåíñòâî.

ÁÅÇÌÎÂÍÈÉ ÊÐÈÊ
Íà åêðàí³ áåç çâóêó ç’ÿâëÿþòü-

ñÿ êàðòèíè ç ïðîöåäóðè àáîðòó.
Óñâ³äîìëþþ÷è, ùî çàðàç áóäå
çíèùåíèé, ïë³ä â³äñóâàºòüñÿ â³ä
âàêóóìíîãî àïàðàòà, íàìàãàþ-
÷èñü ñåáå âðÿòóâàòè. Ï³ñëÿ ïåðå-
ãëÿäó äîêóìåíòàëüíîãî ô³ëüìó
«Áåçìîâíèé êðèê», ÿêèé çíÿëè
àìåðèêàíñüê³ íàóêîâö³ ÷åðåç àïà-
ðàò óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåí-
íÿ, á³ãàþòü ìóðàøêè ïî ñïèí³ òà
çàëèøàºòüñÿ ìîòîðîøíå â³ä÷óòòÿ.

 Íå çíàþ, ÷è º ó íàøîìó æèòò³
ð³÷ ñâÿò³øà, í³æ íàðîäæåííÿ
íîâî¿ ëþäèíè. Òîä³ ùî òàêå
àáîðò – ìåäè÷íà ïðîöåäóðà,
ñìåðòåëüíèé ãð³õ ÷è íàâìèñíå
âáèâñòâî ùå íåíàðîäæåíîãî
ìàëÿòè? Çðåøòîþ, êîæåí ìàº
âèð³øèòè öå ñàì. Àáè æ³íêàì íå
ç’ÿâëÿëèñÿ ñåðåä íî÷³ áåçìîâí³
ä³òè ç êðèêàìè «Íå âáèâàé».

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

ÖÅÐÊÂÀ ÒÐÀÊÒÓª
ÀÁÎÐÒ ßÊ ÂÁÈÂÑÒÂÎ

Ç òî÷êè çîðó ðåë³ã³¿ ëþäèíà
îòðèìóº áåçñìåðòíó äóøó â ÷àñ
çà÷àòòÿ, òðåáà ââàæàòè, ùî â³ä
õâèëèíè çà÷àòòÿ â ëîí³ ìàòåð³
ðîñòå é ðîçâèâàºòüñÿ ëþäñüêà
îñîáà, çíèùåííÿ ÿêî¿ øëÿõîì
àáîðòó ð³âíîçíà÷íå ñìåðòåëüíî-
ìó ãð³õó óìèñíîãî âáèâñòâà âæå
íàðîäæåíî¿ ëþäèíè. Çàêîí, ÿêèé
íàäàº «ïðàâî» îäíèì â³äáèðà-
òè æèòòÿ â ³íøèõ, ñïðÿìîâóº ãðî-
ìàäÿí íà ïîðóøåííÿ Áîæî¿ çà-
ïîâ³ä³: «Íå âáèâàé!» Äåðæàâà,
ÿêà âèäàº òàêèé çàêîí, ïîçáàâ-
ëÿº ñåáå Áîæîãî áëàãîñëîâåííÿ

ÄÎÂ²ÄÊÀ «ÌÀ»
Íèí³ ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³

äîçâîëÿºòüñÿ ó âèíÿòêîâèõ âè-
ïàäêàõ ó Ï³âí³÷í³é ²ðëàíä³¿ òà íà
Ìàëüò³. Ñóâîð³ çàêîíè ùîäî
àáîðò³â ä³þòü ó ²ñëàíä³¿, Ïîðòó-
ãàë³¿, Ïîëüù³ òà Øâåéöàð³¿. Çãî-
äà ÷îëîâ³êà íà öþ îïåðàö³þ ïî-
òð³áíà ó Òóðå÷÷èí³. Â Îá’ºäíàíèõ
Àðàáñüêèõ Åì³ðàòàõ, Àôãàí³ñòàí³,
Àíãîë³, ªãèïò³, Ïàïóà àáîðòè çà-
áîðîíåí³. Ó Íåïàë³ æ³íîê, ÿê³ íå-
ëåãàëüíî çðîáèëè àáîðò, çàñóä-
æóþòü çà âáèâñòâî ³ â³äïðàâëÿ-
þòü äî â’ÿçíèö³.

Óñå òðèâîæí³øå çâó÷àòü íåâò³øí³ öèôðè ïðî òå, ùî â
êðà¿í³ ñìåðòí³ñòü ïåðåâèùóº íàðîäæóâàí³ñòü. Çðîñòàº é
ê³ëüê³ñòü àáîðò³â, ÿê³ íèí³ ñòàëè äëÿ Óêðà¿íè çâè÷íîþ
ñïðàâîþ, – íàøà äåðæàâà, íà æàëü, ë³äèðóº â ñâ³ò³. Ðåº-
ñòðóºòüñÿ ìàéæå 50-60 âèïàäê³â øòó÷íîãî ïåðåðèâàííÿ
âàã³òíîñò³ çà äîïîìîãîþ àáîðò³â íà òèñÿ÷ó æ³íîê. Ùî æ
ì³ñòèòü ó ñîá³ öå ìîòîðîøíå ñëîâî– àáîðò — âèïðàâäàíå
ïðàâî íà âáèâñòâî, íåîãîëîøåíó â³éíó ïðîòè âëàñíîãî
íàðîäó ÷è çâè÷àéíó íåîá³çíàí³ñòü æ³íêè òà ÷îëîâ³êà?

Äî ðå÷³

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

²ðèíà ÂÎËÎØÈÍ ³ Â³îëåòòà ØÀÌÁÅËÜ, ñòóäåíòêè ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó

Õðèñòèíà ÊÎÐÄ²ßÊÀ òà Îêñàíà ÐÅÂÀ, ñòóäåíòêè ôàðìàöåâ-
òè÷íîãî ôàêóëüòåòó

Ãðóïà â÷åíèõ ³ç Òåõàñüêîãî
óí³âåðñèòåòó (ÑØÀ) âèçíà÷èëà
³äåàëüíèé â³ê äëÿ íàðîäæåííÿ
ïåðøî¿ äèòèíè. Àìåðèêàíñüê³
ìåäèêè ä³éøëè âèñíîâêó, ùî äëÿ
çäîðîâ’ÿ æ³íêè íàéêðàùå íàðîä-
æóâàòè ïåðâ³ñòêà ó â³ö³ 34 ðîê³â.
Ñàìå òîä³ äîñÿãàºòüñÿ îïòèìàëü-
íèé áàëàíñ ì³æ çäîðîâ’ÿì æ³íêè
³ ¿¿ ìàòåð³àëüíèì ñòàíîâèùåì,
ñòâåðäæóº ïðîôåñîð Äæîí
Ì³ðîâñüêèé.

Âèâ÷èâøè ìåäè÷í³ äàí³ 2200
æ³íîê, Ì³ðîâñüêèé çðîáèâ âèñ-
íîâîê, ùî â³äêëàäåííÿ ñòâîðåí-
íÿ ðîäèíè é íàðîäæåííÿ ïåð-
â³ñòêà ìàº ðàö³îíàëüíó îñíîâó.
Ãîëîâí³ ïðîáëåìè ç æ³íî÷èì çäî-
ðîâ’ÿì ïî÷èíàþòü çìåíøóâàòè-
ñÿ ï³ñëÿ 22 ðîê³â, ³ â 34 ðîêè ¿õ
ñòàº íàéìåíøå, à ç 35-òè ñïîñ-
òåð³ãàþòü çâîðîòíèé ïðîöåñ.

Ñàìå òîìó Ì³ðîâñüêèé çàÿâëÿº:
«Æ³íêà, ÿêà íàðîäèëà ïåðøó
äèòèíó â 34 ðîêè, çâàæàþ÷è íà
ñòàí çäîðîâ’ÿ, º íà 14 ðîê³â ìî-
ëîäøîþ çà òó, ùî íàðîäèëà äè-
òèíó ó 18 ðîê³â».

Ïîÿñíèòè öåé ôåíîìåí ìîæ-
íà òèì, ùî ç â³êîì æ³íêà ïî÷è-
íàº ñòàâèòèñÿ äî ñâîãî çäîðîâ’ÿ
á³ëüø â³äïîâ³äàëüíî, ïîâîäèòü-
ñÿ âæå íå òàê ðèçèêîâàíî, ÿê ó
äâàäöÿòü, ³ çàçâè÷àé ìàº ïîñ-
ò³éíîãî ñòàòåâîãî ïàðòíåðà. Öå
ï³äòâåðäæóþòü ³ ñîö³îëîã³÷í³ äàí³:
òàê, ó ÑØÀ ñåðåäí³é â³ê, êîëè
îäðóæåí³ æ³íêè íàðîäæóþòü ïåð-
â³ñòêà, ñòàíîâèòü 25 ðîê³â, ó Âå-
ëèêîáðèòàí³¿ – 30.

Ìåëàí³ Åâåð³, îô³ö³éíèé ïðåä-
ñòàâíèê Royal College for
Modwifery, ÷àñòêîâî çãîäíà ç
âèñíîâêàìè àìåðèêàíñüêèõ êî-

²ÄÅÀËÜÍÈÉ Â²Ê ÄËß ÌÀÒÅÐÈÍÑÒÂÀ
ëåã. Âîíà ïðèïóñêàº, ùî ðåçóëü-
òàòè äîñë³äæåííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ
çàëåæàòü â³ä åêîíîì³÷íîãî «çäî-
ðîâ’ÿ», í³æ â³ä ³äåàëüíîãî â³êó:
«Òàê çâàí³ êàð’ºðèñòêè, ÿê³ â³äêëà-
äàþòü íàðîäæåííÿ äèòèíè, ìà-
þòü âèùèé äîõ³ä, âèùèé ð³âåíü
îñâ³òè, êðàùó ä³ºòó òà êðàù³ æèò-
ëîâ³ óìîâè. Ñëîâîì, êðàù³ ô³íàí-
ñîâ³ òà ñîö³àëüí³ óìîâè. Ó öüîìó
ñåíñ³ áóòè òðîõè «äîðîñë³øîþ»
ìîæå áóòè ïåðåâàãîþ».

Ïðîòå öüîãî ïîãëÿäó íå ïîä³-
ëÿº ÷èìàëî åêñïåðò³â. Òàê, Ñåñè-
ë³ÿ Ïàéïåð ç Îêñôîðäñüêîãî óí³-
âåðñèòåòó íàãîëîøóº, ùî ôåð-
òèëüí³ñòü æ³íêè ç 35-ð³÷íîãî â³êó
ïî÷èíàº çíèæóâàòèñÿ, â³äïîâ³äíî,
ìîæóòü âèíèêàòè ïðîáëåìè ³ç
çàïë³äíåííÿì. Êð³ì òîãî, ï³ä ÷àñ
ãîäóâàííÿ ãðóäüìè ãàëüìóºòüñÿ
îâóëÿö³ÿ, îòæå, æ³íêà, ÿêà íàðî-
äèëà ïåðâ³ñòêà ó 34 ðîêè, íå çìî-
æå ìàòè äðóãó äèòèíó äî 37-38
ðîê³â, à â öüîìó â³ö³ äóæå ñêëàä-
íî çáåðåãòè âàã³òí³ñòü.

Äæîí Ì³ðîâñüêèé çäåá³ëüøî-
ãî ïîãîäæóºòüñÿ ç³ ñâî¿ìè êðè-
òèêàìè: «Ö³ëêîì î÷åâèäíî, ùî
ðåïðîäóêòèâíà ñèñòåìà ïî÷èíàº
çãàñàòè, òîìó ðèçèêîâàíî â³äêëà-
äàòè íàðîäæåííÿ äèòèíè. Íåîá-
õ³äíî çíàéòè ð³âíîâàãó, çâàæèòè
ð³çí³ ïðîáëåìè. Îäíàê ìîº äîñ-
ë³äæåííÿ ñâ³ä÷èòü, ùî ³ç ñóòî
ô³çè÷íîãî ïîãëÿäó íå âàðòî áî-
ÿòèñÿ íàðîäæóâàòè ï³ñëÿ 30-òè. ²
öå äóæå âàæëèâèé ìîìåíò. Ó 34-
ð³÷íî¿ æ³íêè íåìàº ïðè÷èí íå-
ïîêî¿òèñÿ, êîëè âîíà çàâàã³òí³º.
Ñîö³àëüí³ é åêîíîì³÷í³ âèãîäè,
ïîâ’ÿçàí³ ç ïåðåíåñåííÿì íàðî-
äæåííÿ äèòèíè íà ñòàðøèé â³ê,
êîìïåíñóþòü ïðîöåñ ñòàð³ííÿ».

²íòåðíåò-³íôîðìàö³ÿ



¹ 22(231)
26 ëèñòîïàäà 2008 ðîêó

ÊÎÍÔÅÐÅÍÖ²ß 5

Ðîçïî÷àâ êîíôåðåíö³þ çàâ³-
äóâà÷ êàôåäðè ñîö³àëüíî¿

ìåäèöèíè, îðãàí³çàö³¿ òà åêîíî-
ì³êè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ç ìåäè÷-
íîþ ñòàòèñòèêîþ òà ³ñòîð³ºþ ìå-
äèöèíè, ïðîôåñîð À.Ã. Øóëüãàé.

Íà ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ ç äî-
ïîâ³ääþ «Ñ³ìåéíà ìåäèöèíà»
âèñòóïèâ ïðîôåñîð ÒÄÌÓ ³ìåí³
².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî Îëåêñàíäð
Ãîëÿ÷åíêî. Â³í çðîáèâ êîðîòêèé
åêñêóðñ â ³ñòîð³þ çàðîäæåííÿ ³
ñòàíîâëåííÿ ñàìîãî ïîíÿòòÿ
«çåìñüêèé», à çãîäîì – ñ³ìåé-
íèé ë³êàð ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ â ñâ³ò³,
â³äçíà÷èâ âåëèêó ðîëü â îðãàí³-
çàö³¿ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè íàøîãî
â³äîìîãî ñï³ââ³ò÷èçíèêà, â÷åíî-
ãî Î.Êîð÷àêà-×åïóðê³âñüêîãî.
Çðîáèâøè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç
ðîçâèòêó ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè â
Óêðà¿í³ òà ó ïðîâ³äíèõ åêîíîì³-
÷íî ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ ñâ³òó,
çóïèíèâñÿ íà ïðîáëåìàõ òà ïåð-
ñïåêòèâàõ ïåðåõîäó äî îðãàí³-
çàö³¿ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàð-
íî¿ äîïîìîãè íà çàñàäàõ ñ³ìåé-
íî¿ ìåäèöèíè.

Íà ñåêö³éíèõ çàñ³äàííÿõ ï³ä ãî-
ëîâóâàííÿì ïðîôåñîðà Î.Ì. Ãî-
ëÿ÷åíêà òà ïðîôåñîðà À.Ã. Øóëü-
ãàÿ çàãàëîì çàñëóõàëè òà îáãîâî-
ðèëè 12 íàóêîâèõ äîïîâ³äåé.

Ç äåòàëüíîþ õàðàêòåðèñòè-
êîþ ñòàíó ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè
íà Òåðíîï³ëüùèí³ âèñòóïèëà
äîöåíò Ë.Ì. Ðîìàíþê. Âîíà çàç-
íà÷èëà, ùî çà ïåð³îä ï³ñëÿ âè-
õîäó ïîñòàíîâè Êàá ³íåòó
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 20.06.2000
ð. â îáëàñò³ ÷èñåëüí³ñòü àìáóëà-
òîð³é çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåé-
íî¿ ìåäèöèíè çðîñëà â 2,9 ðàçà,
à ê³ëüê³ñòü ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â – ó
5 ðàç³â. Íà çàñàäàõ ñ³ìåéíî¿

ÐÎÇÂÈÒÎÊ Ñ²ÌÅÉÍÎ¯ ÌÅÄÈÖÈÍÈ Â
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Ó íàâ÷àëüíî-îçäîðîâ÷îìó êîìïëåêñ³ «×åðâîíà êàëè-
íà» Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó ³ìåí³ ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî â³äáóëàñÿ Âñåóêðà¿íñüêà íàó-
êîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ «Ðåçóëüòàòè âïðîâàäæåí-
íÿ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè â Óêðà¿í³». Çàõ³ä ïðèñâÿòèëè
àêòóàëüíèì ïèòàííÿì ðîçâèòêó, ñòàíîâëåííÿ ñ³ìåéíî¿ ìå-
äèöèíè â Óêðà¿í³, òðóäíîùàì, ÿê³ âèíèêàþòü â ïðàê-
òè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ. Ó íüîìó âçÿëè ó÷àñòü
ïðîâ³äí³ ôàõ³âö³ ç Êèºâà, Ñ³ìôåðîïîëÿ, Çàïîð³ææÿ, Òåð-
íîïîëÿ. Ó÷àñíèê³â ôîðóìó â³ä ³ìåí³ ðåêòîðà ÒÄÌÓ ³ìåí³
².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî, ÷ëåíà-êîðåñïîíäåíòà ÀÌÍ Óêðà¿íè,
ïðîôåñîðà Ëåîí³äà ßêèìîâè÷à Êîâàëü÷óêà ùèðî ïðè-
â³òàâ ïåðøèé ïðîðåêòîð ïðîôåñîð ²ãîð Ðîìàíîâè÷ Ìè-
ñóëà íàãîëîñèâøè íà âàæëèâèõ ïðîáëåìàõ â ñòàíîâëåíí³
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè â Óêðà¿í³. Â³í ïîáàæàâ ó÷àñíèêàì
êîíôåðåíö³¿ ïë³äíî¿ ñï³âïðàö³, àêòèâíîãî òà ö³êàâîãî
ñï³ëêóâàííÿ, îçíàéîìëåííÿ ç ìàëüîâíè÷èìè ì³ñöÿìè Òåð-
íîï³ëüùèíè.

ìåäèöèíè îáñëóãîâóþòü ïîíàä
60 â³äñîòê³â êðàÿí. Ìàòåð³àëü-
íî-òåõí³÷íå çàáåçïå÷åííÿ
ñ³ìåéíèõ àìáóëàòîð³é, îáñÿã,
ÿê³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü íàäàíèõ
ìåäè÷íèõ ïîñëóã çàëèøàþòüñÿ
íåäîñòàòí³ìè.

Çàö³êàâèâ ó÷àñíèê³â êîíôå-
ðåíö³¿ âèñòóï çàñòóïíèêà ãîëîâ-
íîãî ë³êàðÿ ç ñ³ìåéíî¿ ìåäèöè-
íè 3-ãî ì³ñüêîãî ïîë³êë³í³÷íîãî
îá’ºäíàííÿ ì. Ñ³ìôåðîïîëÿ Òà-
ìàðè Øèøîâî¿. Âîíà ïîä³ëèëà-
ñÿ äîñâ³äîì îðãàí³çàö³¿ ïîë³-
êë³í³÷íîãî â³ää³ëåííÿ ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè, ðîçïîâ³ëà ïðî äîñÿã-
íåííÿ, ïðîáëåìè ñòàíîâëåííÿ.
Îñîáëèâî ñïîäîáàëèñÿ ñëóõà÷àì
ìåòîäèêè çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³
ãðóäíîãî âèãîäîâóâàííÿ íåìîâ-
ëÿò, íàäàííÿ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-
ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè ëþäÿì ïî-
õèëîãî â³êó.

Ñòàðøèé âèêëàäà÷ ÒÄÌÓ Í.Î.
Ë³ñîâñüêà â³ä êîëåêòèâó àâòîð³â
îö³íèëà ðîëü ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ â
íàäàíí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè ñ³ëüñüêèì ìåøêàíöÿì íà
ïðèêëàä³ äâîõ ðàéîí³â Õìåëü-
íèöüêî¿ îáëàñò³. Ïðîâåäåí³ äîñ-
ë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî á³ëüøå
òðåòèíè óñ³õ âèêëèê³â øâèäêî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çäàòíèé çà-
áåçïå÷èòè ñ³ìåéíèé ë³êàð, ïðè
öüîìó öÿ ÷àñòêà çá³ëüøóºòüñÿ ³ç
çðîñòàííÿì â³êó ïàö³ºíò³â. Ñ³ìåé-
íèé ë³êàð ìîæå íàäàòè íàéá³ëü-
øó ÷àñòêó øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç õâîðîáà-
ìè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó òà íàé-
ìåíøó – ç íåùàñíèìè âèïàäêà-
ìè, îòðóºííÿìè é òðàâìàìè.

Ïðî åôåêòèâí³ñòü òà êîíêóðåí-
òîñïðîìîæí³ñòü ñ³ìåéíî¿ ìåäè-
öèíè ç åêîíîì³÷íèõ ³ ïðàâîâèõ
ïîçèö³é âåëà ìîâó äîöåíò ÒÄÌÓ

Â.Ë. Ñì³ðíîâà. Ïîñëóãè ñ³ìåéíî-
ãî ë³êàðÿ º íàéìåíø çàòðàòíèìè
³ ìîæóòü ñòàíîâèòè äî 80 % âñ³õ
ìåäè÷íèõ ïîñëóã, ÿê³ íàäàþòü
íàñåëåííþ. À öå åêîíîì³÷íî âè-
ã³äíî. Ä³ÿëüí³ñòü ñ³ìåéíîãî ë³êà-
ðÿ áàçóºòüñÿ íà ÷èííîìó çàêî-
íîäàâñòâ³ Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó
çäîðîâ’ÿ òà íîðìàòèâíî-ïðàâî-
âèìè àêòàìè, ùî âèçíà÷àþòü
ä³ÿëüí³ñòü îðãàí³â óïðàâë³ííÿ é
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
îðãàí³çàö³þ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿
äîïîìîãè. Ïðîòå äî öüîãî ÷àñó
íå óõâàëåíèé áàçîâèé çàêîí
«Ïðî îáîâ’ÿçêîâå ñîö³àëüíå
ñòðàõóâàííÿ», ùî ïåðåäáà÷àº
ñòâîðåííÿ â³äïîâ³äíîãî ôîíäó,
çà ðàõóíîê âíåñê³â äî ÿêîãî ãðî-
ìàäÿíèí ì³ã áè îòðèìóâàòè
á³ëüø³ñòü âèä³â ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè. Ñàìå ç âèùåçãàäàíîãî
ôîíäó ìàëà á çàáåçïå÷óâàòèñÿ é
îïëàòà ïðàö³ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ.
Íèí³ æ éîãî ñòàòóñ íåâèçíà÷åíèé.

Ïðîâ³äíèé íàóêîâèé ñï³âðîá³-
òíèê Óêðà¿íñüêîãî ³íñòèòóòó ñòðà-
òåã³÷íèõ äîñë³äæåíü ÌÎÇ Óêðà¿-
íè (ì. Êè¿â) Òåòÿíà Êóëü÷èöüêà
äåòàëüíî ïðîàíàë³çóâàëà ñòàí çàõ-
âîðþâàíîñò³ íà àêòèâíèé òóáåð-
êóëüîç, çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ,
õâîðîáè åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè
ñåðåä ä³òåé òà ï³äë³òê³â. Ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ öèõ ïàòîëîã³é
ìàéæå â óñ³õ ðå´³îíàõ Óêðà¿íè.
Ñòóðáîâàí³ñòü âèêëèêàº ïîøè-
ðåííÿ ñåðåä ä³òåé òþòþíîïàë³í-
íÿ é çðîñòàííÿ ñïîæèâàííÿ àë-
êîãîëþ, çá³ëüøåííÿ òðàâìàòèçìó.

Ö³êàâèìè áóëè âèñòóïè, ïðèñâÿ-
÷åí³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³é
ä³ÿëüíîñò³ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ. Òàê,
Íàòàëÿ Ñêàðæåâñüêà (êàôåäðà
ïîë³êë³í³÷íî¿ ï³äãîòîâêè òà ñ³ìåé-

íî¿ ìåäèöèíè, Íàö³îíàëüíèé ìå-
äè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì.Î.Î.Áîãî-
ìîëüöÿ, ì. Êè¿â) ó ñâîºìó âèñòóï³
äîâåëà, ùî ÷èñëåíí³ åï³äåì³î-
ëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â
ñâ³ä÷àòü ïðî íåóõèëüíå çðîñòàí-
íÿ â çàãàëüí³é ìåäè÷í³é ïðàêòèö³
íåïñèõîòè÷íèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â
äåïðåñèâíîãî ñïåêòðó. Íàÿâí³ñòü
òðèâîæíî-äåïðåñèâíèõ ðîç-
ëàä³â ó õâîðèõ ç òÿæêèìè ñåð-
öåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè º ïàòîãåíåòè÷íîþ îñíî-
âîþ ïðèçíà÷åííÿ ïðåïàðàò³â,
ùî ìàþòü çàñïîê³éëèâó òà àíê-
ñèîë³òè÷íó ä³þ.

Ïðîôåñîð Â.². Êðèâåíêî (Çàïî-
ð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò) çàçíà÷èâ, ùî çàñ-
âîºííÿ åòè÷íèõ íîðì ³ ïðàâèë ó
ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè
äîçâîëÿº ï³äâèùèòè ÿê³ñòü òåî-
ðåòè÷íî¿ é ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâ-
êè ôàõ³âö³â, à, îòæå, ³ åôåê-
òèâí³ñòü ñàìî¿ ðîáîòè, ¿¿ ñîö³àëü-
íó çíà÷èì³ñòü, ïðåñòèæ ³ ñòàòóñ.

Äîöåíò Î.Í. Ëèòâèíîâà (ÒÄÌÓ
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî) çîñåðå-
äèëà óâàãó ó÷àñíèê³â êîíôå-
ðåíö³¿ íà ïðîô³ëàêòè÷í³é ñïðÿ-
ìîâàíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ñ³ìåéíîãî
ë³êàðÿ, ÿêà ñïðèÿº ïîë³ïøåííþ
ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàí-
íÿ ñ³ìåé, à òàêîæ ìåäè÷í³é, ñîö³-
àëüí³é òà åêîíîì³÷í³é åôåêòèâ-
íîñò³ ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì.

Ðîáîòà êîíôåðåíö³¿ áóëà
ïë³äíà. Ïðèéíÿëè ð³øåííÿ ôîðó-
ìó, â ÿêîìó â³äîáðàçèëè îñíîâí³
íàïðÿìêè ùîäî ïîêðàùåííÿ ðî-
áîòè ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ.

ßñêðàâ³ âðàæåííÿ îòðèìàëè
ó÷àñíèêè êîíôåðåíö³¿ ³ â³ä åêñ-
êóðñ³¿ äî Ïî÷à¿âñüêî¿ ëàâðè.

12 ëèñòîïàäà 2008 ðîêó ðåêòîð
ÒÄÌÓ ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³êè
Óêðà¿íè, ÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÀÌÍ
Óêðà¿íè, ïðîôåñîð Ë.ß. Êîâàëü÷óê

Â²ÒÀªÌÎ!

óäîñòîºíèé Ïîäÿêè Êàá³íåòó
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè çà áàãàòîð³÷íó
ñóìë³ííó ïðàöþ, çíà÷íèé îñîáè-
ñòèé âíåñîê ó ï³äãîòîâêó êàäð³â ³
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì.

Íàòàë³ÿ Ë²ÑÎÂÑÜÊÀ,
ñòàðøèé âèêëàäà÷ êàôåäðè

ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè,
îðãàí³çàö³¿ òà åêîíîì³êè

îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ç
ìåäè÷íîþ ñòàòèñòèêîþ òà

³ñòîð³ºþ ìåäèöèíè

ÃÀÇÎÂÈÊÈ ÑÒÀËÈ
ÄÎÍÎÐÀÌÈ

Äîíîðñòâî ÿê ïðîÿâ âèñîêîãî ãó-
ìàí³çìó, äîáðîâ³ëüíèé àêò òîâà-
ðèñüêî¿ äîïîìîãè â ³ì’ÿ âðÿòóâàí-
íÿ æèòòÿ òà ïîâåðíåííÿ çäîðîâ’ÿ
õâîðèì ³ ïîòåðï³ëèì íèí³ º îñîá-
ëèâî àêòóàëüíèì. Ìåäè÷í³ ïðàö³â-
íèêè Êðåìåíåöüêîãî ðàéîíó ïîñ-
ò³éíî çâåðòàþòüñÿ äî íàñåëåííÿ çà
ï³äòðèìêîþ â ö³é âàæëèâ³é ñïðàâ³.
Ïðàö³âíèêè êðåìåíåöüêîãî ÂÏÐÃ
çäàëè êðîâ äëÿ âèãîòîâëåííÿ ïðå-
ïàðàò³â òà êîìïîíåíò³â, íåîáõ³äíèõ
õâîðèì òà ïîòåðï³ëèì. Ãîëîâíèé
ë³êàð ðàéîíó Ã. Êîçàêîâ ùèðî ïî-
äÿêóâàâ äîíîðàì (à öå ïîíàä äå-
ñÿòü îñ³á) çà ãóìàííèé â÷èíîê ³ âèñ-
ëîâèâ ñïîä³âàííÿ, ùî öåé áëàãî-
ðîäíèé ïî÷èí ï³äòðèìàþòü é ³íø³
îðãàí³çàö³¿, ï³äïðèºìñòâà òà ñòóäåí-
òñüêà ìîëîäü.

ÕÀÐ×ÓÞÒÜ ²
Ë²ÊÓÞÒÜ

Çà òðè êâàðòàëè öüîãî ðîêó âè-
äàòêè íà õàð÷óâàííÿ õâîðèõ ó çàê-
ëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ó Êðåìå-
íåöüêîìó ðàéîí³ ñêëàëè 262,6 òè-
ñÿ÷³ ãðèâåíü. Ñåðåäíÿ âàðò³ñòü
õàð÷óâàííÿ îäíîãî õâîðîãî íà äåíü
– 4,24 ãðí. Âàðò³ñòü îäíîãî ë³æêî-
äíÿ, ÿêùî éäåòüñÿ ïðî ë³êóâàííÿ, –
2,25 ãðí. Çàãàëîì æå íà ô³íàíñóâàí-
íÿ óñòàíîâ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ âèêî-
ðèñòàíî 15126,5 òèñÿ÷ ãðèâåíü, ùî
ñêëàäàº 70,9 â³äñîòêà ð³÷íîãî ïëàíó.

Îêñàíà ÁÓÑÜÊÀ

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

²ðèíà ÂÎËÎ×ÀÑÒÀ òà Îêñàíà ÏÐÈÑßÆÍÀ, ñòóäåíòêè ôàðìà-
öåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó

Âîëîäèìèð ÊÎÌÀÐÍÈÖÜÊÈÉ ³ Ìèêîëà ÃÀËÞËÜÊÎ, ñòóäåíòè
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó

ÍÎÂÈÍÈ
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Ñòóäåíòñüêå æèòòÿ ÷ëåí³â
ðàäè ñòóäåíòñüêîãî íàóêî-
âîãî òîâàðèñòâà ÒÄÌÓ
ò³ñíî ïîâ’ÿçàíî ç íàóêî-
âîþ òâîð÷³ñòþ. Âîíè áå-
ðóòü àêòèâíó ó÷àñòü ó íà-
óêîâî-äîñë³äí³é òà êë³-
í³÷í³é ðîáîò³, êîíôåðåí-
ö³ÿõ, êîíêóðñàõ, ³íøèõ çà-
õîäàõ íàóêîâî-äîñë³äíî-
ãî õàðàêòåðó. Ðîçïîâ³äàº
ãîëîâà ðàäè ñòóäåíòñüêî-
ãî íàóêîâîãî òîâàðèñòâà,
êàíäèäàò ìåäè÷íèõ íàóê
Ëþäìèëà ÌÀÇÓÐ.

– Ð³ê òîìó ðåêòîð ÒÄÌÓ, ÷ëåí-
êîðåñïîíäåíò ÀÌÍ Óêðà¿íè, ïðî-
ôåñîð Ëåîí³ä Êîâàëü÷óê ç³í³ö³þ-
âàâ âïðîâàäæåííÿ ó íàøîìó ÂÍÇ
ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ ïðîãðàì,
ÿê³ ñïðèÿþòü çàëó÷åííþ òàëàíî-
âèòî¿ ìîëîä³ äî íàóêîâèõ äîñë³-
äæåíü. Íèí³ ðîçðîáëåíî é óñï³-
øíî ðåàë³çóþòü äâ³ ïðîãðàìè.
Îäíà ç íèõ íàçèâàºòüñÿ «Ñòóäåí-
òñüêà íàóêà òà ïðîôîð³ºíòàö³éíå
íàâ÷àííÿ». ̄ ¿ ìåòà – äîá³ð òàëà-
íîâèòèõ ñòóäåíò³â äëÿ ï³äãîòîâ-
êè ìàéáóòí³õ âèêëàäà÷³â ³ íàó-
êîâö³â, ¿õ êîìïëåêñíà ôàõîâà
ï³äãîòîâêà. Ìîëîäèõ ëþäåé çíà-
éîìëÿòü ç ìåòîäîëîã³ºþ ïðîâå-
äåííÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, âå-
äåííÿ íàóêîâî¿ äîêóìåíòàö³¿.
Âîíè â÷àòüñÿ ïðåäñòàâëÿòè ðå-
çóëüòàòè íàóêîâèõ äîñë³äæåíü íà
êîíôåðåíö³ÿõ, ó ôàõîâèõ âèäàí-
íÿõ. Íàéòàëàíîâèò³ø³ ãîòóþòüñÿ
ïðîäîâæèòè íàâ÷àííÿ â ìàã³ñòðà-
òóð³, âñòóïèòè â êë³í³÷íó îðäèíà-
òóðó òà àñï³ðàíòóðó.

– Õòî ìîæå ñòàòè ó÷àñíèêîì
òàêî¿ ïðîãðàìè?

– Ñòóäåíòè I-V² êóðñ³â óí³âåð-
ñèòåòó – äëÿ âèêîíàííÿ íàóêî-
âî¿ ðîáîòè, ñòóäåíòè ²V-V² êóðñ³â

– äëÿ ó÷àñò³ â ïðîôîð³ºíòàö³é-
íîìó íàâ÷àíí³. Îáîâ’ÿçêîâ³ óìî-
âè: â³äì³ííå àáî äîáðå íàâ÷àí-
íÿ (îö³íêà «äîáðå» – íå á³ëüøå
25 â³äñîòê ³â â ³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³), âîëîä³ííÿ êîìï’þòå-
ðîì, çíàííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè. Ñë³ä
÷³òêî ðîçìåæóâàòè ïîíÿòòÿ ïðî-
ôîð ³ºíòàö³éíîãî íàâ÷àííÿ

ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÑÒÓÄÅÍÒÑÜÊÎ¯ ÍÀÓÊÎÂÎ¯
Ä²ßËÜÍÎÑÒ² ÒÀ ÏÐÎÔÎÐ²ªÍÒÀÖ²ÉÍÎÃÎ
ÍÀÂ×ÀÍÍß ÑÏÐÈßÞÒÜ ÏÐÎÃÐÀÌÈ

(ñï³ëêóâàííÿ ³ ðîáîòà çà êë³í³÷íè-
ìè ³íòåðåñàìè ÷è ìàéáóòí³ì ôà-
õîì, ðîçãëÿä ³ñòîð³é õâîðîá,
ó÷àñòü â îïåðàö³éíèõ âòðó÷àííÿõ
òîùî) ³ ðîáîòó ñòóäåíò³â-íàó-
êîâö³â (³íäèâ³äóàëüíà ðîáîòà ç
õâîðèìè, â ëàáîðàòîð³ÿõ, àðõ³âàõ,
ï³äãîòîâêà íàóêîâèõ ñòàòåé, äî-
ïîâ³ä³ íà êîíôåðåíö³ÿõ). Ö³ âèäè
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â ìîæóòü íå
ïîºäíóâàòèñÿ.

Ñòóäåíòàìè-íàóêîâöÿìè êåðó-
þòü âèêëàäà÷³, ÿê³ àêòèâíî çàëó-
÷åí³ äî âèêîíàííÿ êàôåäðàëü-
íèõ íàóêîâî-äîñë³äíèõ ðîá³ò ÷è
âèêîíóþòü âëàñí³ äèñåðòàö³éí³
äîñë³äæåííÿ. Íàñòàâíèêàìè ñòó-
äåíò³â ó ïðîôîð³ºíòàö³éíîìó
íàâ÷àíí³ º âèêëàäà÷³, ÿê³ àêòèâ-
íî ïðàöþþòü ó ë³êóâàëüíîìó
ïðîöåñ³ ³ ìàþòü âèùó êâàë³ô³êà-
ö³éíó êàòåãîð³þ.

Ðîáîòó ñòóäåíò³â ó êë³í³êàõ ³
íàóêîâèõ ëàáîðàòîð³ÿõ óí³âåðñè-
òåòó çàîõî÷óþòü ³ ñòèìóëþþòü. ̄ ì
äîçâîëåíî äâ³÷³ íà òèæäåíü äî-
÷àñíî, áåç ó÷àñò³ â ñåì³íàðñüêî-
ìó îáãîâîðåíí³ (äî 12 ãîäèíè),
ñêëàäàòè ï³äñóìêîâèé êîíòðîëü
(ï³ñëÿ çàïðîâàäæåííÿ êîìï’þ-
òåðíîãî äèñòàíö³éíîãî òåñòóâàí-

íÿ ÷åðåç ïîðòàë óí³âåðñèòåòó). Â
³íäèâ³äóàëüí³é îáë³êîâ³é êàðò³
ðîáîòè ñòóäåíòà-íàóêîâöÿ ÷è â
êàðò³ ïðîôîð³ºíòàö³éíîãî íà-
â÷àííÿ ó÷àñòü ó íàóêîâ³é ä³ÿëü-
íîñò³, êë³í³÷í³é ðîáîò³ (êë³í³÷íèé
îáõ³ä, îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ,
ðîáîòà â êàá³íåò³ ôóíêö³îíàëü-
íî¿ ä³àãíîñòèêè òîùî) ç 12 äî 15
ãîäèíè çàäîêóìåíòîâóþòü. Ñòó-
äåíòè, çàëó÷åí³ äî ïðîãðàìè,
ìàþòü ìîæëèâ³ñòü (çà áàæàííÿì)
çàéìàòèñÿ ó êîìï’þòåðíèõ êëà-
ñàõ íà êàôåäð³ ³íôîðìàòèêè,
âäîñêîíàëþþ÷è ñâî¿ çíàííÿ, à òà-
êîæ ó ñïåö³àëüíî ñòâîðåíèõ ãðó-
ïàõ ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ³íî-
çåìíèõ ìîâ, äâ³÷³ íà ì³ñÿöü äëÿ
íèõ çîðãàí³çîâóþòü ëåêö³¿ ïðî ñó-
÷àñí³ äîñÿãíåííÿ ìåäè÷íî¿ íà-
óêè, äîñÿãíåííÿ ó ñôåð³ ä³àãíîñ-
òèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè
çàõâîðþâàíü, ïðàâèëà ïðîâå-
äåííÿ ³íôîðìàö³éíîãî íàóêîâî-
ãî ïîøóêó, ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³-
çó, ³íòåëåêòóàëüíî¿ âëàñíîñò³. Àê-
òèâí³ñòü â íàóêîâ³é ðîáîò³,
ïðîôîð³ºíòàö³éíîìó íàâ÷àíí³
âðàõîâóþòü ïðè äîáîð³ ñòóäåíò³â
íà ñòàæóâàííÿ, ó òîìó ÷èñë³ – çà
êîðäîíîì, ó ë³òí³ ì³æíàðîäí³ ñòó-
äåíòñüê³ øêîëè, ïðè âñòóï³ â ìà-
ã³ñòðàòóðó, êë³í³÷íó îðäèíàòóðó
òåæ íà öå çâàæàþòü.

Ìåòîþ äðóãî¿ ïðîãðàìè «Ñòó-
äåíò – ìàéáóòí³é ôàõ³âåöü âè-
ñîêîãî ð³âíÿ êâàë³ô³êàö³¿» º â³äá³ð
ñåðåä ñòóäåíò³â ÒÄÌÓ òàëàíîâè-
òî¿ ìîëîä³ òà ï³äãîòîâêà ¿¿ äî
âñòóïó â ìàã³ñòðàòóðó, êë³í³÷íó
îðäèíàòóðó òà àñï³ðàíòóðó äëÿ
ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â âèùî¿ êâàë³-
ô³êàö³¿. Éäåòüñÿ ïðî ñòâîðåííÿ
ñòóäåíòàì ìîæëèâîñòåé äëÿ ïðî-
âåäåííÿ ñó÷àñíèõ íàóêîâèõ äîñ-
ë³äæåíü, óìîâ äëÿ âèáîðó é êðà-
ùîãî îïàíóâàííÿ ìåäè÷íîãî
ôàõó, îâîëîä³ííÿ ³íîçåìíîþ
ìîâîþ òà êîìï’þòåðíîþ òåõí³-
êîþ. Ó÷àñíèêàìè ö³º¿ ïðîãðàìè
ìîæóòü ñòàòè ñòóäåíòè ìåäè÷íî-
ãî, ñòîìàòîëîã³÷íîãî òà ôàðìà-
êîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåò³â ²²-V²
êóðñ³â, ÿê³ îòðèìàëè ñåðòèô³êàò
ÒÄÌÓ ïðî âîëîä³ííÿ àíãë³éñüêîþ

÷è ôðàíöóçüêîþ ìîâîþ íå íèæ-
÷å ²²² ð³âíÿ, îñâî¿ëè âñ³ ïðàêòè÷í³
íàâè÷êè çà ïîïåðåäí³é ïåð³îä,
ÿê³ âíåñåí³ â ìàòðèêóë, ³ âñ³ ³ñïè-
òè òà äèôåðåíö³éîâàí³ çàë³êè çà
ïîïåðåäí³ êóðñè
ñêëàëè íà «â³äì³ííî»
³ «äîáðå» (ïðè÷îìó
îö³íîê «äîáðå» íå
á³ëüøå, í³æ 25
â³äñîòê³â â³ä çàãàëü-
íî¿ ñóìè). Ó÷àñíèêè
ö³º¿ ïðîãðàìè çàéìà-
þòüñÿ íàóêîâîþ
ä³ÿëüí³ñòþ íà îäí³é ç
êàôåäð íàøîãî óí³-
âåðñèòåòó. Îáðàòè
ôàõîâó ñïåö³àëüí³ñòü
òà íàïðÿìîê íàóêî-
âèõ äîñë³äæåíü ¿ì
äîïîìàãàþòü ïðî-
â³äí³ ôàõ ³âö ³, íà-
äàºòüñÿ ìàêñèìàëüíå
ñïðèÿííÿ äëÿ ¿õíüî¿
ó÷àñò³ â íàóêîâî-
ïðàêòè÷íèõ ñòóäåí-
òñüêèõ êîíôåðåíö³ÿõ
òà êîíôåðåíö³ÿõ ìî-
ëîäèõ â÷åíèõ, ó ë³òí³õ
ì³æíàðîäíèõ ñòó-
äåíòñüêèõ øêîëàõ
(ñòóä³ÿõ) íà áàç³ íà-
â÷àëüíî-îçäîðîâ÷î-
ãî êîìïëåêñó «×åð-
âîíà êàëèíà».

Çàãàëüíó êîîðäèíàö³þ ðîáîòè
ñòóäåíò³â, çàëó÷åíèõ äî ïðîãðàì,
çä³éñíþº ñòóäåíòñüêå íàóêîâå òî-
âàðèñòâî (ÑÍÒ) òà éîãî ðàäà.

Ïðî ñâîþ ó÷àñòü ó íàóêîâèõ
ïðîãðàìàõ ðîçïîâ³äàþòü ñòóäåí-
òè. Îêñàíà Âåðáîâåöüêà, íà-
â÷àºòüñÿ íà 3 êóðñ³ ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó.

– 3 æîâòíÿ öüîãî ðîêó ÿ ïðà-
öþþ íàä íàóêîâîþ ðîáîòîþ ç
ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ íà òåìó:
«Ã³ñòîõ³ì³÷íå âèÿâëåííÿ õîë³íåñ-
òåðàçè â åðèòðîöèòàõ çäîðîâèõ
ëþäåé». Âèêëàäà÷-êåð³âíèê –
Ðóñëàí Ñòàí³ñëàâîâè÷ Óñèíñüêèé.
Ìàþ ÷óäîâó íàãîäó îòðèìàòè
ïîãëèáëåí³ çíàííÿ, ïðàöþþ÷è â
ëàáîðàòîð³¿, áåðó÷è ó÷àñòü ó
êë³í³÷íèõ îáõîäàõ. Ãîòóþñÿ âèñ-

òóïèòè íà Õ²²² ì³æíàðîäíîìó ìå-
äè÷íîìó êîíãðåñ³ ñòóäåíò³â òà
ìîëîäèõ â÷åíèõ, ùî â³äáóäåòü-
ñÿ â êâ³òí³, äå îçâó÷ó ðåçóëüòàòè
ñâî¿õ äîñë³äæåíü.

Òåòÿíà Ïîòóïàëîâà íàâ÷àºòüñÿ
íà 5 êóðñ³ ìåäè÷íîãî ôàêóëüòå-
òó. Âñ³ ö³ ðîêè âåëèêó óâàãó ïðè-
ä³ëÿº íàóêîâ³é ðîáîò³. Íå ðàç áðà-
ëà ó÷àñòü ó ì³æíàðîäíèõ ìåäè÷-
íèõ êîíãðåñàõ ñòóäåíò³â òà
ìîëîäèõ â÷åíèõ ³ äîìàãàëàñÿ óñ-
ï³øíèõ ðåçóëüòàò³â.

– ß ïðàöþâàëà â ñåêö³ÿõ «Ìîð-
ôîëîã³ÿ â íîðì³ òà ïðè ïàòîëîã³¿»
â ðàìêàõ íàóêîâî¿ ïðîãðàìè Õ²
êîíãðåñó òà â ñåêö³¿ «Íåâðîëîã³ÿ ³
ïñèõ³àòð³ÿ» ï³ä ÷àñ íàóêîâî¿ ïðî-
ãðàìè Õ²² êîíãðåñó. Îòðèìàëà
äèïëîìè ² ñòóïåíÿ. Ìåíå äóæå
ö³êàâèòü ðåàí³ìàòîëîã³ÿ òà ïñèõ³-
àòð³ÿ. Ç ïåðøîãî êóðñó çàéìàþñÿ
â ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ ãóðòêàõ.
Òåïåð º ó÷àñíèêîì íàóêîâî¿ ïðî-
ãðàìè, ÿêà äàº ìîæëèâ³ñòü ïîãëè-
áèòè îòðèìàí³ çíàííÿ òà îñìèñ-
ëèòè ¿õ ç òî÷êè çîðó íàóêîâöÿ.

Íàòàëÿ Êîðíàãà – øåñòèêóðñ-
íèöÿ. Ìàòåð³àëè äëÿ íàóêîâî¿
ðîáîòè ïî÷àëà çáèðàòè ùå íà 2
êóðñ³, ï³ä ÷àñ ïðîõîäæåííÿ ïðàê-
òèêè. Íàòàëþ ö³êàâèòü ôòèç³àòð³ÿ
³ òåìà, ÿêó îáðàëà äëÿ äîñë³äæåí-
íÿ, çâó÷èòü òàê: «Òóáåðêóë³íîâà
÷óòëèâ³ñòü ó õâîðèõ íà òóáåðêó-
ëüîç ëåãåíü ïðè ð³çíèõ êë³í³÷íèõ
ôîðìàõ ïðîöåñó, ïðè ð³çí³é ãðó-
ïîâ³é ³ ðåçóñ-ïðèíàëåæíîñò³».
Íàóêîâèìè êåð³âíèêàìè, ÿê³ äî-
ïîìàãàþòü ñòóäåíòö³ óñï³øíî ïî-
ºäíóâàòè íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ³
íàóêó, º äîöåíò, êàíäèäàò ìåäè÷-

íèõ íàóê Ñâ³òëàíà ²âàí³âíà Êîð-
íàãà òà ïðîôåñîð ²âàí Òåîäîðî-
âè÷ Ï’ÿòíî÷êà.

Íàòàëÿ – ó÷àñíèê ñòóäåíòñüêèõ
íàóêîâèõ êîíôåðåíö³é â Óæãî-
ðîä³ òà Â³ííèö³ 2006 ðîêó. Òîð³ê
ðàçîì ç³ Ñâ³òëàíîþ Ëîòîöüêîþ
(íèí³ – ñòóäåíòêîþ 5 êóðñó ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó) ïðåäñòàâ-
ëÿëà íàø óí³âåðñèòåò ó Ïîëüù³,
äå â³äáóâàâñÿ ²V Ì³æíàðîäíèé
êîíãðåñ ñòóäåíò³â ³ ìîëîäèõ â÷å-
íèõ. Ó÷àñíèöÿ 9, 10, 11 ³ 12 Ì³æíà-
ðîäíèõ êîíãðåñ³â ìîëîäèõ â÷å-
íèõ ³ ñòóäåíò³â â Òåðíîïîë³, äå
îòðèìàëà äèïëîìè ² ³ ²² ñòóïåíÿ.

– Çàðàç ïðîâîäèòüñÿ êîíêóðñ
ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ ðîá³ò,
îãîëîøåíèé ïðåçèä³ºþ ÀÌÍ Óê-
ðà¿íè. ß ïîäàëà òóäè ñâîþ ðî-
áîòó.  Ïëàíè íà ìàéáóòíº?

×ëåíè ÑÍÒ

Ëþäìèëà ÌÀÇÓÐ, ãîëîâà ðàäè ÑÍÒ,
âèêëàäà÷ êàôåäðè âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè

Ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Ìàêñèì ÂÎÉÍÎÂÑÜÊÈÉ,
Íàòàë³ÿ ÊÀËÀÒÀÉ òà âèêëàäà÷ êóðñó êë³í³÷íî¿ á³îõ³ì³¿ Ìàð³ÿ
ÌÀÐÓÙÀÊ
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Íå ëþáëþ çàá³ãàòè íàïåðåä, òîìó
ïðîñòî ñêàæó: õî÷ó é íàäàë³ â÷è-
òèñÿ é ïðàöþâàòè òàê, àáè ÿê-
íàéá³ëüøå ïðèíîñèòè êîðèñòü ³
ëþäÿì, ³ íàóö³. Â ìàéáóòíüîìó
õî÷ó ïîºäíóâàòè íàóêó ç ïðàê-
òè÷íîþ ìåäèöèíîþ.

Êîíêóðñ ñòóäåíòñüêèõ íàó-
êîâèõ ðîá³ò ÀÌÍ Óêðà¿íè –
âàæëèâèé ³ñïèò ³ äëÿ Ñâ³òëàíè
Ëîòîöüêî¿, ÿêà çäîáóëà ïåðå-
ìîãó â êîíêóðñ³  îáëàñíî¿
ïðîôñï³ëêè ìåäè÷íèõ ïðàö³â-
íèê³â ñåðåä ñòóäåíò³â. Íàóêî-
âèì êåð³âíèêîì Ñâ³òëàíè º ïðî-
ôåñîð Âîëîäèìèð Àíäð³éîâè÷
Êîíäðàòþê.

Îäèí ç íàéìîëîäøèõ ó÷àñ-
íèê³â íàóêîâî¿ ïðîãðàìè – ñòó-
äåíò 2 êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó Ìàêñèì Âîéíîâñüêèé. Éîìó
ëèøå 18. Çàéìàºòüñÿ íà êàôåäð³
êë³í³÷íî¿ á³îõ³ì³¿.

– Òåìà ìîº¿ íàóêîâî¿ ðîáî-
òè? «Îáë³ê ë³ï³ä³â ïðè öóêðîâî-
ìó ä³àáåò³», – êàæå Ìàêñèì. –
Ìî¿ì íàóêîâèì êåð³âíèêîì º
àñèñòåíò êàôåäðè, âèêëàäà÷ ç
êóðñó ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòè-
êè Ìàð³ÿ ²âàí³âíà Ìàðóùàê. Çàâ-
äÿêè íàóêîâ³é ïðîãðàì³ ìàþ
ìîæëèâ³ñòü á³ëüøå ÷àñó â³ääàâà-
òè ðîáîò³ â ëàáîðàòîð³¿, ïîãëèá-
ëþþ÷è îòðèìàí³ íà çàíÿòòÿõ
çíàííÿ. Ïðàöþþ ñòàðàííî.

À ïðàöÿ, ïîìíîæåíà íà ïðè-
ðîäí³ çä³áíîñò³, ÿê â³äîìî, äàº
äîáðèé ðåçóëüòàò.

– Àíàë³çóþ÷è âèñòóïè ó÷àñ-
íèê³â ïðîãðàì «Ñòóäåíòñüêà íà-
óêà òà ïðîôîð³ºíòàö³éíå íàâ÷àí-
íÿ» é «Ñòóäåíò – ìàéáóòí³é ôà-
õ³âåöü âèñîêîãî ð³âíÿ êâà-
ë³ô³êàö³¿», íà êîíôåðåíö³ÿõ, êîí-
ãðåñàõ, ³íòåðíåò-êîíôåðåíö³ÿõ,
â³äçíà÷àºìî øèðîêó òåìàòè÷íó
ñïðÿìîâàí³ñòü ³ ́ ðóíòîâí³ñòü äîñ-
ë³äæåíü. Ñï³ëêóþñÿ ç ãîëîâà-
ìè ðàä ÑÍÒ ³íøèõ ÂÍÇ ³, çíàþ,
ùî â æîäíîìó ç íèõ íåìàº òà-
êèõ íàóêîâèõ ïðîãðàì, ÿê³ çà-
ïðîâàäæåí³ â íàøîìó óí³âåðñè-
òåò³. Ðîçðîáëÿòèìåìî ¿õ ³ íàäàë³,
– êàæå ãîëîâà ðàäè ÑÍÒ Ëþä-
ìèëà Ìàçóð.

27-29 êâ³òíÿ 2009 ð. ó Òåðíî-
ïîë³ â³äáóäåòüñÿ ÷åðãîâèé Õ²²²
Ì³æíàðîäíèé ìåäè÷íèé êîíã-
ðåñ ñòóäåíò³â ³ ìîëîäèõ â÷åíèõ.
Éîãî ìåòà – îá’ºäíàòè çóñèëëÿ
ìîëîä³ äëÿ äîñÿãíåííÿ êðàùî-
ãî ñóñï³ëüíîãî çäîðîâ’ÿ ó ñâ³ò³.
Íàóêîâà ïðîãðàìà êîíãðåñó
ì³ñòèòèìå ðîçãëÿä ð³çíîìàí³ò-
íèõ ïèòàíü ó ãàëóç³ òåîðåòè÷-
íî¿, åêñòðåìàëüíî¿ òà ïðàêòè÷-
íî¿ ìåäèöèíè. Ñâî¿ íàóêîâ³
ðîáîòè ïðåäñòàâëÿòü ³ ÷ëåíè
ÑÍÒ íàøîãî óí³âåðñèòåòó, ó÷àñ-
íèêè íàóêîâèõ ïðîãðàì. Ï³äãî-
òîâö³ äî êîíãðåñó ïðèä³ëÿþòü
äóæå âåëèêó óâàãó.

Äî ðå÷³, çàñ³äàííÿ ðàäè ñòóäåí-
òñüêîãî íàóêîâîãî òîâàðèñòâà
â³äáóëîñÿ 17 ëèñòîïàäà, êîëè, ÿê
â³äîìî, â³äçíà÷àþòü Ì³æíàðîä-
íèé äåíü ñòóäåíòà.

– Òàê, ñüîãîäí³ ó íàñ ñâÿòî, àëå
ìè íå ñòàëè ïåðåíîñèòè çàñ³äàí-
íÿ, ç³áðàëèñÿ â ïîíåä³ëîê, ÿê çàâ-
æäè ³ çîñåðåäèëèñÿ íà ðîáîò³, –
êàæóòü ÷ëåíè ÑÍÒ.

Òàêà ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü ã³äíà
ïîâàãè. Ïðîùàþ÷èñü, áàæàþ,
ùîá ³ íàñòóïíèé ð³ê âèäàâñÿ áà-
ãàòèì íà íàóêîâ³ çäîáóòêè äëÿ
ó÷àñíèê³â óí³âåðñèòåòñüêèõ íàó-
êîâèõ ïðîãðàì.

Îêñàíà ÁÓÑÜÊÀ,
ßðîñëàâ ÑÒÀÐÅÏÐÀÂÎ (ôîòî)

ßê ïîäàòè ïåðøó äîë³êàðñü-
êó äîïîìîãó? ßê ïðàâèëü-

íî ïîâîäèòèñÿ â åêñòðåìàëüí³é
ñèòóàö³¿, íåáåçïå÷í³é äëÿ æèòòÿ?
Íàâ÷èòè ðÿòóâàòè ñåáå òà ³íøèõ
– òàêó ìåòó ìàëà àêö³ÿ, ïðèñâÿ-
÷åíà Äíþ öèâ³ëüíî¿ îáîðîíè, ùî
â³äáóëàñÿ íà Òåàòðàëüíîìó ìàé-
äàí³ Òåðíîïîëÿ. ̄ ¿ çîðãàí³çóâàëè
êîìóíàëüíèé öåíòð øâèäêî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè, ÒÄÌÓ ³ì. ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî òà ãîëîâíå óï-
ðàâë³ííÿ ÌÍÑ â îáëàñò³.

Àêö³¿ «Âðÿòóé ñåáå» ïåðåäó-
âàëè íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôå-

ðåíö³ÿ íà òåìó «Ïðîáëåìè
îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ïðè ìàñîâèõ óðàæåííÿõ»
òà ïîëüîâå íàâ÷àííÿ, ùî ïðîäå-
ìîíñòðóâàëè çëàãîäæåí³ ä³¿ òà
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì ìåäèê³â,
ÿê³ íàäàâàëè äîïîìîãó ïîòåðï³-
ëèì â äîðîæíüî-òðàíñïîðòíèõ
ïðèãîäàõ. Ç ðàíêó ó÷àñíèêè çà-
õîäó ç³áðàëèñÿ ó êîìóíàëüíîìó
öåíòð³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè, à â äðóã³é ïîëîâèí³ äíÿ –
íà Òåàòðàëüíîìó ìàéäàí³, ÿêèé
ðîçïîä³ëèëè íà ñ³ì íàâ÷àëüíèõ
ìàéäàí÷èê³â. Âçÿòè ó÷àñòü â àêö³¿
çàïðîñèëè øêîëÿð³â 9-10 êëàñ³â.
Äî ñêëàäó øåñòè ó÷í³âñüêèõ êî-
ìàíä óâ³éøëè ïðåäñòàâíèêè â³ä

êîæíî¿ øêîëè Òåðíîïîëÿ. Ðàçîì
ç ä³òüìè ïðèéøëè â÷èòåë³, ÿê³ íà-
â÷àþòü îñíîâàì áåçïåêè æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³.

À ùå íà ìàéäàí ïðèáóâ ðåàí³-
ìîá³ëü ìàðêè «Ôîðä», îáëàäíà-
íèé ñó÷àñíèìè òåõí³÷íèìè çàñî-
áàìè äëÿ ïîðÿòóíêó ëþäåé. Çà
ñëîâàìè ãîëîâíîãî ë³êàðÿ êîìó-
íàëüíîãî öåíòðó øâèäêî¿ äîïî-
ìîãè Ìèõàéëà Äæóñà, öå äðóãå
àâòî, ïðèäáàíå ç ïî÷àòêó ðîêó.
Ïåðøîþ áóëà «Ãàçåëüêà», ìî-
äåëü, ÿêà ïåðåâàæàº â àâòîïàðêó
ñòàíö³é êîìóíàëüíîãî öåíòðó.

Ìàéæå ïîëîâèíà «Ãàçåëåé» âè-
÷åðïàëè ñâ³é ðåñóðñ ³ ïîòðåáóþòü
çàì³íè. Âñüîãî òåðíîïîëÿí îáñëó-
ãîâóº 19 ìàøèí «øâèäêî¿» ³ 19
áðèãàä. Êîæíà áðèãàäà ñêëà-
äàºòüñÿ ç ë³êàðÿ, ôåëüäøåðà òà
âîä³ÿ, ÿêîìó ïðè òðàíñïîðòóâàíí³
ïî÷àñòè äîâîäèòüñÿ âèêîíóâàòè
òàêîæ ôóíêö³þ ñàí³òàðà. Çàãàëîì
êîëåêòèâ öåíòðó íàë³÷óº 525 îñ³á,
ç íèõ 105 – ë³êàð³, ÿê³ ïðàöþþòü
ïîçì³ííî. Çã³äíî ç âèìîãàìè, îäíà
áðèãàäà «øâèäêî¿»
ïðèïàäàº íà 10 òèñÿ÷
ìåøêàíö³â, òîæ Òåð-
íîïîëþ íå çàâàäèëî á
ìàòè ùå òðè áðèãàäè.
Ïðîòå íàãàëüí³øîþ

ïðîáë åìîþ ,
ââàæàº Ìèõàé-
ëî Äæóñ, º ñïî-
ðóäæåííÿ ùå
äâîõ ï³äñòàíö³é
«øâèäêî¿» â
ì³êðîðàéîíàõ
«Ñîíÿ÷íèé» òà
« Ä ð ó æ á à » .
Àäæå ìàøèí â
ì³ñò³ ïîá³ëüøà-
ëî ³ ÷åðåç çàòî-
ðè ÷àñó íà äî-
ðîãó äî õâîðîãî ïîòð³áíî
á³ëüøå. Äî òîãî æ àæ í³ÿê
íå óñ³ âîä³¿ äàþòü äîðîãó
êàðåò³ «øâèäêî¿», íàâ³òü
ÿêùî âîíà ¿äå ç óâ³ìêíå-
íîþ ñèðåíîþ é ìèãàëêîþ.
Íàðàç³ êîìóíàëüíèé öåíòð
ìàº äâ³ ï³äñòàíö³¿ – íà âó-
ëèö³ ². Ðºï³íà òà íà âóëèö³
Øïèòàëüí³é. Ïîÿâà íîâèõ
äîïîìîãëà á ï³äâèùèòè
îïåðàòèâí³ñòü îáñëóãîâó-
âàííÿ.

Ðåàí³ìîá³ëü ºâðîïåéñüêîãî
çðàçêà, ïðèäáàíèé çà 500 òèñÿ÷
ãðèâåíü, – ãîðä³ñòü òåðíîï³ëüñü-
êèõ ìåäèê³â. À ùå óâàãó øêîëÿð³â
ïðèâåðíóëè ïîæåæíî-ðÿòóâàëüí³
ìàøèíè, âèñòàâêà àïòå÷îê ð³çíî¿
êîìïëåêòàö ³¿, çàòâåðäæåí³
Ì³í³ñòåðñòâîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
äëÿ íàäàííÿ ïåðøî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè. Îðãàí³çàòîðè àêö³¿ äå-
ìîíñòðóâàëè ñïåöîäÿã ³ ñïåöçà-
ñîáè äëÿ ãàñ³ííÿ ïîæåæ³ òà ïðî-
ïîíóâàëè âñ³ì îõî÷èì ñïðîáóâà-
òè ñåáå â ðîë³ ðÿòóâàëüíèê³â.
Øêîëÿð³ äîâ³äàëèñÿ ïðî «íà÷èí-
êó» é òåõí³÷í³ ìîæëèâîñò³ ïî-
æåæíî-ðÿòóâàëüíèõ àâòî-
ìîá³ë³â. Â íàñòóïí³é ñåêö³¿, âäÿã-
íóâøè ñïåöîäÿã, âîíè ìîãëè
ïåðåâ³ðèòè ñâîº âì³ííÿ ïðàöþ-
âàòè ç âîãíåãàñíèêîì. Â öåíòð³
ïëîù³ íàïíóëè íàìåò. Òóò áóâ
«øïèòàëü» êóäè äîïðàâëÿëè
«ïîòåðï³ëèõ». Âèêëàäà÷³ ìå-
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ïîêàçó-
âàëè, ÿê ïðàâèëüíî íàäàâàòè
ïåðøó ìåäè÷íó äîïîìîãó, íà-
â÷àëè, çîêðåìà, ïðèéîìàì ñåð-
öåâî-ëåãåíåâî¿ ðåàí³ìàö³¿.

Ó ëþäèíè íåìàº í³÷îãî äî-
ðîæ÷îãî çà æèòòÿ ³ òðåáà çíà-
òè, ÿê ä³ÿòè â åêñòðåìàëüí³é
ñèòóàö³¿, ùîá çáåðåãòè éîãî.
Ñêàæ³ìî, ÿê äîïîìîãòè ïîòåð-
ï³ëîìó â äîðîæíüî-òðàíñ-
ïîðòí³é ñèòóàö³¿? Äâåð³ ìàøè-
íè çàêëèíèëî, âîä³é çíåïðè-
òîìí³â, ñòàí éîãî êðèòè÷íèé.
Çðåøòîþ, òàêèì áóâ íàñòóïíèé
åòàï íàâ÷àííÿ. Ìåäèêè é ðÿòó-
âàëüíèêè ä³ÿëè ïðîôåñ³éíî. Ðîç-
áèâøè ñêëî ³ äåìîíòóâàâøè

äâåð³ ëåãêîâèêà, âîíè øâèäêî
íàäàëè «ïîòåðï³ëîìó» ïåðøó
ìåäè÷íó äîïîìîãó. Öåé óðîê,
ùî â³äáóâñÿ â óìîâàõ, íàáëèæå-
íèõ äî ðåàëüíèõ, çàïàì’ÿòàâñÿ
ó÷íÿì á³ëüøå, í³æ çâè÷àéíèé, ó
êëàñ³.

– Ñïîä³âàþñÿ, ùî ï³ñëÿ òàêèõ
íàâ÷àíü ê³ëüê³ñòü ñìåðòåé ó ðå-
çóëüòàò³ íåùàñíèõ âèïàäê³â çìåí-
øèòüñÿ. Êîæåí ó÷àñíèê àêö³¿ çíà-
òèìå, ÿê íàäàòè äîë³êàðñüêó äî-
ïîìîãó, ùîá âðÿòóâàòè æèòòÿ ñîá³

«ÂÐßÒÓÉ ÑÅÁÅ»
ÀÊÖ²Þ Ï²Ä ÒÀÊÎÞ ÍÀÇÂÎÞ
ÇÎÐÃÀÍ²ÇÓÂÀËÈ ÌÅÄÈÊÈ ÒÀ
ÐßÒÓÂÀËÜÍÈÊÈ Â ÒÅÐÍÎÏÎË²

Òåðíîï³ëüñüêèé ì³ñüêèé ãîëîâà Ðîìàí ÇÀÑÒÀÂÍÈÉ ³
ãîëîâíèé ë³êàð êîìóíàëüíîãî öåíòðó øâèäêî¿ äîïîìîãè
Ìèõàéëî ÄÆÓÑ

Íàâ÷àííÿ íà ôàíòîìàõ

÷è áóäü-êîìó, – â³äçíà÷èâ ì³ñüêèé
ãîëîâà Ðîìàí Çàñòàâíèé, ÿêèé òåæ
âçÿâ ó÷àñòü ó íàâ÷àííÿõ.

– Àêö³þ «Âðÿòóé ñåáå» ïðî-
âåëè äëÿ òîãî, ùîá óñ³ áàæàþ÷³
ìîãëè ïîáà÷èòè, ÿê ïðàöþþòü
ðÿòóâàëüí³ ñëóæáè é ñàì³ íàâ÷è-
ëèñÿ íàäàâàòè íåâ³äêëàäíó äî-
ïîìîãó, – ðîçïîâ³ëà çàñòóïíèê
ãîëîâíîãî ë³êàðÿ Òåðíîï³ëüñüêî-
ãî êîìóíàëüíîãî öåíòðó øâèä-
êî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè Ëþäìè-
ëà Ñìîëÿê. – À íåáåçïåêà ìîæå
ï³äñòåð³ãàòè áóäü-äå ³ áóäü-êîãî.
Îñîáëèâî âàæëèâî äîïîìîãòè

ëþäèí³ â ïåðøèõ 15 õâèëèí, êîëè
ùå íå ñòàëîñÿ íåçâîðîòíèõ çì³í
â îðãàí³çì³. Çðîáèòè øòó÷íå äè-
õàííÿ, íåïðÿìèé ìàñàæ ñåðöÿ
ìàº âì³òè êîæåí. Êîëè éäå ë³ê íà
ñåêóíäè, ñàìå öÿ, äîë³êàðñüêà
äîïîìîãà, ìîæå ï³äòðèìàòè â
ëþäèí³ ³ñêðó æèòòÿ äî ïðè¿çäó
ìåäèê³â.

Ñóäÿ÷è ³ç çàõîïëåíèõ âèãóê³â
øêîëÿð³â, àêö³ÿ ¿ì ñïîäîáàëàñÿ.

– À ùî çàïàì’ÿòàëîñÿ íàé-
á³ëüøå? – çàïèòóþ â äåâ’ÿòèê-
ëàñíèê³â ÇÎØ ¹ 11. Àíäð³ÿ Êîñò-
³âà âðàçèëè øâèäê³ òà âïðàâí³ ä³¿
ìåäèê³â. À ùå – ÿê øâèäêî çàãà-
ñèëè «ïîæåæó». «Ì³é äðóã çàãà-
ñèâ», – ïîõâàëèâñÿ. À Ñåðã³ÿ
Îõâàòà çàö³êàâèëè òåïëîâ³äáèâí³
êîñòþìè, ÿê³ âèòðèìóþòü òåìïå-
ðàòóðó äî 800 ãðàäóñ³â òåïëà. Ç
³íøèõ â³äãóê³â ñòàðøîêëàñíèê³â
áóëî çðîçóì³ëî, ùî óðîê ç áåç-
ïåêè æèòòºä³ÿëüíîñò³ ¿ì ñïîäî-
áàâñÿ.

Àêö³þ «Âðÿòóé ñåáå», ìåòà ÿêî¿
– íàâ÷èòè, ÿê ïðàâèëüíî ä³ÿòè â
åêñòðåìàëüí³é ñèòóàö³¿, íàäàë³
ïëàíóþòü ïðîâîäèòè â Òåðíîïîë³
ùîðîêó, äðóãî¿ íåä³ë³ æîâòíÿ.
Íàñòóïíîãî ðàçó âçÿòè â í³é
ó÷àñòü çàïðîñÿòü òàêîæ ñòóäåíò³â.

Ïðîôåñîð ÒÄÌÓ Àðñåí ÃÓÄÈÌÀ

Íàä³ÿ ÃÎÐÎØÊÎ,
ßðîñëàâ ÑÒÀÐÅÏÐÀÂÎ (ôîòî)
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Íà áàç³ Òåðíîï³ëüñüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó ³ì. ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî â³äáóëàñü Âñåóê-
ðà¿íñüêà íàóêîâî-ïðàêòè÷-
íà êîíôåðåíö³ÿ «Ñó÷àñí³
ïðîáëåìè íåâðîëîã³¿ òà
ïñèõ³àòð³¿», ïðèñâÿ÷åíà 50-
ð³÷÷þ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îá-
ëàñíî¿ êîìóíàëüíî¿ êë³-
í³÷íî¿ ïñèõîíåâðîëîã³÷íî¿
ë³êàðí³ òà 50-ð³÷÷þ êàôåä-
ðè íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿,
íàðêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿ ÒÄÌÓ ³ì. ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî.

Îô³ö³éíèì ðîêîì ñòâîðåííÿ
ñòàö³îíàðíî¿ ïñèõ³àòðè÷íî¿
ñëóæáè ó ì. Òåðíîïîë³ ââàæàþòü
1958 ð³ê, êîëè îáëàñíèé ïñèõ³àò-
ðè÷íèé äèñïàíñåð ³ç ñòàö³îíàðîì
áóëî ïåðåéìåíîâàíî ó Òåðíî-
ï³ëüñüêó îáëàñíó êë³í³÷íó ïñèõî-
íåâðîëîã³÷íó ë³êàðíþ íà 450
ë³æîê. Ïîøòîâõîì äî ñòð³ìêîãî
ðîçâèòêó ïñèõîíåâðîëîã³÷íî¿

ñëóæáè Òåðíîï³ëëÿ ñòàëà ³í³ö³à-
òèâà â³äîìîãî ³ çíàíîãî â ìåäè÷-
íèõ êîëàõ ïðîôåñîðà-íåâðîëî-
ãà Îëåêñàíäðà Àäð³àíîâè÷à ßðî-
øà, íà òîé ÷àñ çàâ ³äóâà÷à
êàôåäðè íåâðîëîã³¿ Òåðíîï³ëüñü-
êîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó.

Ñâîº 50-ð³÷÷ÿ ë³êàðíÿ çóñòð³ëà
ñó÷àñíîþ ïñèõîíåâðîëîã³÷íîþ
êë³í³êîþ íà 835 ë³æîê, òóò íà-

ÑÓ×ÀÑÍ² ÏÐÎÁËÅÌÈ
ÍÅÂÐÎËÎÃ²̄  ÒÀ ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²̄

ë³÷óºòüñÿ 17 êë³í³÷íèõ â³ää³ëåíü, ç
íèõ – 11 ïñèõ³àòðè÷íèõ, 5 íå-
âðîëîã³÷íèõ òà â³ää³ëåííÿ ³íòåí-
ñèâíî¿ òåðàï³¿. Ëèøå çà îñòàíí³
ï’ÿòü ðîê³â ä³àãíîñòè÷íà áàçà
ë³êàðí³ ïîïîâíèëàñÿ ñó÷àñíîþ
àïàðàòóðîþ: ºäèíèì â çàõ³äíîìó
ðå´³îí³ ìóëüòèäåòåêòîðíèì
ñï³ðàëüíèì êîìï’þòåðíèì òîìîã-
ðàôîì ô³ðìè «Toshiba», åëåêòðî-

íåéðîì³îãðàôîì, óëüòðàçâóêî-
âèì äîïëåðîãðàôîì òà óëüò-
ðàçâóêîâèì àïàðàòîì äëÿ äóï-
ëåêñíîãî ñêàíóâàííÿ åêñòðà- òà
³íòðàêðàí³àëüíèõ ñóäèí ãîëîâ-
íîãî ìîçêó ³ ñóäèí ê³íö³âîê,
öèôðîâèì ðåíòãåí³âñüêèì àïà-
ðàòîì. Ó ë³êàðí³ â³äêðèòî: ïðèé-
ìàëüíå â³ää³ëåííÿ, â³ää³ëåííÿ
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ êðèçîâèõ
ñòàí³â, â³ää³ëåííÿ ñîìàòîôîð-
ìíèõ ðîçëàä³â, ä³àãíîñòè÷íèé
öåíòð, êë³í³÷íó òà áàêòåð³îëî-
ã³÷íó ëàáîðàòîð³þ, öåíòð ìå-
äèêî-ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿
äëÿ ³íâàë³ä³â ç îðãàí³÷íèìè óðà-
æåííÿìè íåðâîâî¿ ñèñòåìè,
ô³ç³îòåðàïåâòè÷íå â³ää³ëåííÿ ç
íîâîçáóäîâàíîþ âîäîë³êàð-
íåþ. Ñòâîðåíî îáëàñíèé ñó-
äèííèé öåíòð, îáëàñíèé öåíòð
íåéðîô³ç³îëîã³÷íèõ òà ïàòîïñè-
õîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, öåíòð
äëÿ íàäàííÿ äîïîìîãè ïàö³º-
íòàì, õâîðèì íà åï³ëåïñ³þ.

Êàôåäðà íåâðîëîã³¿ çàñíî-
âàíà 1 æîâòíÿ 1958 ðîêó äîê-
òîðîì ìåäíàóê, ïðîôåñîðîì
Î.À. ßðîøåì. Ç 1969 ïî 1998

ð³ê êàôåäðó î÷îëþâàâ äîêòîð
ìåäíàóê, ïðîôåñîð Ì.Ì. ²ùåí-
êî, à ç ÷åðâíÿ 1998 ð. äî òåïåð³-
øíüîãî ÷àñó – çàñëóæåíèé ä³ÿ÷
íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, äîêòîð
ìåäíàóê, ïðîôåñîð Ñ.². Øêðîáîò.

Êàôåäðó ïñèõ³àòð³¿ çàñíóâàâ 22
ñåðïíÿ 1959 ð. ïðîôåñîð Â.Â.
Ëàñòîâåöüêèé.

15 ëèïíÿ 2005 ð. ó çâ’ÿçêó ç
ðåîðãàí³çàö³ºþ é óêðóïíåííÿì
êàôåäðè íåðâîâèõ õâîðîá òà
ïñèõ³àòð³¿ áóëà ñôîðìîâàíà êà-
ôåäðà íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿, íàð-
êîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.

Çà ÷àñ ñâîº¿ 50-ð³÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ êàôåäðà ï³äãîòóâàëà ïîíàä
3000 ë³êàð³â-íåâðîëîã³â, á³ëüø ÿê
400 ë³êàð³â-³íòåðí³â íåâðîëîã³â,
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, íåâ³äêëàäíèõ

ñòàí³â. Ëèøå çà îñòàíí³ 10 ðîê³â
çóñèëëÿìè íàóêîâèõ ïðàö³âíèê³â
êàôåäðè îòðèìàíî äåðæàâíó ³
ì³æíàðîäíó íàãîðîäè, îïóáë³êî-
âàíî 13 ìîíîãðàô³é òà ï³äðó÷-
íèê³â, 498 íàóêîâèõ ñòàòåé, 863
òåç, îòðèìàíî 19 ïàòåíò³â íà âè-
íàõîäè, 12 àâòîðñüêèõ ñâ³äîöòâ,
áëèçüêî 50 ðàöïðîïîçèö³é, çà-
õèùåíî 2 äîêòîðñüêèõ òà 7 êàí-
äèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é.

Þâ³ëåéíó íàóêîâî-ïðàêòè÷íó
êîíôåðåíö³þ óðî÷èñòî â³äêðèâ
÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÀÌÍ Óêðà¿-
íè, äîêòîð ìåäíàóê, ïðîôåñîð,
ðåêòîð Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì.
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî Ë.ß. Êîâàëü-
÷óê. Ëåîí³ä ßêèìîâè÷ ùèðî ïðè-
â³òàâ êîëåêòèâ ë³êàðí³ òà êà-
ôåäðè ç þâ³ëåºì. Â³í ç ãîðä³-
ñòþ ðîçïîâ³â ó÷àñíèêàì
êîíôåðåíö³¿ ïðî îñòàíí³ äî-
ñÿãíåííÿ òà ³ííîâàö³¿ â íà-
â÷àëüíîìó ïðîöåñ³ íàøîãî óí³-
âåðñèòåòó, çîêðåìà, ñèñòåìó
ºäèíîãî äíÿ, äèñòàíö³éíó êîí-
òðîëþþ÷ó ñèñòåìó Moodle,
îá’ºêòèâíî ñòðóêòóðîâàíèé
êë³í³÷íèé ³ñïèò (ÎÑÊ²), óñï³õè
ñòóäåíò³â ïðè ñêëàäàíí³ ë³öåí-
ç³éíèõ ³ñïèò³â «Êðîê-1» òà
«Êðîê-2», áàãàòî ³íøèõ íîâî-
ââåäåíü, ùî çàáåçïå÷èëè âè-
ñîêèé ðåéòèíã íàøîãî óí³âåð-
ñèòåòó ñåðåä âèùèõ íàâ÷àëü-

íèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â
êðà¿íè. Ïðèºìíî áóëî ïî-
÷óòè ç âóñò ðåêòîðà, ùî êà-
ôåäðà íåâðîëîã³¿, ïñèõ³-
àòð³¿, íàðêîëîã³¿ òà ìåäè÷-
íî¿ ïñèõîëîã³¿ çàâæäè áóëà
³ çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç êðà-
ùèõ â óí³âåðñèòåò³, à ¿¿ êî-
ëåêòèâó Ëåîí³ä ßêèìîâè÷
ïîáàæàâ íàñíàãè é óñï³õ³â
íà ïåäàãîã³÷í³é, ïðî-
ôåñ³éí³é ³ íàóêîâ³é íèâ³. Â ïî-
äàðóíîê þâ³ëÿðè îòðèìàëè â³ä
êåð³âíèöòâà óí³âåðñèòåòó íî-
âèé ñó÷àñíî îáëàäíàíèé êîì-
ï’þòåðíèé êëàñ.

Ó ðîáîò³ êîíôåðåíö³¿ âçÿëè
ó÷àñòü 202 ó÷àñíèêè, ç íèõ –
15 ïðîôåñîð³â (8 çàâ³äóâà÷³â
êàôåäðè íåâðîëîã³¿ òà 2 çàâ³-
äóâà÷³ êàôåäðè ïñèõ³àòð³¿ ó
âèùèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ Óê-
ðà¿íè), 9 äîöåíò³â, 6 ãîëîâíèõ
ë³êàð³â ïñèõîíåâðîëîã³÷íèõ
ë³êàðåíü Óêðà¿íè, 4 çàñòóïíè-
êè ãîëîâíèõ ë³êàð³â, 28 ðà-
éîííèõ ñïåö³àë³ñò³â òà ³íøèõ
ôàõ³âö³â íåâðîëîã³÷íîãî ³ ïñè-
õ³àòðè÷íîãî ïðîô³ëþ.

Òåïëî ïðèâ³òàâ þâ³ëÿð³â òà
óñ³õ ó÷àñíèê³â êîíôåðåíö³¿ çàñ-
ëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³êè
Óêðà¿íè, ïðîðåêòîð ç íàóêîâî¿

ðîáîòè ÒÄÌÓ, çàâ³äóâà÷ êàôåä-
ðè âíóòð³øí³õ õâîðîá, äîêòîð
ìåäíàóê, ïðîôåñîð Ì.². Øâåä.

Ñåðåä ñó÷àñíèõ ïðîáëåì íå-
âðîëîã³¿ òà ïñèõ³àòð³¿ àêòóàëüí³
ïèòàííÿ àíã³îíåâðîëîã³¿ ïîðó-
øèëà ïðîôåñîð Ò.Ñ. Ì³ùåíêî,
ãîëîâíèé ïîçàøòàòíèé ñïåö³àë³ñò
ÌÎÇ Óêðà¿íè ç³ ñïåö³àëüíîñò³
«íåâðîëîã³ÿ», çàâ³äóâà÷ â³ää³ëó
ñóäèííî¿ íåâðîëîã³¿ ÄÓ «²íñòè-
òóò íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òà íàð-
êîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè». Çîêðåìà,
çàçíà÷èëà åêîíîì³÷í³ àñïåêòè ö³º¿
ïðîáëåìè: òàê, ñåðåäíÿ âåëè÷è-
íà ïðÿìèõ ³ íåïðÿìèõ âèòðàò íà
îäíîãî õâîðîãî ³íñóëüòîì ñêëà-
äàº 55 000-73 000 äîëàð³â íà ð³ê,
çàãàëüí³ âèòðàòè â ªâðîï³ ñòàíîâ-
ëÿòü 670 ìëí ºâðî òà ñêëàäàþòü

3-6 % óñ³õ âèòðàò íà îõîðîíó
çäîðîâ’ÿ. Ñåðåä íåîáõ³äíèõ çà-
õîä³â ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì àíã³-
îíåâðîëîã ³¿ ïðîôåñîð Ò .Ñ .
Ì³ùåíêî âèä³ëèëà íàñòóïí³:
óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè ïîåòàï-
íîãî íàäàííÿ äîïîìîãè õâîðèì
ç öåðåáðîâàñêóëÿðíèìè çàõâî-
ðþâàííÿìè; çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
øïèòàë³çàö³¿ õâîðèõ ó ìåæàõ «òå-
ðàïåâòè÷íîãî â³êíà» äî ñïåö³à-
ë³çîâàíèõ ³íñóëüòíèõ â³ää³ëåíü;
ñòâîðåííÿ ðåàá³ë ³òàö ³éíèõ
â³ää³ëåíü ³ ðåã³ñòð³â ìîçêîâèõ
³íñóëüò³â ó êîæí³é îáëàñò³; øèðî-
êå âïðîâàäæåííÿ ïðèíöèï³â
ïåðâèííî¿ òà âòîðèííî¿ ïðîô³-
ëàêòèêè; çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ
ä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîäèê òà ïðî-

âåäåííÿ ³íôîðìàö³éíî-îñâ³òí³õ
ïðîãðàì äëÿ íàñåëåííÿ.

Ïðîôåñîð Ñ.Ñ. Ïøèê, çàâ³äó-
âà÷ êàôåäðè íåâðîïàòîëîã³¿
Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìå-
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, îêðåñëèâ
îñíîâí³ ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ë³êó-
âàííÿ ñóäèííî¿ äåìåíö³¿. Ó ñâî¿é
äîïîâ³ä³ â³í çàçíà÷èâ, ùî ðèçèê
äåìåíö³¿ çðîñòàº ç â³êîì ³ ïîä-
âîþºòüñÿ êîæí³ 10 ðîê³â. ² ÿêùî
2000 ðîêó ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ç
äàíèì çàõâîðþâàííÿì ñòàíîâè-
ëà 20 ìëí., òî ïðîãíîç íà 2025
ð³ê ñêëàäàº 35 ìëí. îñ³á.

Òåìó îñîáëèâîñòåé ä³àãíîñòèêè
òà ë³êóâàííÿ íåéðîïàòè÷íîãî
áîëþ ó ñâî¿é äîïîâ³ä³ ðîçêðèâ
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè íåðâîâèõ õâî-
ðîá, ïñèõ³àòð³¿ òà ìåäè÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿ Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíî-
ãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ïðî-
ôåñîð Â.Ì. Ïàøêîâñüêèé. Â³í
äîïîâ³â, ùî çà îñòàíí³ìè äàíèìè
ñïåö³àëüíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ îïèòó-
âàëüíèê³â, ó ªâðîï³ ïîøèðåí³ñòü
íåâðîïàòè÷íîãî áîëþ êîëèâàºòü-
ñÿ â ìåæàõ 6-8 % â³ä óñüîãî íàñå-
ëåííÿ. Ïðîôåñîð Â.Ì. Ïàøêîâñü-
êèé â³ääèôåðåíö³þâàâ ó ñâî¿é äî-
ïîâ³ä³ íåéðîïàòè÷íèé òà
íîöèöåïòèâíèé á³ëü, à òàêîæ çàç-
íà÷èâ, ùî îñòàíí³é ìîæå áóòè ³
õðîí³÷íèì, íå âèêîíóþ÷è ó òàêî-
ìó âèïàäêó çàõèñíî¿ ôóíêö³¿. ßê
àëüòåðíàòèâà òðàäèö³éí³é òåðàï³¿
çíåáîëþþ÷èìè çàñîáàìè (íåíàð-
êîòè÷í³ àíàëüãåòèêè òà íåñòå-
ðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³) äîïîâ³äà÷
çàïðîïîíóâàâ àíòèêîíâóëüñàíòè
òà àíòèäåïðåñàíòè.

(Çàê³í÷åííÿ íà ñòîð. 9)

Ç 50-ð³÷÷ÿì!

Ó÷àñíèê³â þâ³ëåéíî¿ êîíôå-
ðåíö³¿ â³òàº ðåêòîð ÒÄÌÓ,
ïðîôåñîð Ëåîí³ä ÊÎÂÀËÜ×ÓÊ

Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè, ïðîôåñîð
Ñâ³òëàíà ØÊÐÎÁÎÒ (ÒÄÌÓ)

Ïðîôåñîð Âîëîäèìèð ØÅÂÀÃÀ (ì. Ëüâ³â) ³ ïðîðåêòîð ÒÄÌÓ,
ïðîôåñîð Ìèêîëà ØÂÅÄ

Ïðîôåñîð Òàìàðà Ì²ÙÅÍÊÎ,
ãîëîâíèé ïîçàøòàòíèé ñïåö³àë³ñò
ÌÎÇ Óêðà¿íè ç³ ñïåö³àëüíîñò³
«íåâðîëîã³ÿ», çàâ³äóâà÷ â³ää³ëó
ñóäèííî¿ íåâðîëîã³¿ ÄÓ «²íñòèòóò
íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿ òà íàðêî-
ëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè»
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(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 8)
Ïðîôåñîð Ë.Â. Àíäð³þê, çàâ³äó-

âà÷ êàôåäðè ô³ç³îòåðàï³¿ òà íå-
òðàäèö³éíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìå-
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ðîçïîâ³â
ïðî íàéñó÷àñí³ø³ çàõîäè ðåàá³ë³-
òàö³¿ ï³ñëÿ ³íñóëüòó. Ó ñâîºìó âèñ-
òóï³ â³í îá´ðóíòóâàâ äîö³ëüí³ñòü
êîìïëåêñíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, çîêðåìà,
ï³äêðåñëèâ ñîö³àëüíèé ÷èííèê
(øâèäøà ³íòåãðàö³ÿ õâîðîãî â
ñóñï³ëüñòâî) òà åêîíîì³÷íèé (ùî-
äåíí³ âèòðàòè íà îäíó îñîáó, ÿêà
ïðîõîäèòü êóðñ êîìïëåêñíî¿ ðå-
àá³ë³òàö³¿ ñòàíîâëÿòü 88 ãðí., òîä³
ÿê ïðè ïðîõîäæåíí³ óñ³õ âèä³â
ïîð³çíî âîíè íàáàãàòî âèù³).

Äóæå ö³êàâîþ òà çì³ñòîâíîþ
áóëà äîïîâ³äü ïðîôåñîðà Â.Ì.
Øåâàãè, çàâ³äóâà÷à êàôåäðè íå-
âðîïàòîëîã³¿ òà íåéðîõ³ðóðã³¿
ÔÏÎ Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ïðî
âïëèâ êîðòåêñèíó íà ñòàí
ïàö³ºíò³â â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ÷å-
ðåïíî-ìîçêîâî¿ òðàâìè. Â³í çàç-

íà÷èâ, ùî çã³äíî ç äàíèìè ²íñòè-
òóòó íåéðîõ³ðóðã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè,
ó 20-25 % ëåòàëüíèõ âèïàäê³â
ñìåðòü ïîòåðï³ëèõ îáóìîâëåíà
òàê çâàíèìè âòîðèííèìè àáî
«íîâèìè» óøêîäæåííÿìè ìîç-
êó, ïðè öüîìó ãîëîâíèìè ïàòî-
ãåíåòè÷íèìè ñèíäðîìàìè º
ã³ïîêñ³ÿ òà ëîêàëüíà ³øåì³ÿ, à
ïðîô³ëàêòèêà âèíèêíåííÿ âòî-
ðèííèõ ïîøêîäæóþ÷èõ ôàêòîð³â
òà ¿õ íàñë³äê³â äîçâîëÿº çíèçèòè
ëåòàëüí³ñòü íà 10-15 %.

 Çìóñèâ çàìèñëèòèñÿ óñ³õ ïðè-
ñóòí³õ âèñòóï çàâ³äóâà÷à êàôåä-
ðè ïñèõ³àòð³¿ òà ïñèõîòåðàï³¿
ÔÏÄÎ Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíî-
ãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ïðî-
ôåñîðà Î.Î. Ô³ëüöà ïðî êë³í³÷íèé
ïîãëÿä íà ñó÷àñíó ïñèõîôàðìà-

êîëîã³þ íà ïðèêëàä³ «Ïàë³-
ïåð³äîíó». Â³í äîïîâ³â, ùî
åôåêòèâí³ñòü ïñèõîôàðìà-
êîëîã³÷íèõ âèñîêîñåëåê-
òèâíèõ ïðåïàðàò³â º ñóìí³â-
íîþ, ùî íà ïðàêòèö³ äî-
âåäåíî àíòèäåïðåñàíòàìè,
à âðàõîâóþ÷è ñó÷àñí³ äàí³,
ìîæíà ïðèïóñêàòè, ùî
ä³þ÷è ïðåïàðàòîì íà îäíó
ç ðåöåïòîðíèõ ñ³ìåé (âïëè-
âàþ÷è íà îäèí íåéðîìåä³-
àòîð), ìè ç íåóõèëüí³ñòþ
âèêëèêàºìî â³äïîâ³äü óñ³õ
³íøèõ ðåöåïòîðíèõ ñ³ìåé.
Òàêå ïðèïóùåííÿ äîçâî-
ëÿº õî÷à á ÿêîñü ïîÿñíèòè
äèëåìó òèïîâîãî òà ³íäè-
â³äóàëüíîãî ðåàãóâàííÿ íà
ïðåïàðàòè. Ñåðåä ãîëîâ-
íèõ âèìîã êë³í³÷íî¿ ïðàê-
òèêè ïðîôåñîð Î.Î. Ô³ëüö
âèä³ëèâ âèð³øåííÿ ïðî-
ïîðö³¿ òèïîâî¿ ä³¿ òà ³íäè-
â³äóàëüíîãî ðåàãóâàííÿ íà
êîæåí êîíêðåòíèé ïðåïà-
ðàò òà âèçíà÷åííÿ ñïåêòðó òèïî-

âî¿ ä³¿ íà ìàêñèìàëüíî âåëèêî-
ìó ðåïðåçåíòàòèâíîìó ìàòåð³àë³.

Òåìó øèçîôðåí³¿, ÿêó çàòîðê-
íóâ ïðîôåñîð Î.Î. Ô³ëüö, ïðî-
äîâæèâ çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ïñè-
õ³àòð³¿ ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî äåð-
æàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó, ïðîôåñîð Ì.². Âèííèê. Â³í
íàãàäàâ, ùî ïðîòÿãîì æèòòÿ 20-
40 % ïàö³ºíò³â ç òàêèì çàõâîðþ-
âàííÿì çä³éñíþþòü ñó¿öèäàëüí³
ñïðîáè, à 9-13 % çàê³í÷óþòü
æèòòÿ ñàìîãóáñòâîì, ÷èì ï³ä-
êðåñëèâ àêòóàëüí³ñòü ö³º¿ ïðîáëå-
ìè íà ñó÷àñíîìó åòàï³.

Ïðîáëåìó îñîáëèâîñòåé ë³êó-
âàííÿ òà âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòè-
êè ãîñòðèõ ðîçëàä³â ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó âåðòåáðîáàçèëÿðíî¿
ëîêàë³çàö³¿ âèñâ³òëèâ ïðîôåñîð

Ð.Ä. Ãåðàñèì÷óê, çàâ³äóâà÷ êàôåä-
ðè íåâðîëîã³¿ ²âàíî-Ôðàíê³âñü-
êîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó.

Ïðîôåñîð Ì.². Ï³òèê, çàâ³äóâà÷
êàôåäðè íåâðîëîã³¿ ÔÏÎ ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêîãî äåðæàâíîãî ìå-
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, çðîáèâ
ïîâ³äîìëåííÿ ïðî äåÿê³ àñïåêòè
ë³êóâàííÿ íåâðîïàò³¿ ëèöåâîãî
íåðâà ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â.

Øèðîêî ðîçêðèâ òåìó ñîìàòî-
íåâðîëîã³÷íèõ ñèíäðîì³â ó ñâî¿é
äîïîâ³ä³ ïðîôåñîð ª.Ã. Äóáåíêî
(êàôåäðà íåðâîâèõ õâîðîá Õàð-
ê³âñüêîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó). Ñîìàòîíåâðîëîã³ÿ íèí³ º îä-
íèì ç íàéâàæëèâ³øèõ íàïðÿìê³â
ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè, ùî âèâ÷àº
ñêëàäí³ çì³íè íåðâîâî¿ ñèñòåìè
ïðè ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ.
Öåé íàïðÿìîê äîçâîëÿº êðàùå
çðîçóì³òè ïàòîãåíåç áàãàòüîõ

ÑÓ×ÀÑÍ² ÏÐÎÁËÅÌÈ
ÍÅÂÐÎËÎÃ²̄  ÒÀ ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²̄

Ç 50-ð³÷÷ÿì!

Ïðîôåñîð ªâãåí ÄÓÁÅÍÊÎ (ì. Õàðê³â)

õâîðîá ³ çàñòîñîâóâàòè ö³ëåñïðÿ-
ìîâàí³ äèôåðåíö³éîâàí³ ìåòîäè
òåðàï³¿. Ñåðåä ïðîâ³äíèõ ìå-
õàí³çì³â çì³í íåðâîâî¿ ñèñòåìè
ïðè ñîìàòè÷í³é ïàòîëîã³¿ ïðîôå-
ñîð ª.Ã. Äóáåíêî çàçíà÷èâ ã³ïîê-
ñ³þ, çì³íó ãåìîäèíàì³êè â ñèñòåì³
ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ïîðóøåííÿ
íåéðîíàëüíî¿-íåéðîòðàíñì³òåð-
íî¿ ôóíêö³¿, ïîðóøåííÿ åíåðãå-
òè÷íîãî ãîìåîñòàçó, àóòî³ìóíí³
ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè, äåô³öèò
â³òàì³í³â òà ì³êðîåëåìåíò³â, ïàòî-
ëîã³÷í³ àôåðåíòí³ ³ìïóëüñè òà
ïîñèëåííÿ ïåðèêèñíîãî îêèñ-
ëåííÿ ë³ï³ä³â.

Çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõ-
í³êè Óêðà¿íè, äîêòîð ìåäíàóê,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè íåâðîëîã³¿,
ïñèõ³àòð³¿, íàðêîëîã³¿ òà ìåäè÷-
íî¿ ïñèõîëîã³¿ Òåðíîï³ëüñüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó, ïðîôåñîð Ñ.². Øêðîáîò ó
ñâî¿é äîïîâ³ä³ âèñâ³òëèëà òåìó
êàðä³îåìáîë³÷íîãî ³íñóëüòó (ÊÅ²).
Äîïîâ³äà÷ çàçíà÷èëà, ùî ÷àñòî-
òà êàðä³îåìáîë³÷íîãî ³íñóëüòó
ñåðåä óñ³õ ³íñóëüò³â ñêëàäàº ó ñå-
ðåäíüîìó 27 %, ³ â æ³íîê òðàï-
ëÿºòüñÿ ó 5-6 ðàç³â ÷àñò³øå. Îñ-
íîâíèìè ïðè÷èíàìè º ô³áðèëÿ-
ö³ÿ ïåðåäñåðäü, ³íôàðêò ì³îêàðäà,
ðåâìàòè÷íå óðàæåííÿ ñåðöÿ,
åíäîêàðäèò, òîùî. Äåòàëüíî çó-
ïèíèëàñü íà îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ
îñîáëèâîñòÿõ òà êðèòåð³ÿõ ä³àã-
íîñòèêè êàðä³îåìáîë ³÷íîãî
³íñóëüòó, ôîðìàõ ïåðåá³ãó, ìîæ-
ëèâèõ óñêëàäíåííÿõ. Íà ïðèêëàä³
86 ïàö³ºíò³â, ùî çíàõîäèëèñÿ â
³íñóëüòíîìó â³ää³ëåíí³ Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ ïñèõîíåâðî-
ëîã³÷íî¿ ë³êàðí³ ó 2007-2008 ðî-
êàõ, ïîä³ëèëàñÿ äîñâ³äîì ë³êóâàí-
íÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿. Àêöåíòóâàëà
óâàãó ïðèñóòí³õ íà ãîëîâíèõ
ïðèíöèïàõ ë³êóâàííÿ ÊÅ², îñíîâ-
íèìè ç ÿêèõ º íîðìàë³çàö³ÿ çà-
ãàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè, íîðìàë³-
çàö³ÿ ïîðóøåíü ñåðöåâîãî ðèò-
ìó, ïðîòèíàáðÿêîâà òà àíòè-
îêñèäàíòíà òåðàï³ÿ. Ïðîäåìîí-
ñòðóâàëà ìîæëèâîñò³ îïòèì³çàö³¿
ë³êóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì â êîì-
ïëåêñí³é òåðàï³¿ ïðåïàðàò³â àãðå-
íîêñó òà öåðåáðîë³çèíó.

Ïðîôåñîð Óëÿíà ËÓÙÈÊ (ì. Êè¿â), äîöåíòè ²ííà ÃÀÐÀ
(ÒÄÌÓ) òà Ãàëèíà ÂÎËÎÕÎÂÀ (ì. Îäåñà)

Çàö³êàâèëà ïðèñóòí³õ âèõîâàí-
êà êàôåäðè, àêòèâíèé ÷ëåí ñòó-
äåíòñüêîãî íàóêîâîãî ãóðòêà â
ìèíóëîìó, à òåïåð – äèðåêòîð
íàóêîâî-ïðàêòè÷íîãî öåíòðó
«²ñòèíà» ó ì. Êèºâ³, ïðîôåñîð Ó.Á.
Ëóùèê âèñòóïîì ïðî ëîã³êó ôóí-
êö³îíóâàííÿ æèâî¿ ñèñòåìè, êîì-
ïëåêñíèé ïîë³âåêòîðíèé ï³äõ³ä
äî ä³àãíîñòèêè ñòàíó ïñèõîíåâ-
ðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ³ºðàð-
õ³÷íèé ï³äõ³ä äî ðåàêö³¿ æèâî¿
ñèñòåìè òà ïåðñïåêòèâè ïîäàëü-
øèõ äîñë³äæåíü ó öüîìó íà-
ïðÿìêó. Ñâî¿é alma ìater – êà-
ôåäð³ íåðâîâèõ õâîðîá ç íàãî-
äè ï³ââ³êîâîãî þâ³ëåþ ïðîôåñîð
Ó.Á. Ëóùèê ïîäàðóâàëà öèôðî-
âèé îïòè÷íèé êàï³ëÿðîñêîï
«Ì³êðîÏîòîê» òà ïîáàæàëà óñ-
ï³øíîãî îñâîºííÿ íîâèõ ìåäè÷-
íèõ òåõíîëîã³é ó íàóêîâèõ ðîç-
ðîáêàõ êàôåäðè.

Óñ³ ìàòåð³àëè êîíôåðåíö³¿
îïóáë³êîâàí³ ó çá³ðíèêó òåç, ùî
ì³ñòèòü 112 ïóáë³êàö³é.

Ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ïëåíàðíîãî
òà ñåêö³éíèõ çàñ³äàíü êîíôå-
ðåíö³¿, ó äðàìàòè÷íîìó òåàòð³ ³ì.
Ò.Ã. Øåâ÷åíêà â³äáóëèñÿ óðî÷èñ-
òîñò³ äî 50-ð³÷÷ÿ îáëàñíî¿ êîìó-
íàëüíî¿ êë³í³÷íî¿ ïñèõîíåâðîëî-
ã³÷íî¿ ë³êàðí³ é 50-ð³÷÷ÿ êàôåäðè
íåâðîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿, íàðêîëîã³¿
òà ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ÒÄÌÓ ³ì.
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî. Ëóíàëè
â³òàëüí³ ñëîâà â³ä ãîëîâè îáëàñ-
íî¿ äåðæàâíî¿ àäì³í³ñòðàö³¿ Þ.Â.
×èæìàðÿ, Òåðíîï³ëüñüêîãî
ì³ñüêîãî ãîëîâè Ð.É. Çàñòàâíîãî,
íà÷àëüíèêà óïðàâë³ííÿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ ÎÄÀ Á.Î.
Îíèñüê³âà. Àäì³í³ñòðàö³þ òà ÷ëåí³â
êîëåêòèâó ë³êàðí³ áóëî â³äçíà÷å-
íî ïî÷åñíèìè ãðàìîòàìè òà íà-
ãîðîäàìè. Ñâÿòêîâèé êîíöåðò íà
÷åñòü þâ³ëåþ çàêëàäó çàâåðøèâ-
ñÿ ôåºðâåðêîì.

Ñâîº 50-ð³÷÷ÿ äðóæíèé, ïðî-
ôåñ³éíèé, çãóðòîâàíèé, ìîíî-
ë³òíèé òà çëàãîäæåíèé êîëåêòèâ
îäíîäóìö³â çóñòð³÷àº ó ðîçêâ³ò³
ñèë, íàñíàãè, äàëåêîãëÿäíèõ
ïëàí³â, ùå äàëåêî íå âèêîðèñ-
òàíèõ ïîòåíö³éíèõ ìîæëèâîñòåé
ñâîº¿ ïðîôåñ³éíî¿, íàóêîâî¿ òà
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ç òåïëî-
òîþ ³ âäÿ÷í³ñòþ çãàäóºìî ñòàð-
øèõ êîëåã, â÷èòåë³â òà ôóíäà-
òîð³â, ïðàãíåìî ïðîäîâæóâàòè
ñëàâåòí³ òðàäèö³¿.

Îð³ºíòèðàìè äëÿ íàñ ñëóæàòü
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, íîâ³
çäîáóòêè ³ çâåðøåííÿ, âïðîâàä-
æåííÿ íîâèõ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ³íòåã-
ðàö³ÿ â ì³æíàðîäíèé îñâ³òí³é
ïðîñò³ð.

Îðãêîì³òåò êîíôåðåíö³¿

Ñâ³òëàíà ØÊÐÎÁÎÒ,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè íåâðî-
ëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿, íàðêîëîã³¿

òà ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð,

ßðîñëàâ ÑÒÀÐÅÏÐÀÂÎ (ôîòî)

Ïðåäñòàâíèê áëàãîä³éíîãî ôîí-
äó «Ðîçâèòîê Óêðà¿íè», êåð³âíèê
ïðîãðàìè «Àäðåñíà äîïîìîãà»
Â³êòîð³ÿ Ìèêîëàþê ïîáóâàëà â Òåð-
íîïîë³.

Ñåðåä 11 ä³þ÷èõ ïðîãðàì ôîíäó
«Ðîçâèòîê Óêðà¿íè» ç 10 ëèïíÿ öüîãî
ðîêó ñòàðòóâàâ ïðîåêò «Ðàê âèë³êóº-
ìî. Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà òà ë³êó-
âàííÿ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü â
Óêðà¿í³».

Ó ðàìêàõ ïðîåêòó Ôîíä ïðèäáàº
óí³êàëüíå óñòàòêóâàííÿ äëÿ áîðîòü-
áè ç îíêîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿ-
ìè, àíàëîã³â ÿêîìó â Óêðà¿í³ íåìàº,
³ ïðîâåäå ïîâíó ðåêîíñòðóêö³þ Äî-
íåöüêîãî ïðîòèïóõëèííîãî öåíòðó.
Â³äì³íí³ñòü íîâî¿ àïàðàòóðè â òîìó,
ùî ä³àãíîñòèêó ïðîâîäÿòü íà ìîëå-
êóëÿðíîìó é êë³òèííîìó ð³âí³, à ï³ä
÷àñ ë³êóâàííÿ çíèùóþòüñÿ ëèøå
õâîð³ òêàíèíè áåç çíèùåííÿ çäî-

ðîâèõ. Íîâå îáëàäíàííÿ äîçâîëèòü
çíèçèòè ñìåðòí³ñòü íà 10%.

Çàãàëüíèé áþäæåò ïðîåêòó ñêëà-
äàº 315 ìëí. ãðí. Ç ö³º¿ ñóìè 50 ìëí.
ãðèâåíü âèä³ëåíî äëÿ áîðîòüáè ç
îíêîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè â
çàõ³äíèõ îáëàñòÿõ Óêðà¿íè.

Êåð³âíèöòâî ãîëîâíîãî óïðàâë³í-
íÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿, Òåðíîï³ëüñüêî-
ãî îáëàñíîãî îíêîäèñïàíñåðó çâåð-
íóëîñÿ äî äîáðî÷èííîãî ôîíäó «Ðîç-
âèòîê Óêðà¿íè» ç ïðîõàííÿì äîïî-

ìîãòè ó ïðèäáàíí³ ñó÷àñíîãî âèñî-
êîâàðò³ñíîãî ãàììà-òåðàïåâòè÷íîãî
òà ðåíòãåíä³àãíîñòè÷íîãî îáëàäíàí-
íÿ äëÿ Òåðíîï³ëüñüêîãî îáëàñíîãî
îíêîäèñïàíñåðó.

Äëÿ âèâ÷åííÿ ïèòàííÿ ïðåäñòàâ-
íèê ôîíäó «Ðîçâèòîê Óêðà¿íè»
Â³êòîð³ÿ Ìèêîëàþê ïðè¿õàëà äî Òåð-
íîïîëÿ, â³äâ³äàëà ðàä³îëîã³÷íå,
õ³ðóðã³÷íå, ðåàí³ìàö³éíå â³ää³ëåííÿ
îáëàñíîãî îíêîäèñïàíñåðó. Çóñòð³-
ëàñÿ ç ãîëîâíèì ë³êàðåì îíêîäèñ-
ïàíñåðó Øàã³íîì Áàáàíëè, çàñòóï-

íèêîì ãîëîâè îáëàñíî¿ äåðæàâíî¿
àäì³í³ñòðàö³¿ Ôåäîðîì Øåâ÷óêîì òà
íà÷àëüíèêîì ãîëîâíîãî óïðàâë³ííÿ
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ÎÄÀ Áîãäàíîì
Îíèñüê³âèì, ÿê³ ïî³íôîðìóâàëè ãî-
ñòþ ïðî ñòàí îíêîçàõâîðþâàííÿ â
îáëàñò³, ïðî õ³ä ðåàë³çàö³¿ îáëàñíî¿
ïðîãðàìè «Îíêîëîã³ÿ», ïðî íåäî-
ñòàòí³ñòü ì³ñöåâîãî ô³íàíñóâàííÿ
äëÿ çàêóï³âë³ âèñîêîâàðò³ñíîãî îá-
ëàäíàííÿ.

(Ïðåñ-ñëóæáà îáëàñíîãî êî-
ìóíàëüíîãî «Öåíòðó çäîðîâ’ÿ»)

ÑÏÎÄ²ÂÀÍÜ Â ÎÍÊÎÕÂÎÐÈÕ ÁÓÄÅ Á²ËÜØÅ
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Òåïåð ³ñíóº âåëèêà ê³ëüê³ñòü
ìåòîä³â äîñë ³äæåííÿ

êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó. Öå, ñêàæ³ìî,
ìåòîä âèçíà÷åííÿ ê³ëüêîñò³ Ò-
ë³ìôîöèò³â ìåòîäîì ðîçåòêîóò-
âîðåííÿ (íèí³ â³í íàëåæèòü äî
çàñòàð³ëèõ), ìåòîä ³ìóíîôëþî-
ðåñöåíö³¿ çà äîïîìîãîþ ìîíî-
êëîíàëüíèõ àíòèò³ë íà ëþì³íåñ-
öåíòíîìó ì³êðîñêîï³, ìåòîä ³ìó-
íîìàãí³òíî¿ ñåïàðàö³¿ êë³òèí íà
ñâ³òëîâîìó ì³êðîñêîï³ é ³íø³. Ïðî-
òå íàéá³ëüø òî÷íèì ³ ñó÷àñíèì ó
êë³í³÷í³é ³ìóíîëîã³¿, çâ³ñíî æ, º
âèÿâëåííÿ ïîâåðõíåâèõ ìàðêåð³â
êë³òèííî¿ ìåìáðàíè ìåòîäîì
ïðîòî÷íî¿ öèòîìåòð³¿.

Ïðîòî÷íà öèòîìåòð³ÿ º ³íòåã-
ðàëüíèì ³íñòðóìåíòîì âèâ÷åííÿ
ð³çíèõ á³îëîã³÷íèõ ñèñòåì çà äî-
ïîìîãîþ ðåºñòðàö³¿ ôëþîðåñ-
öåíö³¿ òà âèêîðèñòàííÿ ôëþî-
ðåñöåíòíèõ áàðâíèê³â, ÿê³ çäàòí³
çâ’ÿçóâàòèñÿ ç ð³çíèìè êîìïî-
íåíòàìè êë³òèíè.

Ïðîòî÷íà öèòîôëþîðèìåòð³ÿ
– öå äîñë³äæåííÿ êë³òèí ó ïî-
òîö³ ð³äèíè, ùî ïðîõîäÿòü ó
ñâ³òë³ ëàçåðà. Òîìó ãîëîâíîþ âè-
ìîãîþ äî äîñë³äæóâàíîãî çðàç-
êà º éîãî ñòàí ó âèãëÿä³ ñóñïåíç³¿
êë³òèí. Îñíîâíèìè ïðèðîäíèìè
îá’ºêòàìè äëÿ äîñë³äæåííÿ ìå-
òîäîì ïðîòî÷íî¿ öèòîìåòð³¿ º
êðîâ, ê³ñòêîâèé ìîçîê, ë³êâîð,
ñïåðìà, ïóíêòàòè ³ á³îïòàòè. Ïðè
öüîìó á³îïòàòè, òîáòî çðàçêè
òêàíèí, ïîâèíí³ áóòè çàçäàëåã³äü
ïîäð³áíåí³ é ïåðåòâîðåí³ â ìî-
íîêë³òèííó ñóñïåíç³þ.

Ïåðåâàãàìè ìåòîäó º:
· ìîæëèâ³ñòü àíàë³çó âåëèêî¿

ê³ëüêîñò³ êë³òèí;
· øâèäê³ñòü àíàë³çó äî 10 òèñ.

êë³òèí â ñåêóíäó;
· âèñîêà ÷óòëèâ³ñòü, êîðîòêèé

÷àñ äîñë³äæåííÿ (õâèëèíè);
· ìîæëèâ³ñòü äåòåêö³¿ ð³äê³ñíèõ

ïîïóëÿö³é êë³òèí, íàïðèêëàä, ñòî-
âáóðîâèõ;

· çäàòí³ñòü àíàë³çóâàòè íåâåëèê³
îá’ºìè êë³òèí ³ äåê³ëüêà ïîïóëÿö³é
îäíî÷àñíî;

ÏÐÎÒÎ×ÍÀ ÖÈÒÎÌÅÒÐ²ß Â
ÏÐÀÊÒÈ×Í²É ÌÅÄÈÖÈÍ²

Íèí³ ïðîôåñ³éíèé ïðàêòè÷íèé ë³êàð çàâæäè áåðå äî
óâàãè ñòàí ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïàö³ºíòà, ç ÿêèì â³í ïðà-
öþº. Ïî-ïåðøå, ³ìóííà íåäîñòàòí³ñòü ïåðåäóº àáî ñóï-
ðîâîäæóº âèíèêíåííÿ ãîñòðî¿, àáî ðîçâèòîê õðîí³÷íî¿
íåäîñòàòíîñò³. Ïî-äðóãå, öå âèçíà÷àº ä³àãíîñòè÷íó òàê-
òèêó é ë³êóâàëüíèé ïëàí, íà öüîìó áàçóºòüñÿ ìîí³òî-
ðèíã ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó òà ñòàíó ïàö³ºíòà. ²ìóíî-
ëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ çàñòîñîâóþòü ó ãàëóç³ ³ìóíîëîã³¿,
îíêîëîã³¿, ãåìàòîëîã³¿, àëåðãîëîã³¿, ðåâìàòîëîã³¿ òà
áàãàòî ³íøèõ. Öå ä³àãíîñòèêà òà ìîí³òîðèíã ³ìóíîäåô³-
öèòíèõ ñòàí³â, ³ìóíîôåíîòèïóâàííÿ ãîñòðîãî ëåéêîçó ³
ë³ìôîì, âèçíà÷åííÿ ñïåöèô³÷íèõ ìàðêåð³â â îíêîëîã³¿
òà ðåâìàòîëîã³¿, ³ìóíîôåíîòèïóâàííÿ ë³ìôîöèò³â, àíàë³ç
ñêëàäó ñóáïîïóëÿö³¿ êë³òèí ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³, îö³íêà
ôàãîöèòîçó òà àïîïòîçó. Äîíåäàâíà ó ë³êàð³â íå áóëî
òåõí³÷íèõ ìîæëèâîñòåé äëÿ ïîä³áíîãî ï³äõîäó, íèí³ æ
âîíè ç’ÿâèëèñÿ.

· âèì³ðþâàííÿ ³íòåíñèâíîñò³
ôëþîðåñöåíö³¿;

· çíÿòòÿ âïëèâó «ëþäñüêîãî
÷èííèêà».

Ïðè ïðîòî÷í³é öèòîìåòð³¿ ìîæ-
íà âèì³ðÿòè ïåðåäíº ñâ³òëîðîçñ³-
þâàííÿ, ùî äàº ³íôîðìàö³þ ïðî
ðîçì³ð êë³òèíè; á³÷íå ñâ³òëîðîçñ³-
þâàííÿ, ùî âêàçóº íà ñòðóêòóðó
êë³òèíè, ñï³ââ³äíîøåííÿ ðîçì³ð³â
ÿäðà ³ öèòîïëàçìè; ³íòåíñèâí³ñòü
ôëþîðåñöåíö³¿, ùî äîçâîëÿº
âèÿâèòè ù³ëüí³ñòü òîãî àáî
³íøîãî àíòèãåííà íà ïîâåðõí³
êë³òèíè.

Ðîçâèòîê òåõíîëîã³é ó ãàëóç³
ìóëüòèïàðàìåòðè÷íîãî àíàë³çó,
ãåéòóâàííÿ ïî CD45, àâòîìàòè-
çîâàíîãî àíàë³çó êëàñòåð³â ³ ñòàí-

äàðòèçàö³¿ àïàðàòóðè äîñèòü
øâèäêî ïåðåâåëè ïðîòî÷í³ öè-
òîìåòðè ç ðÿäó íàóêîâîãî çàñ-
òîñóâàííÿ â ðóòèííå îáëàäíàí-
íÿ ïðîâ³äíèõ êë³í³ê. Ó ðåçóëüòàò³
öüîãî ïðîòî÷íà öèòîìåòð³ÿ ñòà-
ëà ñòàíäàðòîì ëàáîðàòîðíî¿
ä³àãíîñòèêè â ãàëóç³ ³ìóíîôåíî-
òèïóâàííÿ êë³òèí.

²ìóíîäåô³öèòí³ ñòàíè íàñàìïå-
ðåä ïðîÿâëÿþòüñÿ ïðè
³íôåêö³éí³é ïàòîëîã³¿. Ïðè öüî-
ìó ³ìóí³òåò ðåàë³çóºòüñÿ íà äâîõ

ð³âíÿõ – ãóìîðàëüíîìó òà êë³òèí-
íîìó. Ãóìîðàëüíèé ïîëÿãàº ó
ôóíêö³îíóâàíí³ êîìïëåêñó àí-
òèò³ë ³ ñïðÿìîâàíèé ïðîòè ïîçàê-
ë³òèííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Êë³òèí-
íèé ³ìóí³òåò áàçóºòüñÿ íà ðîçï³ç-
íàâàíí³ òà ðóéíóâàíí³ âíóòð³ø-
íüîêë³òèííèõ çáóäíèê³â (ôà-
êóëüòàòèâíèõ òà îáë³ãàòíèõ). Â
îñíîâ³ çàõèñòó ëåæèòü òð³àäà : Ò–
êë³òèíè, ìàêðîôàãè ³ öèòîê³íè,
ùî ïðîäóêóþòüñÿ Ò- êë³òèíàìè ³
ìàêðîôàãàìè. Ïðîòå ãîëîâíà
ðîëü íàëåæèòü Ò-êë³òèíàì, ìàð-
êåðîì ÿêèõ º CD3+. Ïðè öüîìó
Ò- êë³òèíè ïîä³ëÿþòüñÿ íà Ò–õåë-
ïåðè (CD3+CD4+) ³ Ò-ê³ëåðè
(CD3+CD8+). Âíàñë³äîê äèôå-
ðåíö³àö³¿ Ò-õåëïåð³â óòâîðþºòü-

ñÿ Th1- ³ Th2-êë³òèíè, ÿê³ íå-
îáõ³äí³ äëÿ òîãî, ùîá çà äîïî-
ìîãîþ öèòîê³í³â íåéòðîô³ëè òà
ìàêðîôàãè çàõèùàëè â³ä âíóòð-
³øíüîêë³òèííèõ ïàòîãåí³â, ïàðà-
çèò³â ³ òîêñèí³â. Ïðè ïàòîëîã³¿ ó
ö³é ëàíö³ âèíèêàþòü àëåðã³¿ òà ãó-
ìîðàëüí³ àóòî³ìóíí³ ïðîöåñè, íà-
ïðèêëàä, ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé
âîâ÷àê, àóòî³ìóíí³ âàñêóë³òè. Th1-
êë³òèíè ãîëîâí³ â êë³òèííîìó ³ìó-
í³òåò³. Ïðè ¿õ ïàòîëîã³¿ ðîçâèâà-
þòüñÿ àóòî³ìóíí³ ïðöåñè êë³òèí-

íîãî òèïó (ðîçñ³ÿíèé ñêëåðîç,
ðåâìàòî¿íèé àðòðèò, õâîðîáà
Õàøèìîòî). Òàêèì ÷èíîì, Th1-
êë³òèíè (CD3+CD4+) ³ Ò-ê³ëåðè
(CD3+CD8+) – öåíòðàëüí³ êë³òè-
íè êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó.

Òîìó ñêðèí³íãîâà ïàíåëü äëÿ
âèçíà÷åííÿ ³ìóííîãî ñòàòóñó ìàº
íà óâàç³ âèçíà÷åííÿ Ò-êë³òèí, Ò-
õåëïåð³â, Ò-öèòîòîêñè÷íèõ, Â-
êë³òèí ³ NK.

Äóæå âàæëèâîþ â ä³àãíîñòè÷-
íîìó ïëàí³ ïðè êë³í³êî-³ìóíîëî-
ã³÷íîìó îáñòåæåíí³ õâîðèõ º
îö³íêà ð³âíÿ àïîïòîçó, ùî
â³ä³ãðàº çíà÷íó ðîëü ó òêàíèííî-
ìó ãîìåîñòàç³. Ç éîãî ïîðóøåí-
íÿì ïîâ’ÿçàíà ö³ëà íèçêà çàõâî-
ðþâàíü. Òàê, ïðè ïðèãí³÷åíí³
àïîïòîçó ìîæëèâå ôîðìóâàííÿ
àóòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü, çëîÿê-
³ñíèõ íîâîóòâîðåíü, â³ðóñíèõ
³íôåêö³é; éîãî àêòèâàö³ÿ ìàº
ì³ñöå ïðè Â²Ë-³íôåêö³¿, àïëàñ-
òè÷í³é àíåì³¿, ì³ºëîáëàñòíîìó
ñèíäðîì³, ñåïñèñ³, ³íøèõ.

Ïðîòî÷íó öèòîìåòð³þ âèêîðè-
ñòîâóþòü äëÿ ä³àãíîñòèêè ðåâìà-
òè÷íèõ õâîðîá. Ñêàæ³ìî, âèÿâëåí-
íÿ HLA-B27-àíòèãåíó ñâ³ä÷èòü
ïðî õâîðîáó Áåõòºðºâà.

Çà äîïîìîãîþ ïðîòî÷íî¿ öè-
òîìåòð³¿, ìîæíà âèâ÷àòè îñíîâí³
åòàïè ôàãîöèòàðíîãî ïðîöåñó,
ó òîìó ÷èñë³ ðîëë³íã, äåôîðìà-
ö³þ íåéòðîô³ëà, ïðèëèïàííÿ
éîãî äî åíäîòåë³àëüíîãî øàðó
ñóäèíè, õåìîòàêñèñ, ôàãîöèòîç,
äåãðàíóëÿö³þ, ïðîäóêóâàííÿ
öèòîê³í³â, ê³ëë³íã ³ àïîïòîç íåé-
òðîô³ëà. Ôàãîöèòîç – öå êîìï-
ëåêñ ïîä³é, â îñíîâ³ ÿêèõ ëåæèòü
ðîçï³çíàâàííÿ, ïîãëèíàííÿ ³ âè-
äàëåííÿ ç îðãàí³çìó êîðïóñêó-
ëÿðíèõ ÷àñòèíîê ðîçì³ðîì ïî-
íàä 0,5 ìêì. Ôàãîöèòîç º íå-
â³ä’ºìíîþ é íàéâàæëèâ³øîþ
ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ çàïàëüíî-
ãî ïðîöåñó.

Ïðîòî÷íó öèòîìåòð³þ çàñòîñî-
âóþòü òàêîæ â îíêîëîã³¿ äëÿ ïðî-
âåäåííÿ ÄÍÊ-àíàë³çó, ùî áà-
çóºòüñÿ íà ôàðáóâàíí³ ÄÍÊ
êë³òèí ñïåöèô³÷íèìè ôëþîðåñ-
öåíòíèìè áàðâíèêàìè. Âñ³ êë³òè-
íè â ñâîºìó ðîçâèòêó ïðîõîäÿòü
÷åðåç ïåâí³ ôàçè êë³òèííîãî öèê-
ëó. Ôàçà G0 â³äïîâ³äàº êë³òèí³ à
ñòàí³ ñïîêîþ, ó ôàçó G1 êë³òèíà
ïî÷èíàº ä³ëèòèñÿ, ôàçà S – ôàçà
ñèíòåçó, ó ôàçó M/G2 êë³òèíè
çíàõîäÿòüñÿ ó ñòàí³ ì³òîçó. Ïóíê-
òàò íîðìàëüíî¿ òêàíèíè ³ ò³º¿, ùî
ì³ñòèòü àòèïîâ³ êë³òèíè, ïðè ïðî-
òî÷í³é öèòîìåòð³ ¿ çàâæäè
â³äð³çíÿþòüñÿ, äàþ÷è ñïåöèô³÷-
íå ðîçòàøóâàííÿ ï³ê³â íà ä³àã-
ðàì³. Òàêèì ÷èíîì, ïðîòî÷íà
öèòîìåòð³ÿ â îíêîëîã³¿ äîçâîëÿº
ïðîâîäèòè ìîí³òîðèíã íàÿâíîñò³
àòèïîâèõ êë ³òèí é îö ³íèòè
øâèäê³ñòü ïðîë³ôåðàö³¿ (çà âåëè-
÷èíîþ S-ôàçè). Âîäíî÷àñ ¿¿ íå
ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ä³àã-
íîñòèêè, òóò îáîâ’ÿçêîâî ïîòð³áí³
öèòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ. Öåé
ìåòîä òàêîæ åôåêòèâíèé äëÿ
ìîí³òîðèíãó îíêîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ.

Ï³äáèâàþ÷è ï³äñóìêè, òðåáà
çàçíà÷èòè, ùî ïðîòî÷íà öèòî-
ìåòð³ÿ º åôåêòèâíèì ìåòîäîì
îö³íêè ãóìîðàëüíîãî é êë³òèííî-
ãî ëàíîê ³ìóí³òåòó, áåðó÷è äî
óâàãè ôàãîöèòîç, ³ìóíîôåíîòè-
ïóâàííÿ, áëàñò-òðàíñôîðìàö³þ,
ïðîöåñ³íã òà ïðåçåíòàö³þ àíòè-
ãåí³â, öèòîê³íè, àïîïòîç ³ öèòî-
òîêñè÷í³ñòü.

Ã. ÃÀÁÎÐ,
Ì. ÌÀÐÓÙÀÊ

Íàòàëÿ ÎÂ×ÅÐÓÊ, ñòóäåíòêà
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó

Õâ³ä³ ÑÀËÅÕ, ñòóäåíò ñòî-
ìàòôàêóëüòåòó

ÂÈÇÍÀ×ÀÒÜ ÇÀÊËÀÄ
ÄËß ÏÐÈÌÓÑÎÂÎÃÎ
Ë²ÊÓÂÀÍÍß
ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇÓ

Ãîëîâà îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿
Þð³é ×èæìàðü ï³äïèñàâ ðîçïîðÿä-
æåííÿ «Ïðî çàõîäè íà âèêîíàííÿ
ïðîòîêîëüíîãî ð³øåííÿ êîîðäèíàö³é-
íî¿ ðàäè ç ïðîáëåì Â²Ë-³íôåêö³¿/
ÑÍ²Äó, òóáåðêóëüîçó òà íàðêîìàí³¿».

Ó öèõ çàõîäàõ ãîëîâíå óïðàâë³í-
íÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ îáëäåðæàäì³-
í³ñòðàö³¿ çîáîâ’ÿçàíî âèçíà÷èòè
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèé çàêëàä äëÿ
ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà çàðàçí³ ôîð-
ìè òóáåðêóëüîçó, ÿê³ óõèëÿþòüñÿ â³ä
ë³êóâàííÿ ³ ùîäî ÿêèõ ñóäîì óõâà-
ëåíî ð³øåííÿ ïðî îáîâ’ÿçêîâó øïè-
òàë³çàö³þ àáî ïðîäîâæåííÿ ë³êóâàí-
íÿ ïðîòÿãîì òåðì³íó, óõâàëåíîãî
â³äïîâ³äíèì ð³øåííÿì ñóäó.

Òàêîæ â îáëàñò³ ìàº áóòè ñòâî-
ðåíî ðå´³îíàëüíèé öåíòð ìîí³òîðèí-
ãó òà îö³íêè âèêîíàííÿ ïðîãðàìíèõ
çàõîä³â ç Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó òà òó-
áåðêóëüîçó. Â ïðîåêò³ îáëàñíîãî áþä-
æåòó íà 2009 ð³ê íåîáõ³äíî ïåðåä-
áà÷èòè âèäàòêè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
ôóíêö³îíóâàííÿ òàêîãî öåíòðó.

Ñë³ä ðîçøèðèòè äîñòóï äî äîá-
ðîâ³ëüíîãî êîíñóëüòóâàííÿ òà òåñòó-
âàííÿ ùîäî Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó îñ³á
ç âèñîêèì ðèçèêîì ³íô³êóâàííÿ,
îñîáëèâî ñåðåä ñïîæèâà÷³â
³í’ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â.

Ïåðåäáà÷àºòüñÿ çàáåçïå÷èòè é
øèðîêå ³íôîðìóâàííÿ êðàÿí, âèãî-
òîâëåííÿ òà ðîçì³ùåííÿ ñîö³àëüíî¿
ðåêëàìè, ñïðÿìîâàíî¿ íà ïðîô³ëàê-
òèêó Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó é òóáåðêó-
ëüîçó, íàðêîìàí³¿ òà ¿¿ ðîçïîâñþä-
æåííÿ â íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, çàê-
ëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, íà
òðàíñïîðò³, â ³íøèõ ãðîìàäñüêèõ
ì³ñöÿõ.

(Ïðåñ-ñëóæáà ÎÄÀ)

ÎÁ’ªÊÒÈÂ
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ÐÀÄÓÉÑß, ÍÅÑÒÎÐÅ, ÏÅÐØÈÉ
ÐÓÑÜÊÈÉ Ë²ÒÎÏÈÑÖÞ
Ïðåïîäîáíèé Íåñòîð Ë³òî-

ïèñåöü – êèÿíèí, íàðî-
äèâñÿ 1056 ðîêó. Ó òîé ÷àñ, êîëè
ïðåïîäîáíèé Àíòîí³é ó áåç-
ìîâí³é òèø³ ïå÷åðè âèìîëþâàâ
ïðîùåííÿ äëÿ ðîäó ëþäñüêîãî,
à áëàæåííèé Ôåîäîñ³é ðîçáóäî-
âóâàâ ìîíàñòèð, ïðèéøîâ Íåñòîð
ñ³ìíàäöÿòèð³÷íèì þíàêîì äî
ñâÿòî¿ îáèòåë³. Ïðèéíÿâ éîãî ñàì
çàñíîâíèê ìîíàñòèðÿ ïðåïîäîá-
íèé Ôåîäîñ³é.

Ç ìîëîäèõ ë³ò â³í ïðîÿâèâ íà-
âèêè â óñ³õ ÷åðíå÷èõ ÷åñíîòàõ: ó
ïîñò³éíîìó ïðàãíåíí³ òà äîòðè-
ìàíí³ ÷èñòîòè ò³ëåñíî¿ é äóøåâ-
íî¿, â äîáðîâ³ëüí³é á³äíîñò³, ãëè-
áîêîìó ñìèðåíí³, áåçâ³äìîâí³é
ïîêîð³, ñóâîðîìó ïîñò³, áåçïå-
ðåðâí³é ìîëèòâ³ íà â³÷íèõ ð³âíî-
àíãåëüñüêèõ ïîäâèãàõ, ÿñêðàâèì
ïðèêëàäîì ÿêèõ ñëóæèëè æèòòÿ
ïåðøèõ ñâÿòèõ Ïå÷åðñüêèõ –
Àíòîí³ÿ òà Ôåîäîñ³ÿ.

Ñâ³é ïîñòðèã Íåñòîð ïðèéíÿâ
çà ³ãóìåíà Ñòåôàíà (1074-1075) ³
çãîäîì áóâ âèñâÿ÷åíèé íà ³ºðî-
äèÿêîíà. Ìàþ÷è ïåðåä ñîáîþ
âåëèê³ ïðàâåäí³ ä³ëà äâîõ ñâ³òèë
ïðàâîñëàâ³ÿ, â³í íàòõíåííî âîç-
âåëè÷óâàâ ³ ïðîñëàâëÿâ Áîãà «â
ò³ëåñ³ ñâî¿ì ³ â äóø³ ñâî¿é».

Ç ðîêàìè, ãàìóþ÷è ò³ëåñí³ ïðè-
ñòðàñò³, ÷åñíîòè éîãî çðîñòàëè,
àëå ÷åíöåâ³ õîò³ëîñÿ çîâñ³ì
çâ³ëüíèòèñÿ ò³ëåñíî¿ ïëîò³ é äî-
ñÿãíóòè àáñîëþòíî¿ äóõîâíîñò³,
àáè ñòàòè ³ñòèííèì äîñòîéíèêîì
Áîãà. Â³í äîáðå ïàì’ÿòàâ ñëîâà,
ñêàçàí³ ñàìèì Ãîñïîäîì: «Äóõ º
Áîã». Ãîëîâíèì éîãî ïîñëóøåí-
ñòâîì ó ìîíàñòèð³ ñòàëà êíèæíà
ñïðàâà. «Âåëèêà áóâàº êîðèñòü
â³ä ó÷åííÿ êíèæíîãî, – êàçàâ â³í,

9 ëèñòîïàäà (çà ñòàðèì ñòèëåì – 27 æîâòíÿ) ïðàâî-
ñëàâíà öåðêâà âøàíîâóâàëà ïàì’ÿòü ñâÿòîãî ïðåïîäîá-
íîãî Íåñòîðà Ë³òîïèñöÿ. Äëÿ ïàðàô³ÿí õðàì³â Òåðíî-
ï³ëüñüêî-Áó÷àöüêî¿ ºïàðõ³¿ ÓÏÖ Êè¿âñüêîãî ïàòð³àðõàòó
öå ñâÿòî º îñîáëèâèì, àäæå öüîãî äíÿ – òåçî³ìåíèòñòâà
ïðàâëÿ÷îãî àðõ³ºðåÿ ïðåîñâÿùåííîãî âëàäèêè Íåñòîðà.

– êíèãè íàêàçóþòü ³ â÷àòü íàñ
øëÿõó äî ðîçêàÿííÿ, áî â³ä
êíèæíèõ ñë³â íàáèðàºìîñÿ ìóä-
ðîñò³ é ñòðèìàíîñò³... Òîé, õòî
÷èòàº êíèãè, ðîçìîâëÿº ç Áîãîì
àáî ñâÿòèìè ìóæàìè».

Òåðíèñòèé òà áàãàòîòðóäíèé
ñâ³é øëÿõ äî ³ñòèíè Íåñòîð ÿñê-
ðàâî é ïîâíî âèñâ³òëèâ ó ë³òîïèñ-
íèõ ïðàöÿõ. Â³í çàâæäè âèÿâëÿº
ãëèáîêó ñìèðåíí³ñòü òà ïîñò³éíî
çìèðÿº ñåáå, ñàìîõàðàêòåðèçóþ-

÷èñü «íåäîñòîéíèì, ãðó-
áèì, íèöèì ³ ïåðåïîâíå-
íèì ÷èñëåííèõ ãð³õ³â». ²ñòî-
ð³ÿ áåçïîìèëêîâî ðîçñòàâ-
ëÿº ñâî¿ îö³íêè, à îñîáëèâî
– äóõîâíà.

Ïðåïîäîáíèé Íåñòîð
íàëåæèòü äî íàéîñâ³÷åí³-
øèõ ëþäåé Êè¿âñüêî¿ Ðóñ³
ê³íöÿ XI- ïî÷àòêó XII ñòî-
ë³òòÿ. Êð³ì áîãî-
ñëîâñüêèõ çíàíü,
ìàâ âèíÿòêîâ³
çä³áíîñò³ äî ³ñòîð³¿
òà ë³òåðàòóðè, äîñ-
êîíàëî âîëîä³â
ãðåöüêîþ ìîâîþ.

Ç éîãî ïðàöü çáå-
ðåãëèñÿ æèòòºïèñè
ñâÿòèõ êíÿç³â ñòðàñ-
òîòåðïö³â Áîðèñà òà
Ãë³áà, ïðåïîäîáíî-
ãî Ôåîäîñ³ÿ, ïåð-
øèõ ïðåïîäîáíèõ

Ïå÷åðñüêèõ.
Íàéâèçíà÷í³øèé òâ³ð

Íåñòîðà Ë³òîïèñöÿ –
«Ïîâ³ñòü âðåìåííèõ ë³ò»,
ñêëàäåíèé íà îñíîâ³ ðàí³-
øå íàïèñàíèõ ë³òîïèñ³â,
àðõ³âíèõ, íàðîäíèõ ïåðå-
êàç³â òà îïîâ³äàíü, ç ïî-
ºäíàííÿì ñó÷àñíèõ àâòî-
ðîâ³ ïîä³é.

Öÿ âèñíàæëèâà é òðèâà-

ëà ïðàöÿ ì³ñòèëà é ðåòåëüíó ïî-
øóêîâó ðîáîòó.

Çàäëÿ ãëèáøîãî é ïîâí³øîãî
ï³çíàííÿ ñâîº¿ ³ñòîð³¿ ïðåïîäîáíèé
Íåñòîð âèðóøàº íà ïîøóêè ïåð-
øîäæåðåë. Ë³òîïèñåöü â³äâ³äàâ
Âîëîäèìèð-Âîëèíñüêèé òà Çèì-
íåíñüêèé Ñâÿòîã³ðñüêèé ìîíàñòèð³.
Çàâäÿêè ïîäîðîæ³ â³í óâ³â ìàéæå
â ïîâíîìó îáñÿç³ äî «Ïîâ³ñò³ âðå-
ìåííèõ ë³ò» Âîëèíñüêèé ë³òîïèñ.

Ñâîþ òèòàí³÷íó ïðàöþ âåëè-
êèé ïîäâèæíèê çàâåðøèâ áëèçü-
êî 1113 ðîêó. Öå áóâ ðåçóëüòàò
ìàéæå äâàäöÿòèë³òíüîãî ùîäåí-
íîãî ïîäâèãó. Õðîí³êó ïîä³é ó
íüîìó áóëî çâåäåíî äî 1110 ðîêó.

Óïîêî¿âñÿ ïðåïîäîáíèé Íå-
ñòîð-ë³òîïèñåöü éìîâiðíî 1113
ðîêó.

Áóäü-ÿêà ïîä³ÿ ÷è ÿâèùå áóëè
á íàçàâæäè âòðà÷åí³ äëÿ íàùàäê³â,
ÿêáè âîíè íå áóëè çàô³êñîâàí³
ñëîâîì. Çàâäÿêè Íåñòîðó íàì
â³äêðèâàþòüñÿ íåìåðêíó÷³ ñëàâí³
ñòîð³íêè ìèíóëîãî, àáè ï³äòðèìó-

ªïèñêîï Íåñòîð ÓÏÖ Êè¿âñüêîãî
ïàòð³àðõàòó (ì. Òåðíîï³ëü)

Ïðåïîäîáíèé Íåñòîð Ë²ÒÎÏÈÑÅÖÜ

âàòè é íàäèõàòè íàñòóïí³ ïîêîë³-
ííÿ íà áëàãîðîäí³ ñïðàâè, ñïîíó-
êàòè äî ïîøóêó ³ñòèíè. Áåçö³íí³ñòü
íàïèñàíîãî ë³òîïèñöåì âèì³-
ðþºòüñÿ íå ëèøå âò³ëåíèì ó ñëîâ³
é çáåðåæåíèì äëÿ íàñ ÷àñîì, àëå
é ïîäâèæíèöüêèìè ä³ÿííÿìè, ùî
âèêàðáóâàëèñÿ ó éîãî íåïîðî÷í³é
äóø³ íåòë³ííèì çîëîòîì ÷åðíå÷î-
ãî äîñâ³äó. Ö³ºþ ïðàöåþ â³í ³ ñà-
ìîãî ñåáå âí³ñ äî êíèãè æèòòÿ
â³÷íîãî, óäîñòî¿âøèñü ïî÷óòè áëà-
ãîñëîâåííå: «Ðàäóéòåñÿ, áî ³ìåíà
âàø³ íàïèñàí³ íà íåáåñàõ».

Öüîãî ðîêó ñîáîðíå ñâÿòêîâå
áîãîñëóæ³ííÿ â³äáóëîñÿ ó êàôåä-
ðàëüíîìó ñîáîð³ Ð³çäâà Ïðåñâÿ-
òî¿ Áîãîðîäèö³, ùî ó Òåðíîïîë³
íà âóë. Êëèìà Ñàâóðà, 6. Ë³òóð-
ã³þ î÷îëèâ ºïèñêîï Íåñòîð ó
ñï³âñëóæ³íí³ ³ç ñâÿùåíèêàìè, ÿê³
ïðåäñòàâëÿþ÷è áëàãî÷èííÿ
ºïàðõ³¿, ïðè¿õàëè ïðèâ³òàòè âëà-
äèêó ç äíåì òåçî³ìåíèòñòâà.
Îñîáëèâî óðî÷èñòî öüîãî äíÿ
çâó÷àëè ñëóæáîâ³ ï³ñíåñï³âè ó
âèêîíàíí³ êàìåðíîãî ÷îëîâ³÷î-
ãî õîðó Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿
ô³ëàðìîí³¿, à òàêîæ êîíäàê ³ òðî-
ïàð ïðåïîäîáíîìó Íåñòîðó ó
âèêîíàíí³ õîðó ñâÿùåíèê³â. Áà-
ãàòüîì òåðíîïîëÿíàì íàäîâãî
çàëèøàòüñÿ ó ïàì’ÿò³ àðõè-
ºðåéñüê³ áëàãîñëîâ³ííÿ òà ãëè-
áîê³, ïðîíèêëèâ³ ñëîâà ïðîïîâ³ä³.

Òåïë³ â³òàííÿ äëÿ âëàäèêè ïðî-
çâó÷àëè â³ä íàñòîÿòåëÿ êàôåä-
ðàëüíîãî ñîáîðó î. Îëåêñ³ÿ Ãîëî-
âàöüêîãî òà ñâÿùåíèê³â î. ²âàíà
ßâîðñüêîãî, î. Ðîìàíà Ëóãîâîãî,
î. Ìèõà¿ëà Êîêîðè é ³íøèõ. Äî
íèõ äîëó÷èëè ñâî¿ â³òàííÿ ïðåä-
ñòàâíèêè â³ä ìèðÿí òà ïðàâîñëàâ-
íîãî ìîëîä³æíîãî áðàòñòâà. Ó äó-
õîâíîìó ï³äíåñåíí³ âñ³ ïðèñóòí³ â
õðàì³ ïðîñï³âàëè «²ñ ïîëëà åò³ äåñ-
ïîòà» – «Ìíîãàÿ ë³òà, âëàäèêî!».

²ëëÿ ÃÅÐÀÑÈÌÞÊ,
ïðîôåñîð ÒÄÌÓ

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

Îêñàíà ÐÅÂÀ, Õðèñòèíà ÊÎÐÄ²ßÊÀ, Ìàð’ÿíà ÃÐÎÕÎËÀ, ñòó-
äåíòêè ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó

Ðîñòèñëàâ ÌÓÆÈË²ÂÑÜÊÈÉ òà Îëåêñàíäð ÐÅÌ²ÍÍÈÉ, ñòóäåí-
òè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó

²ÍÒÅÃÐÀÖ²ß

ÂÈÑËÎÂÈËÈÑß ÇÀ
ªÂÐÎÀÒËÀÍÒÈ×ÍÓ
²ÍÒÅÃÐÀÖ²Þ
ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Ïðî ðîëü ñóñï³ëüñòâà â ðåàë³çàö³¿
ïîë³òèêè ºâðîàòëàíòè÷íî¿ ³íòåãðàö³¿
Óêðà¿íè ìîâèëè â Òåðíîïîë³. Öåé
³íôîðìàö³éíî-ïðîñâ³òíèöüêèé çàõ³ä
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³ÿ çîðãàí³çóâàëà
ñï³ëüíî ç ãðîìàäñüêîþ ë³ãîþ «Óê-
ðà¿íà-ÍÀÒÎ» çà ï³äòðèìêè Ì³í³ñòåð-
ñòâà çàêîðäîííèõ ñïðàâ êðà¿íè íà
áàç³ Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. ².ß.Ãîð-
áà÷åâñüêîãî. Ìàéæå 130 îñ³á ïðåä-
ñòàâëÿëè îáëàñíó òà ðàéîíí³ äåð-
æàâí³ àäì³í³ñòðàö³¿, óí³âåðñèòåòè ì.
Òåðíîïîëÿ, íåóðÿäîâ³ îðãàí³çàö³¿
êðàþ òà ì³ñöåâ³ ìàñ-ìåä³à.

Íà ïî÷àòêó çàõîäó ïðîâåëè ïðå-
çåíòàö³þ ä³ÿëüíîñò³ ãðîìàäñüêî¿ ë³ãè
«Óêðà¿íà-ÍÀÒÎ», ï³ä ÷àñ ÿêî¿ ðîç-
ïîâñþäæóâàëè êîìïëåêòè ³íôîðìà-
ö³éíî-àíàë³òè÷íèõ ìàòåð³àë³â ç ïè-
òàíü ºâðîàòëàíòè÷íî¿ ³íòåãðàö³¿ Óê-
ðà¿íè.

Ïåðåä ó÷àñíèêàìè âèñòóïèëè
íà÷àëüíèê óïðàâë³ííÿ çîâí³øí³õ çíî-
ñèí, çîâí³øíüîåêîíîì³÷íî¿ òà ³íâå-
ñòèö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ îáëäåðæàäì³í³-
ñòðàö³¿ Âàñèëü Êðàâåöü, ñï³âðîá³ò-
íèê àïàðàòó Íàö³îíàëüíîãî öåíòðó
ç ïèòàíü ºâðîàòëàíòè÷íî¿ ³íòåãðàö³¿
Óêðà¿íè ²ðèíà Æîâòà, ïðåçèäåíò
Àòëàíòè÷íî¿ ðàäè Óêðà¿íè Âàäèì
Ãðå÷àí³íîâ, äîöåíò êàôåäðè ì³æíà-
ðîäíî¿ åêîíîì³êè òà ìàðêåòèíãó
Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî åêî-
íîì³÷íîãî óí³âåðñèòåòó Ëåñÿ Êîë³-
íåöü, îô³öåð â³éñüêîâî¿ ÷àñòèíè À-

1769, ó÷àñíèê òðåíóâàëüíî¿ ì³ñ³¿
ÍÀÒÎ â ²ðàêó Ñåðã³é Áàá÷óê òà ³íø³
â³éñüêîâ³, ÿê³ áðàëè ó÷àñòü ó ìèðîò-
âîð÷èõ îïåðàö³ÿõ, à òàêîæ íàóêîâö³
óí³âåðñèòåò³â ì. Òåðíîïîëÿ.

Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ öüîãî ôîðó-
ìó íàãîëîøóâàëîñÿ íà â³éñüêîâèõ,
ïîë³òè÷íèõ òà áåçïåêîâèõ ïåðåâà-
ãàõ âñòóïó êðà¿íè äî Ï³âí³÷íîàòëàí-
òè÷íîãî àëüÿíñó, íåîáõ³äíîñò³ ðåàë³-
çàö³¿ ³íòåãðàö³éíî¿ ïîë³òèêè âèíÿò-
êîâî ÷åðåç ïðèçìó çàáåçïå÷åííÿ
âëàñíèõ íàö³îíàëüíèõ ³íòåðåñ³â, äåð-
æàâíîãî ñóâåðåí³òåòó òà òåðèòîð³àëü-
íî¿ ö³ë³ñíîñò³. Éøëîñÿ é ïðî ñï³âïðà-
öþ îðãàí³â ì³ñöåâî¿ äåðæàâíî¿ âëà-
äè ç ãðîìàäñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè é
íàóêîâî-îñâ³òí³ìè çàêëàäàìè Òåð-
íîï³ëüùèíè â ö³é öàðèí³.

Ó ï³äñóìêó ó÷àñíèêè ñåì³íàðó
ï³äâèùèëè ð³âåíü ïî³íôîðìîâàíîñò³
ïðî çì³ñò ³ øëÿõè ðåàë³çàö³¿ íàö³î-
íàëüíèõ ³íòåðåñ³â, ìåòó ºâðîàòëàí-
òè÷íî¿ ³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè, ä³ÿëüí³ñòü
àëüÿíñó òà éîãî ñï³âðîá³òíèöòâî ç
Óêðà¿íîþ. Ôàõ³âö³ ðàéîííèõ äåð-
æàâíèõ àäì³í³ñòðàö³é îòðèìàëè
ïðàêòè÷í³ íàâèêè â ïðîâåäåíí³ ïóá-
ë³÷íèõ ³íôîðìàö³éíèõ çàõîä³â ùîäî
òåìàòèêè ÍÀÒÎ, à íàóêîâö³ òà ñòó-
äåíòñòâî âèñëîâèëèñÿ çà ñòâîðåí-
íÿ íà áàç³ Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì.
²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî ³íôîðìàö³é-
íîãî öåíòðó ç ïèòàíü ºâðîàòëàíòè÷-
íî¿ ³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè.

***
«Ïðî ïðîåêò îáëàñíî¿ ïðîãðàìè

³íôîðìóâàííÿ ãðîìàäñüêîñò³ ç ïè-
òàíü ºâðîïåéñüêî¿ òà ºâðîàòëàíòè÷-
íî¿ ³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè íà 2008-2011
ðîêè» – òàêå ðîçïîðÿäæåííÿ ï³äïè-

ñàâ ãîëîâà îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿
Þð³é ×èæìàðü.

Ðîçïîðÿäæåííÿì çàòâåðäæåíî
ïðîåêò îáëàñíî¿ ïðîãðàìè ³íôîðìó-
âàííÿ ãðîìàäñüêîñò³ ç ïèòàíü ºâðî-
ïåéñüêî¿ òà ºâðîàòëàíòè÷íî¿ ³íòåã-
ðàö³¿ Óêðà¿íè íà 2008 – 2011 ðîêè.
Äàë³ ïðîåêò ìàº áóòè ïîäàíî íà ðîç-
ãëÿä ÷åðãîâî¿ ñåñ³¿ îáëàñíî¿ ðàäè.

Ìåòîþ Ïðîãðàìè º ïîäàëüøå
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïî³íôîðìîâàíîñò³
ãðîìàäñüêîñò³ ç ïèòàíü ºâðîïåéñü-
êî¿ òà ºâðîàòëàíòè÷íî¿ ³íòåãðàö³¿
Óêðà¿íè äëÿ ñòâîðåííÿ ñòàá³ëüíî¿
ïðîºâðîïåéñüêî¿ á³ëüøîñò³ â óêðà¿-
íñüêîìó ñóñï³ëüñòâ³ òà ñïðèÿííÿ âè-
êîíàííþ çàâäàíü ºâðîàòëàíòè÷íî¿
³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè, ñòâîðåííÿ óìîâ
äëÿ ñâ³äîìîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ ãðî-
ìàäÿí ùîäî ïðèºäíàííÿ Óêðà¿íè äî
ÍÀÒÎ, çàáåçïå÷åííÿ ï³äòðèìêè äåð-
æàâíî¿ ïîë³òèêè ºâðîïåéñüêî¿ òà
ºâðîàòëàíòè÷íî¿ ³íòåãðàö³¿.

Ñåðåä ïð³îðèòåòíèõ çàâäàíü âèç-
íà÷åíî ïîäîëàííÿ íåãàòèâíèõ ñòå-
ðåîòèï³â ÷åðåç óñâ³äîìëåííÿ ïðàê-
òè÷íèõ ïåðåâàã ÷ëåíñòâà Óêðà¿íè
â ªâðîñîþç³ òà Àëüÿíñ³, íàëàãîäæåí-
íÿ ä³àëîãó âëàäà – ñóñï³ëüñòâî, çà-
ïî÷àòêóâàííÿ ãðîìàäñüêî¿ äèñêóñ³¿
ùîäî âñòóïó Óêðà¿íè äî ÍÀÒÎ.

Ïåðåäáà÷àºòüñÿ òàêîæ ñòâîðåííÿ
ñèñòåìè ìîí³òîðèíãó ãðîìàäñüêî¿
äóìêè òà ïðîâåäåííÿ âñåá³÷íîãî
àíàë³çó ãðîìàäñüêî¿ äóìêè ç ïðè-
âîäó ï³äòðèìêè ãðîìàäñüê³ñòþ ºâðî-
àòëàíòè÷íîãî êóðñó Óêðà¿íè, óòâî-
ðåííÿ ³íôîðìàö³éíèõ öåíòð³â ºâðî-
àòëàíòè÷íî¿ ³íòåãðàö³¿ íà áàç³
íàö³îíàëüíèõ óí³âåðñèòåò³â òà ñïðè-
ÿííÿ ¿õ ä³ÿëüíîñò³ òîùî.

(Ïðåñ-ñëóæáà ÎÄÀ)
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ÐÓÁÐÈÊÓ ÂÅÄÅ ÏÐÎÔÅÑÎÐ ÁÎÐÈÑ ÐÓÄÈÊ

ÌÓÄÐÎÑË²Â’ß

ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÉ ÊÀËÅÍÄÀÐ

Ï³äãîòóâàâ Ëüîíãèí ÃÓÒÀ,
äîöåíò ÒÄÌÓ

Â²ÕÈ-

1.12.1991. Âñåóêðà¿íñüêèé ðå-
ôåðåíäóì ï³äòâåðäèâ Àêò ïðî-
ãîëîøåííÿ íåçàëåæíîñò³ Óêðà¿-
íè. Ïåðøèì Ïðåçèäåíòîì îáðà-
íî Ëåîí³äà Êðàâ÷óêà.

1.12. Äåíü ïðàö³âíèê³â ïðîêó-
ðàòóðè.

1.12. Âñåñâ³òí³é äåíü áîðîòüáè
ç³ ÑÍ²Äîì.

1.12.1717. Íàðîäèâñÿ Þð³é Êî-
íèñüêèé, ºïèñêîï Ìîãèë³âñüêèé,
âèçíà÷íèé óêðà¿íñüêèé ïèñü-
ìåííèê, ïîåò, ïðîïîâ³äíèê.

3.12.1722. Íàðîäèâñÿ óêðà¿íñü-
êèé ô³ëîñîô Ãðèãîð³é Ñêîâîðî-
äà.

3.12.  Ì³æíàðîäíèé äåíü
³íâàë³ä³â.

5.12. Äåíü ïðàö³âíèê³â ñòàòèñ-
òèêè.

6.12.Äåíü Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿-
íè.

7.12. Äåíü ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿ-
äóâàííÿ.

11.12.1873. Ó Ëüâîâ³ çàñíîâàíå
Íàóêîâå òîâàðèñòâî ³ìåí³ Ò. Øåâ-
÷åíêà.

12.12. Äåíü ñóõîïóòíèõ â³éñüê
Óêðà¿íè.

14.12.1942. Ãåñòàïî çàìîðäóâà-
ëî ó Ëüâîâ³ êðàéîâîãî ïðîâ³äíè-

Ç ÷îëîâ³êà ìîæíà çðîáèòè
ºâíóõà, à ³ç ºâíóõà ÷îëîâ³êà í³êî-
ëè.

Àðêåñ³ëèé
Í³êîëè íå âòðà÷àé òåðï³ííÿ –

öå îñòàíí³é êëþ÷, ùî â³äêðèâàº
äâåð³.

Àíòóàí äå Ñåíò-Åêçþïåð³
Æ³íêà ñòàëà ðàáèíåþ ðàí³øå,

í³æ ïîÿâèâñÿ ðàá.
À. Áàáåëü

ßêùî çáèðàºøñÿ êîãîñü ëþáè-
òè, íàâ÷èñÿ ñïî÷àòêó ïðîùàòè.

À. Âàìï³ëîâ
Ëþáèòè – îçíà÷àº æèòè æèò-

òÿì òîãî, êîãî òè ëþáèø.
Âàí Ãîã

×îëîâ³ê – ºäèíèé ñàìåöü,
ÿêèé á’º ñâîþ ñàìêó.

Ò. Êóðòåë³í
×àñ ñêð³ïëþº äðóæáó, àëå ïî-

ñëàáëþº ëþáîâ.
Ò. Ëèáðþºð

Êîõàíö³ ïî÷èíàþòü áà÷èòè
íåäîë³êè ñâî¿õ êîõàíîê ëèøå
òîä³, êîëè ¿õ çàõîïëåííþ ïðèõî-
äèòü ê³íåöü.

Ô. Ëàðîøôóêî

Êðàñà – òî îìàíà, à âðîäà –
ìàðíîòà. Æ³íêà áîãîáîÿçíà –
áóäå õâàëåíà.

Ëåìàíóåëü
Óñ³ âåëèê³ òâîðö³, âñ³ âåëèê³ êî-

õàíö³ áóëè áðåõóíàìè. Âîíè êî-
ðèñòóâàëèñÿ áðåõíåþ, ùîá çàòÿã-
íóòè æåðòâó ó ñâî¿ ñ³òêè.

Ê. Ëåëóø
Ñê³ëüêè ÷àñó é ñèë ïîâèíåí

ïîòðàòèòè ÷îëîâ³ê, ùîá ñêîðèñ-
òàòèñÿ õâèëèíîþ ñëàáêîñò³ æ³íêè.

Ê. Ìåëåõàí
Ó ëþáîâ³ çàâæäè º òðîõè áî-

æåâ³ëëÿ. Ïðîòå ³ â áîæåâ³ëë³ çàâ-
æäè º òðîõè ðîçóìó.

Ô. Í³öøå
×îëîâ³ê ãîâîðèòü ïðî òå, ùî

çíàº, à æ³íêà ïðî òå, ùî ¿é ïî-
äîáàºòüñÿ.

Æ. Ðóññî
×èì ñèëüí³øèé ó ÷îëîâ³êà õà-

ðàêòåð, òèì ìåíøå â³í ñõèëüíèé
äî íåïîñò³éíîñò³ â êîõàíí³.

Ñòåíäàëü
ß òåáå ëþáëþ, àëå Óêðà¿íó

á³ëüøå.
Ð. Øóõåâè÷

êà ÎÓÍ ²âàíà Êëèì³âà-«Ëåãåí-
äó».

14.12.1840. Íàðîäèâñÿ Ìèõàé-
ëî Ñòàðèöüêèé (íà ôîòî), áàòü-
êî óêðà¿íñüêîãî òåàòðó.

15.12. Äåíü ïðàö³âíèê³â ñóäó.
19.12.1240. Õàí Áàòèé çðóéíó-

âàâ Êè¿â. Ïî÷àòîê çàíåïàäó äàâ-
íüî¿ Ðóñè-Óêðà¿íè.

19.12.1945. Çàãèíóëè ó ×åõîñ-
ëîâà÷÷èí³ Äìèòðî Ìà¿âñüêèé,
÷ëåí Ïðîâîäó ÎÓÍ, ³ ãåí. Äìèò-
ðî Ãðèöàé-«Ïåðåáèéí³ñ».

19.12. Äåíü àäâîêàòóðè.
20.12. Äåíü ì³ë³ö³¿.
22.12. Äåíü åíåðãåòèêà.
23.12.1932. Ãåðî¿÷íî çàãèíóëè

÷ëåíè ÓÂÎ-ÎÓÍ Â. Á³ëàñ ³ Ä. Äà-
íèëèøèí.

24.12. Äåíü ïðàö³âíèê³â àðõ³â-
íèõ óñòàíîâ.

25.12.1596. Íàðîäèâñÿ Ïåòðî
Ìîãèëà, àðõ³ìàíäðèä, ìèòðîïî-
ëèò Êè¿âñüêèé, ôóíäàòîð âèùî¿
øêîëè â Óêðà¿í³, Êèºâî-Ìîãè-
ëÿíñüêîãî êîëåã³óìó.

Ïåòðî ÌÎÃÈËÀ


