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ÃÀÇÅÒÀ ÇÀÑÍÎÂÀÍÀ 1997 ÐÎÊÓ

ÏÅÐÅÌÎÆÅÖÜ ÊÎÍÊÓÐÑ²Â

Ñòîð. 6Êñåí³ÿ ÎË²ÉÍÈÊ – ñòóäåíòêà 2 êóðñó ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó

Ïðåäñòàâíèêè ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â
Øâåö³¿ çóñòð³ëèñÿ ç ðåêòîðîì Òåð-
íîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷-

íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî,
ïðîôåñîðîì Ìèõàéëîì Êîðäîþ, ùîá

îáãîâîðèòè íàïðÿìêè ìàéáóòíüî¿
ñï³âïðàö³. Â çóñòð³÷³ âçÿëè ó÷àñòü êàðä³î-
õ³ðóðã Bugge Mogens, õ³ðóðã Cikota Patrik,
êîîðäèíàòîð Siåstedt Marie, ïðîôåñîð
Ekstråm C.G., à òàêîæ Andersson Stephen,
Bugge Nicklas òà Valkonen Martti.

Ìèõàéëî Ìèõàéëîâè÷ îçíàéîìèâ ãîñ-
òåé ç ä³ÿëüí³ñòþ ÒÄÌÓ, à òàêîæ îêðåñëèâ
íàïðÿìêè ìîæëèâîãî ñï³âðîá³òíèöòâà.

Ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³ éøëîñÿ é ïðî ìîæëèâ³ñòü

ÄÅÐÆÀÂÍÈÉ ÂÈÙÈÉ
ÍÀÂ×ÀËÜÍÈÉ ÇÀÊËÀÄ
«ÒÅÐÍÎÏ²ËÜÑÜÊÈÉ
ÄÅÐÆÀÂÍÈÉ ÌÅÄÈ×ÍÈÉ
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒ
²ÌÅÍ² ².ß. ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ
Ì²Í²ÑÒÅÐÑÒÂÀ ÎÕÎÐÎÍÈ
ÇÄÎÐÎÂ’ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ»
ÎÃÎËÎØÓª ÊÎÍÊÓÐÑ
ÍÀ ÂÀÊÀÍÒÍ² Ì²ÑÖß
ÇÀ ÄÅÐÆÀÂÍÈÌ
ÇÀÌÎÂËÅÍÍßÌ

íà ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåò³ ç³ ñïåö³àëü-
íîñò³ «Ë³êóâàëüíà ñïðàâà» – 1 ì³ñöå.

Ñòóäåíòè, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ çà êîøòè ô³çè÷-

ÍÀ ÌÅÄÈ×ÍÎÌÓ ÔÀÊÓËÜÒÅÒ²:
– ïðîôåñîðà êàôåäðè ã³ñòîëîã³¿ òà åì-

áð³îëîã³¿ – 1 ïîñàäà.
Âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: íàÿâí³ñòü íà-

óêîâîãî ñòóïåíÿ äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê,
â÷åíîãî çâàííÿ äîöåíòà, ñòàæ íàóêîâî-
ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè – íå ìåíøå äåñÿòè
ðîê³â.

– äîöåíòà êàôåäðè ñîö³àëüíî¿ ìåäè-
öèíè, îðãàí³çàö³¿ òà åêîíîì³êè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ ç ìåäè÷íîþ ñòàòèñòèêîþ – 1 ïî-
ñàäà;

– äîöåíòà êàôåäðè ³íôåêö³éíèõ õâî-
ðîá ç åï³äåì³îëîã³ºþ, øê³ðíèìè òà âåíå-
ðè÷íèìè õâîðîáàìè – 1 ïîñàäà;

– äîöåíòà êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³î-
ëîã³¿ – 1 ïîñàäà;

– äîöåíòà êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ àíà-
òîì³¿ ³ç ñåêö³éíèì êóðñîì òà ñóäîâîþ ìå-
äèöèíîþ – 1 ïîñàäà;

÷èòàííÿ ëåêö³é äëÿ ñòóäåíò³â ³ âèêëàäà÷³â
íàøîãî óí³âåðñèòåòó. Â êàðä³îõ³ðóðãà
Bugge Mogens òàêà ïðàêòèêà º ³ â³í ³ç çà-
äîâîëåííÿì â³äãóêíóâñÿ íà öþ ïðîïîçè-
ö³þ. Ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð Ìèõàéëî

Êîðäà òà ãîñò³ îáãîâîðèëè òàêîæ ìîæ-
ëèâîñò³ ñï³âïðàö³ ùîäî ñòàæóâàííÿ âèê-
ëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â íàøîãî âèøó íà
êë³í³÷íèõ áàçàõ ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â
Øâåö³¿, ðåàë³çàö³¿ ñï³ëüíèõ íàóêîâî-ïðàê-
òè÷íèõ ïðîåêò³â, ïðîãðàì àêàäåì³÷íîãî
îáì³íó.

Øâåäñüêà äåëåãàö³ÿ îãëÿíóëà ìàòåð³àëü-
íî-òåõí³÷íó áàçó ÒÄÌÓ.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

íèõ àáî þðèäè÷íèõ îñ³á, ìàþòü ïðàâî ïî-
äàòè äåêàíó ôàêóëüòåòó:

– çàÿâó íà ³ì’ÿ ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó
ùîäî ó÷àñò³ â êîíêóðñ³ ³ç çàçíà÷åííÿì ìî-
òèâàö³¿ ïåðåâîäó;

– äîâ³äêó ïðî óñï³øí³ñòü çà ïåð³îä íà-
â÷àííÿ;

– êîï³¿ äîêóìåíò³â, ùî äàþòü ïðàâî íà
îòðèìàííÿ ñîö³àëüíèõ ï³ëüã;

– äîâ³äêó ïðî ó÷àñòü ñòóäåíòà â íàóêî-
âîìó àáî ãðîìàäñüêîìó æèòò³ (ôàêóëü-
òåòó) óí³âåðñèòåòó, êðà¿íè.

Äî ó÷àñò³ â êîíêóðñ³ íå äîïóñêàþòü ñòó-
äåíò³â, ÿê³ ïîðóøóâàëè ïðàâèëà âíóòð³ø-
íüîãî ðîçïîðÿäêó.

Òåðì³í ïîäà÷³ äîêóìåíò³â – äâà òèæí³ ç
äíÿ îïóáë³êóâàííÿ îãîëîøåííÿ.

ÄÎ Â²ÄÎÌÀ

ÎÃÎËÎØÅÍÍß

ÄÅÐÆÀÂÍÈÉ ÂÈÙÈÉ
ÍÀÂ×ÀËÜÍÈÉ ÇÀÊËÀÄ
«ÒÅÐÍÎÏ²ËÜÑÜÊÈÉ
ÄÅÐÆÀÂÍÈÉ ÌÅÄÈ×ÍÈÉ
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒ
²ÌÅÍ² ².ß. ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ
Ì²Í²ÑÒÅÐÑÒÂÀ ÎÕÎÐÎÍÈ
ÇÄÎÐÎÂ’ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ»
ÎÃÎËÎØÓª ÊÎÍÊÓÐÑ
ÍÀ ÇÀÌ²ÙÅÍÍß ÏÎÑÀÄ:

– äîöåíòà êàôåäðè çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè òà
åêîëîã³¿ – 1 ïîñàäà;

– äîöåíòà êàôåäðè íåâ³äêëàäíî¿ òà åê-
ñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè – 1 ïîñàäà;

– äîöåíòà êàôåäðè ô³ëîñîô³¿ òà ñóñï³-
ëüíèõ äèñöèïë³í – 1 ïîñàäà.

Âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: íàÿâí³ñòü íà-
óêîâîãî ñòóïåíÿ êàíäèäàòà íàóê, ñòàæ
íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè – íå ìåí-
øå ï’ÿòè ðîê³â.
ÍÀ ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÍÎÌÓ ÔÀÊÓËÜÒÅÒ²:

– äîöåíòà êàôåäðè êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿
– 1 ïîñàäà.

Âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: íàÿâí³ñòü íà-
óêîâîãî ñòóïåíÿ êàíäèäàòà íàóê, ñòàæ
íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè – íå ìåí-
øå ï’ÿòè ðîê³â.
Ó ÍÀÂ×ÀËÜÍÎ-ÍÀÓÊÎÂÎÌÓ
²ÍÑÒÈÒÓÒ² Ï²ÑËßÄÈÏËÎÌÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ:

– äîöåíòà êàôåäðè àêóøåðñòâà ³ ã³íå-
êîëîã³¿ – 2 ïîñàäè;

Âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: íàÿâí³ñòü íà-
óêîâîãî ñòóïåíÿ êàíäèäàòà íàóê, ñòàæ
íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè – íå ìåí-
øå ï’ÿòè ðîê³â.

Òåðì³í ïîäà÷³ äîêóìåíò³â – îäèí ì³ñÿöü
ç äíÿ îãîëîøåííÿ.

Çâåðòàòèñÿ:
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
â³ää³ë êàäð³â,
òåë. 52-14-64.

ÊÎÍÒÀÊÒÈ

ÒÄÌÓ ÐÎÇÂÈÂÀÒÈÌÅ ÑÏ²ÂÏÐÀÖÞ
Ç ÌÅÄÈ×ÍÈÌÈ ÇÀÊËÀÄÀÌÈ ØÂÅÖ²¯

Ó ÍÎÌÅÐ²

Ñòîð. 2

Â²ÄÊÐÈËÈ
ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²×ÍÈÉ
Â²ÄÄ²Ë
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÑÜÊÎ¯
ÊË²Í²ÊÈ ÒÄÌÓ

Ó ÒÄÌÓ 5 êâ³òíÿ óðî÷èñòî â³äêðèëè

ñòîìàòîëîã³÷íèé
â³ää³ë óí³âåðñè-
òåòñüêî¿ êë³í³êè
çà àäðåñîþ: âóë.
×åõîâà, 7 .  Òóò
ìåøêàíöÿì Òåð-

íîïîëÿ òà îáëàñò³ áåçêîøòîâíî íà-
äàâàòèìóòü ïîñëóãè ä³àãíîñòèêè ðî-
òîâî¿ ïîðîæíèíè, êîíñóëüòóâàòè-
ìóòü ïàö³ºíò³â ïðîôåñîðè, äîöåíòè
é ³íø³ ôàõ³âö³ ÒÄÌÓ ç òåðàïåâòè÷-
íî¿, äèòÿ÷î¿, îðòîïåäè÷íî¿ òà õ³ðóð-
ã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿.
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Ðåäàêòîð  Ã. ØÈÁÀËÈÍ×ÓÊ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ë. ËÓÊÀÙÓÊ,

Ë. ÕÌ²ËßÐ,
Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail hazeta.univer@gmail.com

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 3,33 äðóê. àðê.
Íàêëàä – 1000 ïðèì.

Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíî-
ï³ëüñüêîìó
äåðæìåäóí³âåðñèòåò³
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 300 â³ä 19.12.2000
âèäàíå
óïðàâë³ííÿì ó ñïðàâàõ
ïðåñè òà ³íôîðìàö³¿
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

Çàñíîâíèêè:
Òåðíîï³ëüñüêèé

äåðæìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî,

óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

Âèäàâåöü:
Òåðíîï³ëüñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
²íäåêñ 23292

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÑÀÉÒ ÒÄÌÓ: WWW.TDMU.EDU.UA (ÃÀÇÅÒÀ «ÌÅÄÈ×ÍÀ ÀÊÀÄÅÌ²ß»)

Ó ÒÄÌÓ 5 êâ³òíÿ óðî÷èñòî
â³äêðèëè ñòîìàòîëîã³÷íèé

â³ää³ë óí³âåðñèòåòñüêî¿ êë³í³êè
çà àäðåñîþ: âóë. ×åõîâà, 7. Òóò
ìåøêàíöÿì Òåðíîïîëÿ òà îá-
ëàñò³ áåçêîøòîâíî íàäàâàòè-
ìóòü ïîñëóãè ä³àãíîñòèêè ðîòî-
âî¿ ïîðîæíèíè, êîíñóëüòóâàòè-
ìóòü ïàö³ºíò ³â ïðîôåñîðè,
äîöåíòè é ³íø³ ôàõ³âö³ ÒÄÌÓ ç
òåðàïåâòè÷íî¿, äèòÿ÷î¿, îðòî-
ïåäè÷íî¿ òà õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìà-
òîëîã³¿. Òàêîæ ïðîâîäèòèìóòü
ïðîô³ëàêòè÷í³ îãëÿäè òà ñàíà-
ö³þ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, ñàíà-
ö³þ òà ë³êóâàííÿ ðîòîâî¿ ïî-
ðîæíèíè ó ä³òåé, ïðîô³ëàêòè÷-
íó ã³ã ³ºíà ïîðîæíèíè ðîòà,
ïðèö³ëüíå ðåíòãåíîëîã³÷íå òà
îðòîïàíòîìîãðàô³÷íå äîñë³-
äæåííÿ ùåëåïíîëèöåâî¿ ä³ëÿí-
êè, ë³êóâàííÿ êàð³ºñó òà éîãî
óñêëàäíåíü, õâîðîá ïàðîäîíòà,
çàõâîðþâàíü ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè ïîðîæíèíè ðîòà, ðîáèòè-
ìóòü îïåðàö³¿ ç âèäàëåííÿ çóá³â.
Îêð³ì òîãî, ó â³ää³ë³ ôàõ³âö³
çä³éñíþâàòèìóòü ïðîòåçóâàííÿ.

Ï³ä ÷àñ óðî÷èñòîãî â³äêðèòòÿ
ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð Ìè-
õàéëî Êîðäà çàçíà÷èâ, ùî «íå-
ùîäàâíî ïðåì’ºð-ì³í³ñòð Óêðà¿-
íè Âîëîäèìèð Ãðîéñìàí ï³äïè-
ñàâ ïîñòàíîâó Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íè, ÿêà äàëà ìîæëèâ³ñòü
â³äêðèòè öåé â³ää³ë. Ùå ðàí³øå

ìè îòðèìàëè ë ³öåíç ³þ íà
çä³éñíåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿
ïðàêòèêè. Òåïåð âèêëàäà÷³ ñòî-
ìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó ìàþòü
âñ³ þðèäè÷í³ ï³äñòàâè çàéìàòè-
ñÿ ñòîìàòîëîã³÷íîþ ïðàêòèêîþ

ó öüîìó â³ää³ëåíí³. Ñþäè ìè
âêëàëè áàãàòî êîøò³â ³ çóñèëü,
çîêðåìà, ïðèäáàëè íîâ³ ñòîìà-
òîëîã³÷í³ óñòàíîâêè, ÿêèõ º çà-
ãàëîì 26. Òàêîæ êóïèëè ³íøå
ñòîìàòîëîã³÷íå îáëàäíàííÿ ³
³íñòðóìåíòàð³é. Áåðåìî íà ñåáå
çîáîâ’ÿçàííÿ áåçêîøòîâíî íà-

Â²ÄÊÐÈËÈ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²×ÍÈÉ Â²ÄÄ²Ë
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÑÜÊÎ¯ ÊË²Í²ÊÈ ÒÄÌÓ

(Çë³âà íàïðàâî): Âîëîäèìèð ÁÎÃÀÉ×ÓÊ, íà÷àëüíèê óïðàâë³ííÿ
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ÎÄÀ, Ìèõàéëî ÊÎÐÄÀ, ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôå-
ñîð, Ëåîí³ä ÁÈÖÞÐÀ, çàñòóïíèê ì³ñüêîãî ãîëîâè Òåðíîïîëÿ

äàâàòè òåðàïåâòè÷íó ñòîìàòîëî-
ã³÷íó äîïîìîãó áàçîâèìè ñòîìà-
òîëîã³÷íèìè ìàòåð³àëàìè âñ³ì
ìåøêàíöÿì íàøî¿ îáëàñò³. Óêëà-
ëè óãîäè ç ³íòåðíàòàìè, ãåð³àò-
ðè÷íèì áóäèíêîì, äèòÿ÷èìè
ñàäî÷êàìè ùîäî çàáåçïå÷åííÿ
íàäàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïî-
ìîãè öèì ïàö³ºíòàì».

Ìèõàéëî Ìèõàéëîâè÷ âèñëî-
âèâ ïîäÿêó ë³êóâàëüíîìó â³ää³ëó
ÒÄÌÓ, ïðîðåêòîðîâ³ ç íàóêîâî-
ïåäàãîã³÷íî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ ðî-
áîòè, ïðîôåñîðó Ñòåïàíîâ³ Çà-
ïîðîæàíó, âèêëàäà÷àì, áóä³âåëü-

íèêàì ³ âñ³ì, õòî äîêëàâ çóñèëëÿ
äëÿ â³äêðèòòÿ öüîãî â³ää³ëåííÿ.

Íà÷àëüíèê óïðàâë³ííÿ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îá-
ëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿ Âîëîäèìèð
Áîãàé÷óê çàçíà÷èâ, ùî â³äêðèò-
òÿ òàêîãî çàêëàäó º íàéêðàùèì
ïîºäíàííÿì íàóêè òà ïðàêòèêè.

Çà éîãî ñëîâàìè, ÒÄÌÓ çàïî÷àò-
êóâàâ áëàãîðîäíó ñïðàâó, ÿêà äàº
ìîæëèâ³ñòü íàáëèçèòè ÿê³ñí³ ìå-
äè÷í³ ïîñëóãè äî êðàÿí.

Çàñòóïíèê ì³ñüêîãî ãîëîâè Òåð-
íîïîëÿ Ëåîí³ä Áèöþðà âèñëîâèâ
ùèðó ïîäÿêó àäì³í³ñòðàö³¿ ÒÄÌÓ
çà ïîñò³éíó ðîáîòó â ï³äãîòîâö³
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ìåäè÷íèõ
êàäð³â ³ ðîçâèòêó ìåäè÷íî¿ ãà-

ëóç³. Â³í ïîáàæàâ óñ³ì ïðàö³âíè-
êàì íîâîñòâîðåíî¿ óñòàíîâè
æèòòºâèõ ãàðàçä³â ³ Áîæîãî áëà-
ãîñëîâåííÿ, à ñòóäåíòàì – ã³äíî¿
ðîáîòè, ì³öíèõ æèòòºâèõ ïî-
çèö³é, ÿê³ñíèõ çíàíü ³ ïðîôåñ³é-
íîãî ñòàíîâëåííÿ.

Çàâ³äóâà÷ ñòîìàòîëîã³÷íîãî
â³ää³ëó óí³âåðñèòåòñüêî¿ êë³í³êè
Â³òàë³é Ùåðáà íàãîëîñèâ íà
òîìó, ùî «â ÒÄÌÓ º òîé êàäðî-
âèé ïîòåíö³àë, ÿêîãî íå ìàº æîä-
íà ³íøà ñòîìàòîëîã³÷íà ë³êóâàëü-
íà óñòàíîâà. Â³äïîâ³äíî, ìîæå-
ìî ïîºäíàòè ë³êóâàëüíèé òà

íàâ÷àëüíèé ïðîöåñè. Ñòóäåíòè
ìàþòü çìîãó ñïîñòåð³ãàòè çà âè-
êîíàííÿì ñòîìàòîëîã³÷íèõ ìàí³-
ïóëÿö³é çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³ä-
íèõ êàìåð. Ãîòîâ³ íàäàâàòè äî-
ïîìîãó âñ³ì æèòåëÿì Òåðíîïîëÿ
òà îáëàñò³, ÿê³ öüîãî çàáàæàþòü ³
çâåðíóòüñÿ äî íàñ. Íàäàºìî âåñü
ñïåêòð ñòîìàòîëîã³÷íèõ ïîñëóã.
Ï³ä ÷àñ òîãî, ÿê ñòóäåíòè ñïîñòå-
ð³ãàþòü çà ïðîöåñîì ë³êóâàííÿ,
ó íèõ âèõîâóºòüñÿ êë³í³÷íå ìèñ-
ëåííÿ. Ï³ñëÿ òðåòüîãî êóðñó ñòó-
äåíòè, ìàþ÷è çà ïëå÷èìà ñåñò-
ðèíñüêó ïðàêòèêó, ìîæóòü àñèñ-
òóâàòè ë³êàðþ. Ñòóäåíòè ñòàðøèõ
êóðñ³â ìàþòü ïðàâî ïðîâîäèòè
ïåâí³ ñòîìàòîëîã³÷í³ ìàí³ïóëÿö³¿,
àëå ï³ä íàãëÿäîì ë³êàðÿ».

Òàêîæ ãîñò³ äåòàëüí³øå îçíà-
éîìèëèñÿ ç ðîáîòîþ öåíòðó ñè-
ìóëÿö³éíîãî íàâ÷àííÿ.

Íàãàäàºìî, ùî ñòîìàòîëîã³÷-
íèé â³ää³ë ïðàöþº ç ïîíåä³ëêà äî
ï’ÿòíèö³, ç 9 äî 17 ãîäèíè.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)

Ñòóäåíòè Òåðíîï³ëüñüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî

óí³âåðñèòåòó – àêòèâí³ ó÷àñíèêè
òà îðãàí³çàòîðè çàãàëüíîì³ñüêèõ
çàõîä³â, ïðèñâÿ÷åíèõ òåì³ çäîðî-
â’ÿ. Çîêðåìà, íåùîäàâíî íà Òå-
àòðàëüíîìó ìàéäàí³ ñòóäåíòè-
ìåäèêè ñï³ëüíî ç Òåðíîï³ëüñüêèì
ì³ñüêèì öåíòðîì çäîðîâ’ÿ òà Òî-
âàðèñòâîì ×åðâîíîãî Õðåñòà
çîðãàí³çóâàëè àêö³þ, ï³ä ÷àñ ÿêî¿
â÷èëè ãðîìàäÿí ì³ñòà âåñòè çäî-
ðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, ðîáèëè
ïåâí³ îáñòåæåííÿ.

Çîêðåìà, ìàéáóòí³ ìåäèêè âè-
ì³ðþâàëè àðòåð³àëüíèé òèñê, âèç-
íà÷àëè ð³âåíü ãëþêîçè, ìîâèëè
ïðî ïðàâèëüíå õàð÷óâàííÿ, ïðî

Â×ÈËÈ ÒÅÐÍÎÏÎËßÍ ÁÓÒÈ ÇÄÎÐÎÂÈÌÈ ïîñòàâó ³ ÿê ¿¿ çáåðåãòè. Òàêîæ ñòó-
äåíòè ÒÄÌÓ ïðîâîäèëè ñï³ðîìåò-
ð³þ é ðîçïîâ³äàëè ïðî çì³öíåííÿ
äèõàëüíî¿ ñèñòåìè. Êð³ì òîãî, ä³ÿëè
ñòàíö³¿ æ³íî÷îãî òà ÷îëîâ³÷îãî
çäîðîâ’ÿ, ã³ã³ºíè ò³ëà, íà ÿêèõ ðîç-
ïîâ³äàëè ïðî ð³çí³ êîëîí³¿ áàêòåð³é,
ùî æèâóòü íà íàøîìó ò³ë³, à ùå
âèçíà÷àëè ãîñòðîòó çîðó. Âîëîí-
òåðñüêèé çàã³í Òîâàðèñòâà ×åðâî-
íîãî Õðåñòà ïðîâ³â ìàéñòåð-êëàñ
ç íàäàííÿ ïåðøî¿ äîïîìîãè.

Äî ñêëàäó îðãàí³çàòîð³â ³ âîëîí-
òåð³â óâ³éøëè òàê³ ñòóäåíòè ÒÄÌÓ:
Ì.Ïîçóí, Î.Çàºöü, Ó.Ñàòóðñüêà, ß.Ò-
ðèãóá, Ì.Òîêìàêîâà, Ì.Ïàíàñþê,
Ð.Êîòÿø, Ä.Ùåðáàòþê, Ì.Áåðåãóëÿê,
Ò.Êàðïÿê, Ì.Áàðòà, Ê.Ìàìðåíêî, Ï.À-
äàìèê, ².ßñòðåìñüêà, Á.Êóøí³ð, Ð.Ðîò-
êî, À.Ìàöüêî, Ë.Áàá³é, Ì.Ìóöÿê,
².Ï³äãàéíà, Ñ.ßêèìèøåí.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

mailto:hazeta.univer@gmail.com
http://www.TDMU.EDU.UA
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Óïðîäîâæ ï’ÿòè äí³â íà
êàôåäð³ ³íîçåìíèõ ìîâ
òðèâàâ òèæäåíü ³íîçåìíèõ
ìîâ. Àäæå ìåòà êàôåäðè –
ñïðèÿííÿ íàâ÷àëüí³é, íàó-
êîâ³é òà òâîð÷³é ä³ÿëüíîñò³
ñòóäåíò³â ³ ôîðìóâàííÿ âè-
ñîêîîñâ³÷åíî¿ ³íòåëåêòó-
àëüíî-ðîçâèíåíî¿ ëþäèíè.
Òîæ ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî,
ñòîìàòîëîã³÷íîãî òà ôàð-
ìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåò³â
ìàëè ìîæëèâ³ñòü ïðîÿâèòè
ñåáå é óäîñêîíàëþâàòèñÿ ó
ð³çíèõ íàïðÿìêàõ, íàâ÷àòè-
ñÿ ³ íàâ÷àòè îäèí îäíîãî,
ùî óð³çíîìàí³òíþº ñòóäåí-
òñüêå æèòòÿ.

Óâåñü òèæäåíü áóâ íàñè÷åíèé
êðåàòèâíèìè çàíÿòòÿìè, ö³êàâè-
ìè çóñòð³÷àìè, íåîðäèíàðíèìè
çìàãàííÿìè, ïðîåêòàìè, êîíêóð-
ñàìè òà íåñòàíäàðòíèìè ôîðìà-
ìè ðîáîòè, ùî ñïðèÿëî ï³äâè-
ùåííþ ìîòèâàö³¿ ñòóäåíò³â äî
âèâ÷åííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè, ðîç-
âèòêó ó íèõ íàâè÷îê ³ âì³íü óñ-
íîãî òà ïèñüìîâîãî ñï³ëêóâàííÿ,
òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, ñàìîñò³éíîñò³.

Â³äêðèòòÿ òèæíÿ ³íîçåìíèõ
ìîâ ðîçïî÷àëîñÿ ç óðî÷èñòîãî
âèêîíàííÿ ñòóäåíòñüêîãî ã³ìíó

Gaudeamus òà ïðåçåíòàö³¿ êîí-
êóðñíî¿ âèñòàâêè ñò³íãàçåò ³ ïëà-
êàò³â, ÿê³ âèãîòîâèëè ñòóäåíòè
ïåðøîãî òà äðóãîãî êóðñ³â. Âæå
ïåðøèé äåíü çàõîäó áóâ íàñè-
÷åíèì ³ ö³êàâèì. Çîêðåìà, ïðî-
âåëè êðóãë ³ ñòîëè íà òåìó
«Foreign languages and their
importance for a modern doctor»,
«Çíà÷åííÿ ëàòèíñüêî¿ ìîâè ó

ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³», ï³ä ÷àñ
ÿêîãî ñòóäåíòè ïðîàíàë³çóâàëè
â³äåîðîëèê ïðî âàæëèâ³ñòü âèâ-
÷åííÿ êëàñè÷íèõ ìîâ, ïðåçåíòó-
âàëè ñò³íãàçåòó, ðîçïîâ³ëè ³ñòîð³þ
îäíîãî ³ç ñèìâîë³â ìåäèöèíè –
ïîñîõó Àñêëåï³ÿ. À ùå þíàêè òà
ä³â÷àòà çóñòð³ëèñÿ ç âåòåðàíîì
êàôåäðè ³íîçåìíèõ ìîâ, çàâ³äó-
âà÷åì êàôåäðè ç 1995 äî 2000
ðîêó Ì. Ì. Çàêàëþæíèì. Ìèðîñ-
ëàâ Ìèêîëàéîâè÷, ëþäèíà ç âå-
ëè÷åçíèì ïåäàãîã³÷íèì äîñâ³äîì
òà ãëèáîêîþ åðóäèö³ºþ, ìàâ
çì³ñòîâíó òà íàòõíåííó äèñêóñ³þ
ç³ ñòóäåíòàìè.

Îñíîâíèìè çàõîäàìè äðóãîãî
äíÿ ñòàëè Ì³æíàðîäíèé íàóêî-
âèé ôîðóì ìîëîäèõ â÷åíèõ íà
òåìó: «Ñó÷àñí³ ñòðàòåã³¿ ä³àãíîñ-
òèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè
çàõâîðþâàíü ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñ-
òåìè» çà ó÷àñòþ ïðåäñòàâíèê³â ç
Óêðà¿íè, Ïîëüù³, Âåëèêîáðèòàí³¿,
Êàíàäè, ßïîí³¿, ²íä³¿, Íîâî¿ Çå-
ëàíä³¿ (êîæåí ñòóäåíò ïðåäñòàâ-
ëÿâ ïåâíó êðà¿íó), êîíêóðñè íà-
óêîâèõ ïðîåêò³â ç àíãë³éñüêî¿ íà
òåìó «Ìåäè÷í³ çàêëàäè â ñâ³ò³», à
òàêîæ ïðîåêò³â ç ëàòèíñüêî¿ ìîâè,
çìàãàëèñÿ é íà êðàùå çíàííÿ ëà-
òèíñüêèõ êðèëàòèõ âèñëîâ³â.

Ï³ä ÷àñ ãðè «Ùî? Äå? Êîëè?»
þíàêè òà ä³â÷àòà ìàëè çìîãó ïî-
çìàãàòèñÿ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ ó
ðîçâ’ÿçóâàíí³ ³íòåëåêòóàëüíèõ

çàâäàíü ç ìåäèöèíè. 23 ãðóïà
äðóãîãî êóðñó ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó çäîáóëà âïåâíåíó ïå-
ðåìîãó, ¿¿ â³äçíà÷èëè ãðàìîòîþ
êàôåäðè.

Òðåòüîãî äíÿ ñòóäåíòè òà âèê-
ëàäà÷³ êàôåäðè ïðîäîâæèëè
ö³êàâó é òâîð÷ó ñï³âïðàöþ. Íà
çàíÿòòÿõ ç ëàòèíñüêî¿ ìîâè þíà-
êè òà ä³â÷àòà â ³ãðîâ³é ôîðì³ âèâ-

÷àëè êë³í³÷í³ òåðì³íè, ïðåçåíòó-
âàëè ì³ôîëîã³÷íå ïîõîäæåííÿ
àíàòîì³÷íèõ ³ êë³í³÷íèõ òåðì³í³â,
äåêëàìóâàëè â³ðø³ é àíàë³çóâàëè
íàÿâí³ ó íèõ ä³ºñë³âí³ ôîðìè. Íåé-
ìîâ³ðíî åìîö³éíî â³äáóâñÿ êîí-
êóðñ «Âãàäàé ëàòèíñüêèé àôî-
ðèçì çà ìàëþíêîì».

Íà çàíÿòòÿõ ç àíãë³éñüêî¿,
í³ìåöüêî¿ òà ôðàíöóçüêî¿ ìîâ
ñòóäåíòè ñïðîáóâàëè ñåáå â ðîë³
âèêëàäà÷³â. ¥ðóíòîâíî îïðàöþ-
âàâøè ìàòåð³àë, âîíè ï³äãîòóâà-
ëè äëÿ îäíîãðóïíèê³â ö³êàâ³
òâîð÷³ çàâäàííÿ, ãîëîâîëîìêè,
ðåáóñè, êðîñâîðäè òà ñîëîäê³
ïðèçè ÿê âèíàãîðîäó. Êð³ì öüî-
ãî, ñòóäåíòè ïåðåãëÿíóëè é îá-
ãîâîðèëè ö³êàâ³ òåìàòè÷í³ â³äåî-
ô³ëüìè, ãîòóâàëè ïðåçåíòàö³¿,
àíàãðàìè, êðîñâîðäè òà â³ðø³ äî
òåìè çàíÿòü, ùî ñïðèÿëî îðãàí³-
çàö³¿ ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ïîâòîðåí-
íÿ òà çàêð³ïëåííÿ íàâ÷àëüíîãî
ìàòåð³àëó, àêòóàë³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿
ðîáîòè, âäîñêîíàëåííþ ñôîðìî-
âàíèõ ìîâëåííºâèõ óì³íü ³ íàâè-
÷îê, óäîñêîíàëåííþ íàâè÷îê ³
âì³íü, íàáóòèõ íà ïðàêòè÷íèõ çà-
íÿòòÿõ ç êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í. Ìà-
ëþíêîâ³ ñëàéäè, òàáëèö³, àíàãðà-
ìè, ñõåìè, ùî âèêîðèñòîâóâàëè
íà çàíÿòòÿõ, òà äåòàëüí³ êîìåí-
òàð³ äî íèõ, âèñâ³òëþâàëè ïèòàí-
íÿ àíàòîì³¿ é ô³ç³îëîã³¿ ëþäèíè
òà áóëè ñïðÿìîâàí³ íà ôîðìóâàí-
íÿ íàâè÷îê é óì³íü ïðîôåñ³éíî-
ãî ³íøîìîâíîãî ìîíîëîã³÷íîãî òà
ä³àëîã³÷íîãî ìîâëåííÿ ñòóäåíò³â,
íà çáàãà÷åííÿ ñëîâíèêîâîãî çà-
ïàñó íàéóæèâàí³øèìè ìåäè÷íè-
ìè òåðì³íàìè.

Óïðîäîâæ òèæíÿ îñîáëèâî
çàõîïëþþ÷îþ ôîðìîþ ðîáîòè
äëÿ ñòóäåíò³â áóëî ïðîâåäåííÿ
áðåéí-ðèíãó, äå êîìàíäè íàìà-

ãàëèñÿ âèïåðåäèòè îäíà îäíó â
ðîçâ’ÿçàíí³ ³íòåëåêòóàëüíèõ çàâ-
äàíü ³ç ìåäèöèíè ³íîçåìíèìè
ìîâàìè.

×åòâåðòîãî äíÿ ñòóäåíòè-äðó-
ãîêóðñíèêè ïåðåêîíëèâî äîâå-
ëè, ùî âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî¿ òåðì³-
íîëîã³¿ íà çàíÿòòÿõ ëàòèíñüêî¿
ìîâè º íå ëèøå íåîáõ³äíîþ ïå-
ðåäóìîâîþ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïå-
òåíö³¿ ìàéáóòí³õ ìåäèê³â, àëå é
çàõîïëèâèì ³ ö³êàâèì ä³éñòâîì. ²
ïðåäñòàâèëè òåðì³íè, ÿê³ ìàþòü
ì³ôîëîã³÷íå ïîõîäæåííÿ. Îñîá-
ëèâî ÿñêðàâî çâó÷àâ ì³ô ïðî
«Ïñèõåþ òà Àìóðà», ùî äàëî
ðîçóì³ííÿ êë³í³÷íèõ òåðì³í³â ç
ãðåöüêèì òåðì³íîåëåìåíòîì
«psyche» – «äóøà». Ñòóäåíòè
ðîçïîâ³äàëè ö³êàâó ³íôîðìàö³þ
òà àíàë³çóâàëè çíà÷åííÿ òåðì³í³â
³ âîäíî÷àñ äåìîíñòðóâàëè êàð-
òèíó çà ìîòèâàìè ì³ôó. Îäèí ç³
ñòóäåíò³â âèêîíàâ ï³ñíþ ëàòèíñü-
êîþ ìîâîþ ï³ä àêîìïàíåìåíò
ã³òàðè, öå ñòàëî âàãîìèì äîêà-
çîì òîãî, ùî ëàòèíü íå º «ìåðò-
âîþ» ìîâîþ.

Íà çàíÿòòÿõ ç í³ìåöüêî¿ ìîâè
ñòóäåíòè çîðãàí³çóâàëè çìàãàí-
íÿ ïðîåêò³â íà òåìó «Ìåäè÷í³
çàêëàäè â êðà¿íàõ ªÑ» (11 ãðóïà
äðóãîãî êóðñó ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó). Õëîïö³ òà ä³â÷àòà âäà-
ëèñÿ äî ãëèáîêîãî íàóêîâîãî
ïîøóêó çàäëÿ âèâ÷åííÿ çàðóá³-
æíîãî äîñâ³äó ìåäè÷íî¿ îñâ³òè,
ïðîâåëè êîíêóðñ â³ðòóàëüíèõ
ïðîãðàì ³ç çàâäàííÿìè íà àóä³-
þâàííÿ, ðîçóì³ííÿ òà ìîâëåííÿ
íà ìåäè÷íó òåìàòèêó. Êðåàòèâ-
íèìè âèÿâèëèñÿ é ñòóäåíòè-äðó-
ãîêóðñíèêè 16 ãðóïè òîãî æ ôà-
êóëüòåòó, ÿê³ çíÿëè â³äåîô³ëüì
í³ìåöüêîþ ìîâîþ ïðî íàäàííÿ
ïåðøî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Êàíàäñüêèé ôàõ³âåöü Ðåíà-
òà Ðîìàí ïðî÷èòàëà â³ä-

êðèòó ëåêö³þ «Ôîðìóâàííÿ ìèñ-
ëåííÿ ô³çè÷íîãî òåðàïåâòà, â³ä
îö³íþâàííÿ äî âòðó÷àííÿ». Ïàí³
Ðåíàòà º çàñíîâíèêîì ³ âëàñíè-
êîì êë³í³êè «Clarkson Sports &
Physio Clinic» ó Òîðîíòî. Âîíà
òàêîæ â³öå-ïðåçèäåíò òà ì³æíà-
ðîäíèé êîîðäèíàòîð Êîíãðåñó

ÊÀÍÀÄÑÜÊÈÉ ÔÀÕ²ÂÅÖÜ ÏÐÎ×ÈÒÀËÀ
ËÅÊÖ²Þ, ÏÐÎÂÅËÀ ÌÀÉÑÒÅÐ-ÊËÀÑ

óêðà¿íö³â Êàíàäè òà âèêëàäà÷
Øêîëè ðåàá³ë³òàö³éíî¿ ìåäèöè-
íè Óêðà¿íñüêîãî êàòîëèöüêîãî
óí³âåðñèòåòó. Ï³ñëÿ ëåêö³¿ Ðåíàòà
Ðîìàí ïðîâåëà ìàéñòåð-êëàñ
«Ô³çè÷íà òåðàï³ÿ ïðè ïàòîëîã³¿
ïëå÷îâîãî ñóãëîáà».

Ñâî¿ì äîñâ³äîì òàêîæ ïîä³-
ëèâñÿ äèðåêòîð øêîëè ðåàá³ë³-
òàö³éíî¿ ìåäèöèíè ÓÊÓ, ãîëîâ-

íèé ïîçàøòàòíèé ñïåö³àë³ñò
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè ç³ ñïåö³àëüíîñò³ «Ô³ç³î-
òåðàï³ÿ. Ìåäè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ»
Âîëîäèìèð Ãîëèê.

Ðåíàòà Ðîìàí ³ Âîëîäèìèð Ãî-
ëèê çóñòð³ëèñÿ ç ðåêòîðîì ÒÄÌÓ,
ïðîôåñîðîì Ìèõàéëîì Êîðäîþ,
äå îáãîâîðèëè ïîäàëüøó
ñï³âïðàöþ ó ãàëóç³ îñâ³òè ñòóäåíò³â

çà ñïåö³àëüí³ñòþ «Ô³çè÷íà òå-
ðàï³ÿ òà åðãîòåðàï³ÿ» íà ð³âí³
áàêàëàâðà é ìàã³ñòðà (ô³çè÷íèé
òåðàïåâò, åðãîòåðàïåâò) òà
ìîæëèâîñò³ ñòàæóâàííÿ âèêëà-
äà÷³â ³ ñòóäåíò³â ÒÄÌÓ.

Ìèõàéëî Êîðäà íàãîëîñèâ
íà òîìó, ùî óí³âåðñèòåò çàö³-
êàâëåíèé ó ðîçâèòêó ñïåö³àëü-
íîñò³ «Ô³çè÷íà òåðàï³ÿ». Çà
éîãî ñëîâàìè, îñê³ëüêè öåé íà-
ïðÿìîê ï³äãîòîâêè â Óêðà¿í³
íîâèé, òî âàæëèâèì º îáì³í
äîñâ³äó ³ç çàêîðäîííèìè âèùè-
ìè íàâ÷àëüíèìè çàêëàäàìè òà
ðåàá³ë³òàö³éíèìè öåíòðàìè.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

 Ðåíàòà ÐÎÌÀÍ ïðîâîäèòü
ìàéñòåð-êëàñ «Ô³çè÷íà òåðàï³ÿ
ïðè ïàòîëîã³¿ ïëå÷îâîãî ñóãëîáà»

ÇÀÕ²Ä

ÒÈÆÄÅÍÜ ²ÍÎÇÅÌÍÈÕ ÌÎÂ: ÊÐÅÀÒÈÂÍ²
ÇÀÍßÒÒß, Ö²ÊÀÂ² ÇÓÑÒÐ²×² ÒÀ ÊÎÍÊÓÐÑÈ

Ìèðîñëàâ ÇÀÊÀËÞÆÍÈÉ, çàâ³äóâà÷ êàôåäðè (1995-2000
ðð.), â³â çì³ñòîâíó äèñêóñ³þ ç³ ñòóäåíòàìè

Êóëüì³íàö³ºþ äíÿ áóâ êðóãëèé
ñò³ë ç âîëîíòåðàìè ìîëîä³æíî¿
îñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ AISEC, ÿê³,
çàáåçïå÷èâøè íåâèìóøåíó àò-
ìîñôåðó ñï³âïðàö³, ó ö³êàâ³é
³ãðîâ³é ôîðì³ ïðîâåëè íåñòàí-
äàðòíèé ìàéñòåð-êëàñ ùîäî ðîë³
àíãë³éñüêî¿ ìîâè â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³.

Îêð³ì öüîãî, â ìåæàõ òèæíÿ
³íîçåìíèõ ìîâ çîðãàí³çóâàëè
êîíêóðñ íà çíàííÿ àíãë³éñüêî¿,
í³ìåöüêî¿ òà ëàòèíñüêî¿ ìîâ. Ñòó-
äåíòàì çàïðîïîíóâàëè çàâäàí-
íÿ ï³äâèùåíî¿ ñêëàäíîñò³, â³äòàê
çà ðåçóëüòàòàìè âèêîíàííÿ ðîá³ò
îáðàëè ïåðåìîæö³â.

Çàêðèòòÿì òèæíÿ ³íîçåìíèõ
ìîâ ñòàâ êîíöåðò ³ öåðåìîí³ÿ íà-
ãîðîäæåííÿ ïåðåìîæö³â ó ð³çíèõ
íîì³íàö³ÿõ òà êîíêóðñàõ. Ïðèñóòí³
íà êîíöåðò³ çìîãëè ïåðåêîíàòè-
ñÿ, ùî ³íîçåìí³ ìîâè – öå íå ëèøå
êîíñïåêòè, ï³äãîòîâêà äî ñåì³-
íàð³â ³ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, àëå é
÷àð³âíà ï³ñíÿ, ùî âì³ùóº â ñîá³ ³
ëþáîâ äî êîõàíîãî, ³ í³æí³ çàïà-
õè çåìë³, ³ âîëåëþáí³ äóìè, ³ ïî-
åòè÷íå ñëîâî, ³ íàðîäíèé ³í-
ä³éñüêèé òàíåöü. Ìè íàâ³òü íå
ìîãëè óÿâèòè, ñê³ëüêè òàëàíò³â
âèõîâóº íàø óí³âåðñèòåò! Ñåðåä
íàøèõ ñòóäåíò³â º ñï³âàêè, òàíöþ-
ðèñòè, ïîåòè, õóäîæíèêè, ìóçè-
êàíòè, ãóìîðèñòè – âñ³ âîíè ìàëè
ìîæëèâ³ñòü ïðîäåìîíñòðóâàòè
ñâî¿ çä³áíîñò³ àíãë ³éñüêîþ,
í³ìåöüêîþ, ôðàíöóçüêîþ òà ëà-
òèíñüêîþ ìîâàìè òà çíàéòè ïðè-
õèëüíèê³â ñâîãî òàëàíòó.

Ðîäçèíêîþ çàõîäó ñòàëî âèêî-
íàííÿ ï³ñí³ «Someone like you».
¯¿ çàñï³âàëà, ñïîä³âàºìîñÿ, ìàé-
áóòíÿ ñòóäåíòêà ÒÄÌÓ, à íèí³
ó÷åíèöÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ ñïåö³à-
ë³çîâàíî¿ øêîëè ç ïîãëèáëåíèì
âèâ÷åííÿì ³íîçåìíèõ ìîâ ³ìåí³
Âîëîäèìèðà Âèõðóùà ¹ 17 Ìà-
ð’ÿíà Ìàêñèìèøèí, ÿêà àêîìïà-
íóâàëà ñîá³ ãðîþ íà ñêðèïö³. Áóð-
õëèâó ðåàêö³þ ïðèñóòí³õ âèêëè-
êàëà ï³ñíÿ «Óêðà¿íà – öå ÿ» ó
âèêîíàíí³ ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â.
Ðàçîì ç íèìè ñï³âàëà âñÿ ãëÿ-
äàöüêà àóäèòîð³ÿ.

Íà çàâåðøåííÿ òèæíÿ ³íîçåì-
íèõ ìîâ ïåðåìîæöÿì ó ð³çíèõ
íîì³íàö³ÿõ âðó÷èëè ãðàìîòè é
â³äçíàêè òà ïîäÿêóâàëè îðãàí³-
çàòîðàì ³ ó÷àñíèêàì çàõîäó.

Íàä³ÿ ÔÅÄ×ÈØÈÍ,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè,

Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)
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Òàêîþ áóëà òåìà äâîäåí-
íî¿ Âñåóêðà¿íñüêî¿ íàóêîâî-
ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿, ùî
â³äáóëàñÿ ó ÒÄÌÓ. Ç³áðàëè-
ñÿ íàóêîâö³ ïðîâ³äíèõ ìå-
äè÷íèõ ÂÍÇ Óêðà¿íè, çàñòóï-
íèêè ãîëîâíèõ ë³êàð³â ç ïè-
òàíü îõîðîíè ìàòåðèíñòâà òà
äèòèíñòâà, îáëàñí³ é ðàéîíí³
àêóøåðè-ã³íåêîëîãè, çàâ³äó-
âà÷³ æ³íî÷èìè êîíñóëüòà-
ö³ÿìè, ïðàêòèêóþ÷³ àêóøå-
ðè-ã³íåêîëîãè, òåðàïåâòè,
êàðä³îëîãè, åíäîêðèíîëîãè,
ë³êàð³ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ç Êè¿-
âñüêî¿, Îäåñüêî¿, Ëüâ³â-
ñüêî¿, Õàðê³âñüêî¿, Çàêàð-
ïàòñüêî¿, Âîëèíñüêî¿, ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêî¿, Ð³âíåíñüêî¿,
×åðêàñüêî¿, ×åðí³âåöüêî¿,
Ìèêîëà¿âñüêî¿, Òåðíîï³ëüñü-
êî¿ îáëàñòåé.

Âñüîãî – ïîíàä 350 ó÷àñíèê³â,
ñåðåä íèõ – 22 ïðîôåñîðè, 12
îáëàñíèõ ïîçàøòàòíèõ ñïåö³-
àë³ñò³â, ïîíàä 30 çàâ³äóâà÷³â
â³ää³ëåíü. Ðîäçèíêîþ çàõîäó ñòàâ
ìàéñòåð-êëàñ «Àëãîðèòìè íàäàí-
íÿ äîïîìîãè ïðè íåâ³äêëàäíèõ
ñòàíàõ â àêóøåðñòâ³. Îñîáëèâîñò³

êîìàíäíî¿ ðîáîòè», ÿêèé â³äáóâ-
ñÿ íà áàç³ ñèìóëÿö³éíî-òðåí³íãî-
âîãî öåíòðó ÒÄÌÓ. Ë³êàð³-ó÷àñ-
íèêè ìàëè ìîæëèâ³ñòü íå ëèøå
ïîãëèáèòè âëàñí³ çíàííÿ, ùî ñòî-
ñóþòüñÿ àëãîðèòì³â íàäàííÿ íå-
â³äêëàäíî¿ äîïîìîãè òà ïðîâå-
äåííÿ ðåàí³ìàö³¿ ïðè íåâ³äêëàä-
íèõ ñòàíàõ â àêóøåðñòâ³, à é
ïîòðåíóâàòèñÿ íà íàéñó÷àñí³øèõ
òðåíàæåðàõ.

Ç³ âñòóïíèì ñëîâîì â³ä ³ìåí³
ðåêòîðà ÒÄÌÓ âèñòóïèâ ïðîðåê-
òîð ç íàóêîâî¿ ðîáîòè, ïðîôå-
ñîð ²âàí Êë³ù, ÿêèé ïîáàæàâ
ïðèñóòí³ì ïë³äíî¿ ïðàö³, ö³êàâî-
ãî ñï³ëêóâàííÿ é ïðèºìíèõ âðà-
æåíü â³ä ïåðåáóâàííÿ íà Òåð-
íîï³ëë³, à òàêîæ ï³äêðåñëèâ ïð³î-
ðèòåòí³ñòü ñëóæáè îõîðîíè
ìàòåðèíñòâà òà äèòèíñòâà ó ïðî-
öåñ³ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. ²âàí
Ìèêîëàéîâè÷ ðîçïîâ³â ïðî çäî-
áóòêè é íîâàö³¿ â íàóêîâîìó òà
íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ íàøîãî
ÂÍÇ îñòàíí³õ ðîê³â, äîñÿãíåííÿ
â ðåôîðìóâàíí³ ìåäè÷íî¿ ãàëóç³

êðàþ òà ïîáàæàâ ó÷àñíèêàì ôî-
ðóìó óñï³õó é ïë³äíî¿ ïðàö³ ï³ä
÷àñ ïëåíàðíèõ ³ ñåêö³éíèõ çàñ³-
äàíü.

Ïðèñóòí³õ òàêîæ ïðèâ³òàëà çà-
ñòóïíèê íà÷àëüíèêà ãîëîâíîãî
óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿ Ë³ä³ÿ ×àé-
êîâñüêà.

Îðãàí³çàòîðè êîíôåðåíö³¿ –
êàôåäðà àêóøåðñòâà òà ã³íåêî-
ëîã³¿ ¹2 (çàâ³äóâà÷ êàôåäðè –
äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôå-
ñîð Ñâ³òëàíà Ãåðÿê) ³ êàôåäðà
íåâ³äêëàäíî¿ òà åêñòðåíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè (çàâ³äóâà÷ êà-
ôåäðè – çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè
³ òåõí³êè Óêðà¿íè, äîêòîð ìåäè÷-
íèõ íàóê, ïðîôåñîð Ìèêîëà
Øâåä). Ôîðóì â³äáóâñÿ ï³ä åã³-
äîþ ÌÎÇ Óêðà¿íè (ãîëîâíèé
ïîçàøòàòíèé ñïåö³àë³ñò ÌÎÇ Óê-
ðà¿íè ç àêóøåðñòâà òà ã³íåêî-
ëîã³¿, çàñëóæåíèé ë³êàð Óêðà¿íè,
÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÌÍ Óê-
ðà¿íè, ïðîôåñîð Âÿ÷åñëàâ Êà-
ì³íñüêèé) òà ÃÎ «Àñîö³àö³ÿ àêó-
øåð³â-ã ³íåêîëîã³â Óêðà¿íè»
(ïðåçèäåíò Àñîö³àö³¿ – ëàóðåàò
Äåðæàâíî¿ ïðåì³¿ Óêðà¿íè, àêà-
äåì³ê ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, äîêòîð
ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð Âà-
ëåð³é Çàïîðîæàí).

Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ïèòàííÿ
ðîçâèòêó àêóøåðñòâà òà ã³íåêî-
ëîã³¿ ÿê ãàëóç³ ìåäèöèíè íå âòðà-
÷àþòü ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³. Íà êîí-
ôåðåíö³¿ éøëîñÿ ïðî íîâ³ íàó-
êîâ³ òà ïðàêòè÷í³ íàïðÿìêè é
ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøîãî ðîç-
âèòêó ö³º¿ ãàëóç³ ìåäèöèíè,
ñï³âïðàöþ ç ³íøèìè ñïåö³àë³ñòà-
ìè. Íå äî ê³íöÿ âèð³øåíèìè çà-
ëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ åò³îëîã³¿,
ïàòîãåíåçó, ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè
òà àäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ é
ïðîô³ëàêòèêè îñíîâíèõ òåðà-
ïåâòè÷íèõ çàõâîðþâàíü, ÿê³ ìà-
þòü ñâî¿ îñîáëèâîñò³ ïðè âàã³ò-
íîñò³. Îñîáëèâîñòÿì âåäåííÿ
âàã³òíîñò³ íà òë³ ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿, ëåãåíåâî¿, íèðêîâî¿, ïå÷³-
íêîâî¿ òà åíäîêðèííî¿ ïàòî-
ëîã³¿ áóëè ïðèñâÿ÷åí³ äîïîâ³ä³
ïðîâ³äíèõ â÷åíèõ Óêðà¿íè ó
ãàëóç³ àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿,
íåâ³äêëàäíî¿ òà åêñòðåíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè, âíóòð³øíüî¿
ìåäèöèíè, àíåñòåç³îëîã³¿ òà ðå-
àí³ìàö³¿.

Çà ïåð³îä ðîáîòè êîíôåðåíö³¿
â³äáóëîñÿ äâà ïëåíàðíèõ, ø³ñòü
ñåêö³éíèõ çàñ³äàíü, ìàéñòåð-êëàñ.
Çàãàëîì ó÷àñíèêè ôîðóìó îáãî-

âîðèëè 115 äîïîâ³äåé òà ïîâ³äîì-
ëåíü, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ êë³í³÷íèõ
ïðîòîêîë³â âåäåííÿ àêóøåðñüêî-
ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ñï³ëüíèõ
àñïåêò³â ³ íàïðÿìê³â ðîáîòè àêó-
øåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íî¿ òà òåðà-
ïåâòè÷íî¿ ñëóæáè â Óêðà¿í³. Ïî-
ðóøóâàëèñÿ íàéâàæëèâ³ø³ ïðî-
áëåìè àêóøåðñòâà, ã³íåêîëîã³¿,

âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè â àêó-
øåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷í³é êë³í³ö³.

Âåëèêó çàö³êàâëåí³ñòü àóäèòîð³¿
âèêëèêàâ âèñòóï çàâ³äóâà÷à êà-
ôåäðè àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿
ÔÏÎ Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, ïðîôåñîðà
Â³ðè Ïèðîãîâî¿, ÿêà ïðîàíàë³çó-
âàëà ðåçóëüòàòè áàãàòîð³÷íîãî
âïðîâàäæåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîòî-
êîë³â ó ïðàêòèêó ðîáîòè ë³êàð³â
íà åòàïàõ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè. Çàçíà÷àëîñÿ, ùî
åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ íàé-
á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ðîçðîáëåíèõ ³
âïðîâàäæåíèõ êë³í³÷íèõ ïðîòî-
êîë³â ï³äòâåðäæóºòüñÿ äîñòîâ³ð-
íèì çíèæåííÿì ÷àñòîòè àêó-
øåðñüêèõ óñêëàäíåíü òà ð³âíåì
ìàòåðèíñüêî¿ ³ ïåðèíàòàëüíî¿
ñìåðòíîñò³.

Âàæëèâèì àñïåêòîì ó ïðîô³-
ëàêòèö³ ìàòåðèíñüêèõ âòðàò º
ñâîº÷àñíå ïðîãíîçóâàííÿ, ïðîô³-
ëàêòèêà òà òåðàï³ÿ óñêëàäíåíü ó

æ³íîê ç àíîìàëüíîþ ³íâàçèâíîþ
ïëàöåíòîþ. Ïðî öå éøëîñÿ ó
âèñòóï³ çàâ³äóâà÷à êàôåäðè àêó-
øåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ ¹1 ÍÌÀ-
ÏÎ ³ì. Ï.Ë. Øóïèêà, ïðîôåñîðà
Îëåãà Ãîëÿíîâñüêîãî.

Ó÷àñíèêè êîíôåðåíö³¿ îáãî-
âîðèëè òàêîæ ïèòàííÿ ³íòåíñèâ-
íî¿ òåðàï³¿ êðîâîòå÷ â àêó-
øåðñòâ³, âïëèâ ³íôóç³éíèõ ðîç-

÷èí³â íà ðîä³ëëþ òà ïë³ä ï³ä ÷àñ
êåñàðñüêîãî ðîçòèíó. Ö³êàâó äî-
ïîâ³äü íà öþ òåìó ï³äãîòóâàâ
êîëåêòèâ àâòîð³â ï³ä êåð³âíèöò-
âîì ïðîôåñîðà êàôåäðè àêó-
øåðñòâà, ã³íåêîëîã³¿ òà ðåïðî-
äóêòîëîã³¿ ÍÌÀÏÎ ³ì. Ï.Ë. Øó-
ïèêà Ðóñëàíà Òêà÷åíêà.

Ïðîôåñîð ÒÄÌÓ, çàâ³äóâà÷ êà-
ôåäðè àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿
¹2 ÒÄÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêî-
ãî Ñâ³òëàíà Ãåðÿê ï³ä ÷àñ âèñòó-
ïó ïîðóøèëà ïðîáëåìó ãîðìî-
íàëüíî¿ òà íåãîðìîíàëüíî¿
ï³äòðèìêè ãîìåîñòàçó æ³íîê ç
ìàñòîïàò³ºþ.

Íà àêòóàëüíèõ ïèòàííÿõ ä³àã-
íîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ã³ïåðàíä-
ðîãåííèõ ñòàí³â àêöåíòóâàëè
óâàãó êîëåã çàâ³äóâà÷ â³ää³ëó åí-
äîêðèíîëîã³¿, ðåïðîäóêö³¿ i
àäàïòàö³¿ ²íñòèòóòó åíäîêðèíî-
ëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â.Ï.
Êîì³ñàðåíêà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ïðîôåñîð, ÷ëåí-êîð. ÍÀÍ ³ àêà-
äåì³ê ÍÀÌÍ Óêðà¿íè Îëåêñàíäð
Ðåçí³êîâ òà ïðîôåñîð êàôåäðè
àêóøåðñòâà, ã³íåêîëîã³¿ ³ ïåðè-
íàòîëîã³¿ ÍÌÀÏÎ ³ì. Ï.Ë. Øóïè-
êà Àëëà Äóá÷àê.

«Ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ ó æ³íîê ç
àíòèôîñôîë³ï³äíèì ñèíäðî-
ìîì» – ö³é âàæëèâ³é òåì³ ïðè-
ñâÿòèëà ñâ³é âèñòóï ïðîôåñîð
êàôåäðè àêóøåðñòâà ³ ã³íåêî-
ëîã³¿ ¹ 1 Îäåñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
Ñâ³òëàíà Ãàëè÷.

Ïèòàííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî
çäîðîâ’ÿ â æ³íîê ³ç ñèíäðîìîì
ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â, åíäîìåò-
ð³îçîì ñòàëè ïðåäìåòîì àêòèâ-
íîãî îáãîâîðåííÿ ï³ñëÿ äîïîâ³ä³
çàâ³äóâà÷à êàôåäðè àêóøåðñòâà
³ ã³íåêîëîã³¿ ôàêóëüòåòó ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè Áóêîâèíñüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó, ïðîôåñîðà Îëåêñàíäðà
Þçüêà.

Âåëèêå çàö³êàâëåííÿ âèêëèêà-
ëè âèñòóïè çàâ³äóâà÷à êàôåäðè
åêñòðåíî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè, ïðîôåñîðà
ÒÄÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
Ìèêîëè Øâåäà ïðî îñîáëèâîñò³
ë³êóâàííÿ çàë³çîäåô³öèòíèõ

àíåì³é ð³çíî¿ åò³îëîã³¿ òà âïðî-
âàäæåííÿ óí³ô³êîâàíîãî êë³-
í³÷íîãî ïðîòîêîëó.

Ðîçãëÿäàëè é íîâ³ ï³äõîäè äî
ïðîô³ëàêòèêè ³íôåêö³éíî-çà-
ïàëüíèõ óñêëàäíåíü â àêóøåðñü-
êî-ã³íåêîëîã³÷í³é ïðàêòèö³, ñó-
÷àñí³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ë³êóâàí-
íÿ ïîðóøåíü ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëó, ãîðìîíàëüí³ àñïåêòè ðîç-

Æ²ÍÎ×Å ÇÄÎÐÎÂ’ß: ²ÌÏËÅÌÅÍÒÀÖ²ß ÑÓ×ÀÑÍÈÕ
ÏÐÎÒÎÊÎË²Â Ó ÊË²Í²×ÍÓ ÏÐÀÊÒÈÊÓ

âèòêó ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿,
àíîìàëüíèõ ìàòêîâèõ êðîâîòå÷
³ çàñòîñóâàííÿ ³ííîâàö³éíèõ
ôîðì ïðîãåñòåðîíó â ¿õ ë³êó-
âàíí³. Éøëîñÿ òàêîæ ïðî ïåðè-
íàòàëüí³ ³íôåêö³¿ òà ¿õíþ ðîëü â
àêóøåðñòâ³, ìîæëèâîñò³ ë³êóâàí-
íÿ òà ïðîãíîçó ðåàë³çàö³¿ âíóò-
ð³øíüîóòðîáíî¿ ³íôåêö³¿, ä³àãíî-

ñòèêó é ë³êóâàííÿ ô³áðîçó ïå÷³í-
êè. Íàãîëîøóâàëîñÿ, ùî êîìàí-
äíå ñï³âðîá³òíèöòâî àêóøåðà-
ã³íåêîëîãà, ôàõ³âöÿ ç åêñòðàãåí³-
òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ (êàðä³îëîãà,
òåðàïåâòà, ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ) º
îäíèì ç îñíîâíèõ òà îáîâ’ÿçêî-
âèõ ÷èííèê³â äîñÿãíåííÿ ïîçè-
òèâíîãî ðåçóëüòàòó âàã³òíîñò³ ó
æ³íîê ç âàæêîþ ñîìàòè÷íîþ ïà-
òîëîã³ºþ.

Ö³êàâèì ïóíêòîì íàóêîâî¿
ïðîãðàìè âèÿâèâñÿ ìàéñòåð-êëàñ
«Àëãîðèòìè íàäàííÿ äîïîìîãè
ïðè íåâ³äêëàäíèõ ñòàíàõ â àêó-
øåðñòâ³. Îñîáëèâîñò³ êîìàíäíî¿
ðîáîòè». Êîæåí ç ó÷àñíèê³â êîí-
ôåðåíö³¿ ìàâ íàãîäó ïîòðåíóâà-
òèñÿ íà íàéñó÷àñí³øèõ ôàíòîìàõ
òà óäîñêîíàëèòè âëàñí³ ïðî-
ôåñ³éí³ íàâè÷êè.

Îáãîâîðåííÿ øèðîêîãî êîëà
ïèòàíü â³äáóâàëîñÿ ó êîíñòðóê-
òèâí³é, ä³ëîâ³é àòìîñôåð³. Çíà÷-
íó óâàãó, çîêðåìà, ó÷àñíèêè êîí-
ôåðåíö³¿ ïðèä³ëèëè ïðîáëåìàì
íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â â àêóøåðñòâ³
òà ã³íåêîëîã³¿, ³íòåíñèâí³é òåðàï³¿
êðèòè÷íèõ ñòàí³â, íîâèì ï³äõî-
äàì äî ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàí-
íÿ íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³,
ïðîáëåìàì ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â,
ïàòîëîã³¿ øèéêè ìàòêè òîùî.

Çà ðåçóëüòàòàìè êîíôåðåíö³¿
ïðèéíÿëè ðåçîëþö³þ ùîäî
øëÿõ³â ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ä³àãíî-
ñòèêè, ïðîãíîçóâàííÿ òà ë³êóâàí-
íÿ æ³íîê ç åêñòðàãåí³òàëüíèìè
çàõâîðþâàííÿìè, óñêëàäíåíèìè
ïîëîãàìè, çàáåçïå÷åííÿ ðåïðî-
äóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ æ³íîê ó
ð³çí³ ïåð³îäè ¿õíüîãî æèòòÿ,
åôåêòèâíî¿ ñï³âïðàö³ ç ôàõ³âöÿ-
ìè òåðàïåâòè÷íèõ òà àêóøåðñü-
êî-ã³íåêîëîã³÷íèõ ñòàö³îíàð³â ³ íà
ð³âí³ ïåðâèííî¿ ëàíêè íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³.

(Çë³âà íàïðàâî): ²âàí ÊË²Ù, ïðîðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð, Â³ðà
ÏÈÐÎÃÎÂÀ, ïðîôåñîð (ì. Ëüâ³â), Ìèêîëà ØÂÅÄ, ïðîôåñîð ÒÄÌÓ

Ñâ³òëàíà ÃÅÐßÊ, ïðîôåñîð
ÒÄÌÓ

Îëåêñàíäð ÐÅÇÍ²ÊÎÂ, ÷ëåí-
êîðåñïîíäåíò ÍÀÍ ³ àêà-
äåì³ê ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ïðîôåñîð (ì. Êè¿â)

Ñâ³òëàíà ÃÅÐßÊ,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè

àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿
¹2 ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð
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ÄÎ 60-Ð²××ß ÒÄÌÓ 5
Ðîçâèòîê ì³æíàðîäíîãî ñï³âðî-

á³òíèöòâà ÒÄÌÓ ðîçïî÷àâñÿ
ùå 1969 ð., êîëè ïðîôåñîðè ìåäè÷-
íîãî ³íñòèòóòó Ò. Ò. Ãëóõåíüêèé òà
Í. ². Òóìàøîâà âçÿëè ó÷àñòü ó ðî-
áîò³ Ì³æíàðîäíîãî êîíãðåñó äåðìà-
òîëîã³â ó ì. Ñîô³¿. Òàêîæ ó öåé ïå-
ð³îä âèêëàäà÷³ ³íñòèòóòó Ê. Â. Êîâà-
íîâ, Ì. Ï. Ñêàêóí, ². Î. Ñèòíèê, ². Ñ.
Ñì³ÿí ÷èòàëè ëåêö³¿ â Ñë³âåíñüêî-
ìó íàï³ââèùîìó ìåäè÷íîìó ³íñòè-
òóò³. Êð³ì òîãî, ïðîô. Â. Ã. Êîâåøí³-
êîâ íåîäíîðàçîâî áðàâ ó÷àñòü ó
ì³æíàðîäíèõ íàóêîâèõ ôîðóìàõ.

1997 ð. ì³æíàðîäíà ä³ÿëüí³ñòü íà-
â÷àëüíîãî çàêëàäó ³ñòîòíî àêòèâ³çó-
âàëàñÿ ç ïî÷àòêîì çàëó÷åííÿ ³íî-
çåìíèõ ãðîìàäÿí äî ëàâ ñòóäåíò³â
Òåðíîï³ëüñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿
àêàäåì³¿ ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.

2001-2005 ðð. ì³æíàðîäíó
ä³ÿëü-í³ñòü óí³âåðñèòåòó î÷îëþâàâ
ïðîðåêòîð ç ì³æíàðîäíèõ çâ’ÿç-
ê³â ³ îðãàí³çàö³¿ íàóêîâèõ ôîðóì³â
Ñ. ². Êëèìíþê.

Ó öåé ÷àñ ðîçïî÷àëîñÿ òàêîæ
íàëàãîäæåííÿ ïðîôåñ³éíèõ êîí-
òàêò³â ç íàóêîâöÿìè Â³äåíñüêîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó (Àâñòð³ÿ)
òà Êàðëîâîãî óí³âåðñèòåòó â Ïðàç³
(×åõ³ÿ).

Çàãàëîì ó öåé ïåð³îä îñîáëèâà
óâàãà áóëà çîñåðåäæåíà íà ïîïó-
ëÿðèçàö³¿ íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó ó
ì³æíàðîäíîìó îñâ³òíüîìó ïðîñòîð³
ç ìåòîþ çàëó÷åííÿ ³íîçåìíèõ ñòó-
äåíò³â äî íàâ÷àííÿ â óí³âåðñèòåò³.
Çà àâòîðñòâîì ïðîô. Ñ. ². Êëèìíþ-
êà òà ïðîô. Ì. Ì. Êîðäè áóëî âè-
äàíî êíèãó «Òåðíîï³ëüñüêà äåðæàâ-
íà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ³ìåí³ ². ß. Ãîð-
áà÷åâñüêîãî» àíãë³éñüêîþ ìîâîþ.

Ïðîãðåñèâíèé ðîçâèòîê âèùî¿
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè âàæêî óÿâèòè áåç
îáì³íó äîñâ³äîì ³ ò³ñíî¿ âçàºìîâè-
ã³äíî¿ ñï³âïðàö³ ì³æ íàâ÷àëüíèìè,
íàóêîâèìè òà ë³êóâàëüíèìè ìåäè÷-
íèìè çàêëàäàìè. ßêùî æ òàêà
ñï³âïðàöÿ º ì³æíàðîäíîþ, òî ¿¿ ðå-
çóëüòàòè i çäîáóòêè íàáóâàþòü ùå
á³ëüø âàãîìîãî çíà÷åííÿ.

Çàäëÿ àêòèâ³çàö³¿ ì³æíàðîäíî¿
ä³ÿëüíîñò³ óí³âåðñèòåòó, ðîçøèðåí-
íÿ êîëà éîãî çàêîðäîííèõ ïàðò-

íåð³â, çàëó÷åííÿ âèêëàäà÷³â ³ ñòó-
äåíò³â äî ó÷àñò³ â ì³æíàðîäíèõ ïðî-
ãðàìàõ 2005 ð. áóëî ñòâîðåíî â³ää³ë
ì³æíàðîäíèõ çâ’ÿçê³â, ÿêèé î÷îëè-
ëà äîö. Í. ª. Ë³ñíè÷óê.

Ç ÷àñó ñòâîðåííÿ â³ää³ëó óí³âåðñè-
òåò ³ñòîòíî ðîçøèðèâ íàïðÿìêè ñâîº¿
ì³æíàðîäíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ñóòòºâî
çá³ëüøèâ êîëî çàðóá³æíèõ ïàðòíåð³â.

Íèí³ óí³âåðñèòåò ñï³âïðàöþº ç 54
çàêîðäîííèìè ïàðòíåðàìè ç 21
êðà¿íè ñâ³òó, òàêèìè, ÿê: Óí³âåðñè-
òåò Ìþððåÿ (Êåíòóêê³, ÑØÀ); Óí³-
âåðñèòåò Ï³âäåííî¿ Êàðîë³íè Àï-
ñòåéò (Ñïàðòàíáóðã, ÑØÀ); Á³îìå-
äè÷íèé ³íñòèòóò óí³âåðñèòåòó
Êëåìñîíà (Êëåìñîí, ÑØÀ); Global
Professional Consulting, Inc. (Íüþ-
Éîðê, ÑØÀ); Corbia International

(Ãð³íâ³ëü, ÑØÀ); Óí³âåðñèòåò ³ìåí³
Ãðåíòà ÌàêÞåíà (Åäìîíòîí, Êàíà-
äà); Ñàñêà÷åâàíñüêà ïîë³òåõí³êà
(Ñàñêàòóí, Êàíàäà); Ðåäæàéíñüêèé
óí³âåðñèòåò (Ðåäæàéíà, Êàíàäà);

Óêðà¿íñüêà öåíòðàëüíà ðåïðåçåíòà-
ö³ÿ â Àðãåíòèíñüê³é Ðåñïóáë³ö³ (Áó-
åíîñ-Àéðåñ, Àðãåíòèíà); ²íñòèòóò
òóáåðêóëüîçó òà õâîðîá ëåãåí³â ó
Âàðøàâ³ (Âàðøàâà, Ïîëüùà); Âðîö-
ëàâñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
(Âðîöëàâ, Ïîëüùà); Âèùà øêîëà
áåçïåêè (Ïîçíàíü, Ïîëüùà); Ñó-
ëåíöèíñüêèé ïîâ³ò (Ñóëåíöèí,
Ïîëüùà); Ïîìîðñüêà àêàäåì³ÿ â
Ñëóïñüêó (Ñëóïñüê, Ïîëüùà);
Øëüîíñüêèé óí³âåðñèòåò ó Êàòîâ³-
öå (Êàòîâ³öå, Ïîëüùà); Ëþáë³íñü-
êèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò (Ëþáë³í,
Ïîëüùà); ²íñòèòóò ìåäèöèíè ñåëà
(Ëþáë³í, Ïîëüùà); Âèùà øêîëà
³ìåí³ Ïàïè Ðèìñüêîãî ²îàííà-Ïàâ-
ëà ²² (Á³ëà Ï³äëÿñüêà, Ïîëüùà); âîº-
âîäñüêèé ñïåö³àë³çîâàíèé øïèòàëü
ó Á³ë³é Ï³äëÿñüö³ (Á³ëà Ï³äëÿñüêà,
Ïîëüùà); Öåíòð ïðîìåíåâî¿ ä³àã-
íîñòèêè ³ òåðàï³¿ (Çàìîñòü,
Ïîëüùà); Êóòíîâñüêà àâòîíîìíà
ë³êàðíÿ (Êóòíî, Ïîëüùà); Ñâºíòîê-
øèñüêà âèùà øêîëà (Êåëüöå,
Ïîëüùà); Óí³âåðñèòåò ó Áºëüñüêî-
Áÿë³é (Áºëüñüêî-Áÿëà, Ïîëüùà);
Medline Sp.Z O. O. (Çåëüîíà Ãóðà,
Ïîëüùà); Óí³âåðñèòåò Àêêîíó

(Áåðë³í, Í³ìå÷÷èíà); Êàðë³â óí³âåð-
ñèòåò ó Ïðàç³, Ïåðøèé ìåäè÷íèé
ôàêóëüòåò (Ïðàãà, ×åõ³ÿ); Ñëîâàöü-
êèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò (Áðàòèñ-
ëàâà, Ñëîâà÷÷èíà); Â³äåíñüêèé ìå-
äè÷íèé óí³âåðñèòåò (Â³äåíü, Àâñò-
ð³ÿ); Health Center of Excellence
(Ïðèìøòèíà, Ðåñïóáë³êà Êîñîâî);
Òá³ë³ñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò (Òá³ë³ñ³, Ãðóç³ÿ); Ondokuz
May³s University (OMU) (Ñàìñóí,
Òóðå÷÷èíà); Ðîñ³éñüêèé íàö³îíàëü-
íèé äîñë³äíèöüêèé ìåäè÷íèé óí³-
âåðñèòåò ³ìåí³ Ì. ². Ïèðîãîâà (Ìîñ-
êâà, Ðîñ³ÿ); Ìîñêîâñüêèé äåðæàâ-
íèé ìåäèêî-ñòîìàòîëîã³÷íèé
óí³âåðñèòåò (Ìîñêâà, Ðîñ³ÿ) ;
Ê³ðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêà-
äåì³ÿ (Ê³ðîâ, Ðîñ³ÿ); Öåíòðàëüíèé

íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò åï³äåì-
³îëîã³¿ Ðîññïîæèâíàãëÿäó (Ìîñêâà,
Ðîñ³ÿ); Íîâîñèá³ðñüêèé äåðæàâíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò (Íîâî-
ñèá³ðñüê, Ðîñ³ÿ); Ñèá³ðñüêå â³ää³ëåí-

íÿ Ðîñ³éñüêî¿ ÀÌÍ (Íîâîñèá³ðñüê,
Ðîñ³ÿ); Òàäæèöüêèé äåðæàâíèé ìå-
äè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Àáóàë³ ³áí³
Ñ³íî (Äóøàíáå, Òàäæèêèñòàí); ÀÒ
«Ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò Àñòàíà»
(Àñòàíà, Êàçàõñòàí); Êàçàõñüêà àêà-
äåì³ÿ ñïîðòó òà òóðèçìó (Àëìàòè,
Êàçàõñòàí); Çàõ³äíî-Êàçàõñòàíñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Ìàðàòà Îñïàíîâà (Àêòîáå,
Êàçàõñòàí); Ñàìàðêàíäñüêèé äåð-
æàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò (Ñà-
ìàðêàíä, Óçáåêèñòàí); Óðãåí÷ñüêèé
ô³ë³àë Òàøêåíòñüêî¿ äåðæàâíî¿
ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ (Óðãåí÷, Óçáå-
êèñòàí); Àëü-Õàâàø ïðèâàòíèé óí³-
âåðñèòåò (Õîìñ, Ñèð³ÿ); Óí³âåðñè-
òåò Ë³íêîëüíà (Êóàëà-Ëóìïóð, Ìà-
ëàéç³ÿ); Ì³æíàðîäíà îðãàí³çàö³ÿ ç
îñâ³òè òà íàóêè ALALESCO (Ðàáàò,
Ìàðîêêî); Ôóíäàö³ÿ «×îòèðè ïîðè
ðîêó» (Æåøóâ, Ïîëüùà); Óí³âåðñè-
òåò Ï³âäåííî¿ Áîãåì³¿ (×åñüêå Áó-
äåéîâ³öå, ×åõ³ÿ); Óí³âåðñèòåò Óïï-
ñàëè (Óïïñàëà, Øâåö³ÿ); Óí³âåðñè-
òåò Ïîëÿ Ñàáàòüº (Òóëóçà, Ôðàíö³ÿ);
Óí³âåðñèòåò Ìàíñóðè (Ìàíñóðà,
ªãèïåò); Âèùà øêîëà íàóê ïðî çäî-
ðîâ’ÿ Collegium Masoviense (Æè-
ðàðäóâ, Ïîëüùà); Ì³æíàðîäíèé
öåíòð ç ïèòàíü îñâ³òè òà ï³äãîòîâêè
ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ äåïàðòà-
ìåíòó ãëîáàëüíîãî çäîðîâ’ÿ (I-
TECH) Óí³âåðñèòåòó øòàòó Âàøèíã-
òîí (UW) (Âàøèíãòîí, ÑØÀ); Ôóí-
äàö³ÿ äîïîìîãè ä³òÿì (Æèâºö,
Ïîëüùà).

Ó ìåæàõ óêëàäåíèõ óãîä óí³âåð-
ñèòåò çä³éñíþº ñï³ëüí³ íàóêîâ³ ðîç-
ðîáêè ³ ïðîåêòè, àêàäåì³÷í³ îáì³íè
íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íèõ ïðàö³âíèê³â ³
ñòóäåíò³â.

2006 ð. êîëåêòèâ â³ää³ëó ì³æíà-
ðîäíèõ çâ’ÿçê³â çàïî÷àòêóâàâ óí³-
êàëüíó ïðîãðàìó «Ì³æíàðîäí³ ñòó-
äåíòñüê³ ë³òí³ øêîëè».

Ïåðåä ó÷àñíèêàìè ïðîãðàìè
â³äêðèâàþòüñÿ òàê³ ìîæëèâîñò³: âäîñ-
êîíàëåííÿ íàâè÷îê âîëîä³ííÿ ðîç-
ìîâíîþ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ; çíàé-
îìñòâî ç³ ñòóäåíòàìè ç ð³çíèõ êðà¿í
ñâ³òó; ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê ðîáîòè
â ì³æíàðîäí³é ñòóäåíòñüê³é êîìàíä³
òà ðîçâèòîê ë³äåðñüêèõ ÿêîñòåé;
ö³êàâå äîçâ³ëëÿ: åêñêóðñ³¿, ñïîðòèâí³
çìàãàííÿ; îçíàéîìëåííÿ ç íàö³î-
íàëüíèìè òà êóëüòóðíèìè îñîáëè-
âîñòÿìè êðà¿í-ó÷àñíèöü ïðîåêòó.

Ç äíÿ çàïî÷àòêóâàííÿ Ì³æíàðîä-
íèõ ñòóäåíòñüêèõ ë³òí³õ øê³ë ó ïðî-
ãðàì³ âçÿëè ó÷àñòü ïîíàä 400 ñòó-
äåíò³â ÒÄÌÓ, ñòóäåíòè íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â ç³ âñ³õ îáëàñòåé Óêðà¿íè
òà ìàéæå 300 ãîñòåé ³ç ÑØÀ, Êà-
íàäè, Àâñòð³¿, Ïîëüù³, Ðîñ³¿, Êàçàõ-
ñòàíó, ²íäîíåç³¿, Ñëîâà÷÷èíè, ×åõ³¿,
Ãðóç³¿, Òàäæèêèñòàíó, Áîëãàð³¿,
Í³ìå÷÷èíè.

Ç 2006 ð. ïðàö³âíèêè óí³âåðñè-
òåòó çä³éñíèëè íèçêó çàêîðäîííèõ
ñòàæóâàíü íà áàçàõ ïðîâ³äíèõ âè-
ùèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ªâðîïè, à
ñàìå: ó Â³äåíñüêîìó ìåäè÷íîìó óí³-
âåðñèòåò³ (Àâñòð³ÿ), Êàðëîâîìó óí³-
âåðñèòåò³ â Ïðàç³ (×åõ³ÿ), Ìåäè÷-
íîìó óí³âåðñèòåò³ Áðàòèñëàâè
(Ñëîâà÷÷èíà), Ìåäè÷íîìó óí³âåð-
ñèòåò³ Ñ³ëåç³¿ (Êàòîâ³öå, Ïîëüùà).
Ðåçóëüòàòîì ñòàæóâàíü ñòàëî âè-
äàííÿ ñåð³¿ êíèã, ó ÿêèõ áóëî âèê-
ëàäåíî ³ ïðîàíàë³çîâàíî îñîáëè-
âîñò³ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó ó ñôåð³ ìåäèöèíè â öèõ
êðà¿íàõ.

2012 ð. ÒÄÌÓ ñòàâ ³í³ö³àòîðîì
çàñíóâàííÿ ì³æíàðîäíî¿ îðãàí³çàö³¿
«Íàóêîâî-îñâ³òíº ³ííîâàö³éíî-òåõíî-
ëîã³÷íå îá’ºäíàííÿ», ÷ëåíàìè ÿêî-
ãî º 24 ó÷àñíèêè. Îñíîâíîþ ìåòîþ
ä³ÿëüíîñò³ ö³º¿ îðãàí³çàö³¿ º ôîðìó-
âàííÿ ñó÷àñíî¿ åôåêòèâíî¿ êîðïî-
ðàòèâíî¿ ñèñòåìè ï³äãîòîâêè êâàë³-
ô³êîâàíèõ ïðîôåñ³éíèõ ôàõ³âö³â ³
íàóêîâèõ êàäð³â âèñîêîãî ð³âíÿ ó
ñôåðàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ô³çè÷íî-
ãî âèõîâàííÿ ³ ñïîðòó (çîêðåìà çäî-
ðîâ’ÿ ëþäèíè, ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿,
ô³òíåñó òà ðåêðåàö³¿), ðåàë³çàö³ÿ
³ííîâàö³éíèõ ïðîåêò³â íà îñíîâ³

³íòåãðàö³¿ íàóêîâîãî, îñâ³òíüîãî, ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî, ³ííîâàö³é-
íîãî òà òåõíîëîã³÷íîãî ïîòåíö³àëó
îðãàí³çàö³é-ïàðòíåð³â.

2015 ð. íàø óí³âåðñèòåò ñòàâ ÷ëå-
íîì ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³àö³¿ óí³âåð-
ñèòåò³â (EUA). ªâðîïåéñüêà àñîö³-
àö³ÿ óí³âåðñèòåò³â (ªÀÓ) – öå îðãàí³-
çàö³ÿ, ùî îá’ºäíóº ïîíàä 850 íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â ç 47 êðà¿í. Ó
ìåæàõ àñîö³àö³¿ çä³éñíþºòüñÿ
ñï³âïðàöÿ òà îáì³í ³íôîðìàö³ºþ, à
òàêîæ ïðîâåäåííÿ ñï³ëüíèõ äîñë³ä-
íèöüêèõ ïðîåêò³â.

Â³ä ïî÷àòêó ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ â³ää³ë
ì³æíàðîäíèõ çâ’ÿçê³â îðãàí³çóâàâ
á³ëüøå 500 çàêîðäîííèõ â³äðÿäæåíü
ïîíàä 400 ïðàö³âíèê³â ÒÄÌÓ â 36
êðà¿í ñâ³òó. Ïîíàä 100 ïðàö³âíèê³â
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó çä³éñíèëè ïðî-
ãðàìè ôàõîâèõ ñòàæóâàíü íà íà-
â÷àëüíèõ òà êë³í³÷íèõ áàçàõ çàðóá³-
æíèõ ïàðòíåð³â.

Ñòóäåíòè òà ïðîôåñîðñüêî-âèêëà-
äàöüêèé ñêëàä íàâ÷àëüíîãî çàêëà-
äó àêòèâíî áåðóòü ó÷àñòü ó íèçö³
´ðàíòîâèõ ì³æíàðîäíèõ ïðîãðàì,
òàêèõ, ÿê: Erasmus Mundus MEDEA,
Erasmus+, ïðîãðàìà «Fulbright
Scholar», ïðîãðàìà àêàäåì³÷íî¿
ìîá³ëüíîñò³ MEVLANA, Ì³æíàðîä-
íà äîñë³äíèöüêà ïðîãðàìà POLO-
NEZ, Baltic University Programme,
Ïðîãðàìà àêàäåì³÷íèõ ñòóäåíòñüêèõ
îáì³í³â, ïðîãðàìà «ªâðîïåéñüêèé
äèïëîì», ïðîãðàìà «Vis it ing
Professor».

2016 ð. ÒÄÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñü-
êîãî óâ³éøîâ äî Áàëò³éñüêî¿ óí³âåð-
ñèòåòñüêî¿ ïðîãðàìè (BUP). Íèí³
ìåðåæà BUP îá’ºäíóº 232 óí³âåð-

Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÀ Ä²ßËÜÍ²ÑÒÜ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ
ñèòåòè, ÿê³ ïîä³ëÿþòü ñï³ëüí³ ³íòåðå-
ñè ³ äîêëàäàþòü çóñèëü ùîäî ï³äâè-
ùåííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè ³ íàóêîâèõ äîñ-
ë³äæåíü.

Ïðîãðàìó àêàäåì³÷íèõ ñòóäåíòñü-
êèõ îáì³í³â çàïî÷àòêîâàíî ç ìåòîþ
ðîçøèðåííÿ àêàäåì³÷íî¿ ìîá³ëü-
íîñò³ ñòóäåíò³â, ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³
âèùî¿ îñâ³òè, ï³äâèùåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, çðîñòàí-
íÿ êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³ âèïóñ-
êíèê³â âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â
íà óêðà¿íñüêîìó é ì³æíàðîäíîìó
ðèíêàõ îñâ³òí³õ ïîñëóã òà ïðàö³, äî-
ñÿãíåííÿ ì³æíàðîäíîãî ç³ñòàâëåííÿ
îñâ³òí³õ ñòàíäàðò³â, çàëó÷åííÿ ³íî-
çåìíîãî ³íòåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³à-
ëó íà îñíîâ³ äâîñòîðîíí³õ òà áàãà-
òîñòîðîíí³õ óãîä ì³æ óêðà¿íñüêèìè
³ çàêîðäîííèìè ïàðòíåðñüêèìè
íàâ÷àëüíèìè çàêëàäàìè, âñòàíîâ-
ëåííÿ âíóòð³øí³õ ³ çîâí³øí³õ ³íòåã-
ðàö³éíèõ çâ’ÿçê³â.

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ï’ÿòè ðîê³â ó
íàøîìó óí³âåðñèòåò³ àêòèâíî ðîç-
âèâàºòüñÿ ïðîãðàìà ôàõîâèõ ñòà-
æóâàíü äëÿ ìîëîäèõ ó÷åíèõ.

Ïîíàä 100 ñòóäåíò³â óí³âåðñèòåòó
ìàëè ìîæëèâ³ñòü íàâ÷àòèñÿ òà ïðî-
õîäèòè ïðàêòèêó â ïðîâ³äíèõ âèùèõ
ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ óí³-

âåðñèòåò³â-ïàðòíåð³â ç Ïîëüù³,
×åõ³¿, Ñëîâà÷÷èíè, ÑØÀ ³ Êàíàäè.

2015 ð. â³ää³ë ì³æíàðîäíèõ
çâ’ÿçê³â ðîçïî÷àâ ïðîãðàìó «ªâðî-
ïåéñüêèé äèïëîì» ñï³ëüíî ç Âèùîþ
øêîëîþ áåçïåêè (ì. Ïîçíàíü,
Ïîëüùà). ÒÄÌÓ íàäàº ñâî¿ì ñòó-
äåíòàì óí³êàëüíó ìîæëèâ³ñòü îòðè-
ìàòè äâà äèïëîìè – óêðà¿íñüêèé ³
ïîëüñüêèé.

Â óí³âåðñèòåò³ çàïî÷àòêîâàíî
ïðàêòèêó çàïðîøåííÿ ïðîâ³äíèõ
ó÷åíèõ ³íîçåìíèõ óí³âåðñèòåò³â çàä-
ëÿ ÷èòàííÿ ëåêö³é äëÿ ñòóäåíò³â ³
âèêëàäà÷³â ó ðàìêàõ ïðîãðàìè
«Visiting Professor». Çàðóá³æí³ ïàðò-
íåðè òàêîæ çàïðîøóþòü äëÿ ÷èòàí-
íÿ ëåêö³é ïðîôåñîð³â íàøîãî óí³-
âåðñèòåòó, ÿê³ â³ëüíî âîëîä³þòü àíã-
ë³éñüêîþ ìîâîþ.

Ç êîæíèì ðîêîì ì³æíàðîäíà
ä³ÿëüí³ñòü Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî íàáèðàº äåäàë³
á³ëüøèõ îáåðò³â òà â³äêðèâàº ñâ³òîâ³
îáð³¿ ç íîâèìè ìîæëèâîñòÿìè òà
ïåðñïåêòèâàìè äëÿ ïðàö³âíèê³â ³
ñòóäåíò³â. Àêòèâíî ðîçâèâàºòüñÿ
íàïðÿìîê ïîøèðåííÿ àêòóàëüíî¿
ì³æíàðîäíî¿ ³íôîðìàö³¿. Íàø ñàéò
ïîñò³éíî íàïîâíþºòüñÿ ð³çíîìàí³ò-
íèì êîíòåíòîì â³ä çàêîðäîííèõ
ïàðòíåð³â óí³âåðñèòåòó. Â³äòàê ìè íå
ëèøå íàäàºìî äîñòóï äî êîðèñíî¿
³íôîðìàö³¿, à é ñïðèÿºìî ¿¿ åôåê-
òèâíîìó ðîçïîâñþäæåííþ ñåðåä
âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â.

Ðîáî÷à çóñòð³÷ ðåêòîðà, ïðîôåñîðà Ìèõàéëà ÊÎÐÄÈ òà
ïðîôåñîðà Âîéöåõà ÁÀÐÃÀ – êîîðäèíàòîðà ì³æíàðîäíî¿
ñï³âïðàö³ ç Âðîöëàâñüêèì ìåäè÷íèì óí³âåðñèòåòîì (2016 ð.)

Ïðîôåñîð ÒÄÌÓ ßðîñëàâ ÃÎÍÑÜÊÈÉ ç ïðîôåñîðîì Ñòàí³ñëà-
âîì ØÒ²ÏÅÊÎÌ (2004 ð.)

Íàòàë³ÿ Ë²ÑÍÈ×ÓÊ – êåð³âíèê â³ää³ëó ì³æíàðîäíèõ çâ’ÿçê³â
(÷åòâåðòà ë³âîðó÷) ç ó÷àñíèêàìè Ì³æíàðîäíèõ ë³òí³õ øê³ë

Íàòàë³ÿ Ë²ÑÍÈ×ÓÊ,
êåð³âíèê â³ää³ëó

ì³æíàðîäíèõ çâ’ÿçê³â
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Còóäåíòêà 2 êóðñó ìåäè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó Êñåí³ÿ
Îë³éíèê – ïåðåìîæåöü
ê³ëüêîõ ì³æíàðîäíèõ âî-
êàëüíèõ êîíêóðñ³â ³ ì³ñüêî-
ãî ôåñòèâàëþ-êîíêóðñó
«Îêðèëåí³ ï³ñíåþ». Çà àê-
òèâíó ó÷àñòü ó êóëüòóðíî-
ìèñòåöüê³é ðîáîò³ îòðèìà-
ëà ïîäÿêó ðåêòîðà ÒÄÌÓ,
ïðîôåñîðà Ìèõàéëà Êîð-
äè. Ç ðîçïîâ³ä³ ïðî öþ çíà-
êîâó ïîä³þ é ðîçïî÷àëàñÿ
íàøà ðîçìîâà.

– Çà ÷àñ íàâ÷àííÿ â ÒÄÌÓ âè
ïðîÿâèëè ñåáå ÿê çä³áíà ñòó-
äåíòêà òà òàëàíîâèòà ñï³âà÷-
êà, ó÷àñíèöÿ áàãàòüîõ êóëüòóð-
íî-ìèñòåöüêèõ çàõîä³â â óí³-
âåðñèòåò³, ì³æíàðîäíèõ ³
âñåóêðà¿íñüêèõ ìóçè÷íèõ êîí-
êóðñ³â. Êîëè ³ ÿê ìóçèêà óâ³é-
øëà ó âàøå æèòòÿ?

– Ìóçèêó ëþáëþ ç äèòèíñòâà.
Çàê³í÷èëà øêîëó-ñòóä³þ ïðè Òåð-
íîï³ëüñüêîìó ìóçè÷íîìó ó÷è-
ëèù³, ãðàþ íà ñîï³ëö³ òà ñàêñî-
ôîí³. Ñï³âàþ æ – â³äêîëè ñåáå
ïàì’ÿòàþ. Ìàëîþ, ïî÷óâøè ÿêóñü
ãàðíó ìåëîä³þ, ïî÷èíàëà ¿¿ íà-
ñï³âóâàòè. Êîëè ï³äðîñëà – ïî-
÷àëà ñï³âàòè â öåðêîâíîìó õîð³.
Îäíîãî ðàçó â öåðêâ³ äî ìåíå
ï³ä³éøëà ïàí³, ñêàçàëà, ùî ìàþ
ãàðíèé ãîëîñ ³ çàïðîïîíóâàëà
áðàòè â íå¿ óðîêè ñï³âó. Öå áóëà
âèêëàäà÷ ìóçè÷íîãî ó÷èëèùà,
äèðèãåíò ³ âîêàë³ñò Áîãäàíà ²âà-
í³âíà Ñàââà-Áàðàíîâà. Òàê ðîç-
ïî÷àâñÿ â ìîºìó æèòò³ íîâèé
åòàï, ïîâ’ÿçàíèé ç ìóçèêîþ, ³ ÿ
äóæå ðàäà, ùî ñàìå Áîãäàíà ²âà-
í³âíà – òàëàíîâèòà, äóøåâíà,
â³ääàíà ïðîôåñ³¿ – áóëà ìî¿ì
ïåðøèì â÷èòåëåì âîêàëó.

Çàðàç ÿ íàâ÷àþñÿ â Òàìàðè

×ëåíè íàóêîâî-êðàºçíàâ÷î¿
ñòóä³¿ «Òåðïîëÿíè» òà ñòó-

äåíòè-âîëîíòåðè ÒÄÌÓ çàâ³òàëè
ç âåëèêîäí³ìè ïîäàðóíêàè äî
ó÷í³â Òåðíîï³ëüñüêîãî îáëàñíî-
ãî íàâ÷àëüíî-ðåàá³ë³òàö³éíîãî
öåíòðó. Ä³òè áóëè äóæå ðàä³ ãîñ-
òÿì. Êîëè âñ³ ç³áðàëèñÿ â àêòîâ³é
çàë³, äèðåêòîð öåíòðó ²ðèíà Êî-
ðîëü çàçíà÷èëà, ùî ñòóäåíòè-
ìåäèêè ñòàëè äîáðèìè äðóçÿìè
õëîï÷èê³â ³ ä³â÷àòîê, ÿê³ òóò íà-
â÷àþòüñÿ. Âîíà, çîêðåìà, çãàäà-
ëà ïðåêðàñíó âèñòàâêó êîï³é õó-
äîæí³õ ðîá³ò Òàðàñà Øåâ÷åíêà,
ÿêó ñòóäåíòè-ìåäèêè çîðãàí³çó-
âàëè â àêòîâ³é çàë³ íàâ÷àëüíî-
ðåàá³ë³òàö³éíîãî öåíòðó ç íàãî-
äè 203 ð³÷íèö³ ç äíÿ íàðîäæåí-
íÿ Âåëèêîãî Êîáçàðÿ. Åêñïîçèö³ÿ
äóæå ñïîäîáàëàñÿ ä³òÿì.

Ç³ ñâÿòîì Âåëèêîäíÿ ïðèñóòí³õ
ïðèâ³òàâ äîöåíò êàôåäðè ô³ëî-
ñîô³¿ òà ñóñï³ëüíèõ íàóê ÒÄÌÓ,
êåð³âíèê íàóêîâî-êðàºçíàâ÷î¿

Îìåëÿí³âíè Êîâàëü, çàñëóæåíî¿
àðòèñòêè Óêðà¿íè, ñîë³ñòêè Íàö³î-
íàëüíî¿ îïåðè òà áàëåòó Óêðà¿-
íè ³ìåí³ Ò. Øåâ÷åíêà, âèêëàäà÷à
Êè¿âñüêîãî ³íñòèòóòó ìóçèêè ³ì.
Ãë³ºðà. Íàøå çíàéîìñòâî â³äáó-
ëîñÿ â òðàâí³ 2016 ðîêó, êîëè ÿ,
ñòóäåíòêà ÒÄÌÓ, âçÿëà ó÷àñòü ó
ì³æíàðîäíîìó êîíêóðñ³ âî-
êàë³ñò³â ó Êèºâ³. Òàìàð³ Îìåëÿí³âí³
ñïîäîáàâñÿ ì³é ãîëîñ ³ âîíà çàï-
ðîïîíóâàëà ìåí³ âñòóïàòè íà
âîêàëüíèé ôàêóëüòåò ³íñòèòóòó ³ì.
Ãë³ºðà, íà çàî÷íó ôîðìó íàâ÷àí-
íÿ. Ö³º¿ âñòóïíî¿ êàìïàí³¿ ÿ çíî-
âó ñêëàäàòèìó ÇÍÎ. Íåîáõ³äíî
òàêîæ ñêëàñòè ³ñïèò ³ç ñîëüôåä-
æ³î, àêòîðñüêî¿ ìàéñòåðíîñò³ òà
âèêîíàòè ø³ñòü îïåðíèõ àð³é.

– Íåõàé ùàñòèòü! Àëå öå
äóæå âåëèêå íàâàíòàæåííÿ –
íàâ÷àòèñÿ îäðàçó ó äâîõ âè-
øàõ. Ùî äîäàº ñèë?

– Ï³äòðèìêà áàòüê³â. ¯õíÿ â³ðà
â ìåíå îêðèëþº.

– Âèðîñëè âè…
– … â ðîäèí³ ìåäèê³â. Ìîÿ

ïðàáàáóñÿ áóëà ôàðìàöåâòîì,
áàáóñÿ – ïåðøèì àñï³ðàíòîì
êàôåäðè ôàðìàêîëîã³¿ íàøîãî
âèøó. Ä³äóñü çà ôàõîì – õ³ðóðã.
Ìàìà – äèòÿ÷èé îáëàñíèé àëåð-
ãîëîã, òàòî – çàâ³äóâà÷ êàôåäðè
àíåñòåç³îëîã³¿ òà ðåàí³ìàòîëîã³¿
ÒÄÌÓ. Ìî¿ ð³äí³ äëÿ ìåíå – ïðè-
êëàä ó âñüîìó, ÿ ç äèòèíñòâà çíà-
ëà, ùî õî÷ó áóòè ë³êàðåì. Çàê³í-
÷èëà Òåðíîï³ëüñüêó çàãàëüíîîñ-
â³òíþ øêîëó ¹4 é ïîäàëà
äîêóìåíòè äî ÒÄÌÓ ³ì. ².ß. Ãîð-
áà÷åâñüêîãî. Íàñê³ëüêè ìåäèöè-
íà ö³êàâà òà âîäíî÷àñ ñêëàäíà
íàóêà, ïåðåêîíàëàñÿ âæå íà ïåð-
øîìó êóðñ³. Òàê, ñïî÷àòêó áóëî
íåëåãêî, àëå ÿ äîñèòü øâèäêî
àäàïòóâàëàñÿ äî íîâèõ íàâàíòà-
æåíü ³ ñêîíöåíòðóâàëàñÿ íà íà-
â÷àíí³. Ïðèºìíî, ùî â íàøîìó
óí³âåðñèòåò³ ñòâîðåí³ ãàðí³ óìî-

âè ³ äëÿ íàâ÷àííÿ, ³ äëÿ ðîçâèòêó
òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ñòóäåíò³â.
Ïåðåêîíàëàñÿ â öüîìó íà âëàñ-
íîìó äîñâ³ä³.

– Çà îñòàíí³é ÷àñ âè ñòàëè
ëàóðåàòîì ê³ëüêîõ ïðåñòèæ-
íèõ êîíêóðñ³â, çîêðåìà,
Ì³æíàðîäíîãî âîêàëüíîãî
êîíêóðñó «Â³êòîð³ÿ» òà Õ²²
Ì³æíàðîäíîãî ôåñòèâàëþ-
êîíêóðñó «Äóõîâí³ äæåðåëà»,
ùî â³äáóëèñÿ â Êèºâ³, Ì³æíà-
ðîäíîãî ìóçè÷íîãî êîíêóðñó
«Autumn starfall», çîðãàí³çî-
âàíîãî â ñòîëèö³ ×åõ³¿. Ó Ïðàç³,
â ÿê³é íîì³íàö³¿ âèñòóïàëè?

– «Àêàäåì³÷íèé âîêàë». Ïðî
ëàóðåàòñòâî íå ìð³ÿëà – ïðîñòî
ñòàðàííî ãîòóâàëàñÿ äî êîæíîãî
êîíêóðñó. Ùèðî êàæó÷è, íå î÷³êó-
âàëà òàêèõ âèñîêèõ îö³íîê æóð³. Äëÿ
ìåíå öå áóâ ïðèºìíèé ñþðïðèç.

– ßêèé ó âàñ ãîëîñ?
– Äðàìàòè÷íå ñîïðàíî. Â³äïî-

â³äíî äî òåìáðó ãîëîñó é ðåïåð-
òóàð ï³äáèðàþ. Ñï³âàþ êëàñè÷í³
îïåðí³ àð³¿, ðîìàíñè. Íàéá³ëüøå
â ìîºìó ðåïåðòóàð³ óêðà¿íñüêî¿
ìóçè÷íî¿ êëàñèêè XVII-XVIII ñòî-
ë³òòÿ, à òàêîæ ³òàë³éñüêèõ àð³é.
Âîíè äóæå ìåëîä³éí³ òà ñïðèÿ-
þòü ðîçâèòêó âîêàëüíèõ äàíèõ.
²òàë³éñüêà ìîâà äëÿ ñï³âàêà âñå
îäíî ùî àíàòîì³ÿ äëÿ ë³êàðÿ. ¯¿
íå ìîæíà íå çíàòè. Àëå ï³ñí³ óê-
ðà¿íñüêèõ àâòîð³â íå ïîñòóïà-
þòüñÿ ñâ³òîâèì øåäåâðàì. Íà
æàëü, ¿õ ð³äøå ÷óºø, àëå â³ä òîãî
âîíè íå ñòàþòü ã³ðøèìè. Ñåðåä
ìî¿õ óëþáëåíèõ ðîìàíñ Ìàðêà
Êðîïèâíèöüêîãî «Ñîëîâåéêî» é
óêðà¿íñüêà íàðîäíà ï³ñíÿ «Îé
ãàðíà ÿ ãàðíà». Òàêîæ ñï³âàþ
àíãë³éñüêîþ (àð³ÿ «Summertime»
ç îïåðè Ãåðøâ³íà «Ïîðã³ òà
Áåññ»), í³ìåöüêîþ (òâîðè Ìî-
öàðòà, Øóáåðòà), ðîñ³éñüêîþ.

– Çâ³äêè ó âàñ öåé äàð? Ó êîãî
ùå â ðîäèí³ áóâ ãàðíèé ãîëîñ?

– Äóæå ãàðíî ñï³âàâ ì³é ä³äóñü
– Âàëåíòèí Ôåäîðîâè÷. Â³í í³êî-
ëè íå áðàâ óðîê³â âîêàëó, àëå
ìàâ â³ä ïðèðîäè ñèëüíèé ãîëîñ.
Ä³äóñü áàãàòî ðîê³â ïðàöþâàâ
ãîëîâíèì ë³êàðåì íà ñòàíö³¿ ïå-
ðåëèâàííÿ êðîâ³ é êîëè ïðèõî-
äèâ ç ðîáîòè âèñíàæåíèì –
ñï³âàâ, ùîá çíÿòè âòîìó. Éîãî
÷àñòî çàïðîøóâàëè âèñòóïèòè íà
êîíöåðòàõ ³ íàâ³òü â ðàä³îåô³ð³.
Ì³é ïðàä³ä ñï³âàâ â õîð³ ç Øàëÿ-
ï³íèì. Öå áóëî â Êàçàí³, çâ³äêè
Øàëÿï³í ðîäîì ³ äå ì³é ïðàä³ä
æèâ ÿêèéñü ÷àñ. Ðîçïîâ³ä³ ïðî öå
â íàø³é ðîäèí³ ïåðåäàþòüñÿ ç
ïîêîë³ííÿ â ïîêîë³ííÿ.

– Òî, âèõîäèòü, âè ïðîäîâ-
æèëè ï³ñåíí³ òðàäèö³¿. Áðàò,
ñåñòðà òåæ ñï³âàþòü?

– Í³. Ó áðàòà Ìèêîëè ³íøèé
õèñò. Â³í – ³íæåíåð. Ñåñòðà Êà-
òåðèíà, ÿê ³ ÿ, îáðàëà ìåäèöèíó.
Âîíà âèïóñêíèöÿ ÒÄÌÓ, çàðàç
ïðàöþº íàä äèñåðòàö³þ. ̄ ¿ ñïåö³-
àëüí³ñòü – äåðìàòîâåíåðîëîã³ÿ.

– ßêà ãàëóçü ìåäèöèíè âàñ
ö³êàâèòü íàéá³ëüøå?

– Äóæå ïîäîáàºòüñÿ àíåñòåç-
³îëîã³ÿ. Â³äêðèëà äëÿ ñåáå öåé
ðîçä³ë ìåäè÷íî¿ íàóêè çàâäÿêè
áàòüêîâ³, éîãî ðîçïîâ³äÿì, õî÷à
ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ äèñöèïë-
³íè ïî÷íåòüñÿ íà ñòàðøèõ êóð-
ñàõ. Ç íåòåðï³ííÿì ÷åêàþ ôàð-
ìàêîëîã³¿. Ö³êàâèòü ùå ìåíå ôî-
í³àòð³ÿ. Ôîí³àòð ë³êóº ãîëîñîâ³
çâ’ÿçêè. Ïî÷àñòè ö³ ë³êàð³ ìàþòü
äâ³ âèù³ îñâ³òè – ìåäè÷íó é ìó-
çè÷íó. Ââàæàþ öå ãàðíèì ïî-
ºäíàííÿì.

– ßê ñêëàëè çèìîâó ñåñ³þ?
– Óñï³øíî. Ãîòóâàëàñÿ äóæå

ñòàðàííî. Íàâ³òü â³ä çàíÿòü ñï³âîì
íà ì³ñÿöü â³äìîâèëàñÿ.

– ßêùî âèïàäàº â³ëüíà ãî-
äèíà, ÿê â³äïî÷èâàºòå?

– Ëþáëþ ÷èòàòè êíèæêè, ç
ÿêèõ ìîæó ïî÷åðïíóòè äëÿ ñåáå

ùîñü íîâå. Àáî ïîäèâèòèñÿ ö³êà-
âèé ô³ëüì. Õî÷à òàêå áóâàº íå-
÷àñòî, áî â³ëüíîãî ÷àñó, ïî ñóò³,
íåìàº. Â ñóáîòó òà íåä³ëþ éäó äî
õðàìó. Äóæå ëþáëþ öåðêîâíèé
ñï³â ³ ñàìà ñï³âàþ â àðõ³ºðåéñü-
êîìó õîð³.

– Ùî â òâîð÷èõ ïëàíàõ? ×è
áðàòèìåòå ó÷àñòü ó íîâèõ êîí-
êóðñàõ âîêàë³ñò³â?

– Í³, áåðó ïàóçó, áî òðåáà ãî-
òóâàòèñÿ äî ë³òíüî¿ ñåñ³¿ â ÒÄÌÓ
òà äî âñòóïó â Êè¿âñüêèé ³íñòè-
òóò ìóçèêè ³ì. Ãë³ºðà. Öå ïîäâ³éíà
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, àëå äîêëàäó âñ³õ
çóñèëü, ùîá âïîðàòèñÿ. Äóæå
âäÿ÷íà áàòüêàì, ÿê³ íàâ÷èëè
ìåíå íå áîÿòèñÿ òðóäíîù³â.

– Áóëè ìèò³, êîëè, çäàâàëî-
ñÿ, ñèë íå çàëèøèëîñÿ?

– Áóëè. Ìåí³ ö³êàâà ìåäèöè-
íà, ïîäîáàºòüñÿ ñï³âàòè, àëå íà
ïåðøîìó êóðñ³ íàâàíòàæåííÿ
÷àñîì çäàâàëîñÿ íåïîì³ðíèì ³
âòîìà áðàëà ãîðó. Íåíàäîâãî. Áî
ó âàæê³ õâèëèíè áàòüêè áóëè
ïîðó÷, ¿õíÿ ï³äòðèìêà äàðóâàëà
îïòèì³çì, äîïîìàãàëà ïåðåâåñ-
òè ïîäèõ ³ ïðàöþâàòè äàë³. Áåç
ïðàö³ íå áóäå óñï³õó. Ç ÷àñîì
ïî÷èíàºø öå ðîçóì³òè.

– Ìåäèöèíà, ìóçèêà, âî-
êàë… Öå òå, ç ÷èì âè çðîñòà-
ëè. Íèí³, êîëè âèõîäèòå íà
ñöåíó, õâèëþºòåñÿ?

– Îäíà ç íàéòàëàíîâèò³øèõ
ñó÷àñíèõ âîêàë³ñòîê Áåéîíñå çà-
óâàæèëà: ÿêùî ñï³âàê íå õâè-
ëþºòüñÿ, îòæå, â³í ïîãàíî çàñï³-
âàº. Õâèëþâàòèñÿ ïåðåä âèñòó-
ïîì – öå íîðìàëüíî. Àëå öå
õâèëþâàííÿ òðåáà âêëàñòè ó
ï³ñíþ, ùîá ñòðóíà ï³øëà ç òâîãî
ñåðöÿ é òîðêíóëàñÿ äóø³ ñëóõà÷³â,
ùîá âîíè â³ä÷óëè êîæíó íîòó,
âåñü êîëîðèò ìóçèêè òà ñïðèé-
íÿëè ¿¿.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

ñòóä³¿ «Òåðïîëÿíè» Ëåîí³ä Êðàâ-
÷óê, ÿêèé çàçíà÷èâ, ùî â ÒÄÌÓ
ïðèä³ëÿþòü âåëèêó óâàãó äîáðî-
÷èííé ä³ÿëüíîñò³.

– Ðàäèé çíîâó áóòè
òóò, ç âàìè, – çâåð-
íóâñÿ äî ä³òåé, â³òà-
þ÷è ¿õ ç Âåëèêîäíåì,
çàñòóïíèê ì³ñüêîãî
ãîëîâè Òåðíîïîëÿ
Ëåîí³ä Áèöþðà. –
Âäÿ÷íèé êåð³âíèöòâó
ìåäóí³âåðñèòåòó, äå
íå ëèøå ãîòóþòü
ìàéáóòí³õ ìåäèê³â –
âèñîêîêëàñíèõ ôàõ³â-
ö³â, à é ïðèä³ëÿþòü
âåëèêó óâàãó ôîðìóâàííþ íàéê-
ðàùèõ ìîðàëüíèõ ÿêîñòåé ñòó-
äåíò³â. Ó÷àñòü ó äîáðî÷èííèõ
ïðîåêòàõ äîïîìàãàº ìîëîäèì
ëþäÿì, ÿê³ ñïîâ³äóþòü âèñîê³ äó-
õîâí³ ö³ííîñò³, çðåàë³çóâàòè ñåáå.

Çàñòóïíèê ì³ñüêîãî ãîëîâè âðó-
÷èâ ãðàìîòè çà àêòèâíó ó÷àñòü ó

ãðîìàäñüêîìó æèòò³ óí³âåðñèòå-
òó ñòóäåíòö³ 4 êóðñó ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó Íàòàë³ Êîçàê, ñòó-
äåíòö³ 2 êóðñó ç³ ñïåö³àëüíîñò³

«ìåäèêî-ïðîô³ëàêòè÷íà ñïðàâà»
Àë³í³ Îë³ôåðóê, ñòóäåíòö³ 2 êóð-
ñó ôàêóëüòåòó ³íîçåìíèõ ñòó-
äåíò³â Ñàð³ Àáäóëåëêóñ³íå.

– Äóæå ïðèºìíî, ùî ó ñòó-
äåíò³â-ìåäèê³â ñêëàëàñÿ òðàäèö³ÿ
äîïîìàãàòè îáëàñíîìó íàâ÷àëü-
íî-ðåàá³ë³òàö³éíîìó öåíòðó, –

ñêàçàëà äîöåíò êàôåäðè ì³êðî-
á³îëîã³¿ ÒÄÌÓ Îëåíà Ïîêðèøêî.
– Ï³ä ÷àñ íåùîäàâíüî¿ áëàãî-
ä³éíî¿ àêö³¿ íàø³ âîëîíòåðè

ç³áðàëè 14 òèñÿ÷ ãðè-
âåíü, çà ÿê³ áóäóòü ïðèä-
áàí³ ìàñàæåðè òà ³íøå
ïîòð³áíå îáëàäíàííÿ.

Çäîðîâ’ÿ òà óñ³ëÿêèõ
ãàðàçä³â õëîï÷èêàì ³
ä³â÷àòêàì ïîáàæàâ äî-
öåíò êàôåäðè ô³ëîñîô³¿
òà ñóñï³ëüíèõ íàóê ÒÄÌÓ
Òàðàñ Êàäîáíèé.

– Íåùîäàâíî â ö³é
çàë³ â³äáóëàñÿ âèñòàâêà
ìàëþíê³â ³ ìè ñï³ëüíî ç

äèðåêö³ºþ öåíòðó õî÷åìî ïðè-
â³òàòè íàéàêòèâí³øèõ ¿¿ ó÷àñíèê³â,
– ñêàçàâ Òàðàñ Áîãäàíîâè÷.

Àâòîð³â êðàùèõ ìàëþíê³â
â³äçíà÷èëè ãðàìîòàìè, íàéìî-
ëîäø³ ä³òè îòðèìàëè òàêîæ ÷è-
òàíêó äëÿ ïî÷àòêîâèõ êëàñ³â
«Êîáçàðèê», à á³áë³îòåö³ øêîëè

ÏÅÐÅÌÎÆÅÖÜ ÊÎÍÊÓÐÑ²Â

ÊÑÅÍ²ß ÎË²ÉÍÈÊ: «ÌÅÍ² Ö²ÊÀÂÀ
ÌÅÄÈÖÈÍÀ, ÏÎÄÎÁÀªÒÜÑß É ÑÏ²ÂÀÒÈ»

ÑÅÐÖß, ÑÏÎÂÍÅÍ² ÒÅÏËÀ É ÄÎÁÐÀ
Áëàãîä³éí³ñòü

ñòóäåíòè ïîäàðóâàëè «Øåâ÷åí-
ê³âñüêèé ñëîâíèê».

Íå îá³éøëîñÿ é áåç ï³ñåííèõ
ïîäàðóíê³â. Ñòóäåíòêè 1 êóðñó
ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó
²ðèíà Ðîãîâñüêà òà Òåòÿíà Ëåì³-
øêà âèêîíàëè äóæå ñï³âçâó÷í³
ñâÿòó óêðà¿íñüê³ ï³ñí³ – ïðî áàòü-
ê³âñüêó õàòó, ìàòåðèíñüêó ð³äíó
ìîâó òà ëþáîâ äî ð³äíîãî êðàþ.

Ñëàâà Áîãó, º ëþäè, ÿê³ ùåäðî
ä³ëÿòüñÿ òåïëîì ñâîãî ñåðöÿ, ÿê³
êîíêðåòíèìè ñïðàâàìè ïðèìíîæó-
þòü äîáðî íà çåìë³. Â³ä ³ìåí³
øê³ëüíî¿ ãðîìàäè çäîðîâ’ÿ, ùàñòÿ
òà óñ³ëÿêèõ ãàðàçä³â ïîáàæàâ ãîñ-
òÿì ó÷åíü 9 êëàñó Àðñåí Ñëîòþê –
ó÷àñíèê Çàõ³äíîóêðà¿íñüêîãî ³íòå-
ëåêòóàëüíîãî òóðí³ðó, êàï³òàí
øê³ëüíî¿ êîìàíäè «Íåñêîðåí³».

Íà çàâåðøåííÿ çóñòð³÷³ õëîï-
÷èêè òà ä³â÷àòêà âèêîíàëè óëþá-
ëåíó ï³ñíþ, ÿêó ï³äñï³âóâàëà âñÿ
çàëà. Ñòóäåíòè æ ðîçäàëè ä³òÿì
âåëèêîäí³ ñìàêîëèêè é, çîêðåìà,
ãàðíî ïðèêðàøåí³ ïàñî÷êè.

Îêñàíà ÁÓÑÜÊÀ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)
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– Òàìàðî Îëåêñàíäð³âíî, ÿê³
âðàæåííÿ â³ä ëåêö³¿ â³äîìîãî ó
ñôåð³ ãåíåòè÷íèõ çàõâîðþâàíü
íàóêîâöÿ?

– Íàéïåðøå, õî÷ó çàçíà÷èòè, ùî
ÿ òà ìî¿ êîëåãè ç âåëèêèì çàö³êàâ-
ëåííÿì íàìàãàºìîñÿ â³äâ³äóâàòè
ëåêö³¿ íàøèõ êîëåã ç ³íøèõ ìåäè÷-
íèõ ÂÍÇ Óêðà¿íè òà çàðóá³ææÿ, ÿê³
â³äáóâàþòüñÿ â íàøîìó óí³âåðñèòåò³.
ßê ç’ÿñóâàëîñÿ, ç Ðàéìîíäîì Ñè-
ìàí³ñîì ìè âæå çíàéîì³, ê³ëüêà
ðîê³â òîìó áðàëè ó÷àñòü â îäíîìó ç
ì³æíàðîäíèõ íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ
ôîðóì³â. Ùîäî ïðåäñòàâëåíî¿ òåìè,
òî âîíà íèí³ íàáóëà øèðîêîãî ðå-
çîíàíñó ñåðåä ïåä³àòð³â óñüîãî ñâ³òó,
àëå íàéïåðøå â Óêðà¿í³ – àäæå
ïðîáëåìà îðôàííèõ çàõâîðþâàíü
íèí³ º íàäçâè÷àéíî ãîñòðîþ. Ç âå-
ëèêèì ³íòåðåñîì ïðîñëóõàëè ëåê-
ö³þ, ÿêà âèð³çíÿëàñÿ ÷³òêî âèáóäó-
âàíîþ ñòðóêòóðîþ, ³ ùî îñîáëèâî
ïðèì³òíî – âèêëàä ìàòåð³àëó áóâ
äîñòóïíèì äëÿ óñ³õ êàòåãîð³é ñëó-
õà÷³â, ìàþ íà óâàç³ ñòóäåíò³â. Ä³çíà-
ëèñÿ áàãàòî íîâîãî ùîäî òèðîçè-
íåì³¿, çîêðåìà, ïðî ïåðåá³ã ö³º¿
íåäóãè, ï³ä ÿêó ³íøó ïàòîëîã³þ «ïî-
ëþáëÿº» ìàñêóâàòèñÿ. Áî, ïðèì³ðîì,
³ âðîäæåí³ ãåïàòèòè, ³ ñïàäêîâ³ ðàõ³-
òè ìîæóòü ââåñòè ë³êàðÿ â îìàíó
ñõîæ³ñòþ ñèìïòîìàòèêè. Âèíèêàº öÿ
ïàòîëîã³ÿ íàäçâè÷àéíî ð³äêî – óñü-
îãî îäèí âèïàäîê íà ñòî òèñÿ÷ îñ³á,
àëå, ÿê íàãîëîøóâàâ äîïîâ³äà÷, ¿¿
çàãðîçà â òîìó, ùî íà ï’ÿòü ðîê³â
òðàïëÿºòüñÿ ëèøå îäèí âèïàäîê, ³
ë³êàð íàâ³òü íå ï³äîçðþº, ùî öå òè-
ðîçèíåì³ÿ. Ä³àãíîñòóâàòè â³äíîñíî
ëåãêî, àëå ÿêùî çíàòè, ÿê³ îáñòå-
æåííÿ ïîòð³áíî çðîáèòè òà ÿê äè-
ôåðåíö³þâàòè ïîêàçè. Ùîäî ë³êó-
âàííÿ ö³º¿ íåäóãè, òî Ðàéìîíä Ñè-
ìàí³ñ ïåðåêîíóº, ùî ë³êóâàííÿ ç
äîïîìîãîþ ïðåïàðàòó îðôàäèí äå-
ìîíñòðóº äîâîë³ ãàðí³ ðåçóëüòàòè.
Çîêðåìà, â³í îïðèëþäíèâ êë³í³÷í³

âèñíîâêè, ³ íà ñëàéäàõ ìè çìîãëè
ïîáà÷èòè çíà÷íó ïîçèòèâíó äèíà-
ì³êó â ðîçâèòêó ä³òåé äî ë³êóâàííÿ
òà ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿. Îñîá-
ëèâî äîïîâ³äà÷ ïðèâåðíóâ óâàãó
íåîíàòîëîã³â, ïåä³àòð³â, ãàñòðîåíòå-
ðîëîã³â, áî ñàìå â ¿õí³é ïðàêòèö³
òðàïëÿþòüñÿ ìàëåíüê³ ïàö³ºíòè ³ç
ñèìïòîìàòèêîþ òèðîçèíîì³¿. Ùîï-

ðàâäà, ë³êàð³ íå çàâæäè íàñòîðî-
æåí³ äî ö³º¿ íåäóãè, òîìó êàòðåíîì
íà ëåêö³¿ ïðîçâó÷àâ ñèìïòîìîêîì-
ïëåêñ òèðîçèíîì³¿.

– ßê â³äîìî, ïðåäñòàâíèê
Ðèçüêîãî ìåäóí³âåðñèòåòó âïåð-
øå ïîáóâàâ ó íàøîìó ÂÍÇ, áóëè
é ³íø³ çóñòð³÷³ ç êåð³âíèöòâîì,
âèêëàäà÷àìè. Ïðî ùî éøëîñÿ
ï³ä ÷àñ â³äâ³äèí?

– Óïðîäîâæ äâîõ äí³â Ðàéìîíä
Ñèìàí³ñ ïåðåáóâàâ â ÒÄÌÓ. Öå
éîãî ïåðøèé â³çèò íà Òåðíîï³ëëÿ
òà çíàéîìñòâî ç íàóêîâöÿìè íàøî-
ãî âèøó. ßñíà ð³÷, â³äáóëàñÿ çóñòð³÷
ç ïðîðåêòîðàìè ÒÄÌÓ, ïðîôåñîðà-
ìè ²âàíîì Êë³ùåì ³ Ñòåïàíîì Çà-
ïîðîæàíîì, íà ÿê³é îáãîâîðèëè

ìîæëèâ³ äîòè÷í³ ñôåðè ñï³âïðàö³.
Íàø óí³âåðñèòåò çàö³êàâëåíèé ó íà-
ëàãîäæåíí³ ïàðòíåðñüêîãî ñï³âðîá³-
òíèöòâà ç íàéðåéòèíãîâ³øèì óí³-
âåðñèòåòîì Áàëò³¿. Ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³,
ÿêà â³äáóëàñÿ íà êàôåäð³ ³íôåêö³é-
íèõ õâîðîá ç åï³äåì³îëîã³ºþ,
øê³ðíèìè òà âåíåðè÷íèìè õâîðî-
áàìè, ¿¿ çàâ³äóâà÷, ïðîôåñîð Ìè-
õàéëî Àíäðåé÷èí ïîäàðóâàâ ïàíîâ³
Ðàéìîíäó ñâîþ ìîíîãðàô³þ «Á³îòå-
ðîðèçì», ÷èì ïðèºìíî çäèâóâàâ
ãîñòÿ, ÿêèé ÷èòàº ñâî¿ì ñòóäåíòàì
ëåêö³¿ íà öþ òåìàòèêó. Àëå ðàí³øå
é íå çäîãàäóâàâñÿ, ùî, êð³ì çàðó-
á³æíèõ àâòîð³â, é â³äîìèé óêðà¿íñü-
êèé ó÷åíèé âèêëàâ ñâ³é ïîãëÿä íà
öþ àêòóàëüíó ïðîáëåìó. Ùå îäíà
òåìà, ÿêà, éìîâ³ðíî, ìîæå ñòàòè
ïðåäìåòîì ìàéáóòíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó
ì³æíàðîäíîìó ñï³âòîâàðèñòâ³ –
ëàéì-áîðåë³îç. ßê ðîçïîâ³â Ðàé-
ìîíä Ñèìàí³ñ, éîãî í³ìåöüê³ ïàðò-
íåðè ö³êàâèëèñÿ íàóêîâöÿìè, ùî
çàéìàþòüñÿ ö³ºþ ïðîáëåìîþ. Òîìó
çíàéîìñòâî ç äîöåíòîì ö³º¿ êàôåä-
ðè Ìàð³ºþ Øê³ëüíîþ, ÿêà â íàøî-

ìó óí³âåðñèòåò³ î÷îëþº íàóêîâèé
ïðîåêò ç ëàéì-áîðåë³îçó, ãàäàþ,
äîäàñòü íîâèõ ìîæëèâîñòåé ó âèâ-
÷åíí³ òà äîñë³äæåíí³ ö³º¿ ïàòîëîã³¿.
Ç âåëèêèì ³íòåðåñîì ëàòâ³éñüêèé
ã³ñòü ïîçíàéîìèâñÿ ç âèêëàäà÷àìè
íà êàôåäð³ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ç
åï³äåì³îëîã³ºþ, øê³ðíèìè òà âåíå-
ðè÷íèìè õâîðîáàìè ÒÄÌÓ. ² îñ-
òàííÿ íîâèíà, ÿêó õî÷ó îïðèëþäíè-
òè: äíÿìè îòðèìàëà åëåêòðîííîþ
ïîøòîþ ëèñò â³ä ïàíà Ñèìàí³ñà, â
ÿêîìó â³í ïîâ³äîìëÿº, ùî éîãî
ãð³þòü íàäçâè÷àéíî ïðèºìí³ ñïîãà-
äè â³ä ïî¿çäêè äî Óêðà¿íè, çîêðå-
ìà, íàøîãî óí³âåðñèòåòó. Òàêîæ â³í
ïðîïîíóº ïðîâåñòè ñåëåêòèâíèé
ñêðèí³íã íà Òåðíîï³ëüùèí³: «ñïå-
ö³àë³ñòè ç Ô³íëÿíä³¿ çìîæóòü äîïî-
ìîãòè â îðãàí³çàö³¿ ñåëåêòèâíîãî
ñêðèí³íãó ñïàäêîâî¿ òèðîçèíåì³¿ ²
òèïó. Òîð³ê ëàáîðàòîð³ÿ â ì³ñò³ Òóð-
êó ïðîâåëà òåñòóâàííÿ êðîâ³ ÷îòè-
ðüîõ ïàö³ºíò³â ç Óêðà¿íè (ñóõ³ ïëÿ-
ìè êðîâ³), ùîá ï³äòâåðäèòè ä³àãíîç.
ßêùî ïàö³ºíòîâ³ âñòàíîâëÿòü ä³àãíîç
«òèðîçèíåì³ÿ ² òèïó», âïåâíåíèé,
ðàçîì ìè çìîæåìî äîïîìîãòè».
Ñïîä³âàþñÿ, öå ãàðíå òà îïòèì³ñòè÷-
íå äëÿ ìåäèöèíè íàøîãî êðàþ ïî-
â³äîìëåííÿ, ÿêå äîïîìîæå ï³äíåñ-
òè âèÿâëåííÿ òà ë³êóâàííÿ öüîãî ãå-
íåòè÷íîãî çàõâîðþâàííÿ íà íîâèé,
ÿê³ñíî âèùèé ð³âåíü.

Íåùîäàâíî íà Êðåìåíå÷÷èí³
ç óñï³õîì çàâåðøèâñÿ ²² Âñå-

óêðà¿íñüêèé çèìîâèé ÷åìï³îíàò
áðèãàä åêñòðåíî¿ (øâèäêî¿) ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè ç ì³æíàðîäíîþ
ó÷àñòþ, ïðèñâÿ÷åíèé 60-ð³÷÷þ

ÒÄÌÓ. Çíà÷íó ðîëü â éîãî îðãàí³-
çàö³¿ òà ïðîâåäåíí³ â³ä³ãðàëè ñòó-
äåíòè ÒÄÌÓ, çîêðåìà, ïðåäñòàâ-
íèêè ìîëîä³æíîãî îñåðåäêó Âñå-
óêðà¿íñüêî¿ ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³-
çàö³¿ «Âñåóêðà¿íñüêà ðàäà ðåàí³-
ìàö³¿ (ðåñóñöèòàö³¿) òà åêñòðåíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè» ²ãîð Áèãàð,
Ïåòðî Âàõîâñüêèé, Êàòåðèíà Âî-
ðîáåöü, Àíàñòàñ³ÿ Ãóäèìà, Ðîìàí
Ãóê, Äåíèñ Êîøàðñüêèé, Âàñèëü
Êóçü, Áîãäàíà Ïåðåâ³çíèê, ²ðèíà
Ñòàíüêî. Íà âñ³õ åòàïàõ ÷åìï³îíà-
òó, ïî÷èíàþ÷è ç ðåºñòðàö³¿ ó÷àñ-
íèê³â ³ çàê³í÷óþ÷è ïîì³÷íèêàìè
ñóää³â íà åòàïàõ, âîíè áóëè íåçà-
ì³ííèìè ó÷àñíèêàìè îðãàí³-
çàö³éíî¿ êîìàíäè. Ó çâ’ÿçêó ç öèì

ðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð Ìèõàé-
ëî Êîðäà â³äçíà÷èâ êîæíîãî ç íèõ
ïîäÿêîþ.

Âðó÷åííÿ ïîäÿê ñï³âïàëî ç
ï³äãîòîâêîþ ó÷àñíèê³â ìîëîä³æíî¿
êîìàíäè â ÷åìï³îíàò³ ªâðîïè ç
ñèìóëÿö³éíî¿ ìåäèöèíè, ÿêèé
â³äáóäåòüñÿ íà ïî÷àòêó òðàâíÿ â
Ëþáë³í³ (Ðåñïóáë³êà Ïîëüùà). Ç
ö³ºþ ìåòîþ ñïåö³àëüíî ç Êèºâà
äîïðàâèëè ìàíåêåí – ñèìóëÿòîð
òðàâìè. Äî Òåðíîïîëÿ ïðèáóâ ³
ãîëîâà ïðàâë³ííÿ Âñåóêðà¿íñüêî¿
ðàäè ðåàí³ìàö³¿, êåð³âíèê íàâ÷àëü-
íî-òðåíóâàëüíîãî â³ää³ëó Óêðà¿-
íñüêîãî íàóêîâî-ïðàêòè÷íîãî
öåíòðó åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ³ ìåäèöèíè êàòàñòðîô Â³òàë³é

Êðèëþê òà ³íñòðóêòîð Âñåóêðà¿íñü-
êî¿ ðàäè ðåàí³ìàö³¿, ë³êàð Çàë³-
ùèöüêî¿ ÖÊÐË, áàãàòîðàçîâèé
÷åìï³îí Óêðà¿íè òà ªâðîïè ç åê-
ñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè Ãàëè-
íà Öèìáàëþê.

Ïðîòÿãîì òèæíÿ ùîäíÿ
ï³ñëÿ çàíÿòü ñòóäåíòè âèâ÷àëè
ä³ÿëüí³ñòü â³ää³ëåííÿ íå-
â³äêëàäíî¿ äîïîìîãè «Emer-
gency Department», âèêîíàëè
ïðàêòè÷íî ïîíàä 50 ñöåíàð³¿â
ð³çíîìàí³òíèõ íåâ³äêëàäíèõ
ñòàí³â, íà â³âàð³¿ â åêñïåðèìåí-
òàëüí³é îïåðàö³éí³é â³äïðàöþ-
âàëè in vivo îñíîâí³ ðÿòóâàëüí³
ìàí³ïóëÿö³¿ (òîðàêîïóíêö³þ òà
òîðàêîöåíòåç ç äðåíóâàííÿì
ïëåâðàëüíî¿ ïîðîæíèíè, êî-
í³êîïóíêö³þ ³ êîí³êîòîì³þ, à
òàêîæ çóïèíêó ìàñèâíî¿ êðî-
âîòå÷³), íàì³òèëè ïëàí ïîäàëü-
øî¿ ï³äãîòîâêè. Îäíà ç íà-
â÷àëüíèõ ëàáîðàòîð³é Öåíòðó
ñèìóëÿö³éíîãî íàâ÷àííÿ
ÒÄÌÓ ïåðåòâîðèëàñÿ íà
«Trauma Room» é áóëà äîîñ-
íàùåíà äåô³áðèëÿòîðîì ç
êàðä³îìîí³òîðîì ³ ìîæëèâ³ñòþ
êàðä³îñòèìóëÿö³¿, ÓÇÄ-àïàðà-

òîì äëÿ øâèäêîãî âèÿâëåííÿ
ð³äèí ó ïîðîæíèíàõ ò³ëà òà âñ³ì
íåîáõ³äíèì äëÿ ðÿòóâàííÿ æèòòÿ
ëþäèíè.

Ïîäÿêè â³ä ³ìåí³ ðåêòîðà âðó-
÷èâ ïðîðåêòîð ç íàóêîâî-ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ³ ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè, ïðî-
ôåñîð Ñòåïàí Çàïîðîæàí. Â³í çàç-
íà÷èâ, ùî, íåçâàæàþ÷è íà
íàïðóæåíèé ãðàô³ê íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó â ÒÄÌÓ, ÷ëåíè ìîëîä³æ-
íîãî îñåðåäêó Âñåóêðà¿íñüêî¿
ðàäè ðåàí³ìàö³¿ çíàõîäÿòü ìîæ-
ëèâ³ñòü ïîãëèáëþâàòè çíàííÿ òà
ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè â ïîçàóðî÷íèé
÷àñ, ó âèõ³äí³ é ã³äíî ïðåäñòàâëÿ-
þòü ÒÄÌÓ íà âñåóêðà¿íñüêèõ ³
ì³æíàðîäíèõ çàõîäàõ. Ïðèíàã³ä-

íî Ñòåïàí Éîñèïîâè÷ çàóâàæèâ,
ùî ïðåäñòàâíèêè «ìîëîä³æêè»
²ðèíà Ñòàíüêî, Íàð³ç Äæàâàäîâà,
Àíò³í Øóâàð ³ Àíäð³é Ìèõíþê
ï³ñëÿ ðåòåëüíîãî â³äáîðó â³çüìóòü
ó÷àñòü ó ìåäè÷íîìó çàáåçïå÷åíí³
«ªâðîáà÷åííÿ-2017» ó ì. Êè¿â ÿê
âîëîíòåðè-ïàðàìåäèêè.

Ïðîô. Ñòåïàí Çàïîðîæàí ïî-
äÿêóâàâ Â³òàë³þ Êðèëþêó òà Ãàëèí³
Öèìáàëþê, ÿê³ ñòàëè ñïðàâæí³ìè
äðóçÿìè ÒÄÌÓ, çà ¿õíþ íåâòîìíó
ïðàöþ, íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â ³ âåëè-
êå áàæàííÿ çì³íèòè íà êðàùå ñòàí
åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â
Óêðà¿í³.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

ÏÐÎÁËÅÌÀ ÎÐÔÀÍÍÈÕ
ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ ª ÍÀÄÒÎ
ÃÎÑÒÐÎÞ

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)

Ðàéìîíä ÑÈÌÀÍ²Ñ, äîöåíò (ì. Ðèãà, Ëàòâ³ÿ), Òàìàðà ÂÎÐÎÍ-
ÖÎÂÀ, äîöåíò ÒÄÌÓ

Íåùîäàâíî â íàøîìó óí³âåðñèòåò³ ïîáóâàâ äîöåíò êà-
ôåäðè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá Ðèçüêîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ì. Ï. Ñòðàä³íÿ Ðàéìîíä Ñèìàí³ñ. Îêð³ì íàóêîâî¿ â³ç³¿,
â ñòàòóñ³ êîíñóëüòàíòà â³í ðåïðåçåíòóâàâ ó Òåðíîïîë³ â³äîìó
øâåäñüêó êîìïàí³þ SOBI, ÿêà çàéìàºòüñÿ ë³êóâàííÿì ãå-
íåòè÷íèõ çàõâîðþâàíü. Ó ðàìêàõ â³çèòó Ðàéìîíä Ñèìàí³ñ
ïðî÷èòàâ äëÿ âèêëàäà÷³â òà ñòóäåíò³â ñòàðøèõ êóðñ³â ëåê-
ö³þ «Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ ñïàäêîâî¿ òèðîçèíåì³¿ ²
òèïó â ä³òåé». Íà çóñòð³÷³ ç â³äîìèì íàóêîâöåì, ÿêà â³äáó-
ëàñÿ íà áàç³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³, áóëè
ïðèñóòí³ é ïðàêòèêóþ÷³ ë³êàð³ – íåâðîëîãè, ïðåäñòàâíèêè
ãåíåòè÷íîãî öåíòðó, ãàñòðîåíòåðîëîãè. Äåòàëüí³øå ïðî ïå-
ðåáóâàííÿ â ÒÄÌÓ Ðàéìîíäà Ñèìàí³ñà ïîïðîñèëè ðîçïî-
â³ñòè äîöåíòà êàôåäðè äèòÿ÷èõ õâîðîá ç äèòÿ÷îþ õ³ðóð-
ã³ºþ ÒÄÌÓ Òàìàðó Âîðîíöîâó.

ÏÎÃËÈÁËÞÞÒÜ
ÇÍÀÍÍß,
ÂÄÎÑÊÎÍÀËÞÞÒÜ
ÏÐÀÊÒÈ×Í² ÍÀÂÈ×ÊÈ

Ïðîðåêòîð ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð
Ñòåïàí ÇÀÏÎÐÎÆÀÍ âðó÷àº
ïîäÿêó Ãàëèí³ ÖÈÌÁÀËÞÊ
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Äî äíÿ íàðîäæåííÿ çàñ-
íîâíèêà ñó÷àñíî¿ ô³ç³î-
ëîã³¿, âèäàòíîãî àíãë³éñü-
êîãî â÷åíîãî Â³ëüÿìà Ãàð-
âåÿ íà áàç³ êàôåäðè íîð-
ìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ óí³âåð-
ñèòåòó â³äáóëèñÿ II ô³ç³î-
ëîã³÷í³ ÷èòàííÿ. Öüîãîð³÷
âîíè áóëè ïðèñâÿ÷åí³ âèñ-
â³òëåííþ ñó÷àñíèõ ïîãëÿä³â
íà ìåõàí³çìè ñàìîî÷èùåí-
íÿ êë³òèí òà ¿õí³é âïëèâ íà
æèòòºä³ÿëüí³ñòü îðãàí³çìó.

Ó÷àñòü ó çàõîä³ âçÿëè âèê-
ëàäà÷³ êàôåäðè, íàóêîâö³
óí³âåðñèòåòó, ñòóäåíòè 2
êóðñó ìåäè÷íîãî òà ñòîìà-
òîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåò³â,
÷ëåíè íàóêîâîãî ãóðòêà êà-
ôåäðè.

Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè íîðìàëü-
íî¿ ô³ç³îëîã³¿, ïðîôåñîð, çàñëó-
æåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³êè Óê-
ðà¿íè Ñòåïàí Âàäçþê ðîçïîâ³â
ïðî ³ñòîð³þ çàïî÷àòêóâàííÿ ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ÷èòàíü â Óêðà¿í³:

– Ó òðàâí³ 2015 ðîêó, ïåðåáó-
âàþ÷è â ñòàðîâèííîìó Ëüâîâ³ íà
XIX ç’¿çä³ Óêðà¿íñüêîãî ô³ç³îëî-
ã³÷íîãî òîâàðèñòâà ç ì³æíàðîä-
íîþ ó÷àñòþ, ïðèñâÿ÷åíîìó 90–
ð³÷÷þ â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ àêà-
äåì³êà Ï. Ã. Êîñòþêà, ÿ âèñòóïèâ
ç ³í³ö³àòèâîþ ïðî çàïðîâàäæåí-
íÿ Äíÿ ô³ç³îëîãà â Óêðà¿í³, àäæå
ô³ç³îëîã³ÿ – öå ôóíäàìåíò, îñ-
íîâà ìåäèöèíè, ùî ìàº âñåñâ³òíº
âèçíàííÿ. Ñâ³ä÷åííÿì öüîãî º
õî÷à á ïðèñâîºííÿ Íîáåë³âñüêî¿
ïðåì³¿ ó ãàëóç³ ô³ç³îëîã³¿ òà ìå-
äèöèíè. Ðîçâèòîê ô³ç³îëîã³¿ â³ä
ñèñòåìíî¿, çàïî÷àòêîâàíî¿ Ãàð-
âåºì, äî êë³òèííî¿, ìîëåêóëÿð-
íî¿, ãåíåòè÷íî¿, áóâ äîñèòü âàæ-
êèì ³ êîï³òêèì. Ùîá ï³äêðåñëè-
òè âàæëèâ³ñòü ³ ôóíäàìåí-
òàëüí³ñòü íàóêè ô³ç³îëîã³¿, äåëå-
ãàòè ç’¿çäó ï³äòðèìàëè ìîþ
³í³ö³àòèâó é óõâàëèëè ð³øåííÿ
ïðî çàïðîâàäæåííÿ Äíÿ ô³ç³îëî-
ãà Óêðà¿íè. Âæå äðóãèé ð³ê
ïîñï³ëü â³äçíà÷àºìî éîãî ïåðøî¿
íåä³ë³ êâ³òíÿ. Îñê³ëüêè çàñíîâíè-
êîì ô³ç³îëîã³¿, ÿê ñàìîñò³éíî¿
íàóêè, ââàæàþòü Â³ëüÿìà Ãàðâåÿ,
òîìó â³äçíà÷åííÿ Äíÿ ô³ç³îëîãà
ïðèóðî÷óºòüñÿ äíþ íàðîäæåííþ

öüîãî â÷åíîãî, à íàðîäèâñÿ â³í
1 êâ³òíÿ 1578 ðîêó.

Äîöåíò êàôåäðè íîðìàëüíî¿
ô³ç³îëîã³¿ ²ãîð Ïàíüê³â ïðåäñòà-
âèâ äîïîâ³äü íà òåìó: «Â³ëüÿì
Ãàðâåé – çàñíîâíèê ô³ç³îëîã³¿».
Â³í ðîçïîâ³â ïðî îñíîâí³ åòàïè
³ç æèòòÿ íàóêîâöÿ, ïðî íåîö³íåí-
íèé âêëàä ó âèíèêíåííÿ òà ðîç-
âèòîê ö³º¿ íàóêè. Ç 1609 ð. Ãàð-
âåé çàéìàâ ïîñò ìîëîäøîãî, à
ïîò³ì ³ ãîëîâíîãî ë³êàðÿ â Ëîí-
äîíñüê³é ë³êàðí³ Ñâ. Âàðôîëîì³ÿ
é ïîíàä òðèäöÿòü ðîê³â ó÷åíèé
ïðèñâÿòèâ ðîáîò³ â öüîìó ë³êó-
âàëüíîìó çàêëàä³. Ãàðâåé, ïî-
ä³áíî Ã³ïïîêðàòó, îñíîâí³ íàä³¿
ïîêëàäàâ íà âïëèâ äîâê³ëëÿ ó
âèçíà÷åíí³ çäîðîâ’ÿ, ïðàãíóâ
ñòâîðèòè íàëåæí³ ã³ã³ºí³÷í³ óìî-
âè äëÿ õâîðîãî òà çàáåçïå÷èòè
ïðàâèëüíå õàð÷óâàííÿ.

Íàäçâè÷àéíî ö³êàâèì äëÿ ñëó-
õà÷³â òàêîæ áóëà ðîçïîâ³äü ïðî
â³äêðèòòÿ Ãàðâåºì ê³ë êðîâîîá³-
ãó: «Â÷åíèé ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî
óêóñ çì³¿ ëèøå òîìó íåáåçïå÷-
íèé, ùî îòðóòà âåíîþ ïîøè-
ðþºòüñÿ ç ì³ñöÿ óêóñó ïî âñüîìó
ò³ëó. Ö³ äóìêè Â. Ãàðâåé âïåðøå
âèêëàâ ó ëþìëå¿âñüê³é ëåêö³¿, ÿêó
ïðî÷èòàâ ó Ëîíäîí³ 16 êâ³òíÿ 1618
ð., ÿêà ´ðóíòóâàëàñÿ íà âëàñíèõ
ñïîñòåðåæåííÿõ ³ äîñë³äàõ. Ñâî¿
ïîãëÿäè â³í êîðîòêî ñôîðìóëþ-
âàâ ñëîâàìè, ùî êðîâ ðóõàºòüñÿ
ïî êîëó. Âèä³ëèâ äâà êîëà: ìàëå
– ÷åðåç ëåãåí³ é âåëèêå – ÷åðåç
âñå ò³ëî. Öå â÷åííÿ ³ ïîñëóæèëî
çàïî÷àòêóâàííþ ô³ç³îëîã³¿ ÿê ñà-
ìîñò³éíî¿ íàóêè».

«Ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà ìåõàí³ç-
ìè ñàìîî÷èùåííÿ êë³òèí òà ¿õí³é
âïëèâ íà æèòòºä³ÿëüí³ñòü îðãàí³-
çìó» – òàêîþ áóëà òåìà äîïîâ³ä³
çàâ³äóâà÷à êàôåäðè, ïðîôåñîðà
Ñòåïàíà Âàäçþêà. Â³í, çîêðåìà,
çàçíà÷èâ, ùî â³äêðèòòÿ ìå-
õàí³çì³â ñàìîî÷èùåííÿ êë³òèí
âêàçàëî øëÿõ äî ðîçóì³ííÿ ôóí-
äàìåíòàëüíî¿ âàæëèâîñò³ ¿õ äëÿ
áåçë³÷³ ô³ç³îëîã³÷íèõ ÿâèù, ùî
äàº ìîæëèâ³ñòü ðîçðîáëÿòè çà-
ñîáè áîðîòüáè ç íàéâàæ÷èìè
íàïàñòÿìè ëþäñòâà – ðàêîì, ä³à-
áåòîì òà õâîðîáàìè Ïàðê³íñîíà
é Àëüö´åéìåðà. Â³äîìî, ùî æèò-
òºä³ÿëüí³ñòü êë³òèíè ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ïðîöåñàìè ïîñò³éíîãî
óòâîðåííÿ òà ðóéíóâàííÿ. Íèí³
äîáðå â³äîìî, ÿê êë³òèíà ñèíòå-
çóº á³ëêè, ÿê â³äáóâàºòüñÿ á³îãå-
íåç îðãàíåë. Íàáàãàòî ìåíøå
çíàºìî, ÿê â³äáóâàºòüñÿ î÷èùåí-
íÿ êë³òèíè. Íîðìàëüíèé ïåðåá³ã
ïðîöåñ³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ïåðåä-
áà÷àº ïîñò³éíó äåãðàäàö³þ á³ëê³â
òà îðãàíåë. Ïîðóøåííÿ öèõ ïðî-
öåñ³â ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó
ïàòîëîã³¿. Ñïðàâà â òîìó, ùî
êë³òèíí³ á³ëêè ìàþòü îáìåæåíèé
ïåð³îä «àêòèâíîãî æèòòÿ», êîëè
âîíè ïåðåáóâàþòü ó ïðàâèëüí³é
ïðîñòîðîâ³é êîíôîðìàö³¿ ³ ìî-
æóòü âèêîíóâàòè ñâî¿ ôóíêö³¿.
×åðåç ïåâíèé ÷àñ, íàé÷àñò³øå
äåê³ëüêà äí³â, á³ëêè, âíàñë³äîê äå-
íàòóðàö³¿, âòðà÷àþòü ïðàâèëüíó
ôîðìó é òîìó, ùîá óíèêíóòè
íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â äëÿ êë³òèí,
âîíè ìàþòü áóòè ðîçùåïëåí³ äî
àì³íîêèñëîò, ÿê³ ó ïîäàëüøîìó

âèêîðèñòîâóâàòèìóòüñÿ äëÿ
ïîáóäîâè íîâèõ á³ëê³â ç
ïðàâèëüíîþ êîíôîðìàö³ºþ.
² äîêè ³ñíóº æèòòÿ, äîòè é
â³äáóâàþòüñÿ ö³ ð³çíîñïðÿ-
ìîâàí³ ïðîöåñè á³îñèíòåçó
òà äåãðàäàö³¿. Ðîçð³çíÿþòü
äâà îñíîâí³ ìåõàí³çìè ñà-
ìîî÷èùåííÿ êë³òèí. Â åóêà-
ð³îòè÷í³é êë³òèí³ – öå ïðî-
òåàñîìíà äåãðàäàö³ÿ á³ëê³â,
ùî â³äáóâàºòüñÿ â öèòîï-
ëàçì³ (ë³çîñîì – íåçàëåæ-
íèé âíóòð³øíüîêë³òèííèé
ïðîòåîë³ç) òà àâòîôàã³ÿ, ùî
â³äáóâàºòüñÿ â ñïåö³àëüí³é
îðãàíåë³ – ë³çîñîì³ àáî âà-
êóîë³. Öèòîïëàçìàòè÷íà
äåãðàäàö³ÿ á³ëê³â çä³é-
ñíþºòüñÿ ó âåëè÷åçíîìó

ìóëüòèåíçèìíîìó êîìïëåêñ³,
â³äîìîìó ÿê ïðîòåàñîìà. Á³ëîê,
ùî ï³äëÿãàº äåãðàäàö³¿, ñïî÷àò-
êó ì³òèòüñÿ ñïåö³àëüíèì á³ëêîì
óá³êâ³òèíîì, çà äîïîìîãîþ ôåð-
ìåíò³â, ùî íàçèâàþòüñÿ óá³êâ³òè-
íîâèìè ë³ãàçàìè. Ï³ñëÿ öüîãî óò-
âîðåíèé êîìïëåêñ çâ’ÿçóºòüñÿ ç
ïðîòåàñîìîþ, äå ³ â³äáóâàºòüñÿ
äåãðàäàö³ÿ. Àâòîôàã³ÿ (äîñë³âíî
ç ãðåöüêî¿ – ñàìîïî¿äàííÿ) º
àëüòåðíàòèâíèì ìåõàí³çìîì äåã-
ðàäàö³¿ êë³òèííîãî ìàòåð³àëó, ïå-
ðåâàæíî á³ëê³â âåëèêîãî ðîçì³-
ðó òà ö³ëèõ îðãàíåë. Â³äêðèòòÿ
öüîãî ÿâèùà, éîãî ìîðôîëîã³÷-
íèé îïèñ ³, âëàñíå, ñàìà íàçâà
íàëåæàòü áåëüã³éñüêîìó â÷åíî-
ìó Êðèñò³àíó Äå Äþâå, ÿêèé
â³äêðèâ òàêîæ äâà âèäè îðãàíåë
– ë³çîñîìè òà ïåðîêñèñîìè. Â³í
ïîêàçàâ, ùî ï³ä ÷àñ àâòîôàã³¿
êë³òèííèé ìàòåð³àë ïîãëèíàºòü-
ñÿ é äåãðàäóº â ã³äðîë³òè÷íîìó
êîìïàðòìåíò³ òâàðèííî¿ êë³òèíè
– ë³çîñîì³. Çà ñâî¿ â³äêðèòòÿ Äå
Äþâå 1974 ðîêó áóâ íàãîðîäæå-
íèé Íîáåë³âñüêîþ ïðåì³ºþ â ãà-
ëóç³ ô³ç³îëîã³¿ òà ìåäèöèíè. Ïåð-
øèì, êîìó âäàëîñÿ îïèñàòè
ãåíè, ñïåöèô³÷íî çàëó÷åí³ â àâ-
òîôàã³þ, áóâ ÿïîíñüêèé äîñë³ä-
íèê Éîñ³íîð³ Îñóì³ – Íîáåë³âñü-
êèé ëàóðåàò ó ãàëóç³ ô³ç³îëîã³¿ òà
ìåäèöèíè 2016 ðîêó. Ïðàö³ Îñóì³
äîïîìîãëè óñâ³äîìèòè âàæ-
ëèâ³ñòü àóòîôàã³¿ â áàãàòüîõ
ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ – â³ä
àäàïòàö³¿ äî ãîëîäó, äî ³ìóííî¿
â³äïîâ³ä³. Ìóòàö³¿ â àñîö³éîâàíèõ
ç àâòîôàã³ºþ ãåíàõ ìîæóòü âèê-

ëèêàòè õâîðîáó Ïàðê³íñîíà, ä³à-
áåò ²² òèïó.

Òàêèì ÷èíîì, àâòîôàã³ÿ º óí³-
âåðñàëüíèì ìåõàí³çìîì ðåöèêë³-
çàö³¿ êîíñòðóêòèâíèõ ìàòåð³àë³â
êë³òèíè. Òîìó î÷åâèäíî, ùî ïî-
ðóøåííÿ öüîãî ïðîöåñó ìîæå
ïðèçâîäèòè äî ð³çíèõ ïàòîëîã³÷-
íèõ ñòàí³â. Âñòàíîâëåíî, ùî àâ-
òîôàã³ÿ çàõèùàº îðãàí³çì â³ä
ð³çíèõ ïàòîëîã³é, òàêèõ ÿê
³íôåêö³¿, ðàê, íåéðîäåãåíåðàòèâí³
òà ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàí-
íÿ é ïåðåä÷àñíîãî ñòàð³ííÿ.

Íàïðèê³íö³ äîïîâ³ä³ Ñòåïàí
Íåñòîðîâè÷ äàâ ðåêîìåíäàö³¿
ùîäî ïðàâèëüíîãî õàð÷óâàííÿ,
ÿêå ìîæå ï³äâèùèòè àêòèâí³ñòü
ïðîöåñó àâòîôàã³¿, òà íàâïàêè:
«Íèçüêîêàëîð³éíå õàð÷óâàííÿ
ïðîäîâæóº æèòòÿ íà 30-40
â³äñîòê³â, çàâäÿêè îáìåæåííþ
êàëîð³é àêòèâóºòüñÿ ãåí Sirt 1,
ÿêèé íàçèâàþòü ãåíîì äîâãîë³ò-
òÿ. Ïðèãí³÷óº æ àâòîôàã³þ – âè-
ñîêîêàëîð³éíà ¿æà, íàäì³ðíå
âæèâàííÿ ñîëîäîù³â ³ ÷åðâîíî-
ãî ì‘ÿñà. Àêòèâóâàòè àóòîôàã³þ
äîïîìîæå ãîëîäóâàííÿ ðàç íà
òèæäåíü ç âîäîþ, ÷àºì, êàâîþ
áåç öóêðó òà ìîëîêà, òàêîæ ñòè-
ìóëþþòü àóòîôàã³þ ãðåéïôðóò,
â³âñÿíà êàøà, îã³ðêè, êàâà, ÷àé,
êóðêóìà, îëèâêîâà òà ëëÿíà îë³ÿ,
êàïóñòà, øïèíàò, ÿéöÿ, ñìåòàíà,
êåô³ð, ³ ãîëîâíå – ô³çè÷íà àê-
òèâí³ñòü».

Ï³äáèâ ï³äñóìêè äðóãèõ ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ÷èòàíü ïðîðåêòîð ç íà-
óêîâî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîð ²âàí
Ìèêîëàéîâè÷ Êë³ù:

– Íàäçâè÷àéíî ïðèºìíî âæå
âäðóãå áóòè ïðèñóòí³ì íà òàêî-
ìó ç³áðàíí³, ÿêå çàïî÷àòêîâàíî
ïðîôåñîðîì Ñòåïàíîì Âàäçþ-
êîì. Ââàæàþ, ùî ïðîâåäåííÿ
òàêîãî çàõîäó äîçâîëÿº äåòàëü-
í³øå ðîçãëÿäàòè äîñÿãíåííÿ ñó-
÷àñíî¿ íàóêè òà âïðîâàäæóâàòè
¿õ ó ïðàêòèêó. Íèí³ äîñë³äæåííÿ
´ðóíòóþòüñÿ íà âèâ÷åíí³ ïðî-
öåñ³â íà êë³òèííîìó òà ñóáêë³òèí-
íîìó ð³âíÿõ, òîìó òàê âàæëèâî
çàïðîâàäæóâàòè ö³ ìåòîäè â
íàóêîâèõ ëàáîðàòîð³ÿõ íàøîãî
óí³âåðñèòåòó.

Òàêîæ ²âàí Ìèêîëàéîâè÷ ïî-
â³äîìèâ, ùî íàéáëèæ÷èì ÷àñîì
ïëàíóþòü çàêóïèòè ñó÷àñíó àïà-
ðàòóðó âàðò³ñòþ ìàéæå òðè
ì³ëüéîíè ãðèâåíü, ÿêà ñòàíå õî-
ðîøîþ áàçîþ äëÿ ïðîâåäåííÿ
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ÿê íàóêî-
âöÿìè óí³âåðñèòåòó, òàê ³ ñòó-
äåíòàìè.

ÑÓ×ÀÑÍ² ÏÎÃËßÄÈ ÍÀ ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ
ÑÀÌÎÎ×ÈÙÅÍÍß ÊË²ÒÈÍ

ÀÊÖ²ß

Ñòóäåíòè Òåðíîï³ëüñüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó â³äâ³äàëè çàãàëü-
íîîñâ³òíþ øêîëó ¹ 10, àáè
ðîçïîâ³ñòè ó÷íÿì ÷åòâåðòèõ
êëàñ³â ïðî âàæëèâ³ñòü çáå-
ðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ. Ñòóäåíòè
òðåòüîãî êóðñó ñòîìàòîëîã³-
÷íîãî ôàêóëüòåòó Ìèêîëà
Øàô³ð òà Àííà Øîñòàê îç-
íàéîìèëè øêîëÿð³â ç ïðà-
âèëàìè äîòðèìàííÿ ã³ã³ºíè
ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà ïðî-
âåëè ìàéñòåð-êëàñ ç äîãëÿ-
äó çà çóáàìè.

Íàéá³ëüøå ó÷íÿì ìîëîäøèõ
êëàñ³â ñïîäîáàëîñÿ ïðàöþâàòè íà
ìóëÿæ³ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè.

Íà àêòóàëüí³ òåìè «Êîíòàêòí³
³íâàç³¿: åíòåðîá³îç, ïåäèêóëüîç,
êîðîñòà, äåìîäåêîç» òà «Ãåî-
ãåëüì³íòè» ç ó÷íÿìè ñüîìîãî
êëàñó ñï³ëêóâàëèñÿ ñòóäåíòè ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó Ðîìàí
ßðîñëàâ³öüêèé òà Âàëåíòèíà
Ï³òóõîâà.

Øêîëÿð³ àêòèâíî îáãîâîðþâà-
ëè øëÿõè çàðàæåííÿ òà ïðîô³-
ëàêòèêó öèõ çàõâîðþâàíü.

Ö³êàâîþ áóëà áåñ³äà ç ó÷íÿ-
ìè äåâ’ÿòîãî êëàñó íà òåìó
«Ñòàòåâå äîçð³âàííÿ. Çàïë³ä-

ÑÒÓÄÅÍÒÈ ÇÎÐÃÀÍ²ÇÓÂÀËÈ ÄÅÍÜ ÇÄÎÐÎÂ’ß ÄËß ØÊÎËßÐ²Â
íåííÿ. Çàñîáè êîíòðàöåïö³¿».
Ïðî öå ç³ ñòàðøîêëàñíèêàìè
ñï³ëêóâàëèñÿ ñòóäåíòè òðåòüî-
ãî êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòå-
òó Êàòåðèíà Á³ãóíÿê ³ Íàòàë³ÿ
Á³ñêóïñüêà.

Êåð³âíèöòâî øêîëè âèñòóïè-
ëî ç ïðîïîçèö³ºþ ïðîäîâæèòè
ñï³âïðàöþ ç³ ñòóäåíòàìè Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðèñòåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîð-
áà÷åâñüêîãî ³ â ìàéáóòíüîìó
çîðãàí³çóâàòè ùå ê³ëüêà ñõîæèõ
íàâ÷àëüíèõ ïðîåêò³â äëÿ ïî-
êðàùàííÿ îñâ³òíüîãî ð ³âíÿ
ó÷í³â.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

Ëþäìèëà ÃÎÐÁÀÍÜ,
àñï³ðàíòêà êàôåäðè

íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿

Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð Ñòåïàí
ÂÀÄÇÞÊ ðîçïîâ³äàº ïðî ³ñòîð³þ çàïî÷àòêóâàííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ
÷èòàíü â Óêðà¿í³
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12 êâ³òíÿ â³äçíà÷èëè Äåíü
ïðàö³âíèê³â ðàêåòíî-êîñ-
ì³÷íî¿ ãàëóç³ Óêðà¿íè. Íàøà
êðà¿íà – âèçíàíà ó ñâ³ò³ êîñ-
ì³÷íà äåðæàâà. Âîíà – ó
«ï’ÿò³ðö³» ïðîâ³äíèõ äåð-
æàâ íà ðèíêó êîñì³÷íèõ ïî-
ñëóã ³ òåõíîëîã³é.

Äî óêðà¿íñüêî¿ ðàêåòíî-êîñ-
ì³÷íî¿ ãàëóç³ âõîäÿòü ê³ëüêàäå-
ñÿò ï³äïðèºìñòâ. Ïðîâ³äíèì öåí-
òðîì ñåðåä íèõ º âñåñâ³òíüî
â³äîìå êîíñòðóêòîðñüêå áþðî
«Ï³âäåííå» òà âèðîáíè÷å îá’ºä-
íàííÿ «Ï³âäåííèé ìàøèíîáó-
ä³âíèé çàâîä» ó Äí³ïð³. Òàì
ñòâîðþþòü òà ñåð³éíî âèðîáëÿ-
þòü ðàêåòè-íîñ³¿, êîñì³÷í³ àïà-
ðàòè, ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ, îð³º-
íòàö³¿ òà òðàºêòîðíèõ âèì³ðþ-
âàíü. Âåëèêèìè äîñÿãíåííÿìè
óêðà¿íñüêèõ ôàõ³âö³â ñòàëî
ñòâîðåííÿ êîñì³÷íèõ àïàðàò³â
«Ñ³÷-1», «Îêåàí-Î», «ÀÓÎÑ» òà
«Ì³êðîí», ðàêåòîíîñ³¿â «Çåí³ò-
3SL», «Äí³ïðî», «Öèêëîí». Äî-
ñÿãíåííÿ Óêðà¿íè â ðàêåòíî-
êîñì³÷í³é ãàëóç³ äîçâîëèëè ¿é
ðàçîì ³ç ÑØÀ, Ðîñ³ºþ òà Íîð-
âåã³ºþ âçÿòè ó÷àñòü ó ñï³ëü-
íîìó ì³æíàðîäíîìó ïðîåêò³
«Ìîðñüêèé ñòàðò» äëÿ çàïóñêó
â Òèõîìó îêåàí³ êîñì³÷íèõ ñó-
ïóòíèê³â ð³çíîãî ïðèçíà÷åííÿ.
Êð³ì òîãî, íàøà êðà¿íà áåðå
ó÷àñòü ó ì³æíàðîäíèõ ïðîåêòàõ
ç³ ñòâîðåííÿ íîñ³¿â Antares òà
VEGA.

Óêðà¿íà ÿê ñïðàâæíÿ êîñì³÷íà
äåðæàâà ìàº ÷èìàëó ê³ëüê³ñòü
âèäàòíèõ òâîðö³â ³ òåîðåòèê³â
êîñìîíàâòèêè. ¯¿ â÷åí³ áàãàòî
çðîáèëè äëÿ ðîçâèòêó ñâ³òîâî¿
êîñì³÷íî¿ íàóêè. Ñâî¿ìè â³äêðèò-
òÿìè íàáëèçèëè äåíü ïîëüîòó â
êîñìîñ ³ íàø³ çåìëÿêè.

Ç à ñ ÿ ä ü ê î
Îëåê ñà íäð
Äìèòðîâè÷
(1779-1837) –
óêðà¿íñüêèé
³íæåíåð-àðòè-
ëåðèñò, ãåíå-
ðàë-ëåéòåíàíò
àðòèëåð³¿, êîí-
ñòðóêòîð ðà-
êåò, ï³îíåð âè-

êîðèñòàííÿ ¿õ ç â³éñüêîâîþ ìå-
òîþ. Íàðîäèâñÿ â ñ. Ëþòåíüêà
Ãàäÿöüêîãî ïîâ³òó Ïîëòàâñüêî¿
ãóáåðí³¿ â ñ³ì’¿ ðîäîâèòîãî êî-
çàêà (ãàðìàøà Çàïîð³çüêî¿ Ñ³÷³).
Ïåðøèì ñòâîðèâ (1817 ð.) ê³ëüêà
òèï³â áîéîâèõ ïîðîõîâèõ ðàêåò
³ ñïåö³àëüíèé ïóñêîâèé ïðèñòð³é
äëÿ ñòð³ëüáè íèìè, çîðãàí³çóâàâ
¿õíº âèðîáíèöòâî òà ðîçðîáèâ
òàêòèêó ¿õíüîãî âèêîðèñòàííÿ.

Êèáàëü÷è÷
Ìèêîëà ²âà-
íîâè÷ (1853-
1881) – ³íæå-
íåð-âèíàõ³ä-
íèê, ïóáë³öèñò,
ðåâîëþö³éíèé
íàðîäíèê. Àâ-
òîð ïðîåêòó
îðèã³íàëüíîãî
ë ³ ò à ë ü í î ã î

àïàðàòà, ùî áóâ ïîáóäîâàíèé çà
ïðèíöèïîì ðàêåòè òà ïðèâîäèâ-

ñÿ â ðóõ çà äîïîìîãîþ ðåàêòèâ-
íîãî äâèãóíà. Íàðîäèâñÿ â
ì³ñòå÷êó Êîðîï (òåïåð ×åðí³ã³-
âñüêà îáë.) ó ñ³ì’¿ ñâÿùåíèêà.

1881 ðîêó ïåðåáóâàþ÷è â óâ’ÿç-
íåíí³, ðåâîëþö³îíåð òà ³íæåíåð-
âèíàõ³äíèê â î÷³êóâàíí³ íåìèíó-
÷î¿ ñìåðò³ âñòèã íàäðÿïàòè íà
ñò³í³ òþðåìíî¿ êàìåðè ïðîåêò
êîñì³÷íîãî àïàðàòà, çì³ã âèêëàñ-
òè íà ïàïåð³ ñâ³é ãåí³àëüíèé çà-
äóì – ïðîåêò ë³òàëüíîãî àïàðà-
òà, ïîáóäîâàíîãî çà ïðèíöèïîì
ðàêåòè òà ïðèçíà÷åíîãî äëÿ ïå-
ðåñóâàííÿ ó ì³æïëàíåòíîìó ïðî-
ñòîð³.

Ö³îëêîâñü-
êèé Êîñòÿí-
òèí Åäóàðäî-
âè÷ (1857-
1935) – âè-
äàòíèé òåîðå-
òèê, ó÷åíèé ó
ãàëóç³ ðàêåò-
íî¿ òåõí³êè,
àâ³àêîíñòðóê-

òîð, îñíîâîïîëîæíèê ñó÷àñíî¿
êîñìîíàâòèêè. Éîãî ïðåäêè –
âèõ³äö³ ç Âîëèí³, äàëåê³ ðîäè÷³ êî-
çàöüêîãî âàòàæêà Ñåâåðèíà Íà-
ëèâàéêà, ÷èì â÷åíèé ïèøàâñÿ.

1894 ð. ó÷åíèé âèêëàâ ïðîåêò
ïîáóäîâè ìîíîïëàíà (ï³çí³øå,
1932 ð., ðîçðîáèâ òåîð³þ ïîëüî-
òó ðåàêòèâíîãî ë³òàêà â ñòðàòîñ-
ôåð³ òà ñõåìè êîíñòðóêö³¿ ë³òàê³â
ç ã³ïåðçâóêîâèìè øâèäêîñòÿìè).
1896 ð. Ê. Ö³îëêîâñüêèé ðîçïî-
÷àâ ïðàöþ íàä ñâîºþ ôóíäàìåí-
òàëüíîþ ðîáîòîþ «Äîñë³äæåííÿ
êîñì³÷íîãî ïðîñòîðó ç äîïîìî-
ãîþ ðåàêòèâíîãî äâèãóíà» (çà-
ê³í÷èâ 1903 ð.). 1926-1929 ðð. â÷å-
íèé çàïðîïîíóâàâ îðèã³íàëüíó
³äåþ ïîáóäîâè êîñì³÷íîãî êî-
ðàáëÿ – áàãàòîñòóïåíåâó ì³æ-
ïëàíåòíó ðàêåòó.

Êîíäðàòþê
Þð³é Âàñè-
ëüîâè÷ (1897-
1942).  Éîãî
ñïðàâæíº ³ì’ÿ
– Øàðãåé
Î ë å ê ñ à í ä ð
Ãíàòîâè÷. Â³í –
ó÷åíèé-âèíà-
õ³äíèê, îäèí ç
ï³îíåð³â êîñ-
ì î íà â ò è ê è ,

îá´ðóíòóâàâ ³ ðîçðàõóâàâ íàéå-
êîíîìí³øó ñõåìó ïîëüîòó íà
Ì³ñÿöü ç ïîâåðíåííÿì íà Çåì-
ëþ. Òàê çâàíîþ «òðàñîþ Êîíä-
ðàòþêà» ïîäîðîæóâàëè íà
Ì³ñÿöü êîñì³÷í³ êîðàáë³ «Àïîë-
ëîí».

Íàðîäèâñÿ â Ïîëòàâ³. Â³í ðîç-
ðîáëÿâ ³äå¿ êîñì³÷íèõ ïîëüîò³â,
ïîáóäîâè ïðîì³æíèõ ì³æïëàíåò-
íèõ áàç, ñòâîðåííÿ äçåðêàë-
â³äáèâà÷³â äëÿ âèêîðèñòàííÿ
åíåðã³¿ ñîíÿ÷íîãî ïðîì³ííÿ. Íå-
çàëåæíî â³ä Ê. Ö³îëêîâñüêîãî
âèâ÷àâ îñíîâí³ ïðîáëåìè êîñìî-
íàâòèêè, êîñì³÷íèõ ïîëüîò³â ³
êîíñòðóþâàííÿ ì³æïëàíåòíèõ
êîðàáë³â. Ó ïðàö³ «Çàâîþâàííÿ
ì³æïëàíåòíèõ ïðîñòîð³â» (1929
ð.) âèâ³â îñíîâíå ð³âíÿííÿ ïî-
ëüîòó ðàêåòè, ðîçãëÿíóâ åíåðãå-
òè÷íî íàéâèã³äí³ø³ òðàºêòîð³¿
êîñì³÷íèõ ïîëüîò³â, âèêëàâ òåî-
ð³þ áàãàòîñòóïåíåâèõ ðàêåò. Ïåð-

øèì ñôîðìóëþâàâ òåîð³þ áàãà-
òîñòóïåíåâèõ ðàêåò, çàïðîïîíó-
âàâ âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ðàêåò-
íîãî ïàëèâà äåÿê³ ìåòàëè òà íå-
ìåòàëè é ¿õ âîäíåâ³ ñïîëóêè.
Ðîçãëÿíóâ ïðîáëåìè ñòâîðåííÿ
ïðîì³æíèõ ì³æïëàíåòíèõ áàç,
³äåþ âèêîðèñòàííÿ ãðàâ³òàö³éíî-
ãî ïîëÿ íåáåñíèõ ò³ë äëÿ ðîçâ’ÿ-
çàííÿ öèõ ïðîáëåì. Áàãàòî ³äåé
Þð³ÿ Êîíäðàòþêà (ïðî ñòâîðåí-
íÿ êîñì³÷íèõ ñèñòåì, ïðî ðîçðà-
õóíêè òðàºêòîð³é ïîëüîò³â äëÿ
âèñàäêè íà ì³ñÿ÷íó ïîâåðõíþ)
âèêîðèñòàíî ó ïðàêòè÷í³é êîñìî-
íàâòèö³.

²ì’ÿ Þð³ÿ Êîíäðàòþêà çàëóíà-
ëî íà âåñü ñâ³ò ï³ñëÿ óñï³øíîãî
ïîëüîòó íà Ì³ñÿöü 21 ëèïíÿ 1969
ð. àìåðèêàíñüêèõ àñòðîíàâò³â Í.
Àðìñòðîíãà, Ì. Êîëë³íçà é Å.
Îëäð³íà íà êîñì³÷íîìó êîðàáë³
«Àïîëëîí». Öåé ïîë³ò ñòàâ
âò³ëåííÿì éîãî ³äåé ó ïðàêòè÷í³é
êîñìîíàâòèö³. Àäæå áóëî âèêî-
ðèñòàíî éîãî ñõåìó âèñàäêè ëþ-
äåé íà ïîâåðõíþ Ì³ñÿöÿ, âäàþ-
÷èñü äî ìåòîäó â³äîêðåìëåííÿ
ïîñàäêîâîãî ìîäóëÿ â³ä îñíîâ-
íîãî êîðàáëÿ, ÿêèé çàëèøàâñÿ íà
îðá³ò³ ÿê øòó÷íèé ñóïóòíèê. Íà
çíàê âåëèêî¿ ïîâàãè äî âèäàò-
íîãî óêðà¿íñüêîãî â÷åíîãî-³íæå-
íåðà íà êîñìîäðîì³ Êàíàâåðàë
(ÑØÀ) éîìó âñòàíîâèëè ïàì’ÿò-
íèê, éîãî ³ì’ÿì íàçâàëè êðàòåð
íà çâîðîòíîìó áîö³ Ì³ñÿöÿ òà
îäíó ç ìàëèõ ïëàíåò.

Êîðîëüîâ
Ñåðã³é Ïàâ-
ëîâè÷ (1907-
1966) – óêðà¿-
íñüêèé â÷åíèé
òà êîíñòðóê-
òîð ó ãàëóç³ ðà-
êåòîáóäóâàííÿ
é êîñìîíàâòè-
êè, ãîëîâíèé
êîíñòðóêòîð

ïåðøèõ ðàêåò-íîñ³¿â, øòó÷íèõ
ñóïóòíèê³â Çåìë³, ï³ëîòîâàíèõ
êîñì³÷íèõ êîðàáë³â, îñíîâîïî-
ëîæíèê ïðàêòè÷íî¿ êîñìîíàâòè-
êè, àêàäåì³ê ÀÍ ÑÐÑÐ (1958),
÷ëåí ïðåçèä³¿ ÀÍ ÑÐÑÐ (1960-
1966), äâ³÷³ Ãåðîé ñîö³àë³ñòè÷íî¿
ïðàö³ (1956, 1961). Ñåðåä éîãî
âèíàõîä³â – íèçêà êîíñòðóêö³é
ïëàíåð³â, ïåðø³ ðàäÿíñüê³ ðàêå-
òè íà ã³áðèäíîìó ïàëèâ³ «Ã²ÐÄ-
09» òà íà ð³äêîìó ïàëèâ³ «Ã²ÐÄ-
Õ» (ëèñòîïàä 1933 ðîêó), ïåð-
øèé êîñì³÷íèé êîìïëåêñ, âåëèêà
ê³ëüê³ñòü áàë³ñòè÷íèõ ³ ãåîô³çè÷-
íèõ ðàêåò. Ï³ä éîãî êåð³âíèöò-
âîì çàïóùåí³ ïåðø³ ó ñâ³ò ³
ì³æêîíòèíåíòàëüíà áàë³ñòè÷íà
ðàêåòà, ðàêåòà-íîñ³é «Âîñòîê» òà
¿¿ ìîäèô³êàö³¿, øòó÷íèé ñóïóòíèê
Çåìë³, çä³éñíåí³ ïîëüîòè êîñì³÷-
íèõ êîðàáë³â «Âîñòîê» ³ «Âîñ-
õîä», íà ÿêèõ óïåðøå â ³ñòîð³¿
ëþäñòâà çä³éñíåí³ êîñì³÷íèé
ïîë³ò ³ âèõ³ä ëþäèíè â êîñì³÷íèé
ïðîñò³ð; ñòâîðåí³ ïåðø³ êîñì³÷í³
àïàðàòè ñåð³é «Ëóíà», «Âåíåðà»,
«Ìàðñ», «Çîíä», øòó÷í³ ñóïóò-
íèêè Çåìë³ ñåð³é «Åëåêòðîí»,
«Ìîëíèÿ-1» òà äåÿê³ ³ç ñóïóòíèê³â
ñåð³¿ «Êîñìîñ»; ðîçðîáëåíèé
ïðîåêò êîñì³÷íîãî êîðàáëÿ
«Ñîþç». Çàãàëîì Êîðîëüîâ êå-
ðóâàâ ðîáîòàìè íàä ïåðøèìè

êîñì³÷íèìè ïðîãðàìàìè òà ñòàâ
³í³ö³àòîðîì ðîçâèòêó ê³ëüêîõ ïðè-
êëàäíèõ íàóêîâèõ ðîçðîáîê,
ñïðÿìîâàíèõ íà ïîäàëüøèé ïðî-
ãðåñ ó ðàêåòíî-êîñì³÷í³é ãàëóç³.

Íàðîäèâñÿ â Æèòîìèð³. Ç òðüîõ
ðîê³â õëîï÷èê æèâ ó áàáóñ³ é ä³äà
ó Í³æèí³ (×åðí³ã³âñüêà îáë.),
ï³çí³øå â Îäåñ³. Ó Òåðíîïîë³ íà
éîãî ÷åñòü íàçâàíî âóëèöþ.

Ïðîñêóðà
Ãåîðã³é Ôå-
ä î ð î â è ÷
(1876-1958) –
óêðà¿íñüêèé
ð àä ÿí ñü êèé
â÷åíèé, àêà-
äåì³ê ÍÀÍ Óê-
ðà¿íè (1929),
ëàóðåàò Äåð-
æàâíî¿ ïðåì³¿

ÑÐÑÐ (1943), çàñëóæåíèé ä³ÿ÷
íàóêè ³ òåõí³êè ÓÐÑÐ (1944), äîê-
òîð òåõí³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð,
âèäàòíèé â÷åíèé ó ãàëóç³ àåðî-
ã³äðîäèíàì³êè òà ã³äðîìàøèíî-
áóäóâàííÿ. Íàðîäèâñÿ â ì³ñò³
Ñì³ëà ×åðêàñüêîãî ïîâ³òó Êè¿-
âñüêî¿ ãóáåðí³¿ â ñ³ì’¿ ñëóæáîâ-
öÿ. 1923 ðîêó çà éîãî ³í³ö³àòèâè
çàñíîâàíî Òîâàðèñòâî àâ³àö³¿ òà
ïîâ³òðîïëàâàííÿ Óêðà¿íè é Êðè-
ìó, äå â³í çà âëàñíîþ ³í³ö³àòèâîþ
ïî÷èíàº ÷èòàòè íåîáîâ’ÿçêîâèé
êóðñ ç ïîâ³òðîïëàâàííÿ. Íåçàáà-
ðîì Ã.Ô. Ïðîñêóðà ñòâîðþº àåðî-
ã³äðîäèíàì³÷íó ëàáîðàòîð³þ, ÿêà
1930 ðîêó ïåðåòâîðþºòüñÿ â Õàð-
ê³âñüêèé àâ³àö³éíèé ³íñòèòóò.

Ñòàíîâëåííÿ êîñì³÷íî¿ ãàëóç³
Óêðà¿íè ïî÷àëîñÿ â 1937 ðîö³ ç³
ñòâîðåííÿ â Õàðê³âñüêîìó àâ³à-
ö³éíîìó ³íñòèòóò³ ðåàêòèâíî¿ ãðó-
ïè ï³ä êåð³âíèöòâîì Ã. Ïðîñêó-
ðè, ùî çä³éñíèëà çàïóñê âåëèêî¿
ñòðàòîñôåðíî¿ ðàêåòè ï³ä Õàð-
êîâîì. Ç 1944 äî 1955 ðð. Ãåîðã³é
Ôåäîðîâè÷ áóâ äèðåêòîðîì ëà-
áîðàòîð³¿ øâèäêîõ³äíèõ ìàøèí
³ ìåõàí³çì³â ÀÍ ÓÐÑÐ.

Ã ë ó ø ê î
Â à ë å í ò è í
Ï å ò ð î â è ÷
(1908-1989) –
âèäàòíèé óê-
ðà¿íñüêèé ðà-
ä ÿ í ñ ü ê è é
³íæåíåð, ó÷å-
íèé â ãàëóç³
ðàêåòíî-êîñ-

ì³÷íî¿ òåõí³êè, îñíîâîïîëîæ-
íèê ðàäÿíñüêîãî ð³äèííîãî ðà-
êåòíîãî äâèãóíîáóäóâàííÿ,
àêàäåì³ê ÀÍ ÓÐÑÐ (1958) òà ÀÍ
ÑÐÑÐ. Òâîðåöü áàãàòîðàçîâîãî
ðàêåòíî-êîñì³÷íîãî êîìïëåêñó
«Åíåðã³ÿ» – «Áóðàí». Ðàçîì ç
Ñ. Êîðîëüîâèì Â. Ãëóøêî ñòâî-
ðèâ áàë³ñòè÷í³ ì³æêîíòèíåí-
òàëüí³ ðàêåòè òà ðàäÿíñüê³ ðà-
êåòíî-êîñì³÷í³ ñèñòåìè. Íà äâè-
ãóíàõ Â. Ãëóøêà ïðàöþþòü
áàãàòîðàçîâ³ ðàêåòíî-êîñì³÷í³
êîìïëåêñè «Åíåðã³ÿ», «Áóðàí»,
êîñì³÷í³ êîðàáë³ «Âîñòîê», ðà-
êåòè-íîñ³¿ «Ïðîòîí».

Íàðîäèâñÿ â Îäåñ³. Ï³ä êåð³â-
íèöòâîì Â.Ï. Ãëóøêà ðîçðîáëåí³
ïîòóæí³ ÐÐÄ íà íèçüêîêèïëÿ÷èõ
³ âèñîêîêèïëÿ÷èõ ïàëèâàõ, ùî
çíàéøëè âèêîðèñòàííÿ ÿê íà
ïåðøèõ ³ â á³ëüøîñò³ äðóãèõ ùàá-
ëÿõ ðàäÿíñüêèõ ðàêåò-íîñ³¿â, òàê

³ íà áàãàòüîõ áîéîâèõ ðàêåòàõ.
Íà ÷îë³ ðàäÿíñüêî¿ êîñì³÷íî¿

ïðîãðàìè 22 òðàâíÿ 1974 ïðè-
çíà÷åíèé äèðåêòîðîì ³ ãåíåðàëü-
íèì êîíñòðóêòîðîì ÍÂÎ «Åíåð-
ã³ÿ». Çà éîãî ïðîïîçèö³ºþ ³ ï³ä
éîãî êåð³âíèöòâîì áóëà ñòâîðå-
íà áàãàòîðàçîâà êîñì³÷íà ñèñòå-
ìà «Åíåðã³ÿ – Áóðàí». Â³í î÷î-
ëþâàâ ðîáîòè ç âäîñêîíàëåííÿ
ï³ëîòîâàíèõ êîñì³÷íèõ êîðàáë³â
«Ñîþç», âàíòàæíîãî êîðàáëÿ
«Ïðîãðåñ», îðá³òàëüíèõ ñòàíö³é
«Ñàëþò», ñòâîðåííÿ îðá³òàëüíî¿
ñòàíö³¿ «Ìèð». 1987 ðîêó ñòàâ
³í³ö³àòîðîì ñòâîðåííÿ ó Ïîëòàâ³
Ìóçåþ àâ³àö³¿ òà êîñìîíàâòèêè.

ßíãåëü Ìè-
õàéëî Êóçü-
ìè÷ (1911-1971)
– ó÷åíèé-ìå-
õàí³ê, êîíñò-
ðóêòîð ó ãàëóç³
ðàêåòíî-êîñ-
ì³÷íî¿ òåõí³êè.
Êîíñòðóêòîð
ð à ä ÿ í ñ ü ê î ¿

áàë³ñòè÷íî¿ çáðî¿ òà êîñì³÷íèõ
àïàðàò³â ð³çíîìàí³òíîãî ïðèçíà-
÷åííÿ.

Íàðîäèâñÿ ó ñåëÿíñüê³é ñ³ì’¿.
Íàùàäîê Ë. ßíãåëÿ, ñâîãî ÷àñó
âèñëàíîãî ó Ñèá³ð ç ×åðí³ã³â-
ùèíè. Ç 1954 ð. Ì. ßíãåëü ïðà-
öþâàâ ó Äí³ïðîïåòðîâñüêîìó
êîíñòðóêòîðñüêîìó áþðî
«Ï³âäåííå». Çàñíîâíèê íàóêî-
âî-êîíñòðóêòîðñüêî¿ øêîëè.
Ëàóðåàò Ëåí³íñüêî¿ ïðåì³ ¿
(1960) òà Äåðæàâíî¿ ïðåì³¿
ÑÐÑÐ (1967).

Ì. ßíãåëü çðîáèâ íåîö³íåííèé
âíåñîê ó âèâ÷åííÿ âåðõíüî¿ àò-
ìîñôåðè òà íàâêîëîçåìíîãî
ïðîñòîðó çà ïðîãðàìàìè «Êîñ-
ìîñ» òà «²íòåðêîñìîñ». Ï³ä êå-
ð³âíèöòâîì ³ çà ó÷àñò³ â÷åíîãî
ñòâîðåíî ê³ëüêà êëàñ³â ³ ïîêîë³íü
ñòðàòåã³÷íèõ áîéîâèõ ðàêåò, ÿê³
ìîãëè âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ³ ÿê
íîñ³¿ êîñì³÷íèõ àïàðàò³â. Öå ñïðè-
ÿëî ïîÿâ³ øòó÷íèõ ñóïóòíèê³â
Çåìë³ – «Êîñìîñ», «Öèêëîí»,
«Çåí³ò». Óïåðøå â ñâ³ò³ ïðè ðîç-
ðîáö³ ðàêåò 2-ãî ïîêîë³ííÿ áóëî
ñòâîðåíî îðá³òàëüíó ãîëîâíó
÷àñòèíó, íåâëîâèìó äëÿ çàñîá³â
ïðîòèðàêåòíî¿ îáîðîíè, ùî
ñïðèÿëî äîñÿãíåííþ ïàðèòåòó ó
ïðîòèñòîÿíí³ â ãàëóç³ ñòðàòåã³÷-
íèõ îçáðîºíü. Ðîçðîáëÿâ ðàêåòí³
êîìïëåêñè òðåòüîãî ³ ÷åòâåðòî-
ãî ïîêîë³íü. Çàâäÿêè çàñëóãàì Ì.
ßíãåëÿ ñó÷àñíà Óêðà¿íà ïîñ³äàº
÷³ëüíå ì³ñöå â ì³æíàðîäíèõ ïðî-
åêòàõ îñâîºííÿ êîñìîñó.

Âåëèêà ê³ëüê³ñòü óêðà¿íö³â ó
ð³çí³ ðîêè áðàëè ó÷àñòü ó êîñì³-
÷íèõ ïîëüîòàõ. Ïî÷èíàþ÷è ç
1956 ðîêó ¿õ áóëî ïîíàä äâàä-

öÿòü, äåÿê³ ç
íèõ ïîáóâàëè
íà îðá³ò³ (é íå
ðàç) – Ã. Áåðå-
ãîâèé, Î. Âîë-
êîâ, Ë. Ïîïîâ,
Ï. Ïîïîâè÷ òà
³íø³. 19 ëèñòî-
ïàäà 1997 ð.
íà êîðàáë³

«Øàòë» ðàçîì ç ãðóïîþ àìåðè-
êàíñüêèõ àñòðîíàâò³â óêðà¿íñü-
êèé êîñìîíàâò Ëåîí³ä Êàäåíþê
çä³éñíèâ ïîë³ò ó êîñìîñ.

ÂÍÅÑÎÊ ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊÈÕ Â×ÅÍÈÕ
Ó ÐÎÇÂÈÒÎÊ ÊÎÑÌÎÍÀÂÒÈÊÈ

Âîëîäèìèð ÊÎÍÄÐÀÒÞÊ,
ïðîôåñîð êàôåäðè

çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿,
Îëåíà ËÎÒÎÖÜÊÀ,

äîöåíò êàôåäðè çàãàëüíî¿
ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿
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Ï ³ä òàêîþ íàçâîþ ó çà-

òèøí³é ÷èòàëüí³é çàë³
á³áë³îòåêè ÒÄÌÓ â³äáóâñÿ òâîð-
÷èé âå÷³ð äîöåíòà êàôåäðè àêó-
øåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ¹1, ïèñü-
ìåííèö³ Ëåñ³ Ðîìàí÷óê-Êîêîâñü-
êî¿ òà ïîåòà, ïåðåêëàäà÷à, àâòîðà
é âèêîíàâöÿ âëàñíèõ ï³ñåíü Òà-
ðàñà Êîêîâñüêîãî.

Ë³òåðàòóðíî-ìèñòåöüêèé çàõ³ä,
ïðèóðî÷åíèé 60-ð³÷÷þ íàøîãî
óí³âåðñèòåòó, á³áë³îòåêàð³ Ãàëèíà
Ãàëàò òà ²ðèíà Ñòàñèøèí ðîçïî-
÷àëè ïîåòè÷íèìè ðÿäêàìè:

«Î æ³íêî, íå õèëèñü, íå õìóð
÷îëà!

Ñâ³òè çåìë³ ðàíêîâîþ çîðåþ.
Òè ñëàâè íå øóêàëà.

Ïðîñòî éøëà – ³ ïðîìîâëÿëà
ìîâîþ ñâîºþ».

Ö³ ÷óäîâ³ ñëîâà íàëåæàòü Ëåñ³
Ðîìàí÷óê-Êîêîâñüê³é. Àâòîðè-
òåòíèé ë³êàð ³ òàëàíîâèòà ïîåòå-
ñà, ïðîçà¿ê, âîíà ùàñëèâî ïî-
ºäíàëà ìåäèöèíó òà ë³òåðàòóðíó
òâîð÷³ñòü. 15 ðîê³â Ëåñÿ ²âàí³âíà
ïðàöþâàëà âèêëàäà÷åì Êðåìå-
íåöüêîãî òà ×îðòê³âñüêîãî ìå-
äè÷íèõ ó÷èëèù, ç 1994 ðîêó –
íà êàôåäð³ àêóøåðñòâà òà ã³íå-
êîëîã³¿ ÒÄÌÓ. 1998 ðîêó çàõèñ-
òèëà äèñåðòàö³þ íà òåìó «Ïðîô³-
ëàêòèêà ï³ñëÿïîëîãîâèõ çàïàëü-
íèõ çàõâîðþâàíü ó ïîðîä³ëü ç
àíåì³ºþ». Êàíäèäàò ìåäè÷íèõ
íàóê, äîöåíò. Ñï³âàâòîð 15
ï³äðó÷íèê³â ç àêóøåðñòâà òà ã³íå-
êîëîã³¿ äëÿ ñòóäåíò³â âèùèõ ìå-
äè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â. Àâ-

òîðêà øåñòè çá³ðîê ïîåç³é òà
îäèíàäöÿòè ðîìàí³â. ×ëåí Íàö³î-
íàëüíî¿ ñï³ëêè ïèñüìåííèê³â Óê-
ðà¿íè. Ëàóðåàò ë ³òåðàòóðíî¿
ïðåì³¿ ³ì. Óëàñà Ñàì÷óêà.

Ðîçïîâ³äàþ÷è ïðî æèòòºâèé òà
òâîð÷èé øëÿõ ë³òåðàòîðà, ïåðå-
êëàäà÷à, ìóçèêàíòà Òàðàñà Êî-
êîâñüêîãî, âåäó÷³ âå÷îðà çàçíà-
÷èëè, ùî éîãî ïîåç³¿, ïåðåêëàäè,
íîâåëè äðóêóâàëèñÿ ó âñåóêðà¿-
íñüêèõ òà îáëàñíèõ ÷àñîïèñàõ,
çâó÷àëè â ðàä³îåô³ð³. Òàðàñ ²ãîðî-
âè÷ ïåðåêëàâ ïîíàä 30 â³äîìèõ
ó ñâ³ò³ õðèñòèÿíñüêèõ ã³ìí³â ³ ï³ñåíü
ç àíãë³éñüêî¿, ïîëüñüêî¿, ðîñ³éñü-
êî¿, áîëãàðñüêî¿ ìîâ.

Â³äòàê ïðî ñâîþ ë³òåðàòóðíó
òâîð÷³ñòü, ïðî çäîáóòêè, ïðî òå,

ùî íàäèõàº òâîðèòè, ðîçïîâ³ëè
ãîñò³. ßê çàçíà÷èëà Ëåñÿ Ðîìàí-
÷óê-Êîêîâñüêà, äèâîâèæíèìè
äëÿ íå¿ º òðè ðå÷³ – ìóçèêà, ñëî-
âî, óêëàäåíå ó â³ðø, ³ ñëîâî, óê-
ëàäåíå â ìîëèòâó.

– Ùîñü ð³äíå º ì³æ íèìè, ì³æ
ìîëèòâîþ òà â³ðøåì. Áî êîæåí
â³ðø – òî ìîëèòâà äî íåáà. Áî
ïðî ùî á íå ïèñàâ ïîåò – öå
çâåðòàííÿ äî Áîãà.

Ñâîºþ ãîëîâíîþ ïðîçîâîþ
êíèãîþ ïèñüìåííèöÿ ââàæàº ðî-
ìàí «Ëèöàð³ ëþáîâ³ ³ íàä³¿» – ïðî
âàæê³ âèïðîáóâàííÿ ïîë³òâ’ÿçí³â
ñòàë³íñüêèõ òàáîð³â ó äàëåêîìó
Ñèá³ðó. Ñåðåä íèõ áóâ ³ áàòüêî
Ëåñ³ ²âàí³âíè, ÷ëåí ÎÓÍ. ² ¿¿ ìàòè
– çâ’ÿçêîâà òà ìåäñåñòðà ÓÏÀ.

– Öå ³ñòîð³ÿ íàøî¿ ñ³ì’¿, íà-
øèõ áëèçüêèõ, çíàéîìèõ, – çàç-
íà÷èëà ïèñüìåííèöÿ, ÿêà íàðî-
äèëàñÿ â Ìàãàäàíñüê³é îáëàñò³. –
Ëþäè ³ â òþðìàõ, ó òàáîðàõ çáå-
ðåãëè ëþáîâ äî Óêðà¿íè, âîíà
äàâàëè ¿ì ñèëó âèæèòè, çäîëàòè
òåðíèñòèé øëÿõ.

Ó ñâîºìó âèñòóï³ Òàðàñ Êîêîâñü-
êèé çàçíà÷èâ, ùî éîìó îñîáëèâî
ïðèºìíî çóñòð³÷àòèñÿ ç³ ñòóäåíòà-
ìè òà ïðàö³âíèêàìè ÒÄÌÓ.

– Äîáðèé ë³êàð, ÿê ³ â÷èòåëü,
ñâÿùåíèê ìàº âîëîä³òè ñëîâîì.
Ñëîâî äàºòüñÿ, ùîá äîáðî ðî-
áèòè, Áîãà ïðîñëàâëÿòè.

Ã³ñòü ïðî÷èòàâ ñâî¿ â³ðø³, çîê-

ðåìà, «Ìð³ÿ ïðî Óêðà¿íó», «Ìî-
ëèòâà», «Ñëîâî ïðî ï³ñíþ» òà ³íø³.

Ï³ñí³ ó âèêîíàíí³ ïîäðóææÿ Êî-
êîâñüêèõ çà÷àðóâàëè àóäèòîð³þ
ùèð³ñòþ òà ìåëîä³éí³ñòþ. Ï³ä ã³òàðí³
àêîðäè çâó÷àëè, çîêðåìà, ðîìàí-
ñè «Çãàäàé ìåíå», «Ïðîùàþñü,
àíãåëå, ç òîáîþ», «Ï³ñíÿ ïðî
îñ³íü», «Íàä³ÿ º» òà ³íø³.

Çà ÷óäîâó ïîåç³þ òà ÷àð³âíèé ñï³â
ãîñòÿì òåïëî ïîäÿêóâàëà äèðåêòîð
á³áë³îòåêè ÒÄÌÓ Îëåíà Ïðîö³â, ÿêà
ïîáàæàëà òàëàíîâèòîìó ïîäðóæ-
æþ íîâèõ òâîð÷èõ çäîáóòê³â ³ âèñ-
ëîâèëà íàä³þ íà íîâ³ òâîð÷³ çóñòð³÷³.

Îêñàíà ÁÓÑÜÊÀ

Ó ÷èòàëüí³é çàë³ óí³âåð-
ñèòåòñüêî¿ á³áë³îòåêè â³ä-
áóâñÿ òâîð÷èé âå÷³ð êàíäè-
äàòà ô³çèêî-ìàòåìàòè÷íèõ
íàóê, äîöåíòà êàôåäðè ìå-
äè÷íî¿ ô³çèêè òà ë³êóâàëü-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ÒÄÌÓ, ïî-
åòà ³ ïåðåêëàäà÷à, ÷ëåíà
Íàö³îíàëüíî¿ ñï³ëêè ïèñü-
ìåííèê³â Óêðà¿íè Ðîìàíà
Ëàäèêè. Íà çóñòð³÷ ç Ðîìà-
íîì Áîãäàíîâè÷åì ïðèéø-
ëî áàãàòî øàíóâàëüíèê³â
éîãî òâîð÷îñò³, ïîö³íîâó-
âà÷³â êðàñíîãî ïèñüìåíñòâà.

«Â³ä Ïóøê³íà äî ªñåí³íà: ðî-
ñ³éñüêà ïîåç³ÿ â ïåðåêëàäàõ Ðîìà-
íà Ëàäèêè» – òàê íàçèâàºòüñÿ
çàõ³ä, ÿêèì ïðîäîâæóºìî öèêë
òâîð÷èõ çóñòð³÷åé ç íàøèìè âèê-
ëàäà÷àìè – ïîåòàìè ³ ïèñüìåí-
íèêàìè, ïðèóðî÷åíèé 60-ð³÷÷þ
óí³âåðñèòåòó», – çâåðíóëàñÿ äî
ïðèñóòí³õ äèðåêòîð á³áë³îòåêè
Îëåíà Ïðîö³â.

Ï³ä ÷àñ êîðîòêî¿ ïðåçåíòàö³¿
á³áë³îòåêàð³ Ñâ³òëàíà Øïóíàð ³
Íàòàëÿ Äðåâàëü íàãàäàëè ïðî
æèòòºâèé ³ òâîð÷èé øëÿõ ãîñòÿ –
ëþäèíè áàãàòüîõ òàëàíò³â, ô³çèêà,
ïîåòà, ïåðåêëàäà÷à.

– Ðîìàí Ëàäèêà íàðîäèâñÿ â
Òåðíîïîë³. Òóò çàê³í÷èâ ñåðåäíþ
øêîëó ¹1, çãîäîì – ô³çè÷íèé
ôàêóëüòåò Ëüâ³âñüêîãî óí³âåðñèòå-
òó. Ñëóæèâ ó â³éñüêó, êàï³òàí çà-
ïàñó. ²ç 1986 ðîêó ïðàöþº â ÒÄÌÓ:
ñïî÷àòêó ñòàðøèì âèêëàäà÷åì,
çãîäîì – äîöåíòîì êàôåäðè ìå-
äè÷íî¿ ³íôîðìàòèêè òà ô³çèêè
(íèí³ – êàôåäðà ìåäè÷íî¿ ô³çèêè
ä³àãíîñòè÷íîãî òà ë³êóâàëüíîãî
îáëàäíàííÿ). Äîñë³äæóº ïðîáëå-

ìè ìåäè÷íî¿ òåïëîìåòð³¿ òà íå-
ë³í³éíî¿ òåðìîåëåêòðèêè. Â ñâîº-
ìó æèòò³ é òâîð÷îñò³ Ðîìàí Áîã-
äàíîâè÷ ãàðìîí³éíî ïîºäíàâ
ô³çèêó òà ïîåç³þ. Â³í – àâòîð ïî-
íàä 50 íàóêîâèõ ïðàöü. Ïåðåêëàâ
óêðà¿íñüêîþ òâîðè Þë³óøà Ñëî-
âàöüêîãî, Ôåäîðà Òþò÷åâà, ²âàíà
Áóí³íà, Ñåðã³ÿ ªñåí³íà, Îëåêñàíä-
ðà Ïóøê³íà, Ìèõàéëà Ëåðìîíòî-
âà, ²ííîêåíò³ÿ Àííåíñüêîãî, Áîðè-
ñà Ïàñòåðíàêà. ª â éîãî òâîð÷îìó
äîðîáêó äâ³ çá³ðêè âëàñíèõ ïîåç³é.
«Ëîâëþ ñâî¿ íàä³¿» (1997), «Òð³î-
ëåòè» (2002), à òàêîæ ë³òåðàòóðíà
ðîçâ³äêà «Ôåíîìåí ëþáîâ³ Ôåäî-
ðà Òþò÷åâà».

Íà ïðîõàííÿ àóäèòîð³¿ Ðîìàí
Áîãäàíîâè÷ ïðî÷èòàâ óêðà¿íñü-
êîþ óëþáëåí³ â³ðø³ Ïóøê³íà, ªñå-
í³íà, Àííåíñüêîãî òà ³íøèõ ðîñ³-
éñüêèõ ïîåò³â-êëàñèê³â. ×èòàâ íàò-
õíåííî. Íå ìåíøå çàö³êàâëåííÿ
âèêëèêàëè òàêîæ éîãî ðîçäóìè
ïðî ïðîöåñ òâîðåííÿ òåêñò³â, ïðî
òå, ùî äëÿ íüîãî íàéâàæëèâ³øå ó
ïåðåêëàäàöüê³é ïðàö³, ïðî âëàñíó
ë³òåðàòóðíó òâîð÷³ñòü, à òàêîæ ñïî-
ãàäè ïðî â³äîìîãî ïèñüìåííèêà,
ïåðåêëàäà÷à, ë³òåðàòóðîçíàâöÿ,
ðåäàêòîðà Âàëåíòèíà Êîðí³ºíêà.

«Ñâî¿ì óñï³õîì ó ïåðåêëà-
äàöüê³é ñïðàâ³ ÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ
çàâäÿ÷óþ Âàëåíòèíîâ³ Îëåêñ³éîâè-
÷ó. Â³í íàðîäèâñÿ 1939 ðîêó íà
Êè¿âùèí³, ï³ñëÿ â³éíè ïåðå¿õàâ ç
áàòüêàìè äî Òåðíîïîëÿ, äå çàê³í-
÷èâ øêîëó òà âñòóïèâ íà ô³ëîëîã³-
÷íèé ôàêóëüòåò Êè¿âñüêîãî óí³âåð-
ñèòåòó. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ öüîãî âèøó
ìàéæå 40 ðîê³â ïðàöþâàâ â ïðå-
ñòèæíèõ ñòîëè÷íèõ âèäàâíèöòâàõ
³ ÷àñîïèñàõ, ñï³ëêóâàâñÿ ç âèäàòíè-
ìè ïðåäñòàâíèêàìè êðàñíîãî
ïèñüìåíñòâà. 2001 ðîêó ïîâåðíóâ-
ñÿ äî Òåðíîïîëÿ. Â³äòîä³ é ïî÷àëà-

ñÿ íàøà ñï³âïðàöÿ. Âàëåíòèí Êîð-
í³ºíêî ïåðåêëàäàâ ç àíãë³éñüêî¿,
÷åñüêî¿, ñëîâàöüêî¿ òà ïîëüñüêî¿
ìîâ, â³äðåäàãóâàâ ïîíàä 200 êíèã.
Ââàæàþ, ìåí³ ïîùàñòèëî, ùî Âà-
ëåíòèí Îëåêñ³éîâè÷ ïîãîäèâñÿ áóòè
ðåäàêòîðîì ìî¿õ ï’ÿòè êíèã. Äî
òðüîõ ç íèõ â³í íàïèñàâ áëèñêó÷³
ïåðåäìîâè», – ðîçïîâ³â Ðîìàí Áîã-
äàíîâè÷. ² çà÷èòàâ óðèâîê ç ïåðåä-
ìîâè Âàëåíòèíà Êîðí³ºíêà äî ñâîº¿
çá³ðêè «Çåëåí³ ñâÿòà», êóäè
ââ³éøëè ïåðåêëàäåí³ ç ðîñ³éñüêî¿
â³ðø³ ²âàíà Áóí³íà.

Âàæëèâó ðîëü ç³ãðàâ ó æèòò³ Ðî-
ìàíà Ëàäèêè é Ïåòðî Òèìî÷êî –
ïîåò, ïåðåêëàäà÷, ïóáë³öèñò, ãî-
ëîâà Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿
îðãàí³çàö³¿ Ñï³ëêè ïèñüìåííèê³â
Óêðà¿íè ó 1992-1998 ðîêàõ.

– Âëàñíå, ïåðåêëàäàòè ÿ ïî÷àâ
çà ïîðàäîþ Ïåòðà Ñåìåíîâè÷à. Â³í
íàñò³éíî ðåêîìåíäóâàâ ïîåòàì-
ïî÷àòê³âöÿì ïåðåêëàäàòè ³íîçåì-
íèõ êëàñèê³â, ùîá øë³ôóâàòè òåõ-
í³êó â³ðøóâàííÿ. Îñê³ëüêè ìî¿ì
óëþáëåíèì ïîåòîì áóâ Ñåðã³é
ªñåí³í ³ ìåí³ ùå â ñòóäåíòñüê³ ðîêè
õîò³ëîñÿ ïåðåêëàñòè äåÿê³ éîãî
ïîåç³¿, ÿ ïî÷àâ ñàìå ç öüîãî ïîåòà.

Äåáþò âèÿâèâñÿ âäàëèì ³ öå
íàäèõíóëî ìîëîäîãî àâòîðà ïðî-
äîâæèòè ïî÷àòó ñïðàâó. Êîëè ïå-
ðåêëàä³â íàçáèðàëîñÿ íà ö³ëó
çá³ðêó, âèð³øèâ ¿¿ âèäàòè.

– Ïîä³ëèâøèñü ñâî¿ìè ïëàíàìè
ç Âàëåíòèíîì Êîðí³ºíêîì, ïî÷óâ:
«Ðîìàíå, 1975 ðîêó â³ðø³ ªñåí³íà
âèäàëè â ïåðåêëàä³ ìàñòèòèõ óê-
ðà¿íñüêèõ ïîåò³â ³ âîíè áóëè äóæå
áèò³ çà ö³ ïåðåêëàäè. Òîæ ìîÿ òîá³
ïîðàäà: äëÿ ïåðøî¿ çá³ðêè îáåðè
ïîåòà, ÿêîãî ìàëî ïåðåêëàäàëè».
Òàêèì ïîåòîì ñòàâ Ôåä³ð Òþò÷åâ.
ß çíàéøîâ ëèøå â³ñ³ì éîãî â³ðø³â,
ïåðåêëàäåíèõ óêðà¿íñüêîþ.

Çá³ðêà «Ëþáîâ îñòàííÿ», ÿêà
âèéøëà 2004 ðîêó, ñòàëà ïåð-
øîþ â éîãî ïåðåêëàäàöüêîìó
äîðîáêó.

– ß íå çóïèíÿâñÿ, â³äòî÷óâàâ
ñâîþ ë³òåðàòóðíó ìàéñòåðí³ñòü ³ ...
íàáèðàâñÿ ñì³ëèâîñò³, – ä³ëèâñÿ
äóìêàìè Ðîìàí Áîãäàíîâè÷. – Ó
æèòò³ ÿ íå òàêèé ñì³ëèâèé òà
â³äâàæíèé, ÿê â ë³òåðàòóð³. ªñåí³í
â îäíîìó ç³ ñâî¿õ â³ðø³â, çâåðòàþ-
÷èñü äî â³òðó, ïèøå: «ÿ â ï³ñíÿõ,
ÿê ³ òè, õóë³ãàí». Îñü ³ ìåí³ çíàäî-
áèëàñÿ íåàáèÿêà â³äâàãà, ùîá ïðî-
äîâæèòè ïåðåêëàäàòè â³ðø³ òàêèõ
âèäàòíèõ ïîåò³â.

Íèí³ â òâîð÷îìó äîðîáêó Ðî-
ìàíà Ëàäèêè ö³ëà ñåð³ÿ êíèæîê ç
â³ðøàìè êëàñèê³â, ÿê³ çàçâó÷àëè
óêðà¿íñüêîþ.

Ïðèñóòí³ íà âå÷îð³ çàäàâàëè
áàãàòî çàïèòàíü. Ïðèì³ðîì, ÷è-
òà÷³â ö³êàâèëî, íàä ÷èì çàðàç ïðà-
öþº Ðîìàí Ëàäèêà? ×è ïèøåòüñÿ
éîìó ùîäíÿ? ² ùî ïîòð³áíî ïî-
åòó äëÿ íàòõíåííÿ?

– Íàéïåðøå, òðåáà ëþáèòè ïî-
åç³þ, ÿêó ïåðåêëàäàºø, – ïåðåêî-
íàíèé Ðîìàí Áîãäàíîâè÷. – ßê
êàçàâ Ãðèã³ð Òþòþííèê, íåìàº çà-
ãàäêè òàëàíòó, º â³÷íà çàãàäêà ëþ-
áîâ³. À ùå – â³ä÷óâàòè ðèòì â³ðøà
òà çíàõîäèòè òî÷í³ ðèìè, ùîá,
âðåøò³, äîñÿãòè ãàðìîí³¿ çì³ñòó é
ôîðìè.

Ðîçïîâ³â Ðîìàí Ëàäèêà, ùî íàé-
êðàùå éîìó ïèøåòüñÿ âë³òêó, ï³ä
÷àñ â³äïóñòêè. Ùî â ïëàíàõ – ïå-
ðåêëàñòè ç ïîëüñüêî¿ ê³ëüêîõ óëþá-
ëåíèõ ïîåò³â. À ïðîçó íå ïåðåêëà-
äàº, áî öå éîìó íåö³êàâî.

Ïåðåêëàä³â ó éîãî òâîð÷îìó äî-
ðîáêó á³ëüøå, í³æ âëàñíèõ â³ðø³â.
«×îìó?» – çàïèòóâàëè ÷èòà÷³.

– Äîñêîíàë³ñòü òâîð³â êëàñèê³â
çìóøóº äóæå âèìîãëèâî ñòàâèòè-

ñÿ äî âëàñíèõ òåêñò³â. Òîìó ïèøó
â³ðø³ ð³äêî ³ ÷èòàþ ëèøå ò³, ùî âæå
íàäðóêîâàí³.

ßê âäàºòüñÿ ïîºäíóâàòè õèñò
ô³çèêà ³ ë³ðèêà? «Âèâ÷àþ÷è òàê³
íàóêè, ÿê òåîðåòè÷íà ìåõàí³êà, äå
íàäçâè÷àéíî áàãàòî ôîðìóë, áà-
÷èø ¿õíþ ÷àð³âíó ãàðìîí³þ. Àëå
êðàñà íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó ÷àðóº
ùå á³ëüøå. ² õî÷åòüñÿ ïèñàòè
â³ðø³», – êàæå Ðîìàí Áîãäàíîâè÷.

Íàòõíåííÿ ïîáðàòèìó ïî ïåðó
ïîáàæàâ ãîëîâà îáëàñíî¿ îðãàí³-
çàö³¿ Íàö³îíàëüíî¿ ñï³ëêè ïèñüìåí-
íèê³â Óêðà¿íè, ïîåò ³ áàðä Îëåê-
ñàíäð Ñìèê.

– Ìóçåþ Ïóøê³íà â Êèºâ³, äå ÿ
âèñòóïàâ ç³ ñâîºþ íîâîþ ïðîãðà-
ìîþ, ïîäàðóâàâ çá³ðêó â³ðø³â
Îëåêñàíäðà Ïóøê³íà â ïåðåêëàä³
Ðîìàíà Ëàäèêè, áî öå – çðàçîê
ïåðåêëàäàöüêî¿ ìàéñòåðíîñò³, –
ñêàçàâ Îëåêñàíäð Ñìèê.

Íà ç³áðàíí³ òàêîæ âèñòóïèëè
êîëåãè-âèêëàäà÷³: äîöåíò êàôåä-
ðè ìåäè÷íî¿ ô³çèêè òà ë³êóâàëü-
íî¿ ä³àãíîñòèêè Âàëåð³é Ä³äóõ, çà-
â³äóâà÷ êàôåäðè ìåäè÷íî¿ ô³çè-
êè ä³àãíîñòè÷íîãî òà ë³êóâàëüíîãî
îáëàäíàííÿ, äîöåíò Þð³é Ðóäÿê,
äîöåíò êàôåäðè óêðà¿íñüêî¿ ìîâè
Âîëîäèìèð Þêàëî, êàíäèäàò ïå-
äàãîã³÷íèõ íàóê ²ãîð Ãàâðèùàê, ÿê³
âèñëîâèëè ñâîº çàõîïëåííÿ ë³òå-
ðàòóðíîþ òâîð÷³ñòþ Ðîìàíà Ëàäè-
êè. Ïðî éîãî ÷óäîâ³ ïåðåêëàäè òà
â³ðø³ ìîâèâ ìóçèêàíò, áàðä, ë³òå-
ðàòîð ³ ïåðåêëàäà÷ Îëåêñàíäð
Ìàð÷åíêî.

Íà òâîð÷îìó âå÷îð³ Ðîìàíà Ëà-
äèêè áóëè ïðèñóòí³ éîãî ð³äí³ òà
äðóæèíà Ë³ëÿ Âàñèë³âíà, ÿê³é â³í
ïðèñâÿòèâ íå îäíîãî â³ðøà.

ÄÂÀ ÑÅÐÖß ÒÀ ÄÂÀÍÀÄÖßÒÜ ÑÒÐÓÍ

Ô²ÇÈÊ Ç ÄÓØÅÞ É ÑÅÐÖÅÌ Ë²ÐÈÊÀ

Ëåñÿ ÐÎÌÀÍ×ÓÊ-ÊÎÊÎÂÑÜÊÀ òà Òàðàñ ÊÎÊÎÂÑÜÊÈÉ

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)
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Îêð³ì âîäíîãî é õàð÷îâîãî øëÿõ³â
ïåðåäà÷³ çáóäíèêà, òðàïëÿþòüñÿ ïî-
áóòîâ³ çàðàæåííÿ. Ïîâ÷àëüíèì ïðè-
êëàäîì ìîæå áóòè ³ñòîð³ÿ, ïîâ’ÿçàíà
ç ë³òíüîþ æ³íêîþ, ÿêà ïðîæèâàëà ó
âëàñíîìó áóäèíî÷êó íà âóëèö³ Íà-
áåðåæí³é ó Òåðíîïîë³. Âîíà áàãàòî
ðîê³â áóëà íà îáë³êó ÿê õðîí³÷íèé ÷å-
ðåâíîòèôîçíèé áàêòåð³îíîñ³é. Äîêè
ïðàöþâàëà – âñå áóëî ãàðàçä. Àëå
âèéøëà íà çàñëóæåíèé â³äïî÷èíîê,
ïåíñ³¿ íå âèñòà÷àëî íà ïðîæèòòÿ, ³
æ³íêà âèð³øèëà çàðîáèòè íà êâàð-
òèðàíòàõ. Ïðèéíÿëà íà ïðîæèâàííÿ
äâîõ ñòóäåíò³â; ÷åðåç ê³ëüêà ì³ñÿö³â
îäèí ç íèõ çàõâîð³â ³ áóâ ãîñï³òàë³çî-
âàíèé ó êë³í³êó ³íôåêö³éíèõ õâîðîá,
äå éîìó ä³àãíîñòóâàëè ÷åðåâíèé
òèô. Ïðàö³âíèêè ñàíåï³äåìñòàíö³¿
ïðîâåëè äåç³íôåêö³þ â îñåë³ âëàñ-
íèö³ áóäèíêó òà çàïðîïîíóâàëè ãîñ-
ïîäèí³ á³ëüøå ïîæèëüö³â íå áðàòè.
Îäíàê ÷åðåç ï³âðîêó âñå ïîâòîðèëî-
ñÿ. Öüîãî ðàçó çàõâîð³ëè äâ³ ñòóäåíò-
êè. Çíîâó ïðîâåäåíà äåç³íôåêö³ÿ, ³
çíîâó ïðîëóíàëà íàñò³éíà âèìîãà åï-
³äåì³îëîã³â, ùîá êâàðòèðàíò³â á³ëüøå
íå áóëî. Àëå íîñ³éêà íåáåçïå÷íèõ
áàêòåð³é âèñëîâèëà óìîâó çá³ëüøè-
òè ¿é ðîçì³ð ïåíñ³¿, ùî, çâè÷àéíî,
ìè íå ìîãëè. Äóìàëè-ãàäàëè é æ³íêó
â³äïðàâèëè íà ë³êóâàííÿ â íàøó
êë³í³êó.

²ç äîçâîëó êåð³âíèöòâà ³íôåêö³é-
íîãî ñòàö³îíàðó ÿ âèð³øèâ çàéíÿòè-
ñÿ ö³ºþ ïàö³ºíòêîþ. ²ç ë³òåðàòóðè çíàâ,
ùî ñàìå ÷åðåâíîòèôîçíå íîñ³éñòâî
çàëèøàºòüñÿ ó ñâ³ò³ ïðîáëåìîþ, ÿêó
í³õòî íå ðîçâ’ÿçàâ. Öå ùå á³ëüøå äî-
äàâàëî ìåí³ òâîð÷î¿ ñíàãè. Çàïðîïî-
íóâàâ ì³êðîá³îëîãàì âèãîòîâèòè ç
êóëüòóðè ÷åðåâíîòèôîçíèõ áàêòåð³é,
âèä³ëåíèõ â³ä õâîðî¿, âáèòó òåðì³÷-
íîþ îáðîáêîþ âàêöèíó é íåþ ùå-
ïèòè ïàö³ºíòêó. Âñ³ çàö³êàâëåí³ ñòîðî-
íè ïîãîäèëèñÿ, òèì á³ëüøå, ùî òàêà
âàêöèíà íå ìàëà æèâèõ áàêòåð³é
÷åðåâíîãî òèôó, òîáòî íå áóëî çàã-
ðîçè ïîâòîðíîãî çàðàæåííÿ. Óñå
â³äïîâ³äíî çàäîêóìåíòóâàëè. Ê³ëüêà-
ðàçîâå ùåïëåííÿ õâîðà ïåðåíîñèëà
çàäîâ³ëüíî, ëèøå â³äçíà÷àëà ïîÿâó
ê³ëüêàãîäèííî¿ çàãàëüíî¿ ñëàáêîñò³ é
ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî
37,2-37,5 °Ñ. Ï³ñëÿ òàêîãî ùåïëåííÿ
ìè ðîáèëè áàãàòîðàçîâ³ äîñë³äæåí-
íÿ ùîäî íàÿâíîñò³ áàêòåð³é ÷åðåâíî-
ãî òèôó ó âèïîðîæíåííÿõ ïàö³ºíòêè.
Ìîæíà óÿâèòè, ç ÿêèì íåòåðï³ííÿì ³
ñïîä³âàííÿì (íàâ³òü ìîëèâñü!) ÿ ÷å-
êàâ íà êîæíó â³äïîâ³äü áàêòåð³îëîã³÷-
íî¿ ëàáîðàòîð³¿. Âñ³ àíàë³çè âèÿâè-
ëèñÿ â³ä’ºìíèìè. Çäàâàëîñÿ, óñï³õ.
Íàñòð³é ï³äâèùèâñÿ ó âñ³õ.

Õòîñü ³ç êàôåäðàëüíèõ ïðàö³âíèê³â
ïðèí³ñ ãàçåòó, âæå íå ïàì’ÿòàþ ¿¿
íàçâè, â ÿê³é áóëà ³íôîðìàö³ÿ, ùî
Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ íàóê Ôðàíö³¿
ãîòîâà âèãîòîâèòè ïîãðóääÿ ³ç çîëî-
òà òîìó â÷åíîìó, ÿêèé ðîçâ’ÿæå ïðî-
áëåìó ÷åðåâíîòèôîçíîãî íîñ³ííÿ.
Æàðòîìà âæå äåõòî ä³ëèâ çîëîòî
ì³æ ó÷àñíèêàìè åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ñàíàö³¿ íàøî¿ ïàö³ºíòêè. Ïàö³ºíòêó
âèïèñàëè ç ë³êàðí³ é íàëàãîäèëè
ùîì³ñÿ÷íå îáñòåæåííÿ íà ÷åðåâíî-
òèôîçí³ áàêòåð³¿ â ¿¿ êàë³. ßêå æ ðîç-
÷àðóâàííÿ íàñ îõîïèëî, êîëè ÷åðåç
ï³âðîêó çíîâó ç’ÿâèëèñÿ áàêòåð³¿ ÷å-
ðåâíîãî òèôó, ÿêèõ ìè òàê íå õîò³-
ëè. Îòæå, óñï³õ âèÿâèâñÿ êîðîòêî-
÷àñíèì.

Çà ì³ñÿö³ åêñïåðèìåíòó ÿ âèâ÷èâ
óñþ äîñòóïíó ñâ³òîâó ë³òåðàòóðó ïðî
÷åðåâíîòèôîçíå íîñ³ííÿ. Äóæå øâèä-
êî çáàãíóâ, ùî ïðîáëåìà íàäòî
ñêëàäíà. Îñê³ëüêè àâòîâàêöèíà çàáåç-
ïå÷óâàëà ëèøå êîðîòêî÷àñíèé åôåêò,
ïðîñò³øå áóëî íà ÿêèéñü ÷àñ ñàíóâà-

ÇÀÐÀÇÈÒÈÑß ÌÎÆÍÀ ×ÅÐÅÇ ¯ÆÓ ÒÀ ÂÎÄÓ
Ìèõàéëî ÀÍÄÐÅÉ×ÈÍ,

÷ëåí-êîðåñïîíäåíò ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè, ïðîôåñîð ÒÄÌÓ

òè áàêòåð³îíîñ³¿â çà äîïîìîãîþ íî-
âèõ àíòèá³îòèê³â. Äåñÿòèäåííèé êóðñ
äàâàâ çìîãó â ñåðåäíüîìó íà ï³âðî-
êó ïåðåâåñòè «ãàðÿ÷å» ÷åðåâíîòè-
ôîçíå áàêòåð³îíîñ³ííÿ ó «õîëîäíå»,
òîáòî áåç âèä³ëåííÿ áàêòåð³é ç âè-
ïîðîæíåííÿìè. Çà îáîõ ï³äõîä³â öå
áóâ ïîñòóï ó áîðîòüá³ ç òàêèì íåáà-
æàíèì íîñ³éñòâîì, áî íîñ³é ñòàâàâ
íà ø³ñòü ì³ñÿö³â áåçïå÷íèì äëÿ äîâ-
êîëèøí³õ. Ï³ñëÿ ï³âð³÷íîãî òåðì³íó
ìîæíà ïîâòîðèòè êóðñ àíòèá³îòèêî-
òåðàï³¿ òà òàê ðîáèòè ðîêàìè.

IV. ÓÑÓÍÜÒÅ ÏÐÈ×ÈÍÓ
– É ÌÈÍÅÒÜÑß
ÕÂÎÐÎÁÀ

Íà ïðîôåñîðñüêîìó îáõîä³ ìîþ
óâàãó ïðèâåðíóëà ìîëîäà ïàö³ºíòêà
ç³ ñõèëüí³ñòþ äî æàðò³â. Ó íå¿ áóëà
òèïîâà êàðòèíà ãîñòðî¿ õàð÷îâî¿ òîê-
ñèêî³íôåêö³¿. Öÿ õâîðîáà âèíèêàº
âíàñë³äîê óæèâàííÿ õàð÷³â, çàáðóä-
íåíèõ òàê çâàíèìè óìîâíî-ïàòîãåí-
íèìè ì³êðîáàìè òà ¿õ òîêñèíàìè.
Ñèìïòîìè çàõâîðþâàííÿ âèíèêàþòü
ðàïòîâî. ×åðåç ë³÷åí³ ãîäèíè ï³ñëÿ
ñïîæèâàííÿ íåäîáðîÿê³ñíî¿ ¿æ³ ç’ÿâ-
ëÿþòüñÿ ìåðçëÿêóâàò³ñòü, íóäîòà, áëþ-
âîòà, ñòèñêàþ÷èé á³ëü ó æèâîò³. Áëþ-
âàííÿ áàãàòîðàçîâå, äàº ïîëåãøåí-
íÿ. Âèïîðîæíåííÿ ð³äê³ àáî âîäÿíèñò³.
Õâîðîáà òðèâàº 1-4 äîáè, çíà÷íå
ïîë³ïøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó íàñòàº
â³äðàçó ï³ñëÿ ðåòåëüíîãî ïðîìèâàí-
íÿ øëóíêà òà êèøîê. Íåãàéíå î÷è-
ùåííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó
â³ä áàêòåð³éíèõ òîêñèí³â âåäå äî
øâèäêîãî îäóæàííÿ çàâäÿêè óñóíåí-
íþ ïðè÷èíè çàõâîðþâàííÿ. Ùå ìóäð³
ëàòèíÿíè ïèñàëè: «Sublata causa,
tollitus morbus» (Óñóíüòå ïðè÷èíó –
é ìèíåòüñÿ õâîðîáà).

Êîëè ÿ ïîÿñíèâ ö³é ïàö³ºíòö³, ùî
â íå¿ ³íôåêö³éíå çàõâîðþâàííÿ, îáó-
ìîâëåíå ñïîæèâàííÿì çàáðóäíåíî¿
¿æ³, âîíà ãîíîðîâî çàÿâèëà, ùî õàð-
÷óºòüñÿ âäîìà é íà êóõí³ «ïîâíèé
ïîðÿäîê», ìóõè íå çàë³òàþòü. Ìåí³
çäàëîñÿ, ùî âîíà íàâ³òü îáðàçèëàñÿ.

Ó ñóáîòó ÿ îïèíèâñÿ íà ðèíêó, ùîá
çàêóïèòè ïðîäóêòè äëÿ ñ³ì’¿. Éäó
âçäîâæ ñòîë³â ç ð³çíèìè ôðóêòàìè
òà îâî÷àìè. Ïîïåðåäó îïåöüêóâàòà
ìîëîäèöÿ âèõîïëþº ç êîæíîãî ñòî-
ëà âèíîãðàäèíó, âèøåíüêó, àáðèêî-
ñó ÷è ñëèâêó, êëàäå â ðîò ³ êîìåíòóº
¿õí³ ñìàêîâ³ âëàñòèâîñò³, àëå íå
êóïóº. Ìåíå öå çàö³êàâèëî, ³ äàë³ ÿ
âæå ñïîñòåð³ãàâ çà íåþ. Ïåðåéøëà
íà äðóãèé ðÿä, ³ âñå ïîâòîðèëîñÿ áà-
ãàòîðàçîâî. Îäíà ïðîäàâ÷èíÿ, â ÿêî¿
òà æ³íêà ùîéíî ïåðåïðîáóâàëà
ê³ëüêà ð³çíèõ ôðóêò³â, êàæå äî ìåíå:
«ß òàêèõ íàçèâàþ ãîðîá÷èêàìè.
Ïðîéøîâøè âçäîâæ ðÿä³â, âîíè íàä-
çüîáóþòü áàãàòî, âæå é êóïóâàòè íå
òðåáà».

Ñëîâî «ãîðîá÷èêè» ìåí³ ñïîäîáà-
ëîñÿ. ² â ïîíåä³ëîê ÿ çàéøîâ ó ïàëà-
òó äî âæå çãàäàíî¿ ïàö³ºíòêè é çà-
ïèòàâ, ÷è ëþáèòü âîíà õîäèòè íà
áàçàð. Ñêàçàëà, ùî òàê. «À ÷è êóø-
òóºòå âèíîãðàä àáî ³íø³ ïðîäóêòè?»
Â³äïîâ³äü ö³ëêîì çàäîâîëüíèëà ìîþ
ö³êàâ³ñòü: «ß í³êîëè íå êóïóþ, íå ñïðî-
áóâàâøè íà ñìàê». «Âè ïðèéøëè â
ë³êàðíþ ó ñåðåäó âðàíö³. À ÷è â³äâ³äà-
ëè ðèíîê íàïåðåäîäí³?». Õâîðà
ï³äòâåðäèëà òà äîäàëà, ùî ìóñèëà
ï³òè íà áàçàð, áî «ó õîëîäèëüíèêó
ïîâ³ñèëàñÿ ìèøà», òîáòî áóëî ïîðîæ-
íüî. Äîâåëîñÿ ïîÿñíèòè, ùî âîíà íà-
ëåæèòü äî «ãîðîá÷èê³â». Ñïîæèâàòè
òðåáà ëèøå ìèò³ àáî êðàùå – îø-
ïàðåí³ ôðóêòè.

Ñåðåä ð³çíèõ êèøêîâèõ ³íôåêö³é
îñîáëèâå ì³ñöå çàéìàº äèçåíòåð³ÿ,
ñó÷àñíà íàóêîâà íàçâà – øèãåëüîç.
Ö³é õâîðîá³ âëàñòèâå ïåðåâàæíå çà-
ïàëåííÿ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîâñòî¿
êèøêè, àëå ìîæóòü óðàæàòèñÿ òàêîæ
øëóíîê ³ òîíêà êèøêà. Ó âèïîðîæ-
íåííÿõ ïî÷àñòè ç’ÿâëÿþòüñÿ ñëèç ³

ÄÀË² ÁÓÄÅ

(Ïðîäîâæåííÿ. Ïî÷. ó ¹ 5-7) êðîâ. Õâîð³ ñêàðæàòüñÿ íà ñïàñòè÷-
íèé á³ëü ó ë³â³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³,
ùî ïåðåäóº äåôåêàö³¿. Ìîæëèâ³ ÿê
ïîîäèíîê³ çàõâîðþâàííÿ, òàê ³ ãðó-
ïîâ³ ñïàëàõè, îñòàíí³ ÷àñò³øå ñåðåä
ä³òåé. Çáóäíèêîì º îñîáëèâèé âèä
ïàòîãåííèõ áàêòåð³é – øèãåëè. Õâî-
ð³þòü ëèøå ëþäè. Äæåðåëî çáóäíè-
êà – õâîðà íà øèãåëüîç ëþäèíà àáî
áàêòåð³îíîñ³é. Â³ä õâîðèõ îñ³á øèãå-
ëè ïåðåäàþòüñÿ ÷åðåç êîíòàì³íîâàí³
õàð÷îâ³ ïðîäóêòè, âîäó, ð³äøå ÷åðåç
çàáðóäíåí³ ðóêè, ³ãðàøêè, ïîáóòîâ³
ðå÷³. Ïîøèðåííþ öèõ áàêòåð³é ìî-
æóòü ñïðèÿòè ìóõè.

Ïðèãàäóþ ìîëîäó â÷èòåëüêó, ÿêà
çàíåäóæàëà ÷åðåç äîáó ï³ñëÿ ñïî-
æèâàííÿ ò³ñòå÷îê ç êðåìîì ñóìí³â-
íî¿ ÿêîñò³. Ç’¿ëà, áî «ãîëîä íå â³ä÷ó-
âàº ñìàêó». Ï³äâèùèëàñÿ òåìïåðà-
òóðà ò³ëà äî 38,5° Ñ, ç’ÿâèëèñÿ
ìåðçëÿêóâàò³ñòü, á³ëü ó ãîëîâ³ é æè-
âîò³, ÷àñò³ äóæå áîëþ÷³ âèïîðîæíåí-
íÿ ç³ ñëèçîì ³ ïðîæèëêàìè êðîâ³.
Ïðèâåðòàëè óâàãó áë³ä³ñòü îáëè÷÷ÿ,
ÿçèê ç ãóñòîþ îñóãîþ, çàïàëèé æèâ³ò,
ó ë³â³é çäóõâèíí³é ä³ëÿíö³ ïðîìàöó-
âàëàñÿ óù³ëüíåíà é äóæå áîëþ÷à
ñèãìîïîä³áíà êèøêà. Ó çâ’ÿçêó ç
ï³äîçðîþ íà äèçåíòåð³þ çä³éñíåíî
ðåêòîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ. Âèÿâëå-
íî çàïàëåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
ïðÿìî¿ êèøêè: íàáðÿê, ïî÷åðâîí³í-
íÿ, ïîòîâùåííÿ ñêëàäîê, ÷èñëåíí³
òî÷êîâ³ òà á³ëüø³ êðîâîâèëèâè,
ì³ñöÿìè åðîç³¿. Çãîäîì ç âèïîðîæ-
íåíü âèä³ëèëè øèãåëè. Ë³êóâàííÿ
àíòèá³îòèêàìè òà ³íøèìè çàñîáà-
ìè óâ³í÷àëîñÿ óñï³õîì. Ïîâòîðí³
ïîñ³âè êàëó çàñâ³ä÷èëè, ùî çáóä-
íèêà íåìàº.

Ìîæëèâî, ÿ á íå çàïàì’ÿòàâ öþ
õâîðó, àäæå ïîä³áí³ çàõâîðþâàííÿ
òðàïëÿþòüñÿ ÷àñòî â ïðàêòèö³ ³íôåê-
ö³îí³ñòà. Àëå ñàìå öÿ ïàö³ºíòêà, ÿê
í³õòî ³íøèé, äóæå âàæêî ïåðåæèâà-
ëà ôàêò çàðàçíî¿ õâîðîáè ó ñåáå.
Ùîäíÿ ö³êàâèëàñÿ, ÷è ïîçáóäåòüñÿ
çáóäíèêà äèçåíòåð³¿, ÷è íå çàðàçèòü
ñâîº ÷àäî òà ³íøèõ ä³òåé ó øêîë³. Ùå
é âè÷èòàëà, ùî äèçåíòåð³þ íàçèâà-
þòü õâîðîáîþ áðóäíèõ ðóê. ̄é çäàâà-
ëîñÿ, ùî ïðî ¿¿ íåäóãó òà íåîõàéí³ñòü
ä³çíàþòüñÿ â÷èòåë³ é áàòüêè. Çàñïî-
ê³éëèâ³ ðîçìîâè ïåðñîíàëó íå äàâà-
ëè óñï³õó, ÿê ³ â³äïîâ³äíå ë³êóâàííÿ.
Âîíà ïðîñèëà çàòðèìàòè ¿¿ â ë³êàðí³
é ùå ê³ëüêà ðàç³â îáñòåæèòè, ÷è íå
ïðîäîâæóº âèä³ëÿòè ç êàëîì äèçåí-
òåð³éíó ïàëè÷êó. Äîâåëîñÿ çàïðîñè-
òè ïñèõîòåðàïåâòà, ùîá óçÿâ ïàö³ºí-
òêó ï³ä îï³êó òà ïðîäîâæèâ ë³êóâàííÿ
â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ, àëå âæå íå
â³ä äèçåíòåð³¿, à â³ä íàâ’ÿçëèâèõ ³äåé.
Ëèøå ÷åðåç ì³ñÿöü ï³ñëÿ âèïèñàííÿ
ç ë³êàðí³ â÷èòåëüêà íà÷å ïîçáóëàñÿ
³äå¿ ô³êñ. Çãîäîì ÿ âèïàäêîâî çóñòð³â
¿¿ íà âóëèö³, àëå âîíà âäàëà, ùî íå
áà÷èòü. Ìàáóòü, ìîÿ ïîñòàòü íàâ³ÿëà
íåáàæàíèé ñïîãàä.

Ó ë³êàðí³ õâîð³ íå ëèøå îáñòåæó-
þòüñÿ òà ë³êóþòüñÿ, à é çíàéîìëÿòüñÿ
ì³æ ñîáîþ òà íàâ³òü çàëèöÿþòüñÿ.
Äâîº íàøèõ ìîëîäèõ ïàö³ºíò³â ïî-
çíàéîìèëèñÿ… â òóàëåò³. ß íå îáìî-
âèâñÿ. Öå áóëî ùå äî êàï³òàëüíîãî
ðåìîíòó òà ðåêîíñòðóêö³³¿ ³íôåêö³éíî-
ãî êîðïóñó. Òîä³ õâîð³ ç ð³çíèõ ïàëàò
êîðèñòóâàëèñÿ ñï³ëüíèì òóàëåòîì,
ùî, çâè÷àéíî, íåïðèïóñòèìî. ×àñòî
êàá³í íå âèñòà÷àëî, òîìó çãàäàí³ ìî-
ëîä³ ëþäè çàá³ãàëè òóäè ïî÷åðãîâî,
áî êîæíèé ìàâ äèçåíòåð³þ, ùî ñïðè-
÷èíèëà ïðîíîñ. Ï³ñëÿ ïîë³ïøåííÿ ñòà-
íó âîíè çóñòð³÷àëèñÿ â êîðèäîð³. Îï³-
ñëÿ âèïèñàííÿ ç ë³êàðí³ ÷åðåç ÿêèéñü
÷àñ â³äãóëÿëè âåñ³ëëÿ. Â³í – âèñîêèé,
÷îðíÿâèé àñòåí³ê, âîíà – íåâåëè÷-
êà, ñâ³òëåíüêà ã³ïåðñòåí³÷êà. Ñïîä³âà-
þñÿ, ¿õí³ ä³òè ñåðåäíüîãî çðîñòó, íîð-
ìîñòåí³êè é íå â ñìóæêó ÿê çåáðà
(æàðòóþ!). Ìåäè÷í³ ñåñòðè, ÿê³ ÷àñòî
çíàþòü ïðî õâîðèõ òå, ùî íåâ³äîìî
ë³êàðÿì, íå ðàç ïåðåïîâ³äàëè öþ ³ñòî-

ð³þ, àëå é âîíè ç ÷àñîì âòðàòèëè
ïàðó ç³ ïîëÿ çîðó. ß äàâíî çàïðèì³-
òèâ, ùî õâîð³ íà ïîä³áíó õâîðîáó
ñï³â÷óâàþòü îäíå îäíîìó. Àëå ùîá
ïîêîõàëèñÿ – ïîáà÷èâ óïåðøå!

Ãðóïà êèøêîâèõ ³íôåêö³é äóæå
âåëèêà. Ïî÷àñòè âèíèêàº ïîòðåáà ¿õ
äèôåðåíö³àö³¿ íå ëèøå ì³æ ñîáîþ,
à é ç ïîä³áíèìè çà ïðîÿâàìè íå
³íôåêö³éíèìè õâîðîáàìè.

...1994 ðîêó äî êë³í³êè äîïðàâèëè
íà òðåò³é äåíü õâîðîáè ïàö³ºíòà 68
ðîê³â, ÿêèé ñêàðæèâñÿ íà áîëþ÷³ ïå-
ðåéìè ó âåðõí³é ÷àñòèí³ æèâîòà òà
ïðîíîñ. Çàõâîð³â îäðàçó æ ï³ñëÿ âæè-
âàííÿ äîìàøí³õ îâî÷åâèõ êîíñåðâ³â.
Áëþâàííÿ íå áóëî, òåìïåðàòóðà ò³ëà
íå ï³äâèùèëàñÿ. Äðóæèíà õâîðîãî
âæå äâà äí³ ïåðåáóâàëà â ë³êàðí³ ç
ïîä³áíîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ, àëå â
ëåãø³é ôîðì³. Ñòàí öüîãî õâîðîãî áóâ,
áåçïåðå÷íî, òÿæêèì: øê³ðà áë³äà, ¿¿
òóðãîð çíèæåíèé, ñêëåðè æîâòÿâ³,
ìàâ ñóõ³ ïîòð³ñêàí³ ãóáè, ÿçèê ç ãóñ-
òèì á³ëèì íàëüîòîì. Æèâ³ò íå áîë³â,
àëå âèïîðîæíåííÿ áóëè ð³äê³, ç äî-
ì³øêàìè ñëèçó ³ êðîâ³, á³ëüøå äåñÿ-
òè ðàç³â çà äîáó. Ãóáè, ê³í÷èê íîñà òà
ê³íö³ ïàëüö³â ñèíþøí³.

Ó íàñòóïí³ äí³, ïîïðè ë³êóâàííÿ,
ñòàí õâîðîãî çíà÷íî ïîã³ðøèâñÿ:
çàòüìàðåíà ñâ³äîì³ñòü, ð³äêèé àðèò-
ì³÷íèé ïóëüñ, îñëàáëåí³ ñåðöåâ³
òîíè, áàãàòîðàçîâ³ ð³äê³ êðîâ’ÿíèñò³
âèïîðîæíåííÿ. Êîíñèë³óì ç ³íôåê-
ö³îí³ñò³â, õ³ðóðãà òà ðåàí³ìàòîëîãà
ä³àãíîñòóâàâ ãîñòðó êèøêîâó ³íôåê-
ö³þ íåç’ÿñîâàíî¿ åò³îëîã³¿. Íåâðîïà-
òîëîã çàçíà÷èâ ³íòîêñèêàö³þ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó ç â³äïîâ³äíîþ ñèìïòî-
ìàòèêîþ. Îñê³ëüêè ïàòîãåíí³
áàêòåð³¿ íå âäàëîñÿ âèÿâèòè, à ñòàí
õâîðîãî ïðîäîâæóâàâ ïîã³ðøóâàòè-
ñÿ, çàï³äîçðèëè õ³ì³÷íå îòðóºííÿ,
îäíàê çàïðîøåíèé íà êîíñóëüòàö³þ
ë³êàð-òîêñèêîëîã çàïåðå÷èâ ãîñòðå
îòðóºííÿ ìåòàëàìè ÷è ³íøèìè òîê-
ñè÷íèìè ðå÷îâèíàìè.

Íà ï’ÿòèé äåíü ë³êóâàííÿ õâîðèé
óïàâ ó ìîçêîâó êîìó, ñèìïòîìè õâî-
ðîáè ùå íàðîñëè, ðåàí³ìàö³éí³ çà-
õîäè óñï³õó íå äàëè. Íà ñåêö³¿ âèÿâ-
ëåíî âèðàçêîâî-íåêðîòè÷íå çàïàëåí-
íÿ êèøîê, ìàñèâíó êèøêîâó
êðîâîòå÷ó, óðàæåííÿ íèðîê ³ ïå÷³íêè.

Ó ñòàö³îíàð³ ùå çàëèøàëàñÿ äðó-
æèíà õâîðîãî. ßê ç’ÿñóâàëè, ¿é ñòà-
ëî çëå ÷åðåç ï³âãîäèíè ï³ñëÿ âæè-
âàííÿ òèõ ñàìèõ êîíñåðâ³â. Ïî÷àòîê
– ç ðîçëèòîãî ð³æó÷îãî áîëþ â æè-
âîò³, íóäîòè, áàãàòîðàçîâîãî áëþâàí-
íÿ, ÷àñòèõ âèïîðîæíåíü ó âèãëÿä³
ì’ÿñíèõ ïîìè¿â. Àëå çàãàëîì ïå-
ðåá³ã çàõâîðþâàííÿ áóâ çíà÷íî ëåã-
øèì, àí³æ ó ÷îëîâ³êà, ìàáóòü, òîìó,
ùî âèáëþâàëà ñòðàâó íà ïî÷àòêó
çàõâîðþâàííÿ. Çà äí³ ñòàö³îíàðíîãî
ë³êóâàííÿ ¿¿ ñàìîïî÷óòòÿ çíà÷íî ïî-
ë³ïøèëîñÿ, é âîíà âèäóæàëà. Âàðòî
çíàòè, ùî áëþâàííÿ òà ïðîíîñ –
çàõèñíà ðåàêö³ÿ îðãàí³çìó äëÿ
çâ³ëüíåííÿ â³ä øê³äëèâîãî ñïîæèòî-
ãî ïðîäóêòó.

Íàâåäåíèé ïåðåá³ã õâîðîáè ó ÷î-
ëîâ³êà òà éîãî äðóæèíè çìóñèâ íàñ
ïðîäîâæèòè äîñë³äæåííÿ ùîäî îò-
ðóºííÿ ¿õ ÿêèìèñü õ³ì³÷íèìè ðå÷î-
âèíàìè. Â õàð÷îâ³é ëàáîðàòîð³¿ ñà-
íåï³äåìñòàíö³¿ áóëè äîñë³äæåí³ êîí-
ñåðâè ç ò³º¿ æ ïàðò³¿, ùî çàëèøèëèñÿ
âäîìà ó ïîñòðàæäàëèõ. Äóæå øâèä-
êî âèÿâèëè ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ ñî-
ëåé âàæêèõ ìåòàë³â, çîêðåìà ñâèí-
öþ â 14 ðàç³â, êàäì³þ â 56 ðàç³â, ðòóò³
ó 172 ðàçè. Ï³ñëÿ öèõ ëàáîðàòîðíèõ
äàíèõ õ³ì³÷íå îòðóºííÿ í³õòî âæå íå
ì³ã çàïåðå÷èòè, àëå ÿê ïîòðàïèëè
ñîë³ âàæêèõ ìåòàë³â ó çàêðóòêè, ìè
òàê ³ íå äîâ³äàëèñÿ.

Ïîïðè âëàñíå íåçäóæàííÿ, õâî-
ðà ùîäíÿ íåïîêî¿ëàñÿ ñòàíîì ñâîãî
÷îëîâ³êà. Âàæêî áóëî â³äïîâ³äàòè,
ùîá íå äîïóñòèòè ¿¿ íåðâîâîãî çðè-
âó. Ó íàø ÷àñ ëþäñüêà ñï³ëüíîòà âñå

á³ëüøå ñõèëÿºòüñÿ äî äóìêè, ùî õâî-
ðîìó ³, òèì á³ëüøå, íàéáëèæ÷³é ð³äí³
òðåáà ñêàçàòè ïðàâäó, ÿêîþ á ã³ðêîþ
âîíà íå áóëà. Àëå í³õòî íå âèìàãàº
ïîâ³äîìëÿòè ïðàâäó âæå é íåãàéíî.
Ñïî÷àòêó ìè äàëè çðîçóì³òè, ùî ñòàí
õâîðîãî ïîã³ðøóºòüñÿ é ìîæå ñòàòè-
ñÿ íåïîïðàâíà á³äà. Òàêå ì³ðêóâàí-
íÿ ñïðè÷èíèëî ó æ³íêè ïñèõîìîòîð-
íå çáóäæåííÿ, òîìó ìåäè÷íà ñåñòðà
çàïðîïîíóâàëà âèïèòè çàñïîê³éëèâ³
ë³êè. Ëèøå ï³ñëÿ ïîâòîðíèõ ðîçìîâ
ô³ëîñîôñüêîãî çì³ñòó (íà êøòàëò, óñ³
«îäí³ ðàí³øå, ³íø³ ï³çí³øå» ï³äåìî
çà îáð³é) ìè ç³çíàëèñÿ, ùî âðÿòó-
âàòè ¿¿ ÷îëîâ³êà íå âäàëîñÿ. Ñï³ëêó-
âàííÿ ç ÷ëåíàìè ñ³ì’¿ áåçíàä³éíîãî
õâîðîãî – öå ñêëàäíå ìèñòåöòâî â
ïîºäíàíí³ ç ãóìàí³çìîì. Ó ñëîâàõ,
ì³ì³ö³ é æåñòàõ ë³êàðÿ ðîäè÷³ ìàþòü
â³ä÷óòè ñï³â÷óòòÿ, ñï³âïåðåæèâàííÿ òà
ïðîôåñ³îíàë³çì, çðîçóì³òè, ùî ìîæ-
ëèâîñò³ ìåäèöèíè ³íîä³ îáìåæåí³.

Ëþäè çàãàëîì çíàþòü, ùî ó âè-
ïàäêó á³ãóíêè íå ìîæíà âæèâàòè
ìîëîêî. ×èìàëî ç íèõ âèÿâëÿþòü
íåñïðèéíÿòëèâ³ñòü ìîëîêà íàâ³òü çà
â³äñóòíîñò³ ó íèõ êèøêîâî¿ ³íôåêö³¿.
Äàâíî âñòàíîâëåíî, ùî â êèøê³âíè-
êó òàêèõ îñ³á íåìàº âëàñíîãî ôåð-
ìåíòó, ÿêèé ðîçùåïëþº ëàêòîçó ìî-
ëîêà, òîìó âîíà íå çàñâîþºòüñÿ. Âîä-
íî÷àñ àêòèâ³çóºòüñÿ ì³êðîôëîðà
êèøîê, ÿêà çàëþáêè ñïîæèâàº öåé
äèñàõàðèä. Óíàñë³äîê ïîñèëþºòüñÿ
áðîä³ííÿ â êèøê³âíèêó, çäóâàºòüñÿ
æèâ³ò ³ âèíèêàº ïðîíîñ.

Ïðîòå áàãàòî ïèòàíü, ïîâ’ÿçàíèõ
ç òàê çâàíîþ äèñàõàðèäàçíîþ íå-
äîñòàòí³ñòþ ïðè ãîñòðèõ êèøêîâèõ
³íôåêö³ÿõ, ó 80-ò³ ðîêè çá³ãëîãî ñòî-
ë³òòÿ íàóêà íå ç’ÿñóâàëà. Âàæëèâ³ äîñ-
ë³äæåííÿ íà öþ òåìó âèêîíàëà íàø
àñï³ðàíò ². Ñ. ²ùóê, ÿêà çóì³ëà îáñòå-
æèòè ïîíàä 400 õâîðèõ íà äèçåí-
òåð³þ, õàð÷îâ³ òîêñèêî³íôåêö³¿, ñàëü-
ìîíåëüîç òîùî. Âïðîäîâæ äâîõ ðîê³â
²ííà Ñòàí³ñëàâ³âíà ìàéæå ùîäíÿ
ïðèõîäèëà â êë³í³êó î ï³â íà ñüîìó
ðàíêó, äàâàëà õâîðèì öóêðîâå íà-
âàíòàæåííÿ òà ÷åðåç êîðîòê³ ïðî-
ì³æêè ÷àñó ï’ÿòèðàçîâî çàáèðàëà
êðîâ ç ì’ÿêîò³ ïàëüöÿ é â³äòàê âèç-
íà÷àëà êîíöåíòðàö³þ öóêðó. Íà òà-
êèé ïîäâèã çäàòíèé íå êîæíèé íà-
óêîâåöü. À ùå òðåáà ìàòè íåàáèÿ-
êèé ï³äõ³ä äî õâîðîãî, ùîá òîé
ïîãîäèâñÿ íà ï’ÿòü óêîë³â ó ïàëüö³
íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ é ñò³ëüêè æ
ðàç³â ïåðåä âèïèñàííÿì ç ë³êàðí³.
Ùîïðàâäà, çãîäîì êîæíèé îòðèìàâ
ö³íí³ ïîðàäè ùîäî ïîäàëüøîãî õàð-
÷óâàííÿ. Íàóêà æ çáàãàòèëàñÿ êðà-
ùèì ðîçóì³ííÿì á³îõ³ì³÷íèõ ïðî-
öåñ³â, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â êèøê³âíèêó
ïðè êèøêîâèõ ³íôåêö³ÿõ. Óïåðøå
áóëî âñòàíîâëåíî, ùî äåÿê³ àíòèáàê-
òåð³éí³ ïðåïàðàòè, ÿê³ çàñòîñîâóþòü
ïðè òàêèõ ³íôåêö³ÿõ, ïîã³ðøóþòü çàñ-
âîºííÿ öóêðó. Íà ïîá³÷íó ä³þ òðåáà
çâàæàòè â ë³êóâàëüíîìó ïðîöåñ³.

Ó ïåðø³ ðîêè ðîáîòè â êë³í³ö³
³íôåêö³éíèõ õâîðîá ÿ ç âåëèêîþ
ö³êàâ³ñòþ ñïîñòåð³ãàâ çà òèì, ÿê ñòàð³
ë³êàð³-³íôåêö³îí³ñòè îáñòåæóþòü
ïàö³ºíò³â. ßêùî õâîðèé ñêàðæèâñÿ
íà ðîçëàä êèøê³âíèêà, âîíè çàâæ-
äè ïðîñèëè çàëèøèòè â òóàëåò³ ñóä-
íî ç âèïîðîæíåííÿìè òà îãëÿäàëè
¿õ. Êàçàëè, ùî ÷àñòî ä³àãíîç ìîæíà
«ïðî÷èòàòè â ñóäí³». Ñïðàâä³, òàê
ìîæíà ïîáà÷èòè ïàòîëîã³÷í³ äîì³ø-
êè, çîêðåìà êðîâ, ãí³é, ñëèç, ³ ÷³òêî
âèçíà÷èòè, äå ëîêàë³çîâàíå çàõâî-
ðþâàííÿ – â òîíê³é ÷è òîâñò³é êèøö³
òà ÿê³ çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè óðà-
æåíèõ êèøîê, à ùå çàï³äîçðèòè êîí-
êðåòíå çàõâîðþâàííÿ. Íà æàëü, öÿ
ìåòîäèêà äàâíî çàáóòà. Ñó÷àñí³
ë³êàð³ äåäàë³ á³ëüøå ïîêëàäàþòüñÿ íà
äàí³ ëàáîðàòîð³¿ òà äåäàë³ ìåíøå
ñï³ëêóþòüñÿ ç ïàö³ºíòîì.
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Ðåêòîðàò, ïðîôêîì, ïðàö³-
âíèêè ³ ñòóäåíòè ÒÄÌÓ ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ãëèáîêî
ñóìóþòü ç ïðèâîäó ñìåðò³
âåòåðàíà óí³âåðñèòåòó, êî-
ëèøíüîãî ïðîðåêòîðà ç íàó-
êîâî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîðà êà-
ôåäðè ã³ñòîëîã³¿

²âàíà Âàñèëüîâè÷à
ØÓÑÒÀ

òà âèñëîâëþþòü ùèð³ ñï³â-
÷óòòÿ ð³äíèì ³ áëèçüêèì ïî-
ê³éíîãî.

Ñòóäåíòñüêà çá³ðíà ç àðìñïîð-
òó íàøîãî ÂÍÇ ïîðàäóâàëà

ïåðøèì ì³ñöåì ó çìàãàííÿõ ó ðàì-
êàõ â³äêðèòî¿ Óí³âåðñ³àäè ñåðåä âè-
ùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ì³ñòà òà
îáëàñò³, ÿêó ùîðîêó
çîðãàí³çîâóþòü óï-
ðàâë³ííÿ ó ñïðàâàõ
ñ³ì’¿, ìîëîä³æíî¿
ïîë³òèêè ³ ñïîðòó
Ò å ðí îï ³ ë ü ñ ü ê î ¿
ì³ñüêî¿ ðàäè òà îá-
ëàñíå â³ää³ëåííÿ
Êîì³òåòó ç ô³çè÷íî-
ãî âèõîâàííÿ òà
ñïîðòó ÌÎÍ Óêðà¿-
íè. Âèçíà÷åííÿ íàé-
ñèëüí³øèõ â³äáóëî-
ñÿ 13 êâ³òíÿ â ñïîðò-
êîìïëåêñ³ «Ïîë³-
òåõí³ê» ÒÍÒÓ ³ìåí³
²âàíà Ïóëþÿ.

Çàãàëîì íàø³
ñïîðòñìåíè çäîáóëè
330 î÷îê, ùî äàëî
¿ì ìîæëèâ³ñòü âèáîðîòè àáñîëþòíó
ïåðø³ñòü. Âîíè ïåðåìîãëè ç â³äðè-
âîì ó 96 î÷îê êîìàíäó Òåðíîï³ëüñü-
êîãî íàö³îíàëüíîãî òåõí³÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ìåí³ ².Ïóëþÿ. Òðåòº ì³ñöå
âèáîðîëà êîìàíäà Òåðíîï³ëüñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåð-

Êîìàíäà ç ïëàâàííÿ
ÒÄÌÓ çäîáóëà áàãàòî íà-
ãîðîä ï³ä ÷àñ â³äêðèòî¿
Óí³âåðñ³àäè, ÿêà â³äáóëà-
ñÿ ó ñïîðòêîìïëåêñ³ «Ïî-
ë³òåõí³ê» Òåðíîï³ëüñüêî-
ãî íàö³îíàëüíîãî òåõí³÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
². Ïóëþÿ.

Çá³ðíà êîìàíäà ÒÄÌÓ äðóãèé
ð³ê ïîñï³ëü âèáîðþº â Óí³âåðñ³-
àä³ òðåòº çàãàëüíîêîìàíäíå ì³ñöå
ñåðåä ñåìè êîìàíä-ó÷àñíèöü. Ó
ïðîãðàì³ åñòàôåòíîãî ïëàâàííÿ
ïåðøà êîìàíäà ä³â÷àò ó ñêëàä³
Îëåíè Òàáàêè, Õðèñòèíè Õîëî-
äèíñüêî¿, Þë³¿ Ïåðê³é òà Àíàñ-
òàñ³¿ Ìàêñèìîâî¿ ïîñ³ëà äðóãå
ì³ñöå â êîìá³íîâàí³é åñòàôåò³ òà
åñòàôåò³ 4 ïî 50 ìåòð³â â³ëüíèì
ñòèëåì. Äðóãà êîìàíäà ä³â÷àò ó
ñêëàä³ ²ðèíè Òóðñüêî¿, Àíàñòàñ³¿
Áàðàáàø, Íàòàë³¿ Ñîáîëòè òà
Àíàñòàñ³¿ Ëèñî¿ ïîñ³ëè äâà ÷åò-
âåðòèõ ì³ñöÿ ó öèõ æå åñòàôå-
òàõ. Ïåðøà êîìàíäà õëîïö³â ó
ñêëàä³ ²ëë³ Öèìáàëþêà, Àðòåìà
Äàíèëþêà, Ðîñòèñëàâà Ñìîðùêà

1. Òîá³, Ïðå÷èñòà, ÿ ìîëþñÿ
ùèðî

² âðàíö³, ÿê ïðîêèíóñü,
³ äî ñíó:

Äàé õâîðîìó íàä³þ Òè ³ â³ðó,
Ùî ó çäîðîâ’¿ ñòð³íå

â³í âåñíó.
Äàé ë³êàðÿì ìîæëèâ³ñòü

âðÿòóâàòè
Óñ³õ, êîìó íåäóãà äîï³êà...
Ïðîøó: Ìàð³º, Ïðåñâÿòàÿ

Ìàòè,
Õàé çö³ëþº íàñ ë³êàðñüêà

ðóêà.

Çíîâ Áîãîðîäèöå Òîá³
ìîëèòâà:

Ï³äòðèìàé ë³êàð³â, äàé çíàíü
³ ñèë,

Ùîá ë³êóâàëè íàâ³òü ñëîâà
ñâ³òëîì

² åë³êñèðîì Áîæî¿ ðîñè.
Óáåðåæè ¿õ ïàö³ºíò³â, Ä³âî, –

Õâîðîáè õàé íå çíàþòü
âîðîòòÿ.

Õàé áóäóòü âñ³ çäîðîâ³
³ ùàñëèâ³

Íà äîâã³ ðîêè, íà óñå æèòòÿ!

ÍÀ ÊÎÇÀÖÜÊÎÌÓ
ÊÓÐÃÀÍ²

Íå ñõîâàëà ï³òüìà ÷àñó
Íà êóðãàí³ âñ³õ õðåñò³â.
¯õ ñëîâàìè Îò÷åíàøó

Äåíü Ïîêðîâè îñâÿòèâ.
Òèõ, õòî òàì ëåæèòü,

íå çíàºì,
²ìåíàì òèì ï’ÿòü â³ê³â…

² âèòàº ïîíàä êðàºì
Äóõ ïîëåãëèõ êîçàê³â.

***
Â³äëóíþº Êîçà÷÷èíà

ÍÀ ÑÒÐÓÍÀÕ ÄÓØ²

Ïðèñï³â:
Ä³âî Ïðå÷èñòà, ç íåáà âèñîòè

Ë³êàðÿ ñåðöå ñïîâíþé
ùåäðèì ë³êîì äîáðîòè!

2. Grant us the light for life
and sole, Maria

You see my open heart
and thirsty mind

Sometimes we smile, though
eyes are filled with tear

I beg to wipe of those who
pray so kind

Oh, holy Virgin, save all our
patients

And medicine zeal let ever be
well blessed

We pray Your Son, all saints
and heaven angels

Protect the Doctors with
amazing grace

Refrain:
Holy Virgin Maria, You hear

me pray
The Doctors from failures,

Good Mother You save

ÌÎËÈÒÂÀ ÇÀ Ë²ÊÀÐ²Â
Ìóçèêà Íàòàë³¿ ÂÎËÎÒÎÂÑÜÊÎ¯,

ñëîâà Íàòàë³¿ ÂÎËÎÒÎÂÑÜÊÎ¯ òà Ñåðã³ÿ Ñ²ÐÎÃÎ

² ãîðä³ñòþ, ³ áîëåì,
Îïîâèòà ñïàäùèíà
² ñë³çüìè, é ãîðåì.

Áèëè â äçâîíè ªâðîïà
² êîçàöüê³ ðîäèíè,

Êîëè ç-ï³ä Êîíîòîïà
Óò³êàëè ìîñêâèíè.

Â³ä øëÿõó äî ñâîáîäè
Ìè áóëè íåäàëå÷êî…
Õî÷ áóëè Æîâò³ Âîäè,
Òà é áóëî Áåðåñòå÷êî.

Âàëåð³é Ä²ÄÓÕ,
äîöåíò ÒÄÌÓ

ÑÏÎÐÒ-

ÑÒÀËÈ ÀÁÑÎËÞÒÍÈÌÈ
×ÅÌÏ²ÎÍÀÌÈ Ç ÀÐÌÑÏÎÐÒÓ

ñèòåòó ³ìåí³ Â.Ãíàòþêà. Íàø³ õëîïö³
çóì³ëè ó âàæê³é áîðîòüá³ äîâåñòè,
ùî âîíè º íàéñèëüí³øèìè.

Ó ñêëàä³ íàøî¿ çá³ðíî¿ çîëîò³ íà-
ãîðîäè çäîáóëè ñòóäåíòè ìåäè÷íî-

ãî ôàêóëüòåòó – êàï³òàí êîìàíäè
Ìèêîëà Ñí³òêî, Àíäð³é Òåðåùóê,
Àíäð³é Ïàñåìê³â, Ìèõàéëî Êîøó-
áà, Àíàòîë³é Áåëüìà, Ðîìàí Ôîì³í,
²âàí Âîðîíþê, Þð³é Âèíàð÷èê, Âî-
ëîäèìèð Õàíäîãà, Ñâÿòîñëàâ ²âà-
íþê òà Îëåã Êàì³íñüêèé.

Â îñîáèñò³é ïåðøîñò³ ó âàãîâ³é
êàòåãîð³¿ 70 êã ïåðøå ì³ñöå íà ë³âó
ðóêó òà äðóãå ì³ñöå íà ïðàâó ðóêó
âèáîðîâ Àíäð³é Ïàñåìê³â. Ìèõàé-
ëî Êîøóáà çäîáóâ òðåòº ì³ñöå íà

ïðàâó ðóêó.
Ó âàãîâ³é êàòå-

ãîð³¿ 80 êã ïåðø³
ì³ñöÿ íà ïðàâó òà íà
ë³âó ðóêè ïîñ³â Àíà-
òîë³é Áåëüìà, äðóãå
ì³ñöå íà ïðàâó é íà
ë³âó ðóêè çäîáóâ
Ìèêîëà Ñí³òêî.

Ó âàãîâ³é êàòå-
ãîð³¿ 90 êã Àíäð³é
Òåðåùóê çàéíÿâ
ïåðøå ì³ñöå íà
ë³âó ðóêó òà òðåòº
ì³ñöå íà ïðàâó
ðóêó.

Ó âàãîâ³é êàòå-
ãîð³¿ 100 êã Îëåã
Êàì³íñüêèé çäîáóâ
äðóãå ì³ñöå íà ïðà-

âó ³ íà ë³âó ðóêó, à Ðîìàí Ôîì³í
âèáîðîâ òðåòº ì³ñöå íà ïðàâó ðóêó.

Ó âàãîâ³é êàòåãîð³¿ +100 êã ïåðå-
ìîæöåì çìàãàíü íà ïðàâó é íà ë³âó
ðóêó ñòàâ ²âàí Âîðîíþê. Ñâÿòîñëàâ
²âàíþê ó ö³é êàòåãîð³¿ îòðèìàâ òðåòº
ì³ñöå íà ïðàâó òà íà ë³âó ðóêó.

ÏÎÐÀÄÓÂÀËÈ ÑÂÎ¯ÌÈ
ÏÅÐÅÌÎÃÀÌÈ Ç ÏËÀÂÀÍÍß

òà Àíäð³ÿ ²âàíþêà â äâîõ íîìå-
ðàõ åñòàôåòíîãî ïëàâàííÿ ïîñ³ëà
òðåòº ì³ñöå.

Â ³íäèâ³äóàëüíèõ íîìåðàõ ïðî-
ãðàìè âïåðøå çà áàãàòî îñòàíí³õ
ðîê³â ïåðåìîæöåì ñåðåä õëîïö³â íà
äèñòàíö³¿ 100 ìåòð³â áðàñîì ñòàâ
âèõîâàíåöü çàñëóæåíîãî òðåíåðà
Óêðà¿íè Ñâ³òëàíè Âîëîøèíî¿
(Ð³âíå), ñòóäåíò ïåðøîãî êóðñó ñòî-
ìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó, ìàéñòåð
ñïîðòó Óêðà¿íè ²ëëÿ Öèìáàëþê, à
íà äèñòàíö³¿ 50 ìåòð³â áðàñîì ²ëëÿ
áóâ äðóãèì. Ñòóäåíò II êóðñó ìåäè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó Àðòåì Äàíèëþê íà
äèñòàíö³¿ 100 ìåòð³â áðàñîì ïîñ³â
òðåòº ì³ñöå, íà ö³é æå äèñòàíö³¿, àëå
ñïîñîáîì ïëàâàííÿ íà ñïèí³, òðåòº
ì³ñöå çäîáóâ ñòóäåíò òðåòüîãî êóðñó
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Îëåêñ³é Êî-
âàëü÷óê.

Ñåðåä ä³â÷àò â ³íäèâ³äóàëüíèõ
íîìåðàõ ïðîãðàìè íàéóñï³øí³øå
âèñòóïèëà ñòóäåíòêà ïåðøîãî êóð-
ñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó Àíàñòà-
ñ³ÿ Ìàêñèìîâà, ÿêà ïîñ³ëà ïåðøå
ì³ñöå íà äèñòàíö³¿ 50 ìåòð³â ó ñòèë³
«áàòåðôëÿé» òà äðóãå ì³ñöå íà äè-
ñòàíö³¿ 100 ìåòð³â ó ñòèë³ «áàòåð-
ôëÿé»; äâà òðåò³õ ì³ñöÿ ó öèõ æå
äèñöèïë³íàõ ïëàâàííÿ âèáîðîëà

ñòóäåíòêà ïåðøîãî êóðñó ³íîçåì-
íîãî ôàêóëüòåòó Àãíåøêà Ñäàðñü-
êà, ñòóäåíòêà äðóãîãî êóðñó ñòîìà-
òîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó Þë³ÿ
Ïåðê³é ïîñ³ëà äðóãå ì³ñöå íà äèñ-
òàíö³¿ 100 ìåòð³â áðàñîì, ñòóäåíò-
êà äðóãîãî êóðñó ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó çà íàïðÿìêîì ï³äãîòîâêè
«Çäîðîâ’ÿ ëþäèíè» ²ðèíà Òóðñü-
êà âèáîðîëà òðåòº ì³ñöå íà äèñ-
òàíö³¿ 100 ìåòð³â â³ëüíèì ñòèëåì,
íà ö³é æå äèñòàíö³¿, àëå ñïîñî-
áîì ïëàâàííÿ íà ñïèí³ òðåòº ì³ñöå
ïîñ³ëà ñòóäåíòêà äðóãîãî êóðñó ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó Àíàñòàñ³ÿ Áà-
ðàáàø.

Òðåíóâàâ òà ïðåäñòàâëÿâ êîìàí-
äó íà çìàãàííÿõ àñèñòåíò êàôåäðè
ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ çäîðîâ’ÿ ëþ-
äèíè òà ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ, ìàé-
ñòåð ñïîðòó Óêðà¿íè ç ïëàâàííÿ
Â³êòîð Íàçàðóê.

Óñ³ ñòóäåíòè çá³ðíî¿ êîìàíäè é
êîëåêòèâ êàôåäðè ô³çè÷íî¿ ðåàá³-
ë³òàö³¿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè òà ô³çè÷-
íîãî âèõîâàííÿ âèñëîâëþþòü
ùèðó ïîäÿêó êåð³âíèöòâó óí³âåð-
ñèòåòó çà ñïðèÿííÿ â îðåíä³ áà-
ñåéíó â ÄÞÑØ ¹ 2 äëÿ òðåíó-
âàëüíèõ çàíÿòü.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

Ðåêòîðàò, ïðîô-
êîì, ïðàö³âíèêè ³
ñòóäåíòè ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî âèñëîâ-
ëþþòü ãëèáîêå
ñï³â÷óòòÿ ãîëîâíî-
ìó áóõãàëòåðîâ³
ïðîôêîìó óí³âåð-

ñèòåòó Ìàð³¿ Âîëîäèìèð³âí³
Äàðìîãðàé ç ïðèâîäó ïåðåä-
÷àñíî¿ ñìåðò³ ï³ñëÿ âàæêî¿
õâîðîáè ¿¿ ð³äíî¿ ñåñòðè

Ñâ³òëàíè.

ÑÏ²Â×ÓÒÒß Â³÷íà ïàì’ÿòü

19.05.1996-19.04.2017

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì, ïðàö³-
âíèêè ³ ñòóäåíòè ÒÄÌÓ ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ãëèáîêî
ñóìóþòü ç ïðèâîäó ïåðåä-
÷àñíî¿ ñìåðò³ ï³ñëÿ âàæêî¿
õâîðîáè ñòóäåíòêè ÷åòâåð-
òîãî êóðñó ñòîìàòîëîã³÷íîãî
ôàêóëüòåòó

Ñîëîì³¿ Àíàòîë³¿³âíè
ÄÓÄÈ

òà âèñëîâëþþòü ùèð³ ñï³â-
÷óòòÿ ð³äíèì ³ áëèçüêèì ïî-
ê³éíî¿.


