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ÒÍÌÓ ñòàâ ì³ñöåì ïðîâå-
äåííÿ Õ²² Óêðà¿íñüêîãî á³î-
õ³ì³÷íîãî êîíãðåñó. Â³äáóâñÿ
â³í 30 âåðåñíÿ-4 æîâòíÿ é
áóâ ïðèñâÿ÷åíèé 165-é ð³÷-
íèö³ â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ âè-
äàòíîãî íàóêîâöÿ ç Òåðíî-
ï³ëëÿ ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî.

Óêðà¿íñüêèé á³îõ³ì³÷íèé êîí-
ãðåñ – öå âèçíà÷íà ïîä³ÿ äëÿ
á³îõ³ì³ê³â, ìîëåêóëÿðíèõ ³ êë³òèí-
íèõ á³îëîã³â, á³îô³çèê³â, ìåäèê³â
³ ôàõ³âö³â ñóì³æíèõ ñïåö³àëüíîñ-
òåé, ÿê³ ïðàöþþòü ³ ö³êàâëÿòüñÿ
íàéíîâ³øèìè äîñÿãíåííÿìè òà
ïåðñïåêòèâàìè ðîçâèòêó ñó÷àñ-
íî¿ á³îëîã³÷íî¿ íàóêè, åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè, á³îòåõíî-
ëîã³¿, ôàðìàêîëîã³¿ òîùî.

Àêàäåì³ê Íàö³îíàëüíî¿ àêà-

äåì³¿ íàóê Óêðà¿íè òà Íàö³îíàëü-
íî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óê-
ðà¿íè, äèðåêòîð ²íñòèòóòó á³îõ³ì³¿
³ìåí³ Î. Ïàëëàä³íà, ïðåçèäåíò Óê-
ðà¿íñüêîãî á³îõ³ì³÷íîãî òîâàðè-
ñòâà Ñåðã³é Êîì³ñàðåíêî ñï³ëüíî
ç ðåêòîðîì ÒÍÌÓ, ïðîôåñîðîì
Ìèõàéëîì Êîðäîþ 30 âåðåñíÿ
â àêòîâ³é çàë³ ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó â³äêðèëè Õ²² Óêðà¿íñüêèé
á³îõ³ì³÷íèé êîíãðåñ.

«Ðàäèé â³òàòè âñ³õ íà ñüîãîä-
í³øíüîìó êîíãðåñ³, áî âñ³ ìè º
ñâ³äêàìè ôàíòàñòè÷íîãî ïðîãðå-
ñó ðîçâèòêó íàóê ïðî æèòòÿ, é

á³îõ³ì³ÿ – öåíòðàëüíà íàóêà ñå-
ðåä íèõ. Ðàí³øå á³îëîã³÷í³ íàóêè
ñïîñòåð³ãàëè çà á³îëîã³÷íèìè ÿâè-
ùàìè òà çà ñóá’ºêòàìè á³îëîã³¿.
Ïîò³ì ìè ïî÷àëè âèâ÷àòè ìåõà-
í³çìè ðåàë³çàö³¿ á³îëîã³÷íèõ ÿâèù.
Òåïåð ìè ó÷àñíèêè ðåãóëÿö³¿ á³î-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â òà ìîæëèâîñò³
¿õ ïåðåòâîðåííÿ», – çàçíà÷èâ
ï³ä ÷àñ ñâîãî â³òàëüíîãî ñëîâà
Ñåðã³é Êîì³ñàðåíêî.

Â³í âèñëîâèâ ïîäÿêó àäì³í³ñò-
ðàö³¿ ÒÍÌÓ çà òå, ùî âñ³ëÿêî ïî-
ñïðèÿëè ó ïðîâåäåíí³ öüîãî âà-
ãîìîãî íàóêîâîãî ôîðóìó.

«Íàìàãàºìîñÿ ñêëèêàòè íàø³
êîíãðåñè íå ëèøå â ñòîëèö³, àëå
é â ³íøèõ ì³ñòàõ êðà¿íè. Ïðàãíå-
ìî, ùîá òàêèé ìàñøòàáíèé çàõ³ä
â³äáóâàâñÿ â îáëàñíèõ öåíòðàõ.
Âæå êîíãðåñ ïðèéìàëè ó ×åðí³-
âöÿõ, Õàðêîâ³, Äîíåöüêó, Îäåñ³,
çàðàç – ó Òåðíîïîë³. Àäæå òóò º
íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåð-
ñèòåò, ÿêèé íîñèòü ³ì’ÿ âèäàòíî-
ãî á³îõ³ì³êà ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêî-
ãî. Ââàæàþ, ùî ïðîâåäåííÿ Õ²²
Óêðà¿íñüêîãî á³îõ³ì³÷íîãî êîíã-
ðåñó ó ñò³íàõ âàøîãî óí³âåðñèòå-
òó º ö³êàâèì ³ äëÿ âèêëàäà÷³â, ³
äëÿ ñòóäåíò³â, à òàêîæ äëÿ òó-
òåøí³õ ë³êàð³â.

Óí³âåðñèòåò íîñèòü ³ì’ÿ ²âàíà
Ãîðáà÷åâñüêîãî. Â Óêðà¿í³, íà
æàëü, ïðî íüîãî ìàëî çíàþòü. Öå
– ÷óäîâà é óí³êàëüíà ëþäèíà,
âèäàòíèé ó÷åíèé òà îðãàí³çàòîð
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Íàðîäèâñÿ â
ñåë³ Çàðóáèíö³ íåïîäàë³ê Òåðíî-
ïîëÿ. Â³í ÷óäîâî âîëîä³â í³ìåöü-
êîþ, àíãë³éñüêîþ ìîâàìè, àëå
äðóêóâàâñÿ é óêðà¿íñüêîþ. Ñòàâ-

øè á³îõ³ì³êîì, çðîáèâ ê³ëüêà
äóæå âàæëèâèõ ðîá³ò – óïåðøå
ñèíòåçóâàâ ñå÷îâó êèñëîòó, ïåð-
øèì ïåðåäáà÷èâ, ùî ïðîòå¿íè
ñêëàäàþòüñÿ ç àì³íîêèñëîò. Íèí³
â³äîìî, ùî ²âàí Ãîðáà÷åâñüêèé
áóâ îäíèì ç íîì³íàíò³â íà Íî-
áåë³âñüêó ïðåì³þ 1911 ðîêó. Òîìó
é âèð³øèëè êîíãðåñ á³îõ³ì³ê³â
îðãàí³çóâàòè ñàìå â Òåðíîïîë³»,
– äîäàâ Ñåðã³é Êîì³ñàðåíêî.

Â³í òàêîæ çà÷èòàâ â³òàííÿ â³ä
ïðåçèäåíòà ÍÀÍ Óêðà¿íè, àêàäå-
ì³êà Áîðèñà Ïàòîíà.

Ãîëîâà Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñ-
íî¿ ðàäè Â³êòîð Îâ÷àðóê çàçíà-
÷èâ: «Ìè ðîçóì³ºìî, ùî, ç îäíî-
ãî áîêó, öå âåëèêà ÷åñòü äëÿ âñ³õ
íàñ, à ç ³íøîãî – âèçíàííÿ äî-
ñÿãíåíü òåðíîï³ëüñüêèõ íàó-
êîâö³â. Íå ìåíø çíà÷èìî äëÿ íàñ
³ òå, ùî ôîðóì ïðèñâÿ÷åíèé 165-
é ð³÷íèö³ â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ
íàøîãî êðàÿíèíà ²âàíà Ãîðáà-
÷åâñüêîãî – âèäàòíîãî á³îõ³ì³-
êà, ã³ã³ºí³ñòà òà åï³äåì³îëîãà, òåð-
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ì³íîãðàôà, ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷-
íîãî, îñâ³òíüîãî ä³ÿ÷à. Öå òàêîæ
âèçíàííÿ âíåñêó ö³º¿ áàãàòîãðàí-
íî¿ îñîáèñòîñò³ ó ñâ³òîâó íàóêó.
Â³ä ³ìåí³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿
ðàäè â³òàþ âñ³õ ç ïî÷àòêîì ö³º¿
âèçíà÷íî¿ ïîä³¿ â öàðèí³ íàóêè».

Çàñòóïíèê ãîëîâè Òåðíîï³ëüñü-
êî¿ îáëàñíî¿ äåðæàâíî¿ àäì³í³-
ñòðàö³¿ Þð³é Þðèê íàãîëîñèâ íà
òîìó, ùî Òåðíîï³ëüùèíà ðàäî
ïðèéìàº êðàùèõ íàóêîâö³â-
á³îõ³ì³ê³â. Íà éîãî äóìêó, öå âæå
³ñòîðè÷íà ïîä³ÿ, àäæå â îäí³é çàë³
ç³áðàëèñÿ ëþäè, ÿê³ âïðîäîâæ
áàãàòüîõ ðîê³â ôîðìóâàëè é
ôîðìóâàòèìóòü óêðà¿íñüêó á³î-
õ³ì³÷íó íàóêó. Öå òàêîæ âàæëè-
âî é ç òîãî ïîãëÿäó, ùî á³îõ³ì³ÿ
öå íå ëèøå òåîðåòè÷íà, à é
ïðàêòè÷íà ãàëóçü, ÿêà âäîñêîíà-
ëþº íàøå æèòòÿ. Â³í âèñëîâèâ

ñïîä³âàííÿ, ùî ó÷àñíèêè êîíã-
ðåñó ìàòèìóòü ìîæëèâ³ñòü

(Çë³âà íàïðàâî): Ìèõàéëî ÊÎÐÄÀ, ðåêòîð ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð,
Ñåðã³é ÊÎÌ²ÑÀÐÅÍÊÎ, àêàäåì³ê ÍÀÍ Óêðà¿íè òà ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè, äèðåêòîð ²íñòèòóòó á³îõ³ì³¿ ³ìåí³ Î. Ïàëëàä³íà,
ïðåçèäåíò Óêðà¿íñüêîãî á³îõ³ì³÷íîãî òîâàðèñòâà

â³äâ³äàòè àðõ³òåêòóðí³ òà êóëü-
òóðí³ ïåðëèíè íàøîãî êðàþ.

Íà÷àëüíèê óïðàâë³ííÿ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ ÒÎÄÀ Âîëîäèìèð
Áîãàé÷óê òàêîæ ïðèâ³òàâ óñ³õ
ïðèñóòí³õ â çàë³ é ïîáàæàâ
ïë³äíî¿ ðîáîòè, ö³êàâèõ îáãîâî-
ðåíü.

Äåðæàâíèé åêñïåðò äèðåêòî-
ðàòó íàóêè, ãîëîâíîãî óïðàâë³-
ííÿ íàóêîâî-òåõí³÷íîãî ðîçâèò-
êó ÌÎÍ Óêðà¿íè Îêñàíà Êðóêå-
âè÷ ïîäÿêóâàëà çà çàïðîøåííÿ
âçÿòè ó÷àñòü ó Õ²² Óêðà¿íñüêîìó
á³îõ³ì³÷íîìó êîíãðåñ³. Âîíà íà-
ãîëîñèëà, ùî ãîëîâíèì ïð³îðè-
òåòîì äëÿ Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè òà
íàóêè Óêðà¿íè º ðîçâèòîê óêðà-
¿íñüêî¿ íàóêè â íàø³é äåðæàâ³.

Â³äåîçâåðíåííÿ äëÿ âñ³õ ó÷àñ-
íèê³â ïðîçâó÷àëî â³ä Íîáåë³âñü-
êîãî ëàóðåàòà (2004 ðîêó) Ààðî-

íà ×åõàíîâåðà (²çðà¿ëü). Â³í ðà-
çîì ç Àâðàìîì Ãåðøêîì òà
²ðâ³íîì Ðîóçîì â³äêðèëè ðîëü
óá³êâ³òèíó-çàëåæíîãî ïðîòåîë³çó.

Ðåêòîð ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð Ìè-
õàéëî Êîðäà âèñëîâèâ ïîäÿêó
á³îõ³ì³÷íîìó òîâàðèñòâó, ²íñòèòó-
òó á³îõ³ì³¿ çà òå, ùî öåé êîíãðåñ
âèð³øèëè çîðãàí³çóâàòè ñàìå â
Òåðíîïîë³ íà áàç³ ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó. Â³í çâåðíóâ óâàãó íà
òå, ùî ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî áà-
ãàòî êðà¿í â ªâðîï³ ââàæàþòü
ñâî¿ì ó÷åíèì, àëå â³í áóâ óêðà¿-
íñüêèì íàóêîâöåì ³ ïàòð³îòîì
Óêðà¿íè, ÿêèé ïðîñëàâèâ íàøó
êðà¿íó òà ¿¿ íàóêó â óñüîìó ñâ³ò³.

Ñòàí³ñëàâ ØÒ²ÏÅÊ, ïðîôåñîð
ïåðøîãî ìåäè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó Êàðëîâîãî óí³âåðñèòåòó
â Ïðàç³, ×åõ³ÿ

Â³êòîð ÎÂ×ÀÐÓÊ, ãîëîâà
îáëàñíî¿ ðàäè

Þð³é ÞÐÈÊ, çàñòóïíèê
ãîëîâè îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 2)
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Ðåäàêòîð  Ã. ØÎÒ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ë. ËÓÊÀÙÓÊ,

Ë. ÕÌ²ËßÐ,
Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail hazeta.univer@gmail.com

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 3,33 äðóê. àðê.
Íàêëàä – 1000 ïðèì.

Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíîï³ëü-
ñüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìåä-
óí³âåðñèòåò³  ³ì. ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè.
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 493-93ÏÐ â³ä 24.11.2010,
âèäàíå ãîëîâíèì
óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³

Çàñíîâíèê:
Òåðíîï³ëüñüêèé

íàö³îíàëüíèé ìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÌÎÇ Óêðà¿íè
²íäåêñ 23292

Âèäàâåöü:
Òåðíîï³ëüñüêèé
íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
ÌÎÇ Óêðà¿íè

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÍÀØ ÑÀÉÒ: WWW.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA ÒÀ ÍÀ ÑÒÎÐ²ÍÊÓ Ó FACEBOOK

25-26 âåðåñíÿ ó ÒÍÌÓ
â³äáóâñÿ ïåðøèé ì³æíàðîä-
íèé óêðà¿íñüêî-í³ìåöüêèé
ñèìïîç³óì ç ãðîìàäñüêîãî
çäîðîâ’ÿ «Ãðîìàäñüêå çäî-
ðîâ’ÿ â ñîö³àëüíîìó òà îñâ³ò-
íüîìó ïðîñòîð³ – âèêëèêè
ñüîãîäåííÿ é ïåðñïåêòèâè
ðîçâèòêó». Çàõ³ä çîðãàí³çó-
âàëè òà ïðîâåëè ñï³ëüíî ç
Àêêîíñüêèì ãóìàí³òàðíèì
óí³âåðñèòåòîì Áåðë³íà çà
ï³äòðèìêè Ôåäåðàëüíîãî
ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ Í³ìå÷÷èíè.

Â³äêðèòòÿ ñèìïîç³óìó ðîçïî÷à-
ëîñÿ ç â³òàëüíèõ ïðîìîâ ðåêòî-

ðà ÒÍÌÓ ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêî-
ãî, ïðîôåñîðà Ìèõàéëà Êîðäè
òà ïðîôåñîðà Àêêîíñüêîãî ãóìà-
í³òàðíîãî óí³âåðñèòåòó Áåðë³íà
Ò³ìî Óëüð³õñà.

Ïðîôåñîð Ò³ìî Óëüð³õñ âðó÷èâ
ðåêòîðó Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî, ïðî-
ôåñîðîâ³ Ìèõàéëîâ³ Êîðä³ â³ä
³ìåí³ í³ìåöüêî¿ äåëåãàö³¿ ö³íí³

ïîäàðóíêè – êíèãè ç ãðîìàäñü-
êîãî çäîðîâ’ÿ.

Ãåíåðàëüíèé äèðåêòîð ÄÓ
«Öåíòð ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ
ÌÎÇ Óêðà¿íè» Âîëîäèìèð Êóð-
ï³òà äèñòàíö³éíî ÷åðåç Skópe
ïðèâ³òàâ ó÷àñíèê³â ñèìïîç³óìó
òà âèñòóïèâ ç äîïîâ³ääþ íà àê-
òóàëüíó òåìó «Ñèñòåìà ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³:
ïîòî÷íèé ñòàí ³ ïåðñïåêòèâè
ðîçâèòêó».

Ïðîôåñîð Ò³ìî Óëüð³õñ íà ïëå-
íàðíîìó çàñ³äàíí³ ñèìïîç³óìó
ìàâ äîïîâ³äü «Overall perspec-
tives and future ways of col-
laboration, especially between

TNMU and AKKON university»,
íà÷àëüíèê â³ää³ëó êîîðäèíàö³¿
îñâ³òí³õ ïðîãðàì ÄÓ «Öåíòð ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ ÌÎÇ Óêðà¿-
íè» Ìèõàéëî Ðÿá³í÷óê òîðêíóâ-
ñÿ òåìè ðîçáóäîâè êàäðîâèõ
ðåñóðñ³â äëÿ ñèñòåìè ãðîìàäñü-
êîãî çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³. Âèñòó-
ïèâ òàêîæ êîîðäèíàòîð ïðîºêòó
²íñòèòóòó äîñë³äæåíü ³ ì³æíàðîä-
íî¿ ñï³âïðàö³ Ãàá³ Ôåëüäìàí,
ïðåäñòàâíèê í³ìåöüêî¿ äåëåãàö³¿
Àð³íà Ëåâ÷àºâà (Àêêîíñüêèé ãó-
ìàí³òàðíèé óí³âåðñèòåò Áåðë³íà).

Äóæå ö³êàâèìè òà àêòóàëüíè-
ìè áóëè äîïîâ³ä³ çàâ³äóâà÷³â ³
ïðîôåñîð³â ïðîô³ëüíèõ êàôåäð
ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ ÇÂÎ Óê-
ðà¿íè, çîêðåìà Êè¿âñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ, Óæãî-
ðîäñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³-
âåðñèòåòó, Ñóìñüêîãî äåðæàâíî-
ãî óí³âåðñèòåòó, Â³ííèöüêîãî íà-
ö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ìåí³ Ì.². Ïèðîãîâà, Íàö³î-
íàëüíîãî óí³âåðñèòåòó «Êèºâî-
Ìîãèëÿíñüêà àêàäåì³ÿ», Íàö³î-
íàëüíîãî óí³âåðñèòåòó «Îñò-
ðîçüêà àêàäåì³ÿ», Áóêîâèíñüêî-
ãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó òà ³íøèõ.

Äåêàí Óæãîðîäñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ²âàí Ìè-
ðîíþê ðîçïîâ³â ïðî ìîäåëü
ï³äãîòîâêè ìàã³ñòð³â ãðîìàäñüêî-
ãî çäîðîâ’ÿ íà ïðèêëàä³ ñâîãî
âèøó.

ÃÐÎÌÀÄÑÜÊÅ ÇÄÎÐÎÂ’ß Â ÑÎÖ²ÀËÜÍÎÌÓ
ÒÀ ÎÑÂ²ÒÍÜÎÌÓ ÏÐÎÑÒÎÐ²

Ïðî ïð³îðèòåòè îñâ³òíüî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ó ñôåð³ ãðîìàäñüêîãî çäî-

ðîâ’ÿ äîïîâ³ëà çàâ³äóâà÷êà
ïðîô³ëüíî¿ êàôåäðè, ïðîôåñîð-
êà Íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëü-
öÿ Òåòÿíà Ãðóçºâà.

Ó ïëåíàðíîìó çàñ³äàíí³ ñèìïî-
ç³óìó òàêîæ âçÿëè ó÷àñòü: çàâ³äó-
âà÷êà êàôåäðè Øêîëè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Íàö³îíàëüíîãî óí³âåð-

Ìèõàéëî Ìèõàéëîâè÷ ïîáàæàâ
ó÷àñíèêàì ôîðóìó ïë³äíî¿ ðîáî-
òè òà ïðèºìíîãî ïðîâåäåííÿ ÷àñó
íà Òåðíîï³ëë³.

Öüîãî äíÿ ïðèñóòí³ ìàëè çìî-
ãó ïî÷óòè ´ðóíòîâí³ ëåêö³¿ Ñåð-
ã³ÿ Êîì³ñàðåíêà «Äîñÿãíåííÿ
íàóê ïðî æèòòÿ – îñíîâà ñó÷àñ-
íî¿ òà ìàéáóòíüî¿ ìåäèöèíè»,
Ìèõàéëà Êîðäè «²âàí Ãîðáà-
÷åâñüêèé – âèäàòíèé â÷åíèé,
ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íèé ³ äåð-
æàâíèé ä³ÿ÷», Ñòàí³ñëàâà Øò³ïå-
êà «Ïðîôåñîð Ãîðáà÷åâñüêèé –

çàñíîâíèê ÷åñüêî¿ ìåäè÷íî¿
õ³ì³¿».

Äî âèñòóï³â íà êîíãðåñ³ ç ïëå-
íàðíèìè ëåêö³ÿìè òà ïîâ³äîì-
ëåííÿìè áóëè çàïðîøåí³ íàéâ³-
äîì³ø³ çàêîðäîíí³ é óêðà¿íñüê³
â÷åí³. Çàãàëîì âçÿëè ó÷àñòü íàé-
êðàù³ â÷åí³ Óêðà¿íè ó â³äïîâ³ä-
íèõ ðîçä³ëàõ íàóê ïðî æèòòÿ òà
ìåäèöèíó, à òàêîæ êîëåãè ³ç
ÑØÀ, Í³ìå÷÷èíè, ÊÍÐ, Øâåö³¿,
Ô³íëÿíä³¿, ²òàë³¿, Ïîëüù³, Õîð-
âàò³¿, Óãîðùèíè, Ãðóç³¿, Òóðå÷÷è-
íè òà ³íøèõ êðà¿í. Êîíãðåñ ìàº
³ñòîðè÷íó íàçâó «á³îõ³ì³÷íèé»,

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 1)

ÓÊÐÀ¯ÍÑÜÊ² ÒÀ ÇÀÊÎÐÄÎÍÍ² Á²ÎÕ²Ì²ÊÈ
Ç’¯ÕÀËÈÑß ÄÎ ÒÍÌÓ ÍÀ ÊÎÍÃÐÅÑ

àëå íîñèòü ì³æäèñöèïë³íàðíèé
õàðàêòåð òà îõîïëþº çíà÷íî
øèðøå êîëî «Lifesciences»,
âêëþ÷íî ç ìîëåêóëÿðíîþ, ñèñ-
òåìíîþ é êë³òèííîþ á³îëîã³ºþ,
á³îô³çèêîþ, ãåíîì³êîþ, ³ìóíî-
ëîã³ºþ, åíäîêðèíîëîã³ºþ, îíêî-
ëîã³ºþ òîùî.

Çà ³í³ö³àòèâè FEBS ó ðàìêàõ êîí-
ãðåñó â³äáóâñÿ îñâ³òí³é ñåì³íàð äëÿ
â÷åíèõ ó ãàëóç³ ïðèðîäíè÷èõ íàóê
òà åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè
– «Techniques And Efficient Road
maps: New Options For Practicals
And Innovative Learning» çà ó÷àñò³

ïðîâ³äíèõ ºâðîïåéñüêèõ ëåêòîð³â
– ôàõ³âö³â ç îñâ³òè. Ï³ä ÷àñ çàõî-
äó âèñâ³òëåíî òàê³ òåìè, ÿê ï³äãî-
òîâêà äèñåðòàö³é, íàïèñàííÿ íà-

óêîâèõ ñòàòåé òà ́ ðàíò³â, äèñòàí-
ö³éíå íàâ÷àííÿ òîùî.

Ìèõàéëî ÐßÁ²Í×ÓÊ, íà÷àëü-
íèê â³ää³ëó êîîðäèíàö³¿
îñâ³òí³õ ïðîãðàì ÄÓ «Öåíòð
ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ ÌÎÇ
Óêðà¿íè»

Ò³ìî ÓËÜÐ²ÕÑ, ïðîôåñîð
Àêêîíñüêîãî ãóìàí³òàðíîãî
óí³âåðñèòåòó Áåðë³íà
(Í³ìå÷÷èíà)

Âîëîäèìèð ÊÓÐÏ²ÒÀ, ãåíåðàëüíèé äèðåêòîð ÄÓ «Öåíòð
ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè», äèñòàíö³éíî ÷åðåç
Skópe ïðèâ³òàâ ó÷àñíèê³â ñèìïîç³óìó

Ìèõàéëî ÊÎÐÄÀ, ðåêòîð
ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð

ñèòåòó «Êèºâî-Ìîãèëÿíñüêà àêà-
äåì³ÿ» Òåòÿíà Þðî÷êî, ïðîôå-
ñîð Ñóìñüêîãî äåðæàâíîãî óí³-
âåðñèòåòó Âëàäèñëàâ Ñì³ÿíîâ ³
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè Íàö³îíàëüíî-
ãî óí³âåðñèòåòó «Îñòðîçüêà àêà-
äåì³ÿ» ²ãîð Ãóùóê.

Ïîäàëüø³ îáãîâîðåííÿ ïðî-
áëåì ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ
â³äáóâàëèñÿ íà ñåêö³éíèõ çàñ³äàí-
íÿõ. Á³ëüø³ñòü äîïîâ³äåé âèêëè-
êàëè æâàâ³ äèñêóñ³¿ òà îáãîâî-
ðåííÿ ñó÷àñíèõ âèêëèê³â ³ ïåðñ-
ïåêòèâ ðîçâèòêó ãàëóç³ ãðîìàä-
ñüêîãî çäîðîâ’ÿ, ïðîáëåì êàäðî-
âîãî çàáåçïå÷åííÿ òà ï³äãîòîâ-
êè ôàõ³âö³â ãðîìàäñüêîãî çäîðî-
â’ÿ, ì³æäèñöèïë³íàðíî¿ é ì³æñåê-
òîðàëüíî¿ ñï³âïðàö³ ó ãàëóç³
ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ.

Çàãàëîì ó ïåðøîìó ì³æíà-
ðîäíîìó óêðà¿íñüêî-í³ìåöüêî-
ìó ñèìïîç³óì³ ç ãðîìàäñüêîãî
çäîðîâ’ÿ î÷íó òà äèñòàíö³éíó
ó÷àñòü âçÿëè ïîíàä 100 ó÷àñ-
íèê³â, ñåðåä ÿêèõ ïðîôåñîðè,
âèêëàäà÷³ òà ñòóäåíòè, îðãàí³çà-
òîðè é ôàõ³âö³ ñôåðè ãðîìàäñü-
êîãî çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè òà ³íøèõ
êðà¿í, çîêðåìà, Í³ìå÷÷èíè,
Ïîëüù³ òà Êàíàäè, ùî ñïðèÿòè-
ìå ñòâîðåííþ íàóêîâîãî ï³ä-

´ðóíòÿ äëÿ ôîðìóâàííÿ ñòðàòå-
ã³÷íèõ ð³øåíü ó ãàëóç³ ãðîìàäñü-
êîãî çäîðîâ’ÿ òà ðîçâèòêó îñâ³-
òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ùîäî ï³äãîòîâ-
êè ôàõ³âö³â ãðîìàäñüêîãî çäî-
ðîâ’ÿ â Óêðà¿í³.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

Ïðåññëóæáà ÒÍÌÓ
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)

mailto:hazeta.univer@gmail.com
http://www.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA
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4 æîâòíÿ ó ñ. ²ëàâ÷å Òå-
ðåáîâëÿíñüêîãî ðàéîíó çà
ñïðèÿííÿ òà ï³äòðèìêè í³-
ìåöüêî¿ áëàãîä³éíî¿ îð-
ãàí³çàö³¿ ç ì. Á³ëåôåëüä
â³äêðèëè öåíòð ìåäèêî-
ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

Ç ïðèâ³òàííÿì íà â³äêðèòò³ öåí-
òðó âèñòóïèëè ãîëîâà îáëàñíî¿
ðàäè Â.Â. Îâ÷àðóê, ãîëîâà Òåðåáîâ-
ëÿíñüêî¿ ðàéîííî¿ ðàäè ².Ì.
Ñì³ëüñüêèé, ïðîðåêòîð ç íàóêîâî-

Â²ÄÊÐÈËÈ ÖÅÍÒÐ ÌÅÄÈÊÎ-ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ¯
ÐÅÀÁ²Ë²ÒÀÖ²¯ Â ²ËÀÂ×Å ÍÀ ÒÅÐÅÁÎÂËßÍÙÈÍ²

ïåäàãîã³÷íî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ ðîáî-
òè Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî

Íàòàë³ÿ ÏÈËÈÏÊÎ,
³íñïåêòîð ë³êóâàëüíîãî

â³ää³ëó ÒÍÌÓ

Æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè
– íàéãîëîâí³ø³ ö³ííîñò³.

Ïðîôåñ³ÿ ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà
´ðóíòóºòüñÿ íà áàãàòüîõ êðèòåð³-
ÿõ. Îñîáèñò³ñòü ìàéáóòíüîãî ë³êà-
ðÿ – öå ðåçóëüòàò ïðàö³ ïåäà-
ãîã³â øêîëè, ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ó ìåäè÷íîìó âèø³ .
Âàæëèâèì ôóíäàìåíòîì çàëè-
øàºòüñÿ âèõîâàííÿ ó ðîäèí³ çà-
ãàëüíîëþäñüêèõ ö³ííîñòåé: äîá-
ðîñîâ³ñíîñò³, ÷åñíîñò³, äáàéëè-
âîñò³, âèìîãëèâîñò³ äî ñåáå,
êîìóí³êàáåëüíîñò³, íàïîëåãëè-
âîñò³, â³äïîâ³äàëüíîñò³, àêóðàò-
íîñò³, áåçêîðèñëèâîñò³, ïîðÿä-
íîñò³, òàêòîâíîñò³.

Êóëüòóðà ñï³âïðàö³ ë³êàðÿ áà-
çóºòüñÿ íà âçàºìîä³¿ ïàö³ºíòà òà
ë³êàðÿ, åìïàò³¿, äîáðîçè÷ëèâîñò³,
òåðïåëèâîñò³ , âçàºìîäîâ³ð ³ ,
åòè÷í³é ïîâåä³íö³ é ãóìàííîìó
ñòàâëåíí³.

Âàæëèâèì çàâäàííÿì äëÿ ë³êà-
ðÿ º ïðîôåñ³éíå òà ôàõîâå âè-
êîíàííÿ ðîáîòè: ä³àãíîñòóâàííÿ,
íàäàííÿ êîíñóëüòàö³é, ïðîâå-
äåííÿ îïåðàö³é òà ³íøèõ âèä³â
ñòîìàòîëîã³÷íèõ ðîá³ò. Ïðîôå-
ñ³îíàë ïîâèíåí ìàòè ðîçóì³ííÿ
òîãî, ùî â³í çîáîâ’ÿçàíèé âðÿ-
òóâàòè æèòòÿ ëþäèíè ó áóäü-
ÿêîìó âèïàäêó. Íåçâàæàþ÷è íà
âèíèêíåííÿ ïåâíèõ òðóäíîù³â

òà íåçðó÷íîñòåé, ë³êàð ìàº áóòè
îðãàí³çîâàíèì, âì³òè âèéòè ç
áóäü-ÿêî¿ êîíôë³êòíî¿ ñèòóàö³¿
íåçàëåæíî â³ä ïñèõîåìîö³éíîãî
ñòàíó ïàö³ºíòà.

Ë³êàð-ñòîìàòîëîã çîáîâ’ÿçà-
íèé ïðèä³ëèòè ïàö³ºíòîâ³ ÷àñ òà
óâàãó äëÿ âñòàíîâëåííÿ ïðàâèëü-
íîãî ä³àãíîçó, íàäàòè äîïîìî-
ãó, ïðèçíà÷èòè ë³êóâàííÿ, ïîðà-
äèòè é ïîðåêîìåíäóâàòè õâîðî-
ìó íàéåôåêòèâí³ø³ ìåòîäè
ë³êóâàííÿ.

Ë³êàð ö³ëêîâèòî â³äïîâ³äàº çà
âëàñí³ ð³øåííÿ òà ä³¿ ùîäî æèò-
òÿ é çäîðîâ’ÿ ïàö³ºíò³â ÷è õâî-
ðèõ. Â³í çîáîâ’ÿçàíèé ïîñò³éíî
ï³äâèùóâàòè ñâ³é ïðîôåñ³éíèé
ð³âåíü çíàíü, âèêîðèñòîâóâàòè
ñó÷àñí³ ìåòîäè òà ñõåìè ë³êóâàí-
íÿ é íàéá³ëüø åôåêòèâí³ ìåäè÷í³
ïðåïàðàòè, ïðè öüîìó íå âòðà-
÷àþ÷è ïðîôåñ³éíî¿ íåçàëåæíîñò³
òà îñîáèñòî¿ ã³äíîñò³. Ë³êàð ïî-
âèíåí âì³òè âèçíàâàòè âëàñí³
ïîìèëêè òà ïàì’ÿòàòè, ùî éîãî
ðåïóòàö³ÿ é ³ì³äæ çàëåæèòü â³ä
çàäîâîëåíèõ ³ âäÿ÷íèõ ïàö³ºíò³â.

Ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ìàé-
áóòí³õ ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â âèìà-
ãàº âèñîêîãî ð³âíÿ îñâ³÷åíîñò³,
ïðîôåñ³îíàë³çìó òà êóëüòóðè.
Ïåðåä âèùèì íàâ÷àëüíèì çàêëà-
äîì ïîñòàº â³äïîâ³äàëüíå çàâäàí-

Ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó ÒÍÌÓ ðàçîì ç

âèêëàäà÷àìè êàôåäðè
ô³ç³îëîã³¿ ç îñíîâàìè á³î-
åòèêè òà á³îáåçïåêè âçÿ-
ëè ó÷àñòü ó òåìàòè÷í³é
çóñòð³÷³, ïðèñâÿ÷åí³é Äíþ
çàõèñíèêà Óêðà¿íè. Çàâ³-
äóâà÷ êàôåäðè, ïðîôå-
ñîð Ñ.Í. Âàäçþê ïðåäñòà-
âèâ âåòåðàíà ÀÒÎ, «Íà-
ðîäíîãî Ãåðîÿ Óêðà¿íè»
Ìèõàéëà Ìîðîçà.

Çàðàç Ìèõàéëî Âîëî-
äèìèðîâè÷ º ãîëîâîþ
ïðîôñï³ëêè âåòåðàí³â
áîéîâèõ ä³é. Ðîäîì ç
ì³ñòà Ï³äãàéö³, 1972 ðîêó
íàðîäæåííÿ. Äîñâ³ä çäî-
áóâ ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â Ðÿçàíñü-
êîìó â³éñüêîâî-äåñàíòíîìó ó÷è-
ëèù³. Ðîçâ³äóâàëüíî-äèâåðñ³éíèé
äîñâ³ä ïðèãîäèâñÿ â³ä ïî÷àòêó
â³éíè íà ñõîä³ Óêðà¿íè.

Ó çîí³ áîéîâèõ ä³é ïåðåáóâàâ
ïåðåâàæíî ó ïåðø³é ë³í³¿ îáîðî-

íè. Ñàìå â ÀÒÎ â³í îòðèìàâ òðè
ïîðàíåííÿ – â ì³ñò³ Ùàñòÿ, ñìò.
Ñòàíèöÿ-Ëóãàíñüêà òà Àâä³¿âö³.
Ï³ñëÿ ïåðøèõ äâîõ ïîðàíåíü ïî-
âåðòàâñÿ íà ôðîíò. Îñòàííº 2017-

ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî, ïðîôåñîð Ñ.É.

Çàïîðîæàí, ãîëîâà
áëàãîä³éíîãî ôîíäó
ç ì. Á³ëåôåëüä (Í³ìå÷-
÷èíà) Ï³òåð Ðåãåð, íà-
÷àëüíèê óïðàâë³ííÿ
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿
Â.Ã. Áîãàé÷óê.

Öåíòð ìåäèêî-
ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³-
òàö³¿ îñíàùåíèé ñïå-
ö³àëüíèì ðåàá³ë³òà-

ö³éíèì îáëàäíàííÿì äëÿ àêòèâ-
íî¿ òà ïàñèâíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, ä³àã-

íîñòè÷íèì îáëàäíàííÿì, çàâäÿ-
êè ñòàðàííÿì ïðàö³âíèê³â áëàãî-
ä³éíîãî ôîíäó.

Ñâÿòî ïðèêðàñèâ êîíöåðò ó
âèêîíàíí³ ãîñòåé ³ç ì. Á³ëåôåëüä
(Í³ìå÷÷èíà) òà ó÷í³â ì³ñöåâî¿ çà-
ãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè.

Óêëàäåíà óãîäà ì³æ öåíòðîì
òà ÒÍÌÓ ñïðèÿòèìå íàäàííþ
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíî¿ äîïîìîãè
ìåøêàíöÿì ðàéîíó âèêëàäà÷à-
ìè òà ñòóäåíòàìè ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó çà ñïåö³àëüí³ñòþ
«Ô³çè÷íå çäîðîâ’ÿ». Ñòóäåíòè
ìàòèìóòü ìîæëèâ³ñòü ïðîõîäè-
òè ïðàêòèêó â óìîâàõ öåíòðó
ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

ßÊÈÌ ÌÀª ÁÓÒÈ ÑÏÐÀÂÆÍ²É Ë²ÊÀÐ-ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ?
íÿ – çàáåçïå÷èòè âèñîêó ïðî-
ôåñ³éíó ï³äãîòîâêó ñòîìàòîëîã³â.
Íàâ÷àííÿ ìàéáóòí³õ ñòîìàòîëîã³â
ìàº áàçóâàòèñÿ íà ïîçèòèâíîìó
íàëàøòóâàíí³, äîáðîçè÷ëèâîìó
ñòàâëåíí³ òà òàêòîâíèõ ð³øåííÿõ.

Ó ìàéáóòíüîãî ë³êàðÿ-ñòîìàòî-
ëîãà ñë³ä âèêðèñòàë³çîâóâàòè ïðî-
ôåñ³îíàë³çì ôàõ³âöÿ, ÿêèé çàëå-
æèòü â³ä éîãî êîìóí³êàòèâíîñò³,
ñï³ëêóâàííÿ, âïëèâó íà ïîâåä³í-
êó ïàö³ºíò³â, ïåðåá³ãó òà ðåçóëü-
òàò³â ë³êóâàííÿ. Ïîâèíåí ³ñíóâà-
òè ò³ñíèé êîíòàêò ³ äîâ³ðà ë³êàðþ
ïðè ç³áðàíí³ àíàìíåçó. Ë³êàð ïî-
âèíåí ñï³â÷óâàòè, ìàòè áàæàííÿ
äîïîìîãòè êîæí³é ëþäèí³, ïî-
ëåãøèòè ¿¿ ñòðàæäàííÿ, çóì³òè
ðîçï³çíàòè ³íäèâ³äóàëüí³ñòü,
åìîö³éí³ñòü, îñîáëèâ³ çâè÷êè, áî
êîæíà ëþäèíà º âàæëèâîþ.

Çàíåïîêîºííÿ ñòàíîì ñâîãî
çäîðîâ’ÿ, î÷³êóâàííÿ ðåçóëüòàò³â
ä³àãíîñòèêè çíà÷íî âïëèâàþòü íà
åìîö³éíèé ñòàí ïàö³ºíòà, ðîáëÿòü
éîãî âðàçëèâèì, çàãîñòðþþòü
ñïðèéíÿòòÿ. Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî
â³ä ñï³ëêóâàííÿ ë³êàð³â çíà÷íîþ
ì³ðîþ çàëåæèòü óñï³õ ë³êóâàííÿ.
Âàæëèâî, ùîá ó ìîâëåíí³ ë³êàðÿ
áóëà â³ä÷óòíà âïåâíåí³ñòü â åôåê-
òèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíîãî ìåòî-
äó ë³êóâàííÿ, ùî çíà÷íîþ ì³ðîþ
âïëèâàòèìå íà øâèäê³ñòü îäó-

æàííÿ, àäæå êîëè ³ ë³êàð³, ³ ïàö³-
ºíòè â³ðÿòü ó òå, ùî îáðàíèé
ìåòîä º åôåêòèâíèì, îäóæàííÿ
íàñòóïàº øâèäøå.

Ï³ä ÷àñ ðîçìîâè ïàö³ºíòà ÷è
õâîðîãî ñëîâî ë³êàðÿ – öå
ñâ³ä÷åííÿ éîãî ïðîôåñ³îíàë³çìó,
îñâ³÷åíîñò³, çàãàëüíî¿ êóëüòóðè,
ìèëîñåðäÿ, ÷óéíîñò³. Â ïðîöåñ³
ïðîôåñ³éíî¿ êîìóí³êàòèâíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ë³êàð âèêîíóº ä³àãíîñ-
òè÷íó, ë³êóâàëüíó òà ïñèõîëîã³÷-
íó ôóíêö³¿.

Ïîâåä³íêà ë³êàðÿ ìàº áóòè ñïðÿ-
ìîâàíà íà çíÿòòÿ íåðâîâîãî íà-
ïðóæåííÿ õâîðîãî, â³äâî-ë³êòè
õâîðîãî â³ä òðèâîæíèõ äóìîê,
ïåðåæèâàíü, ïåðåäîïåðàö³éíîãî
ñòðàõó. Íàòîì³ñòü ïåðåâåñòè ðîç-
ìîâó â æàðò, ï³äáàäüîðèòè éîãî.
Ïðè öüîìó ë³êàð-ñòîìàòîëîã âè-
êîíóº ð³çí³ ðîë³: ë³êàð-ïñèõîëîã,
ë³êàð-êîëåãà, ë³êàð-ïîðàäíèê.
Êîæíà ç ïðîôåñ³éíèõ ñèòóàö³é,
çóìîâëåíà îäí³ºþ ç íàçâàíèõ ðî-
ëåé, ïåðåäáà÷àº âîëîä³ííÿ ñëî-
âîì, ÿêå º íå ëèøå ³íñòðóìåíòîì
ñï³ëêóâàííÿ, à é ÷àñòî ÷óäîä³éíè-
ìè ë³êàìè, îñîáëèâî, ÿêùî éîãî
â÷àñíî ñêàçàíî òà âäàëî ï³ä³áðà-
íî. Íàòîì³ñòü íåâì³ëå é íåâäàëå
ñëîâî ìîæå ïðèçâåñòè äî íåãà-
òèâíèõ íàñë³äê³â.

Íèí³ ìè, ë³êàð³-ñòîìàòîëîãè, ç

âåëèêèì ïðàêòè÷íèì äîñâ³äîì
ðîáîòè ïðîñë³äêîâóºìî õàðàêòåð
ñòîñóíê³â, ÿê³ ñêëàäàþòüñÿ ì³æ
ìîëîäèì ë³êàðåì ³ ïàö³ºíòîì –
äîâ³ðà ÷è íåäîâ³ðà, ñèìïàò³ÿ ÷è
àíòèïàò³ÿ. Ñàìå ö³ ÿêîñò³ äîíîñè-
ìî äî ñòóäåíò³â, ìàéáóòí³õ
ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â ÿê³ ïîâèíí³
îïàíîâóâàòè ó âèùîìó ìåäè÷íî-
ìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ é ùå:
ãíó÷ê³ñòü ó ñï³ëêóâàíí³, ìàéñòåð-
íå âîëîä³ííÿ ìîâíèì àðñåíàëîì,
íàÿâí³ñòþ àáî â³äñóòí³ñòþ ñîö³àëü-
íèõ ñòåðåîòèï³â, çäàòí³ñòþ äî
àäåêâàòíîãî ñàìîâèðàæåííÿ ó
ñï³ëêóâàíí³ çàëåæíî â³ä ñèòóàö³¿.

Îòæå, ïðîáëåìà ÿêîñòåé ìàé-
áóòí³õ ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â º àê-
òóàëüíîþ é âàæëèâîþ ÿê äëÿ
òåîð³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ïåäàãîã³êè,
òàê ³ äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè.
Âàæëèâèì çàâäàííÿì âèêëàäà÷³â
ÒÍÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî º
àêöåíòóâàííÿ óâàãè íà ôîðìó-
âàíí³ êîìóí³êàòèâíèõ ÿêîñòåé ó
ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè.
Íàéâàæëèâ³øèìè äëÿ ìàéáóòí³õ
ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â º ãíó÷ê³ñòü
ñï³ëêóâàííÿ, ñïðèéíÿòòÿ ëþäèíè
ÿê îñîáèñòîñò³.

Íàòàë³ÿ ÃÓÒÎÐ,
äîöåíòêà êàôåäðè

õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿

ÑÒÓÄÅÍÒÈ ÇÓÑÒÐ²ËÈÑß
Ç Ó×ÀÑÍÈÊÎÌ ÁÎÉÎÂÈÕ Ä²É

ãî ðîêó îá³éøëîñÿ Ìèõàéëîâ³ Âî-
ëîäèìèðîâè÷ó àìïóòàö³ºþ íîãè,

ÿêó ïðîâ³â íà ïîë³ áîþ ñàìîñò³éíî,
ï³ñëÿ ÷îãî â³í áóâ êîì³ñîâàíèé.

Ï³ä ÷àñ âèñòóïó ïàí Ìèõàéëî
ðîçïîâ³â ïðî Ìàéäàí, óêðà¿íñüêèõ
ãåðî¿â òà ç³çíàâñÿ, ÷îìó íà ïåðå-

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-äîâ³é âîþâàòè ëåãøå, í³æ ïåðåáó-
âàòè â «ìèðíîìó» êðà¿. Áàãàòî ñèë
ïðèä³ëÿº ðîáîò³ ç ìîëîääþ, ùîá ç
êîìàíäîþ îäíîäóìö³â òåïåð óæå
íà ìèðí³é òåðèòîð³¿ çá³ëüøóâàòè
ê³ëüê³ñòü ñâ³äîìèõ ëþäåé òà â³äñòî-
þâàòè äåìîêðàòè÷í³ ö³ë³. ²ç ñèëüíîþ
êîìàíäîþ ïàòð³îò³â Òåðíîï³ëüùè-
íè øóêàòèìå ï³äñèëåííÿ é íà

Ï³äãàº÷÷èí³. Ñïîä³âàþòüñÿ,
ùî äî íèõ ïðèºäíàþòüñÿ
ëþäè, ÿê³ òàêîæ ïðàãíóòü,
âðåøò³-ðåøò, ùîñü çì³íè-
òè íà êðàùå. Ùèðî
â³ðèòü, ùî çàâäÿêè òàêèì
ñèíàì ñâîãî íàðîäó ïî-
çèòèâí³ çðóøåííÿ â Óê-
ðà¿í³ âñå æ â³äáóäóòüñÿ.

 Âèñòóï ñóïðîâîäæó-
âàâñÿ ö³êàâîþ ïðåçåí-
òàö³ºþ. Ñòóäåíòè ³ç çà-
õîïëåííÿì ñëóõàëè
âàæëèâó ³íôîðìàö³þ òà
âèñëîâèëè ñëîâà ùèðî¿
âäÿ÷íîñò³ âåòåðàíîâ³
ÀÒÎ.

Îêñàíà ÐÀÒÈÍÑÜÊÀ,
äîöåíòêà êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿

ç îñíîâàìè á³îåòèêè òà
á³îáåçïåêè

Ìàêñèì ÎÍ²ÙÓÊ, ñòóäåíò
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòå-
òó, íàáóâàº ïðàêòè÷íèõ
íàâè÷îê

Ôîòî Ìèêîëè ÂÀÑÈËÅ×ÊÀ
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Ïîâñÿê÷àñíî Òåðíîï³ëüñü-
êèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
ïîêðàùóº óìîâè íàâ÷àííÿ
ñòóäåíò³â, ó òîìó ÷èñë³ é íà
êë³í³÷íèõ áàçàõ. Þíàêè òà
ä³â÷àòà ìàþòü ìîæëèâ³ñòü
çäîáóâàòè ÿê³ñí³ çíàííÿ òà
ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè, âèêîðè-
ñòîâóþ÷è òàêîæ íîâ³òíº îá-
ëàäíàííÿ. Íåùîäàâíî ñó-
÷àñíèé àïàðàò íàä³éøîâ é
íà êàôåäðó ïñèõ³àòð³¿, íàð-
êîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿, ùî íà áàç³ Òåðíî-
ï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ ïñèõî-
íåâðîëîã³÷íî¿ ë³êàðí³.

Â÷åíà ðàäà óí³âåðñèòåòó îäíî-
ñòàéíî ï³äòðèìàëà ïðîõàííÿ êà-
ôåäðè ïñèõ³àòð³¿, íàðêîëîã³¿ òà
ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ ùîäî ïðèä-
áàííÿ ñó÷àñíîãî àïàðàòà íîâî-
ãî ïîêîë³ííÿ àìåðèêàíñüêîãî
âèðîáíèöòâà TRYMOTRON äëÿ
ïðîâåäåííÿ åëåêòðîêîíâóëüñèâ-
íî¿ òåðàï³¿.

– Ïîçà óñ³ëÿêèì ñóìí³âîì öÿ
ïîä³ÿ ðîçïî÷àëà íîâó åðó â ïñè-
õ³àòðè÷í³é ñôåð³ ìåäèöèíè Òåð-

íîï³ëüùèíè, – êàæå
çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè
ïñèõ³àòð³¿, íàðêîëîã³¿
òà ìåäè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ÒÍÌÓ, ïðîôå-
ñîðêà Îëåíà Âåíãåð. –
27 âåðåñíÿ ïðîâåëè
ïåðøèé ñåàíñ ÅÑÒ ïà-
ö³ºíòó, ÿêèé ñòðàæäàº
íà õðîí³÷íèé ïñèõ³÷-
íèé ðîçëàä òà º ðåçè-
ñòåíòíèì äî ïñèõî-
ôàðìàêîòåðàï³¿.

Ïðåçåíòàö³ÿ àïàðàòó
â³äáóëàñÿ çà ó÷àñò³ ïðî-
ðåêòîðà ç íàóêîâî-
ïåäàãîã³÷íî¿ òà ë³êó-
âàëüíî¿ ðîáîòè, çàñ-
ëóæåíîãî ïðàö³âíèêà
îõîðîíè çäîðîâ ’ÿ ,
ïðîôåñîðà Ñòåïàíà
Çàïîðîæàíà , ãåíå-
ðàëüíîãî äèðåêòîðà
ïñèõîíåâðîëîã³÷íî¿
ë³êàðí³, çàñëóæåíîãî
ë³êàðÿ Óêðà¿íè Âîëî-
äèìèðà Øêðîáîòà,
çàâ³äóâà÷êè êàôåäðè
ïñèõ³àòð³¿, ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿
òà íàðêîëîã³ ¿ ,  ïðîôåñîðêè
Îëåíè Âåíãåð ³ ôàõ³âö³â ìåäè÷-

íîãî çàêëàäó, íàóêîâö³â óí³âåð-
ñèòåòó.

Òðåí³íã ùîäî îâîëîä³ííÿ ïðàê-

òè÷íèìè íàâè÷êàìè ðîáîòè íà
àïàðàò³ ïðîâåëè êîëåãè ç Õìåëü-
íèöüêî¿ îáëàñíî¿ ïñèõ³àòðè÷íî¿
ë³êàðí³ – çàâ³äóâà÷ ðåàí³ìàö³éíî-
ãî â³ää³ëåííÿ ².Ì. Íàéäóê ³ çàâ³äó-
âà÷ ïñèõ³àòðè÷íîãî â³ää³ëåííÿ
Î.Þ. Ãàò³í.

 Çà ñëîâàìè Îëåíè Âåíãåð, ìå-
òîä åëåêòðîêîíâóëüñèâíî¿ òåðàï³¿
º «çîëîòèì ñòàíäàðòîì» ó ïîäî-
ëàíí³ ðåçèñòåíòíîñò³ äî ôàðìàêî-
òåðàï³¿ çà áàãàòüîõ ïñèõ³÷íèõ ïî-
ðóøåíü, à òàêîæ ìåòîäîì âèáî-
ðó ïðè ðåçèñòåíòí³é äåïðåñ³¿ ç³
ñò³éêèìè ñó¿öèäàëüíèìè òåíäåí-
ö³ÿìè, êàòàòîí³÷íî-îíåéðî¿äí³é,
ôåáðèëüí³é òà ðåçèñòåíòí³é ôîð-
ìàõ øèçîôðåí³¿, ñò³éêîìó ãåáåô-
ðåííîìó çáóäæåíí³, îáñåñèâíî-
êîìïóëüñèâíîìó ðîçëàä³ òîùî.
Ìåòîäèêà áàçóºòüñÿ íà âèêëèêàíí³
ó ïàö³ºíòà ñóäîìíèõ íàïàä³â çà
äîïîìîãîþ ïîäðàçíåííÿ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó åëåêòðè÷íèì ñòðóìîì.
Ï³ñëÿ ñîìàòî-íåâðîëîã³÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ ïðîâîäÿòü íèçêó ñåàíñ³â
ÅÑÒ ³ç çàñòîñóâàííÿì âíóòð³ø-
íüîâåííîãî íàðêîçó òà ì³îðåëàê-
ñàíò³â, äëÿ çàïîá³ãàííÿ âèíèêíåí-
íÿ óñêëàäíåíü.

Âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíîãî ïðè-

ÑÓ×ÀÑÍÀ ÀÏÀÐÀÒÓÐÀ ÑËÓÃÓÂÀÒÈÌÅ
² ÑÒÓÄÅÍÒÀÌ, ² ÏÀÖ²ªÍÒÀÌ

Â óí³âåðñèòåòñüê³é á³áë³îòåö³
â ³äáóâñÿ ìàéñòåð-êëàñ

«USMLE òà IFOM ÿê ³íñòðóìåíòè
îö³íêè çíàíü ñòóäåíò³â âèùèõ
ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â». Ï³ä ÷àñ çàõîäó
ïðåçåíòóâàëè ³íôîðìà-
ö³éíó ïëàòôîðìó USMLE-
Rx, ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü
óêðà¿íñüêèì òà ³íîçåìíèì
ñòóäåíòàì êîðèñòóâàòèñÿ
àìåðèêàíñüêèìè áàçàìè
òåñò³â äëÿ ï³äãîòîâêè äî
Ì³æíàðîäíîãî ³ñïèòó ç
îñíîâ ìåäèöèíè (IFOM).
ßê â³äîìî, â³äïîâ³äíî äî
Ïîñòàíîâè Êàá³íåòó Ì³-
í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 28 áå-
ðåçíÿ 2018 ðîêó ¹334,
IFOM º ñêëàäîâîþ ºäèíî-
ãî äåðæàâíîãî êâàë³ô³êà-
ö³éíîãî ³ñïèòó. Ïðî òå, ÿê
ìîæíà ðåàëüíî ï³äãîòó-
âàòèñÿ äî ì³æíàðîäíîãî
³ñïèòó øâèäêî òà ÿê³ñíî,
ðîçïîâ³ëà ïðåäñòàâíèê êîìïàí³¿
«Vilibri» Àííà Ñòåìïåí.

Äëÿ òîãî, ùîá ñòóäåíò ÿê³ñíî
ï³äãîòóâàâñÿ äî öüîãî ì³æíàðîä-
íîãî ³ñïèòó, éîìó íåîáõ³äíî
îïàíóâàòè áàçîâ³ ïîëîæåííÿ ç
ìåäèöèíè. Ïëàòôîðìà USMLE-Rx
ñòâîðåíà äëÿ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â-
ìåäèê³â óñüîãî ñâ³òó. Öåé ðåñóðñ
äîïîìîæå äåòàëüíî ðîçãëÿíóòè
îñíîâí³ ïèòàííÿ ç òàêèõ äèñ-
öèïë³í, ÿê: àíàòîì³ÿ, á³îõ³ì³ÿ,
ã³ñòîëîã³ÿ, ì³êðîá³îëîã³ÿ, ôàðìà-
êîëîã³ÿ, ô³ç³îëîã³ÿ, êë³í³÷íà àíà-
òîì³ÿ, ïàòîëîã³ÿ, ãåíåòèêà, åï³äå-
ì³îëîã³ÿ, ³ìóíîëîã³ÿ, åìáð³îëîã³ÿ.

Áàçè òåñò³â ïðåäñòàâëåí³ òðüîìà
ïðîäóêòàìè: «Êðîê-1», «Êðîê-1
ðîçøèðåíèé» òà «Êðîê-2».

Ïëàòôîðìà USMLE-Rx ì³ñòèòü

2 200 òåñòîâèõ çàâäàíü, ùî ìà-
þòü ñòðóêòóðó, ïîä³áíó äî òåñò³â,
ÿê³ áóäóòü ïðåäñòàâëåíí³ íà
³ñïèò³, 10 000 ôëåø-êàðò, ÿê³ äî-
ïîìîæóòü çíàéòè ñëàáê³ ì³ñöÿ ó
ï³äãîòîâö³ äî ³ñïèòó, à òàêîæ 80
ãîäèí â³äåîëåêö³¿ ç äåòàëüíèì
ïîÿñíåííÿì áàçîâèõ ïèòàíü ç
òåîðåòè÷íèõ ïðåäìåò³â. Ïëàò-
ôîðìà ì³ñòèòü é ³íòåãðîâàíèé
ï³äðó÷íèê First Aid Step1, ùî
ïîäàº íåîáõ³äíó ³íôîðìàö³þ äëÿ
ï³äãîòîâêè, äîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü
ñõåì, òàáëèöü òà ³ëþñòðàö³é ç
äåòàëüíèì ïîÿñíåííÿì ìàòåð³à-
ëó. Ñëîâîì, USMLE-Rx – öå ÷ó-

äîâèé òðåíàæåð äëÿ ï³äãîòîâêè
äî ì³æíàðîäíîãî ³ñïèòó ç îñíîâ
ìåäèöèíè, àäæå äîçâîëÿº çðî-
çóì³òè ëîã³÷íó ïîáóäîâó òåñò³â,

â³äñë³äêîâóâàòè ïðî-
ãðåñ íàâ÷àííÿ é ñòâî-
ðèòè íàâè÷êè, íå-
îáõ³äí³ äëÿ óñï³øíîãî
ïðîõîäæåííÿ åêçàìå-
íó. Öå ïðîãðàìà íà-
ïîâíåíà ëåêö³ÿìè, ãðà-
ô³êàìè, ñõåìàìè, ùî
ñëóãóþòü ïîÿñíåííÿìè
äî êîæíîãî òåñòó òà
îá´ðóíòóâàííÿì ïðà-
âèëüíî¿ ÷è õèáíî¿
â³äïîâ³ä³. Òîæ USMLE-
Rx äîçâîëÿº íå ëèøå
â³äïðàöþâàòè ìåõàí³çì
ïðîõîäæåííÿ òåñò³â, à
é ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè äî
íèõ çàïîâíèòè ïðîãà-
ëèíè ó çíàííÿõ.

Áàçè öèõ òåñò³â ðîç-
ðîáëÿþòü ³ ñèñòåìàòè÷-

íî îíîâëþþòü ïðàêòèêóþ÷³
ë³êàð³, âèêëàäà÷³ òà ìåäè÷í³ ðå-
äàêòîðè, ùî ïðàöþþòü ó êîì-
ïàí³¿ MedIQ Learning (ÑØÀ, Êà-
ë³ôîðí³ÿ). Âàðòî çàóâàæèòè, ùî
òåñòîâ³ çàâäàííÿ, ðîçì³ùåí³ â ö³é
ïðîãðàì³, íå áóäóòü ïðåäñòàâ-
ëåíí³ íà ³ñïèò³. Ñêëàäàííÿì òåñò³â,
âëàñíå, äëÿ ì³æíàðîäíîãî ³ñïè-
òó òà ïåðåâ³ðêîþ óñï³øíîñò³ çàé-
ìàºòüñÿ íàéàâòîðèòåòí³øà ó ñâ³ò³
ì³æíàðîäíà àòåñòàö³éíà àãåíö³ÿ
– Íàö³îíàëüíà ðàäà ìåäè÷íèõ
åêçàìåíàòîð³â (NMBE, ÑØÀ).
Ùîðîêó âîíè ³íø³.

Ïëàòôîðìà æ USMLE-Rx äàº

÷óäîâó ìîæëèâ³ñòü çðîçóì³òè, çà
ÿêèì ïðèíöèïîì ñêëàäàþòü ö³
òåñòè òà ÿêèõ íàâè÷îê ïîòðåáó-
þòü. Ðîçïîâñþäæåííÿì òà àêòè-
âàö³ºþ êîä³â äîñòóï³â USMLE-Rx
çàéìàºòüñÿ êîìïàí³ÿ «Vilibri», ùî
îòðèìàëà îô³ö³éí³ ïðàâà íà
ïðåäñòàâíèöòâî é ðîçïîâñþä-
æåííÿ öèõ êîä³â äîñòóï³â â³ä êîì-
ïàí³¿ MedIQ Learning â Óêðà¿í³.

ßê çàóâàæóº ôàõ³âåöü êîì-
ïàí³¿ «Vilibri» Àííà Ñòåìïåí,
ïë³äíî âèêîðèñòîâóâàòè USMLE-

Rx ó ï³äãîòîâö³ äî ì³æíàðîäíî-
ãî ³ñïèòó ìîæóòü ³ ñòóäåíòè, ³
âèêëàäà÷³. Çîêðåìà, âèêëàäà÷³
ìàþòü òàê³ âàð³àíòè âèêîðèñòàí-
íÿ USMLE-Rx:

– äåìîíñòðóâàòè ñòóäåíòàì
ï³ä³áðàí³ â³äåîìàòåð³àëè, òèïîâ³
òåñòè òà ôëåøêàðòè;

– íà çàíÿòòÿõ êîíòðîëþâàòè

ßÊ ØÂÈÄÊÎ ÒÀ ßÊ²ÑÍÎ Ï²ÄÃÎÒÓÂÀÒÈÑß
ÄÎ Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÎÃÎ ²ÑÏÈÒÓ

(Çë³âà íàïðàâî): çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè
ïñèõ³àòð³¿, íàðêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿
ïñèõîëîã³¿, ïðîôåñîðêà Îëåíà ÂÅÍÃÅÐ,
ïðîðåêòîð ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð Ñòåïàí
ÇÀÏÎÐÎÆÀÍ, ãåíåðàëüíèé äèðåêòîð
ïñèõîíåâðîëîã³÷íî¿ ë³êàðí³ Âîëîäèìèð
ØÊÐÎÁÎÒ

ñòðîþ ñïðèÿòèìå ïîêðàùåííþ
ÿêîñò³ íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè ç³ ñòóäåí-
òàìè òà ë³êàðÿìè-³íòåðíàìè, ï³äâè-
ùåííþ ìîòèâàö³¿ äî íàâ÷àííÿ ó
ìàéáóòí³õ ë³êàð³â, óñâ³äîìëåííþ
âàæëèâîñò³ çíàíü ³ âì³ííÿ çàñòîñó-
âàííÿ ¿õ íà ïðàêòèö³, óñï³øíîãî
îâîëîä³ííÿ ìàéáóòíüîþ ïðî-
ôåñ³ºþ, ðîçâèòêó êë³í³÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ, à òàêîæ äàñòü ìîæëèâ³ñòü
äîïîìîãòè ïàö³ºíòàì â îòðèìàíí³
ïîâíîö³ííî¿ ïñèõ³àòðè÷íî¿ äîïî-
ìîãè òà ïîêðàùåíí³ ÿêîñò³ æèòòÿ.

Ñó÷àñíèé àïàðàò âèêîðèñòîâó-
âàòèìóòü ³ äëÿ ïðîâåäåííÿ ïëà-
íîâî¿ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáî-
òè êàôåäðè, çîêðåìà, âèâ÷åííÿ
åôåêòèâíîñò³ öüîãî ìåòîäó â
ë³êóâàíí³ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â, ðîç-
ðîáö³ ñõåì ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì åëåêòðîêîíâóëüñèâíî¿
òåðàï³¿, îñîáëèâî ïðè ðåçèñòåí-
òíîñò³ äî ïñèõîòðîïíèõ çàñîá³â.
Ìåòîä åëåêòðîêîíâóëüñèâíî¿
òåðàï³¿ ñïðèÿòèìå óäîñêîíàëåí-
íþ ïðîòîêîë³â ë³êóâàííÿ ïñèõ³÷-
íèõ ðîçëàä³â òà ¿õ âïðîâàäæåí-
íþ ó ïðàêòè÷íå âèêîðèñòàííÿ.

Ïðàö³âíèêè êàôåäðè ïñèõ³àòð³¿,
íàðêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ é àäì³í³ñòðàö³ÿ ë³êàðí³ âèñ-
ëîâëþþòü ùèðó âäÿ÷í³ñòü ðåêòî-
ðîâ³ òà â÷åí³é ðàä³ ÒÍÌÓ ³ì. ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî çà ïðèäáàííÿ
ñó÷àñíîãî àïàðàòà é ñïðèÿííÿ ó
ïîêðàùåíí³ ë³êóâàëüíî¿ òà íàó-
êîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè.

ï³äãîòîâêó ñòóäåíò³â çà äîïîìî-
ãîþ òåñò³â ³ ðîáî÷îãî çîøèòà
(workbook) ç ðîçãîðíóòèìè ïè-
òàííÿìè;

– äåìîíñòðóâàòè ñòóäåíòàì
ôëåøêàðòè ç âèâ÷åíî¿ òåìè äëÿ
îö³íêè ¿õ ï³äãîòîâêè.

Ñòóäåíòè îòðèìóþòü ìîæ-
ëèâ³ñòü:

– ï³äãîòóâàòèñÿ äî çàíÿòü çà
äîïîìîãîþ òåîðåòè÷íîãî ìàòå-
ð³àëó òà â³äåî;

– åôåêòèâíî íàâ÷àòèñÿ é ïå-
ðåâ³ðÿòè ñåáå çà äîïîìîãîþ
òåñò³â ³ ðîáî÷îãî çîøèòà;

– â³äòâîðþâàòè ë³öåíç³éíèé
³ñïèò «Êðîê-1».

Íàðàç³ äîñòóï äî Step 1USMLE-
Rx 360 ³ Step2 Qmax ìîæíà îò-
ðèìàòè â á³áë³îòåö³ Òåðíîï³ëüñü-

êîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó. Ïðàö³âíèêè êíè-
ãîçá³ðí³ ðàäÿòü íå ëèøå ñòóäåí-
òàì ïðàöþâàòè ñàìîñò³éíî ç äî-
ïîìîãîþ ïëàòôîðìè USMLE-Rx,
à é çàïðîøóþòü âèêëàäà÷³â ïðî-
âîäèòè òóò çàíÿòòÿ.

Àííà ÑÒÀÕÓÐÑÜÊÀ

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

²ÍÔÎÐÌÀÖ²ÉÍÀ ÏËÀÒÔÎÐÌÀ

Àííà ÑÒÅÌÏÅÍ
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Ó çàòèøí³é çàë³ óí³âåðñè-
òåòñüêî¿ á³áë³îòåêè â³äáó-

ëàñÿ çóñòð³÷ ç íàóêîâöåì, ãðî-
ìàäñüêèì ä³ÿ÷åì ³ ïîåòîì Àíà-
òîë³ºì Âèõðóùåì. Â³í – äîêòîð
ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, çà-
â³äóâà÷ êàôåäðè óêðà¿íñüêî¿
ìîâè ÒÍÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñü-
êîãî, ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì
áóëî çàõèùåíî ø³ñòü äîêòîðñü-
êèõ ³ 40 êàíäèäàòñüêèõ äèñåð-
òàö³é. Ñòâîðèâ íàóêîâó øêîëó ç
ïèòàíü ³ñòîð³¿ ïåäàãîã³êè. Àâòîð
ïîåòè÷íèõ çá³ðîê «Ðîçìîâà ç
áàòüêîì», «Êâ³òè äëÿ ìàìè»,
«Ìåäèòàö³ÿ», «Âèáðàíå äëÿ âèá-
ðàíèõ».

Ãîäèíà ñï³ëêóâàííÿ çá³ãëà, ÿê
îäíà ìèòü: ö³êàâ³ çàìàëüîâêè ç
âëàñíîãî æèòòÿ Àíàòîë³é Âîëî-
äèìèðîâè÷ ùåäðî ïðèïðàâëÿâ
äîá³ðíèìè æàðòàìè é, çâ³ñíî,
âëàñíîþ ïîåç³ºþ. Ïðèñóòí³ íå
ëèøå çáàãàòèëèñÿ äóõîâíî òà
îòðèìàëè åñòåòè÷íå çàäîâîëåí-
íÿ, à é ê³ëüêà ö³ííèõ ïîðàä ç
âëàñíîãî äîñâ³äó Àíàòîë³ÿ Âèõ-
ðóùà.

– Í³êîëè íå ïîñï³øàéòå ³ç ñà-
ìîîö³íêîþ òà îö³íêîþ ï³äðîñòà-
þ÷îãî ïîêîë³ííÿ – ÿê âëàñíèõ
ä³òåé, òàê ³ ó÷í³â. Àäæå º ä³òè
ç³ðêîâ³, òàëàíòè ÿêèõ óæå ÿñêðà-
âî ïîì³òí³ ç äîøê³ëüíîãî â³êó. ß
äî òîãî ïëåìåí³ íå íàëåæàâ, – ç
óñì³øêîþ ç³çíàºòüñÿ Àíàòîë³é
Âîëîäèìèðîâè÷. – À º ëþäè, ÿê³
äîâãî ðîçãàíÿþòüñÿ. ² âæå çíà÷-
íî ï³çí³øå îòî÷åííÿ ç ïîäèâîì
äèâèòüñÿ, ùî âèðîñëî ç ö³º¿ äè-
òèíè. Ìåí³ «ðîçâèäí³ëîñÿ» íà
äðóãîìó êóðñ³ çàãàëüíîòåõí³÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó, çâ³äêè âèõîäèëè
â÷èòåë³ òðóäîâîãî íàâ÷àííÿ òà
ô³çèêè. ßêáè õòîñü êîëèñü ñêà-
çàâ, ùî öÿ ëþäèíà ïðèéäå íà
êàôåäðó óêðà¿íñüêî¿ ìîâè, òî

äîâãî ñì³ÿëèñÿ á ìî¿ ïåäàãîãè é
ÿ ðàçîì ç íèìè. ² çà öå ÿ äóæå
âäÿ÷íèé ñâî¿ì áàòüêàì. Âîíè
í³êîëè íå âïëèâàëè íà ìåíå áî-
ëüîâèì ìåòîäîì, à äóæå ì’ÿêî.
Öå çâó÷àëî ïðèáëèçíî òàê:
«Ìîæå, á òè ñïðîáóâàâ âñòóïè-
òè äî àñï³ðàíòóðè? Ìîæå, á òè
ñïðîáóâàâ ï³òè â äîêòîðàíòó-
ðó?» ¯õíÿ äîïîìîãà çàâæäè
áóëà òîëåðàíòíà, âèâàæåíà,
ïðèõîâàíà. Äîñÿãàëîñÿ æ óñå
ïðàöåþ.

Àíàòîë³é Âèõðóù òàêîæ ïðè-
â³äêðèâ çàâ³ñó òà¿íñòâà – ÿê æå
ïèøåòüñÿ ñïðàâæí³é â³ðø.

– Ô³ëîñîô Åï³êóð ñêàçàâ:
«Ñïðàâæí³ çíàííÿ ïî÷èíàþòü-
ñÿ òîä³, êîëè òè íàâ÷èøñÿ êî-
ðèñòóâàòèñÿ êèäêîì äóìêè».
Ìåí³ íå äàº ñïîêîþ îöåé «êè-
äîê äóìêè». Öå ÿêàñü çàãàäêà.
Æîäåí ïîåò, æîäåí àâòîð
ñåðéîçíî¿ íàóêîâî¿ ïðàö³ âàì
íå ñêàæå, ÷îìó â³í ñàìå öå
ïèøå. Íàâåäó âëàñíèé ïðè-
êëàä. ßê áóâ íàïèñàíèé ã³ìí
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó? Âå÷³ð,
Ãà¿-Øåâ÷åíê³âñüê³, ÿ ñïîê³éíî
õîäæó ñîá³ ïî õàò³. Òåëåôîííèé
äçâ³íîê – Ìèõàéëî Ìèõàéëîâè÷
Êîðäà, ç ÿêèì ìè áóëè ïðîñòî
çíàéîì³: ÿ çíàâ, ùî º â³í, â³í çíàâ,
ùî º ÿ. Êàæå: «Ó ìåíå äî âàñ íå-
ñïîä³âàíå ïðîõàííÿ: òðåáà íàïè-
ñàòè ã³ìí ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó». Ïðè âñ³é ïîâàç³ äî ðåêòîðà,
íàéïåðøà ìîÿ ðåàêö³ÿ – ÿ ïî-
÷àâ ñì³ÿòèñÿ. Àäæå òîä³ ìàéæå
í³÷îãî íå çíàâ ïðî öåé âèø, ÿê³
ìîæóòü áóòè â³ðø³? Òà âñå æ çà-
ïèòàâ: «Ñê³ëüêè ìàþ ÷àñó?».
«Ïðèáëèçíî äâà ì³ñÿö³, ìîæå,
âàì âäàñòüñÿ ùîñü çàïðîïîíóâà-
òè». ß çàê³í÷èâ ðîçìîâó, õîäèâ
ïî õàò³ é äàë³ ñì³ÿâñÿ. À òîä³ ïî-
÷èíàºòüñÿ ìàã³÷íå ä³éñòâî –

çâ³äêèñü ïðèõîäèòü îäèí ðÿäîê.
Öåé ðÿäîê çâó÷àâ òàê: «Áàãàòå
Òåðíîï³ëëÿ íà îñâ³òó». À ÿ âæå
çíàâ: êîëè ïðèõîäèòü òàêèé ðÿ-
äîê – öå ïîäàðóíîê âàì, òðåáà
øâèäêî éîãî çàïèñàòè. Ïåðåñòàâ
ñì³ÿòèñÿ, ³ çà ï³âòîðè ãîäèíè áóâ

ãîòîâèé ã³ìí ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó, ÿêèé ðîçïî÷èíàâñÿ òàê:

Áàãàòå Òåðíîï³ëëÿ íà îñâ³òó,
Áàòüêè äàðóþòü ä³òÿì äîáðèé

çëåò.
Ìè âèáèðàºì ðîçóìîì

³ ñåðöåì
Íàéêðàùèé â ñâ³ò³ óí³âåðñèòåò.

Îòîæ, ÿêùî âàì ïðèõîäèòü
òàêèé ðÿäîê – ëîâ³òü éîãî òà
ïðàöþéòå. Âëàñíå, òàê ïèøåòüñÿ
³ â³ðø, ³ íàóêîâà ðîáîòà. Àëå òó
õâèëèíó òðåáà çàñëóæèòè: ÿêùî
òè í³÷îãî íå ÷èòàâ ³ íå äóìàâ –
òî çâ³äêè òà ³äåÿ ïðèéäå?

Ñïðàâæí³é â³ðø âêîðî÷óº
æèòòÿ,

À âçàì³í äàðóº â³ä÷óòòÿ
Â³÷íîñò³, ïðîñòîðó ³ êðàñè.

Òâîð÷îñò³ í³ â êîãî íå ïðîñè.
À êîëè ïðîñèâ – òî íå ãð³øè,

Ñâîþ äîëþ òèõî äîïèøè
² ïîäÿêóé âñ³ì çà äèâî ç äèâ:
Òè â³ðøàìè ç Áîãîì ãîâîðèâ.

Ïîåò ââàæàº, ùî òâîð÷³ñòü –
öå ïîäàðóíîê ëþäèí³ â³ä Áîãà.
Ïðè÷îìó öå íå ñòîñóºòüñÿ ëèøå
ïîåç³¿: ìîæíà äóæå òâîð÷î ñëó-
õàòè â³ðø³ ³íøèõ ëþäåé, òâîð÷î
âèðîùóâàòè êâ³òè, ãîòóâàòè ¿ñòè
òà ³íøå. Ëþäè ïî-ð³çíîìó ãîâî-
ðÿòü ç Áîãîì: êîæåí ñâî¿ìè òà-
ëàíòàìè.

Òîðêíóâñÿ Àíàòîë³é Âîëîäèìè-
ðîâè÷ ³ áîëþ÷î¿ çàðîá³ò÷àíñüêî¿
òåìè. Â³í ñàì ÷àñòî áóâàâ ó
Ïîëüù³, àäæå ÷èòàâ ëåêö³éí³ êóð-
ñè ó ïîëüñüêèõ âèøàõ (Æåøóâ,
Ëþáë³í, ßðîñëàâ).

– Ìåíå ÿêîñü âðàçèëà êàðòè-
íà ó Ïåðåìèøë³, êóäè ç³ Ëüâîâà
ïðè¿æäæàº ïî¿çä ³ ç íüîãî âèñè-
ïàþòüñÿ ñîòí³ ìîëîäèõ ëþäåé ³ç
ñóìêàìè. Ëàâèíà óêðà¿íö³â
á³æèòü äî ïåðîíó, à ïîë³ö³ÿ òàê
ñêåïòè÷íî íà öå ñïîñòåð³ãàº. Òîìó
é íàïèñàâñÿ â³ðø «Áðàòàì-çàðî-
á³ò÷àíàì». Ñïðàâæí³é â³ðø ìàº
äâ³ ðå÷³: àáî ïî åìîö³ÿõ òàê ÷åð-
êíå, ùî ìóñèø òî íàïèñàòè, àáî
ÿêàñü äóìêà íå äàº òîá³ ñïîêîþ.
ßêùî íåìàº åìîö³é òà äóìêè –
êðàùå íå ïèñàòè òîãî, áî ÿê ïðî-
ñòî çàðèìóºø – òî âæå íå â³ðø,
à ïàðîä³ÿ, êðàùå öüîãî íå ðî-
áèòè.

Ïðåêðàñíèé ñâ³ò çà â³êíàìè
âàãîíà,

ªâðîïà ñèòà ìåðåõòèòü
âîãíÿìè.

Ìåí³ ïðèñíèòüñÿ çíîâó
êîñîâèöÿ,

Áàòüê³âñüêèé ñàä, áëàãîñëîâåí-
íÿ ìàìè.

² óêðà¿íö³ ³ç ðîäèí íàìîëåíèõ
Ì³ëüéîííèì ñòðîºì äðóæí³ìè

ðÿäàìè
²òèìóòü ñâ³òîì, ìîçîëÿìè

âêîâàí³,

Ïîºäíàí³ ç îäâ³÷íèìè ðàáàìè.
² î÷³ æ³íêè, ùî ÷åêàòè âì³º,

Ëåã³ò ä³òåé ³ âíóê³â ðó÷åíÿòà…
Ìåí³ ïðèñíèòüñÿ çíîâó Óêðà¿íà,
Ðîçïðîäàíà, íà÷å áàíêðîòà, õàòà.

À êîëè âèéäó íà ìåæó
ìîæëèâîãî,

Äóøó ïîðâå ìàéæå ñìåðòåëüíà
âòîìà,

ß ïîâåðíóñÿ â ð³äíó Àâãóñò³âêó,
Áî ò³ëüêè òóò ÿ íå â ãîñòÿõ,

à âäîìà.
Àíàòîë³é Âèõðóù ïîä³ëèâñÿ ùå

îäí³ºþ êîðèñíîþ äóìêîþ, ÿêó
â³äøóêàâ ó àìåðèêàíñüêîãî ïèñü-
ìåííèêà òà ìèñëèòåëÿ Êàðëîñà
Êàñòàíåäè.

– Ó Êàñòàíåäè º îäíà ñóïåð-
³äåÿ – ì³ñöå òâîº¿ ñèëè. Â³çüì³òü
ó ñâîº æèòòÿ öåé âèñë³â. Öå äóæå
êðóòî! ß ïîñò³éíî íèì êîðèñòó-
þñÿ. Ì³ñöå òâîº¿ ñèëè – öå ì³ñöå,
äå âàì áóëî íàéêðàùå âïðî-
äîâæ âàøîãî æèòòÿ. ² êîëè òîá³
âàæêî, êîëè òîá³ ùîñü äîï³êàº –
ïåðåíåñèñÿ äóìêàìè òóäè íà
ìèòü é ïîâåðíåøñÿ î÷èùåíèì òà
îíîâëåíèì. ßêèé áè ÿ íå áóâ
âòîìëåíèé, ÿêùî íà îäíó õâè-
ëèíó «ïåðåñêî÷èâ» ó ð³äíó Àâ-
ãóñò³âêó Êîç³âñüêîãî ðàéîíó –
çíîâó ãîòîâèé äî íîâèõ âèêëèê³â
æèòòÿ, – ç³çíàºòüñÿ â³í.

Íà çàâåðøåííÿ çóñòð³÷³ Àíà-
òîë³é Âèõðóù çàïðîïîíóâàâ óñ³ì
ñòóäåíòàì, ÿê³ ïðîáóþòü ñåáå â
ïîåç³¿, ïðèíîñèòè ñâî¿ òåêñòè íà
êàôåäðó óêðà¿íñüêî¿ ìîâè.

– Íàøà êàôåäðà ïëàíóº óêëà-
ñòè ñòóäåíòñüêó ïîåòè÷íó çá³ðêó.
Çãîëîøóéòåñÿ ñì³ëèâ³øå! Ìè âñå
ïîïðàâèìî, ï³äêàæåìî, äîïîìî-
æåìî. À ðàçîì ç á³áë³îòåêîþ â
íàñ íàðîäèëàñÿ ùå îäíà ÷óäîâà
³äåÿ – çàïî÷àòêóâàòè ìåäè÷íî-
ïîåòè÷í³ âå÷îðè. Ó íàøîìó óí³-
âåðñèòåò³ äóæå áàãàòî òàëàíîâè-
òèõ ëþäåé, ÿêèõ çàïðîøóâàòèìå-
ìî íà ö³ çàõîäè. Òîæ äî íîâèõ
ö³êàâèõ çóñòð³÷åé!

Àííà ÑÒÀÕÓÐÑÜÊÀ

Ì²ÑÖÅ ÑÈËÈ ÀÍÀÒÎË²ß ÂÈÕÐÓÙÀ

Ñòóäåíòè 2 êóðñó ìåäè÷-
íîãî òà ñòîìàòîëîã³÷íîãî
ôàêóëüòåò³â ñï³ëüíî ç âèê-
ëàäà÷àìè êàôåäðè ô³ç³î-
ëîã³¿ ç îñíîâàìè á³îåòèêè
òà á³îáåçïåêè ÒÍÌÓ âçÿëè
ó÷àñòü ó òåìàòè÷í³é çóñòð³÷³.

Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè, ïðîôåñîð
Ñ.Í. Âàäçþê ïðåäñòàâèâ ãðî-
ìàäñüêî-ïîë³òè÷íîãî
ä³ÿ÷à, ïîë³òâ‘ÿçíÿ ²ãîðÿ
Îëåùóêà òà ðîçïîâ³â
ïðî éîãî æèòòºâó äî-
ðîãó, çîêðåìà, ïðî
âàæê³ ÷àñè, íàâ÷àííÿ â
øêîë³ ñåëà ×îðíèé Ë³ñ
Çáàðàçüêîãî ðàéîíó,
äå â³í íàðîäèâñÿ 21
òðàâíÿ 1931 ðîêó, â³éíó,
óâ’ÿçíåííÿ, ñòàë³íñüê³
êîíöòàáîðè.

²ãîð Îëåùóê çâî-
ðóøëèâî ðîçïîâ³â ³ñòî-
ð³þ ñâîãî æèòòÿ. ×ëå-
íîì þíàöòâà ÎÓÍ ñòàâ 1946 ðîêó,
à 1948-ãî ÍÊÂÑ çààðåøòóâàâ éîãî
çà çâ’ÿçêè ç³ çáðîéíèì ï³äï³ëëÿì.
Äàë³ – äîïèòè, øàíòàæ³, ïîãðî-
çè, ñóä. Ñ³ìíàäöÿòèë³òíüîãî ²ãîðÿ
ïîçáàâèëè âîë³ íà 25 ðîê³â ç
â³äáóâàííÿì ïîêàðàííÿ ó âèïðàâ-
íî-òðóäîâèõ òàáîðàõ Âîðêóòè. ²
çíîâó íåëåãê³ âèïðîáóâàííÿ –

ï’ÿòäåñÿòèãðàäóñí³ ìîðîçè, äâà-
íàäöÿòèãîäèííèé ðîáî÷èé äåíü
óïðîãîëîäü. Çà ï³âðîêó ïîòðàï-
ëÿâ ÷îòèðè ðàçè äî òàá³ðíî¿
ë³êàðí³. Àëå îñê³ëüêè çíàâ ëàòèíó,
òî çà â³ñ³ì ì³ñÿö³â ïðîéøîâ ï³äãî-
òîâêó ìåäáðàòà. Ïðàöþâàâ ôåëü-
äøåðîì ó òðàâìïóíêò³ øàõòè.
1954 ðîêó ñóäîâà êîì³ñ³ÿ çìåíøè-
ëà òåðì³í ïîêàðàííÿ ²ãîðþ Îëå-
ùóêó äî âîñüìè ðîê³â, à îñê³ëüêè

â³í ìàâ ê³ëüêà òàê çâàíèõ òðóäî-
âèõ çàë³ê³â, âèêîíàâøè 150% ðî-
áî÷îãî ïëàíó, òî áóâ çâ³ëüíå-
íèé ó ãðóäí³ 1955 ðîêó.

Ï³ñëÿ ïîâåðíåííÿ äîäîìó, ïðà-
öþâàâ åëåêòðèêîì íà öóêðîâî-
ìó çàâîä³ «Ïîä³ëëÿ», çàî÷íî íà-
â÷àâñÿ ó Ëüâ³âñüêîìó ïîë³òåõí³÷-
íîìó ³íñòèòóò³. Ç 1962 ðîêó é äî

âèõîäó íà ïåíñ³þ 1995 ðîêó ïðà-
öþâàâ ó «Òåðíîï³ëüîáëåíåðãî»
äèñïåò÷åðîì, ³íæåíåðîì. Îñòàíí³
äâà äåñÿòèë³òòÿ â³í – ñòàðøèé
íàóêîâèé ñï³âðîá³òíèê ³ñòîðèêî-
ìåìîð³àëüíîãî ìóçåþ ïîë³ò-
â‘ÿçí³â ³ ðåïðåñîâàíèõ, ñï³âçàñ-
íîâíèêîì ÿêîãî áóâ.

Ïðîäîâæèâ ²ãîð Îëåùóê ñâ³é
âèñòóï â³ðøàìè, ÿê³ íàïèñàëè
éîãî ïîáðàòèìè çà ́ ðàòàìè. Òàê

ïðîçâó÷àëè òâîðè Áîðèñà Áî-
áèíñüêîãî: «Óêðà¿íî ìîÿ, íàøà
ìàòè ð³äíà», «Ìàðø ñ³ðîìàíö³â»,
«Ìîãèëà äðóãà». Ñëóõà÷³ ç³ ùå-
ìîì ó ñåðö³ ñïðèéíÿëè ñëîâà
«ïîåç³é ç-çà ´ðàò»:

Çåëåíèé ãàé, ïàõó÷å ïîëå
Â òþðì³ ïðèñíèëèñÿ ìåí³

² ñòåï øèðîêèé, íà÷å ìîðå,

«ÑÍÈËÎÑÜ ÌÅÍ², ÙÎ ß ÍÀ ÂÎË²…» Ñâ³é þâ³ëåéíèé äåíü íàðîä-
æåííÿ â³äçíà÷èëà äîöåíòêà êà-
ôåäðè ³íîçåìíèõ ìîâ Ìàð³ÿ ²âà-
í³âíà ÁÎÁÀÊ.

Øàíîâíà Ìàð³º ²âàí³âíî, ñåðäå÷-
íî â³òàºìî, áàæàºìî ì³öíîãî çäîðî-
â’ÿ, âñ³õ çåìíèõ áëàã, ÿêèìè Âñå-
âèøí³é ìîæå íàãîðîäèòè æ³íêó: çäî-
ðîâ’ÿ òà êðàñè, ùàñòÿ ³ ðàäîñò³,
âçàºìíî¿ ëþáîâ³ ³ â³ääàíî¿ äðóæáè,
ëþäñüêîãî òåïëà ³ âíóòð³øíüî¿ ãàð-
ìîí³¿, íåâè÷åðïíîãî òåðï³ííÿ ³ æ³íî-
÷î¿ ìóäðîñò³, íåéìîâ³ðíèõ â³ä÷óòò³â äó-
øåâíîãî ïîëüîòó ³ íàéïðåêðàñí³øèõ
ôàíòàç³é, òâîð÷îãî íàòõíåííÿ, Áîæî-
ãî áëàãîñëîâåííÿ â óñ³õ ïî÷èíàííÿõ!
À ùå âäàëèõ äí³â, äîáðèõ íîâèí,
ïðèºìíèõ ïîä³é òà îïòèì³çìó!

Çà âåñíîþ – âåñíà, çà ðîêàìè –
ðîêè

Â³äë³òàþòü â³ä íàñ, ìîâ ó âèð³é
ïòàõè,

Àëå Âè íå æóð³òüñÿ â äåíü íàðîä-
æåííÿ ñâ³é,

Ò³ëüêè í³æíî âñì³õí³òüñÿ, òèõ, õòî
ïîðÿä, ç³ãð³éòå.

Õàé äóøà ðîçöâ³òà ì³ð³àäàìè ç³ð,
Õàé ãàïòóº âåñíà äëÿ Âàñ ÿñíèé óá³ð.
Ùîá áóëè Âè çàâæäè, íà÷å êâ³òêà â

ñàäó,
Ùîá çàáðàëà çèìà ³ íåçãîäó, é á³äó.

Õàé ó ùàñò³ é çäîðîâ’¿ ïðîõîäÿòü
ë³òà,

Õàé ãîëóáêîþ á³ëîþ ìð³ÿ çë³òà,
Õàé Ãîñïîäü çàõèñòèòü â³ä ïå÷àë³ é

íóæäè,
Íåõàé ìèð ³ ëþáîâ áóäóòü

â äîì³ çàâæäè.
Êîëåêòèâ êàôåäðè ³íîçåìíèõ

ìîâ

Â²ÒÀªÌÎ!

Òåòÿíà ÊÀÙÀÊ,
àñèñòåíòêà êàôåäðè
ô³ç³îëîã³¿ ç îñíîâàìè

á³îåòèêè òà á³îáåçïåêè

² ìèëèé ñîí íà ÷óæèí³.
Ñíèëîñü ìåí³, ùî ÿ íà âîë³,

Ùî Óêðà¿íà âæå â³ëüíà,
Ùî ì³ñòî Êè¿â âæå ñòîëèöÿ

² ïðîâàëèëàñÿ  Ìîñêâà.
À ÿê ïðîñíóâñü, í³÷î íå áà÷ó,

Ò³ëüêè êàéäàíè íà çåìë³
² ñàì íå çíàþ, ÷è ä³æäóñÿ

Òîãî, ùî ñíèëîñÿ ìåí³.
Ïàí ²ãîð ïðîñï³âàâ ê³ëüêà

ï³ñåíü, ÿê³ ñòâîðèëè éîãî äðóç³-
ïîáðàòèìè ïî êàò³âíÿõ,
à òàêîæ ï³ñí³ ïðî Òåð-
íîï³ëü, Áàçàð… À ùå
ðîçïîâ³â ïðî äîëþ õó-
äîæíèêà Í³ëà Õàñåâè÷à,
ÿêèé â³â æîðñòêó áåç-
êîìïðîì³ñíó áîðîòüáó
çà Óêðà¿íó.

²ãîð Îëåùóê äåêëàìó-
âàâ â³ðø³ Ïåòðà Ñåðåäè,
Çåíîâ³ÿ Ñåðäþêà, Ìàð³¿
Òÿòèêåâè÷-Çàáîëîòíî¿,
Äìèòðà Ïàâëè÷êà, Îëåê-
ñàíäðà Îëåñÿ, Áîðèñà
Àíòîíåíêà-Äàâèäîâè÷à.

Ï³âòîðè ãîäèíè ïðèñóòí³ óâàæ-
íî, ç³ ñï³â÷óòòÿì çà äîëþ áîðö³â
çà íåçàëåæíó Óêðà¿íó ñëóõàëè
âèñòóï â³äîìîãî â êðà¿ ïàòð³îòà.
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Ïðîôåñîðêà
Íàòàë³ÿ ÁÀÍÀÄÈÃÀ:

Â ÀÓÐ²
ÁÀÒÜÊ²ÂÑÜÊÎ¯
ËÞÁÎÂ²

– Íàòàë³º Âàñèë³âíî, ó ñåðï-
í³ âè â³äçíà÷èëè þâ³ëåéíó
äàòó. Ïîçà ñóìí³âîì, ïðîçâó-
÷àëî ÷èìàëî ãàðíèõ, òåïëèõ ³
ùèðèõ ñë³â íà âàøó àäðåñó,
ìàáóòü, íå îá³éøëîñÿ é áåç
äàðóíê³â. ßêèìè æ áóëè äí³
íàðîäæåííÿ âàøîãî äèòèí-
ñòâà, þíîñò³, ùî çàêàðáóâàëî-
ñÿ â ïàì’ÿò³ ò³º¿ ïîðè?

– Ïðèãàäóþ, ÿê íà ø³ñòíàäöÿ-
òèë³òòÿ áàòüêè ïîäàðóâàëè ìåí³
çîëîò³ ñåðåæêè. Öå áóâ íå ïðî-
ñòî àêñåñóàð, ÿêèé ïðèäáàëè â
þâåë³ðíîìó ìàãàçèí³, à âèãîòîâ-
ëåíèé íà çàìîâëåííÿ. Äëÿ ìåíå
öå áóâ äóæå äîðîãèé ïîäàðóíîê
³ íå òîìó, ùî êîøòîâíèé, à ÷å-
ðåç òå, ùî áàòüêè ç â³äïîâ³äàëü-
í³ñòþ ãîòóâàëèñÿ äî ö³º¿ äàòè.
Ñàì³ ïðîäóìóâàëè äèçàéí ñåðå-
æîê ³ ñòâîðèëè äëÿ ìåíå
ñïðàâæíº â³ä÷óòòÿ ñâÿòà. Âîíè
ñòàâèëèñÿ äî íàñ, ä³òåé, ç øàíîá-

ëèâ³ñòþ, òåïëîì ³ ëþáîâ’þ. ß é
äîíèí³ çáåð³ãàþ öþ äîðîãó ìîº-
ìó ñåðöþ ð³÷ òà îäÿãàþ, ïðè-
ì³ðîì, íà ÿêåñü ñâÿòêóâàííÿ.

Ñâ³é äåíü íàðîäæåííÿ ñâÿò-
êóþ ï³ä ÷àñ â³äïóñòêè, ³ â³òàþòü
ìåíå ëèøå ëþäè, ÿê³ â ìîºìó
æèòò³ íåñóòü îñîáëèâó ì³ñ³þ, – ò³,
êîãî ÿ ëþáëþ, é õòî ìåíå ùèðî
ëþáèòü, ö³íóº, ïîâàæàº, ï³äòðè-
ìóº, õòî çà ìåíå õâèëþºòüñÿ òà
ðàä³º ìî¿ì óñï³õàì. Áî ÿêáè öå
áóâ çâè÷àéíèé ðîáî÷èé äåíü, òî,
çðîçóì³ëî, ùî õòîñü é ïðèâ³òàâ
áè ïðîñòî ç ïî÷óòòÿ îáîâ’ÿçêó. ß
æ äóæå ö³íóþ ùèð³ñòü ñòîñóíê³â.
Ïðèãàäóþ, ÿê îäèí ç ìî¿õ êè¿-
âñüêèõ êîëåã, â³òàþ÷è, ïðîìîâèâ,
ùî ñàìå öüîãî äíÿ Áîã â³äêðè-
âàº äëÿ íàñ íåáåñà é ìîæíà ïðî-
ñèòè â íüîãî òå, ÷îãî íàéá³ëüøå
áàæàºòüñÿ. Ñïîä³âàþñÿ, ùî âñå
òå, ÷îãî ìåí³ ïîáàæàëè ìî¿ ð³äí³
òà áëèçüê³ ëþäè, îáîâ’ÿçêîâî
çðåàë³çóºòüñÿ. Âñ³ìà öèìè çè÷åí-
íÿìè ÿ æèâó äî íàñòóïíîãî äíÿ
íàðîäæåííÿ. Öå òå, ùî ìåíå òðè-
ìàº ó ñòð³ìêîìó âèð³ æèòòÿ é
íàäèõàº íà ãàðí³ ñïðàâè. Ìîº
ë³òíº ñâÿòî òåïëå íå ëèøå ñâîºþ
ñïåêîòíîþ ïîãîäîþ, à ð³çíîáàð-
âí³ñòþ òèõ â³ä÷óòò³â, ÿê³ ìåí³ äà-
ðóþòü íà óâåñü ð³ê.

– Âè òàê ùåìíî ðîçïîâ³äàº-

ª ëþäè, â³ä ñï³ëêóâàííÿ ç ÿêèìè ùå ê³ëüêà ãîäèí, à òî
é äí³â, ìîæíà áóòè ïåðåïîâíåíîþ ïðèºìíèìè ñâ³òëèìè
â³ä÷óòòÿìè. Òàêîþ âèäàëàñÿ ðîçìîâà ç ãîñòåþ íàøî¿ ðóá-
ðèêè «Â³òàëüíÿ» – ïðîôåñîðîì, çàâ³äóâà÷êîþ êàôåäðè
ïåä³àòð³¿ ÍÍ² ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, çàñëóæåíèì ä³ÿ÷åì
íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè Íàòàë³ºþ Áàíàäèãîþ.

òå ïðî ñâî¿õ áàòüê³â, à õòî
âîíè áóëè çà ïðîôåñ³ºþ, ÷è
ïîãîäèëèñÿ ç âàøèì íàì³ðîì
ñòàòè ë³êàðåì?

– Óæå çàðàç, ç âèñîòè ïðîæè-
òèõ ë³ò, ÷àñòî çàìèñëþþñü íàä
ïèòàííÿì, à ÷è áóâàþòü ó æèòò³
âèïàäêîâîñò³? ² äîõîäæó âèñíîâ-
êó, ùî âèïàäêîâîãî íåìàº í³÷î-
ãî. Êîëè ùå â äèòèíñòâ³ ìåíå
çíàéîì³ ìàìè ÷è òàòà çàïèòóâà-
ëè: «Êèì õî÷åø áóòè?», ÿ, çâ³ñíî,
íå çîâñ³ì íàâ³òü óñâ³äîìëþþ÷è,
çàâæäè â³äïîâ³äàëà, ùî áóäó
äèòÿ÷èì ë³êàðåì. Íå ìîæó ñêà-
çàòè, ùî áàòüêè ñòàâèëèñÿ äî
öüîãî íàñòîðîæåíî, àëå, çâàæà-
þ÷è íà òå, ùî ñ³ì’ÿ ó ìåíå íå
ìåäè÷íà, ìîæëèâî, é íå â³ðèëè,
ùî ñàìå òàê òðàïèòüñÿ. Êîëè æ
íàñòàëè îñòàíí³ ðîêè íàâ÷àííÿ
ó øêîë³, òî öåé äèòÿ÷èé âèá³ð íå
çì³íèâñÿ, à, íàâïàêè, çì³öí³øàâ,
ñòàâ ñâ³äîì³øèì. Íèí³ ÿ âáà÷àþ
âåëèêó çàñëóãó â öüîìó ìîº¿
ë³êàðêè-ïåä³àòðèí³, ñâ³òëî¿ ïà-
ì’ÿò³ Êëàâä³¿ Âàñèë³âíè, çàâäÿêè
ÿê³é æèâó íà öüîìó ñâ³ò³, ñâÿòêóþ
ñâî¿ äí³ íàðîäæåííÿ òà, çâ³ñíî,
îáðàëà ïåä³àòð³þ. Âîíà áóëà âè-
ñîêîïðîôåñ³éíèì ôàõ³âöåì, ùè-
ðîñåðäå÷íîþ ëþäèíîþ, ç ïî÷óò-
òÿì âåëèêî¿ ëþáîâ³ äî ä³òåé. Äî
òîãî æ ó íå¿ çàâæäè çíàõîäèëî-
ñÿ òå ïîòð³áíå ñëîâî, ÿêå â ÷àñè
õâîðîáè áóëî äîáðîþ ðîçðà-
äîþ äëÿ ìîº¿ ìàìè. Àëå íå ìåí-
øó ðîëü ó âèáîð³ öüîãî ôàõó
â³ä³ãðàëè é ìî¿ áàòüêè. Ì³é òàòî,
Âàñèëü Ïàâëîâè÷ Òàáàêà, çà ôà-
õîì ïðîñòèé åëåêòðîêðàí³âíèê,
àëå öå áóëà âèñîêî³íòåëåêòóàëü-
íà ëþäèíà. ² ÿêùî á õòîñü ìåíå
çàðàç çàïèòàâ, ùî õîò³ëà á çì³íè-
òè ó ñâîºìó æèòò³, òî äóæå ïîáà-
æàëà á, àáè ì³é òàòî ìàâ çìîãó
íàâ÷àòèñÿ. Çðîñòàâ â³í ó áàãà-
òîä³òí³é ñ³ì’¿, òîìó ðàíî ï³øîâ çà-
ðîáëÿòè êîï³éêó, áî äîïîìàãàâ
áàòüêàì âèæèòè. Â³í ç òîãî ïî-
êîë³ííÿ ä³òåé â³éíè, ÿê³ íå ìàëè
çìîãè çäîáóòè âèùó îñâ³òó, àëå,
íåçâàæàþ÷è íà öå, ñòàâ ïðîôå-
ñ³îíàëîì ñâîº¿ ñïðàâè, ç éîãî ïî-
çèö³ºþ ðàõóâàëîñÿ êåð³âíèöòâî,
îñîáëèâî, êîëè âèíèêàëè íàä-
çâè÷àéí³ ñèòóàö³¿. Â íàø³é ðîäèí³
â³í áóâ ì³ðèëîì ïðàöåëþáñòâà,
ëþäÿíîñò³, ñïðàâæíüîãî ïàòð³î-
òèçìó òà ñïðàâåäëèâîñò³. Éîãî
äóìêà äëÿ íàñ áóëà âèçíà÷àëü-
íîþ, ³ íå òîìó, ùî â³í áóâ ãîëî-

âîþ ñ³ì’¿, à ìàâ â³ä Áîãà ÿêåñü
îñîáëèâå ÷óòòÿ, ùîñü íà êøòàëò
³íòó¿ö³¿. ² ìè çàâæäè ÷åêàëè éîãî
ïîðàäè: ÿê ñêàæå, òàê ³ áóäåìî
÷èíèòè. Áàòüêî áóâ äóæå âèâà-
æåíîþ òà ïîì³ðêîâàíîþ ëþäè-
íîþ. Âñ³ ìî¿ íàéêðàù³ ðèñè, ââà-
æàþ, â³ä íüîãî: çäàòí³ñòü äî
êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ, îö³íêà êðè-
òè÷íî¿ ñèòóàö³¿, âì³ííÿ ïîäîëà-
òè ïåâíèé áàð’ºð, ïåðåéòè ÷åðåç
òðóäíîù³ é íå îçëîáèòèñÿ íà
ïîä³¿, ÿê³ áóâàþòü ³íîä³ òàêèìè
ïðèêðèìè. Öå âñå â³ä òàòà.

À ìàìà, Îëüãà Òàðàñ³âíà, º
ñïðàâæíüîþ õðàíèòåëüêîþ äî-
ìàøíüîãî âîãíèùà. Äóæå ò³øó-
ñÿ, ùî ñâ³é þâ³ëåé ñâÿòêóâàëà â
ñòàòóñ³ äîíå÷êè, à âîíà íèí³ âæå
ïðàáàáóñÿ. ßê ³ â ñòàð³ äîáð³ ÷àñè,
ìè é çàðàç íàñîëîäæóºìîñÿ
ñï³ëêóâàííÿì, áî, çãàäóþ÷è Ë³íó
Êîñòåíêî, «ìè ùå òàê ìàëî íà-
áóëèñÿ â öüîìó ñâ³ò³». Ìîÿ ìàìà
ç òèõ óí³êàëüíèõ óêðà¿íñüêèõ
æ³íîê, íà ÿêèõ òðèìàëàñÿ âñÿ
íàøà ðîäèíà, é ò³, õòî ïîðó÷, áî
âîíà çàâæäè âñ³ì äîïîìàãàº.
Ïðèãàäóþ, ÿê ó ìîëîäøèõ êëà-
ñàõ íàì äàëè òâ³ð íà òåìó, ÷îãî
á âè õîò³ëè â æèòò³ äîñÿãíóòè, ³ ÿ
íàïèñàëà ïðî çàõîïëåííÿ ñâîºþ
ìàìîþ, ÿêà áóëà äëÿ ìåíå êó-
ìèðîì. ß á õîò³ëà ãîòóâàòè òàê³
ñìàêîëèêè, ÿê âîíà, ³ ïåêòè, ÿê

âîíà öå ðîáèòü. Áàòüêî
áóâ îïîðîþ íàøî¿ ñ³ì’¿,
à ìàìà – ¿¿ áåðåãèíåþ,
âîíà é íèí³ îãîðòàº íàñ
ñâî¿ì òåïëîì, à ìè ïî-
÷óâàºìîñÿ äóæå çàòèø-
íî â àóð³ ¿¿ ëþáîâ³. Çàãà-
ëîì ÿ ðåàë³çóâàëà ¿¿
ìð³þ, àäæå âîíà õîò³ëà
ñòàòè ë³êàðåì, òîìó ç òà-
êîþ çàö³êàâëåí³ñòþ ñëó-
õàº íàø³ ìåäè÷í³ ðîçìî-
âè â êîë³ ñ³ì’¿.
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– Ì³é øëÿõ äî ìåäè÷-
íîãî âèøó íå áóâ ïðî-
ñòèì, à ðàäøå – òðàäè-
ö³éíèì, êîëè çà ðà-

äÿíñüêèõ ÷àñ³â çîëîòîìó
ìåäàë³ñòó ÷àñòåíüêî íå âèñòà÷à-
ëî ï³âáàëà äî îìð³ÿíî¿ ìåòè.
Êîëè æ ÿ ïî÷óëà öþ çâ³ñòêó, òî,
çâè÷àéíî, äóæå ïåðåæèâàëà, äëÿ
ìåíå öå áóëà ïðîñòî òðàãåä³ÿ. ßê
öå ìîãëî òðàïèòèñÿ: ìåí³ æ ó÷è-
òåë³ ïðîðîêóâàëè òàêå ìàéáóòíº,
ââàæàþ÷è, ùî ìàþ ñòàòè â÷èòå-
ëåì àáî æóðíàë³ñòîì. Àëå áàòü-
êè ñõâàëèëè ñàìå ì³é âèá³ð. Äóæå
ï³äòðèìàëè é ó ÷àñè ïîðàçêè,
äîïîìîãëè âèòðèìàòè öåé ïñè-
õîëîã³÷íèé óäàð, êîëè ÿ íå âñòó-
ïèëà äî ìåä³íñòèòóòó. Âîíè ðîç-
ä³ëèëè ìîþ äóìêó é òîä³, êîëè
âèð³øèëà éòè ïðàöþâàòè ñàí³-
òàðêîþ â äèòÿ÷å â³ää³ëåííÿ, õî÷à
äåõòî ðàäèâ çíàéòè á³ëüø ëåãêó
é ÷èñò³øó ðîáîòó. Íèí³ ïðî öå
íå ñîðîìëþñÿ ðîçïîâ³äàòè, áî òî
áóëè ïåðø³ êðîêè ìîãî æèòòº-
âîãî äîñâ³äó, íàâ÷àííÿ, ÿ çìîã-
ëà ïîáà÷èòè ìåäè÷íó ãàëóçü,
çîêðåìà ïåä³àòð³þ, çñåðåäèíè, ç
¿¿ íåãàðàçäàìè, ñêëàäíîùàìè.
Ùå òîä³ â³ä÷óëà, ÿêà öå â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü, àëå é âîäíî÷àñ ðàä³ñòü
ïðàöþâàòè ç ä³òüìè. Òîìó äëÿ
ìåíå òàêå âèïðîáóâàííÿ ñòàëî
òàêîæ âåëèêîþ øêîëîþ, íàçâà-
ëà á öå âõîäæåííÿì ó ïðîôåñ³þ.

– Ïåä³àòð³ÿ – îäíà ç íàéñê-
ëàäí³øèõ ãàëóçåé ìåäèöèíè,
àëå âè âñå-òàêè îáðàëè ¿¿.
Õòî äîïîì³ã âàì óòâåðäèòèñÿ
â öüîìó âèáîð³?

– Çâ³ñíî, êð³ì áàòüê³â, áóëî
íàäçâè÷àéíî áàãàòî ëþäåé, ÿê³
âïëèíóëè íà ì³é âèá³ð, àëå é òðà-
ïèëèñÿ ò³, ÿê³ áóëè íàéáëèæ÷å, –
³ ó õâèëèíè ðàäîñò³, ³ â ÷àñè, õî÷à
é íåçíà÷íèõ, àëå òðóäíîù³â. ß
ïðàãíóëà òà íàìàãàëàñÿ äîñÿãíó-
òè òàêèõ âèñîò, ÿêèìè âîëîä³ëè
ìî¿ íàñòàâíèêè. Äóæå âäÿ÷íà
äîë³, ùî â ìîºìó æèòò³ ìåí³ çóñ-
òð³ëèñÿ òàê³ íåïåðåñ³÷í³ îñîáèñ-
òîñò³, ÿê³ ìåíå «ï³äøòîâõóâàëè»
ñòàâàòè êðàùîþ, äîáð³øîþ,
ñèëüí³øîþ, âäîñêîíàëþâàòèñÿ,
çäîáóâàòè àâòîðèòåò. ² âæå òå-
ïåð, êîëè ìè âèïóñêàºìî ó ñâ³ò
íîâó ïëåÿäó âèïóñêíèê³â, ³ ÿ äàþ
¿ì îñòàíí³ íàñòàíîâè, òî çàâæäè
êàæó: àáè ñòàòè äîáðèì ³ ïðî-
ôåñ³éíèì ë³êàðåì, ó âàøîìó

æèòò³ ïîâèííà ç’ÿâèòèñÿ ëþäèíà
– òâîð÷à, âèñîêîïðîôåñ³éíà, ÿêà
ñòàíå äëÿ âàñ çðàçêîì ó ïðîôåñ³¿,
ïîðàäíèêîì òà îäíîäóìöåì, íà
ÿêó çìîæåòå ð³âíÿòèñÿ. Íå ìîæ-
íà éòè ïî æèòò³ ñàìîòóæêè, áî º
â íàø³é ïðîôåñ³¿ ëþäè, ÿê³ ãî-
òîâ³ ïîä³ëèòèñÿ çíàííÿìè é äîñ-
â³äîì, ùî íàáóâàëè ðîêàìè. ²
ÿêùî ìàéáóòí³é ë³êàð çíàéäå òà-
êîãî íàñòàâíèêà, ÿêèé ñòàíå îð³-
ºíòèðîì íà éîãî ïðîôåñ³éíîìó
øëÿõó, òî â³í äîïîìîæå éîìó
ïîäîëàòè ïðîôåñ³éí³ òðóäíîù³. Â
ìåíå òàêà ëþäèíà áóëà, ùîïðàâ-
äà, ¿¿ âæå ï’ÿòü ðîê³â íåìàº ñå-
ðåä íàñ, àëå ÿ çàâæäè ç âäÿ÷í³-
ñòþ çãàäóþ àêàäåì³êà Íàö³îíàëü-
íî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê
Óêðà¿íè, ïðåçèäåíòà àñîö³àö³¿ ïå-
ä³àòð³â Óêðà¿íè, çíà÷èìó ïîñòàòü
íå ëèøå â óêðà¿íñüê³é ïåä³àòð³¿
Îëåíó Ìèõàéë³âíó Ëóê’ÿíîâó.
Ìè çóñòð³ëèñÿ íà ïëåíóì³ äèòÿ-
÷èõ ë³êàð³â Óêðà¿íè, ÿêèé â³äáó-
âàâñÿ íà Òåðíîï³ëë³, ÿ âèñòóïàëà
òîä³ ç äîïîâ³ääþ ÿê ìîëîäèé
íàóêîâåöü, êàíäèäàò ìåäè÷íèõ
íàóê. ² Îëåíà Ìèõàéë³âíà, ÿêó
çíàº ïðàêòè÷íî óâåñü ñâ³ò, àêà-
äåì³ê, íå ïîãîðäóâàëà, à ï³-
ä³éøëà äî ìåíå ï³ä ÷àñ ïåðåðâè,
ïîõâàëèëà é çàïðîïîíóâàëà ïðî-
õîäèòè äîêòîðàíòóðó íà áàç³

²íñòèòóòó ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà òà
ã³íåêîëîã³¿ â Êèºâ³. «Ìîæåòå íå
îäðàçó â³äïîâ³äàòè, ïîäóìàéòå
íàä ìîºþ ïðîïîçèö³ºþ, àäæå ó
âàñ âåëèêå ìàéáóòíº»,– ñêàçàëà
âîíà, âëîâèâøè ì³é çäèâîâàíèé
ïîãëÿä.

Äëÿ ìåíå öå áóëà ìàéæå öàðñü-
êà ïðîïîçèö³ÿ, ÿêà òðàïëÿºòüñÿ
÷è íå ðàç ó æèòò³, òîìó, ïåâíà
ð³÷, ç’ÿâèëîñÿ é ïèòàííÿ âèáîðó.
Â òîé ÷àñ ÿ âæå ïðàöþâàëà íà
êàôåäð³ â íàøîìó âèø³, áóëà
äîöåíòîì ³ ðîçïî÷àëà ðîáîòó
íàä äîêòîðñüêîþ. Àëå ÿ ïðèé-
íÿëà âëàñíå ð³øåííÿ é íå ñêî-
ðèñòàëàñÿ ö³ºþ äóæå ïðèíàäëè-
âîþ ïðîïîçèö³ºþ. Çâ³ñíî, ìåíå
çãîäîì çàïèòóâàëè, ÷è íå øêîäóþ,
ùî â³äìîâèëàñÿ, ÿ â³äïîâ³äàëà, ùî
í³. Áî ââàæàþ, ùî â æèòò³ íå ñòàºòü-
ñÿ, òî äî êðàùîãî, îòæå, òàê ìàº
áóòè. Íàñïðàâä³ æ, ÿ íå ìîãëà çðà-
äèòè ñâîãî íàóêîâîãî êåð³âíèêà-
êîíñóëüòàíòà â Òåðíîïîë³, çàëè-
øèâøè ðîçïî÷àòó ðîáîòó ëèøå
÷åðåç òå, ùî â ìåíå ç’ÿâèëèñÿ á³ëüø
âèã³äí³ òà ïðèâàáëèâ³ óìîâè.Ç îäíîêóðñíèêàìè (1988 ð.)

Âîñüìèêëàñíèöÿ

Äðóãîêëàñíèöÿ Íàòàëêà
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Çâ³ñíî, çàòåëåôîíóâàëà Îëåí³
Ìèõàéë³âí³, ïîïðîñèëà âèáà÷åí-
íÿ òà âèñëîâèëà ïîäÿ÷í³ñòü çà
äîâ³ðó äî ìåíå, à âîíà çàïðî-
ïîíóâàëà çàòåëåôîíóâàòè ìîºìó
íàóêîâîìó êåð³âíèêîâ³ é «â³ä-
ïðîñèòè» ìåíå. Àëå ÿ ÷åñíî
â³äìîâèëàñÿ, áî íå ìîãëà ï³äâå-
ñòè ëþäèíó, ç ÿêîþ ìè âæå ñêëà-
ëè ïåâí³ ïëàíè, âèçíà÷èëè îð³º-
íòèðè. ² âîíà ìåíå çðîçóì³ëà, áî
áóëà íàäçâè÷àéíî òîëåðàíòíîþ,
³íòåë³ãåíòíîþ òà äîâîë³ êîðåêò-
íîþ ëþäèíîþ. Ç òîãî ÷àñó é ðîç-
ïî÷àëèñÿ íàø³ äðóæí³ ñòîñóíêè
ó ïðîôåñ³éíîìó, íàóêîâîìó
âèì³ð³ òà ëþäñüêå òåïëå é ùèðå
ñï³ëêóâàííÿ. Ìåíå íàäçâè÷àéíî
ïðèâàáëþâàëè ñóòî ëþäñüê³
ÿêîñò³ ö³º¿ îñîáëèâî¿ æ³íêè, ÿêà
ïðèéøëà íà öåé ñâ³ò, àáè äîïî-
ìàãàòè ³íøèì, íåñòè â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà ñâî¿õ ñåñòåð, ó÷í³â.

Âîíà íàñò³ëüêè îï³êóâàëàñÿ ñâî¿-
ìè ó÷íÿìè, ùî áóëà äëÿ íèõ íå
ëèøå íàóêîâèì êåð³âíèêîì, à é
ùèðèì äðóãîì, ïîðàäíèêîì,
íàâ³òü ìàìîþ ó æèòò³. Íåçâàæà-
þ÷è íà âèñîêèé ñòàòóñ òà íàó-
êîâ³ çâàííÿ, áóëà äóæå ïðîñòîþ
ó ñï³ëêóâàíí³, áåç ãðàìà ôàëüø³
÷è íàãðàíîñò³ ó ñòîñóíêàõ. ¯¿
ä³éñíî ö³êàâèëî, ÿê ó òåáå ñïðà-
âè, ÿêùî ùîñü é òðàïëÿëîñÿ, òî
âîíà íàìàãàëàñÿ äîïîìîãòè, ³ íå
çàðàäè ãàëî÷êè ÷è íàïóñêíîãî
çàö³êàâëåííÿ, à é ñïðàâä³ â³ä ñåð-
öÿ òà äóø³, ÿêà ó íå¿ áóëà òàêîþ
âñåîõîïëþþ÷îþ. Êîëè ÿ ïîâåð-
òàëàñÿ äî Òåðíîïîëÿ, âîíà îáî-
â’ÿçêîâî ïåðåäàâàëà â³òàííÿ
ìî¿ì áàòüêàì ç³ ñëîâàìè: «Ñêà-
æ³òü ¿ì, ùî âîíè âèõîâàëè ãàð-
íó äîíüêó, ïðîôåñ³éíîãî ë³êàðÿ
òà õîðîøîãî íàóêîâöÿ. ¯ì º êèì
ïèøàòèñÿ». Êîëè æ ÿ â ÿêèõîñü
ñïðàâàõ ïðè¿çäèëà äî Êèºâà, òî
íå çàáóâàëà ïåðåïèòàòè, ÷è ïå-
ðåäàëà ö³ â³òàííÿ ìî¿ì ð³äíèì. ²
òàê³ ãàðí³ ñëîâà âîíà çíàõîäèëà
íå ëèøå äëÿ ìåíå, à é äëÿ âñ³õ,
õòî ¿¿ îòî÷óâàâ. Öå – ëþäèíà, ÿêà
ìàëà îñîáëèâó õàðèçìó òà âì³ííÿ
äàðóâàòè ïðèºìí³ åìîö³¿, ï³äí³ìà-
òè íàñòð³é, îãîðòàòè ÿêèìîñü
îñîáëèâèì òåïëîì. Çâ³ñòêó ïðî

òå, ùî âîíà â³ä³éøëà ó çàñâ³òè, ÿ
îòðèìàëà íà ñâ³é äåíü íàðîäæåí-
íÿ. Çâ³ñíî, ïðèêðî áóëî ïî÷óòè,
ùî ¿¿ âæå íåìàº ñåðåä íàñ, àëå
äëÿ ìåíå öå áóâ çíàê òîãî, ùî
íàø³ øëÿõè ïåðåòíóëèñÿ íåäàð-
ìà, î÷åâèäíî, òàê äîëÿ ðîçïî-
ðÿäèëàñÿ, ùîá ìî¿ì Â÷èòåëåì
ñòàëà ñàìå âîíà. Îëåíà Ìèõàé-
ë³âíà äóæå áàãàòî çðîáèëà äëÿ
ìîãî íàóêîâîãî ïîñòóïó, ðîçâè-
íóëà ñóòî ëþäñüê³  ðèñè òà
â³äêðèëà íîâ³ çä³áíîñò³. ß é íèí³
çâ³ðÿþ ïî í³é ñâîº æèòòÿ òà ÷àñ-
òî çãàäóþ ¿¿ â ñâî¿õ äóìêàõ ³
ñïîãàäàõ. Öå áóëà òà ëþäèíà,
ÿêà â çâè÷àéíîìó ñï³ëêóâàíí³
ïðèùåïëþâàëà òàêèé ³ìóí³òåò,
êîëè òè ì³ã ïðîòèñòîÿòè áàãàòü-
îì æèòåéñüêèì íåãàðàçäàì.
Ùîïðàâäà, íå êîæíîìó ùàñ-
òèòü îòðèìàòè òàêîãî ïðîâ³äíè-
êà ïî æèòò³. Òîìó íàìàãàþñÿ é

íèí³ íàñë³äóâàòè ñâî-
ãî íàñòàâíèêà, äÿêóþ
äîë³, ùî ïîäàðóâàëà
ìåí³ òàêó ëþäèíó, ÿêà
ñëóãóâàëà ïðèêëàäîì
âñ³õ æèòòºâèõ ÷åñíîò, ³
íàìàãàþñÿ ïåðåäàòè
çäîáóòå âæå ñâî¿ì ó÷-
íÿì.

«ÐÎÊÈ
ÍÀÂ×ÀÍÍß –
ßÑÊÐÀÂ²,
ÍÀÑÈ×ÅÍ²,
ÒÀ
ÍÅÇÀÁÓÒÍ²»

– Ó÷èòèñÿ áóëî ö³êà-
âî, òèì á³ëüøå, ÿ òàê
ìð³ÿëà, ùî íàðåøò³
ñòàíó ñòóäåíòêîþ. Ïî-
òðàïèëà â ãàðíó ãðó-
ïó, ìè äóæå çäðóæè-
ëèñÿ. Öå áóëè ùå ðà-
äÿíñüê³ ÷àñè é

á³ëüø³ñòü ñòóäåíò³â ïðèéøëè âæå
ç ïåâíèì áàãàæåì æèòòºâîãî
äîñâ³äó. Õòîñü ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
ìåäè÷íîãî ó÷èëèùà, õëîïö³
â³äñëóæèëè ÷èííó â³éñüêîâó
ñëóæáó, äåõòî âæå ñêóøòóâàâ
âëàñíîãî õë³áà íà âèðîáíèöòâ³ ÷è
â ë³êàðí³, ùîá äîäàòè òðîõè ñòà-
æó äî áàë³â. Ñåðåä ä³â÷àò ÿ âèÿ-
âèëàñÿ íàéìîëîäøîþ, áî ìàëà
ñòàæó ëèøå ð³ê, à ³íø³ – òðè ÷è
÷îòèðè. Íàâ÷àëèñÿ ïî-ð³çíîìó:
õòîñü íà «â³äì³ííî», à â êîãîñü ³
òð³éêè òðàïëÿëèñÿ, ÿê çâè÷íî ó

ñòóäåíò³â. Ïðèãàäóþ, ëèøå ðîç-
ïî÷àëîñÿ íàâ÷àííÿ é ìèíóâ
óñüîãî ì³ñÿöü, à íàñ ïîñèëàþòü
íà ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüê³ ðîáîòè
äîïîìàãàòè êîëãîñïíèêàì, áî
òîãî ðîêó áóâ áàãàòèé óðîæàé é
âîíè íå ìîãëè ñàì³ âïîðàòèñÿ.
Òàê óïåðøå â ³ñòîð³¿ ³íñòèòóòó
ïåðøèé êóðñ ó æîâòí³ ïî¿õàâ «íà
êàðòîïëþ». ² öå ï³ñëÿ òîãî, ÿê íà
çàíÿòòÿõ ç àíàòîì³¿ ìè âæå âñòèã-
ëè «íàõàïàòè» ïî 6-7 äâ³éîê. Äëÿ
áàãàòüîõ, îñîáëèâî êîëèøí³õ
â³äì³ííèê³â, öå, çâ³ñíî, áóâ øîê,
àëå ÿê ç’ÿñóâàëîñÿ çãîäîì, òî òàê
ïî÷èíàëîñÿ ñòóäåíòñüêå æèòòÿ, ³
íå ò³ëüêè ó íàñ. Ñ³ëüñüêîãîñïî-
äàðñüê³ æ ðîáîòè ñòàëè ñâîºð³ä-
íèì ëàêìóñîâèì ïàï³ðöåì íà
çð³ë³ñòü, âèòðèâàë³ñòü, ãîòîâí³ñòü
ïðèéòè íà äîïîìîãó, ïîðÿäí³ñòü,
çðåøòîþ, ïðîäåìîíñòðóâàëè, õòî
º õòî. Ïðàöþâàëè äîâîë³ âàæêî
– ç 8 äî 20 ãîäèíè, àëå ìè áóëè
ìîëîäèìè é öå íå áóëî íàäòî
âàæêî, ï³äòðèìóâàëè ñåáå ï³ñíÿ-
ìè, æàðòàìè, âèãàäóâàëè ð³çí³ çà-
áàâëÿíêè. Ïðèì³ðîì çîðãàí³çîâó-
âàëè çóñòð³÷³ ç ³íøèìè ñòóäåíòñü-
êèìè çàãîíàìè, ³ç ñóñ ³äí³õ
ðàéîí³â. Çà ø³ñòü ðîê³â ìè çíàëè
îäèí ïðî îäíîãî ÷è íå âñå, íà-
ìàãàëèñÿ áóòè ó ïîì³÷. Ó ðà-
äÿíñüê³ ÷àñè, ìîæëèâî, íèí³øí³
ñòóäåíòè öüîãî é íå çíàþòü, íàì
íå âèñòà÷àëî íàâ÷àëüíî¿ ë³òåðà-
òóðè, áóëî îáìàëü ï³äðó÷íèê³â,
òîìó óâåñü â³ëüíèé ÷àñ ïðîâîäè-
ëè â ³íñòèòóòñüê³é ÷èòàëüí³é çàë³,
«÷èòàëö³», ÿê ìè ¿¿ íàçèâàëè.

Ö³êàâî, ùî âñ³ ï³ñëÿ çàíÿòü á³ãëè
â «÷èòàëêó», îäí³ çàéìàëè ÷åðãó
çà êíèãàìè, à ³íø³ éøëè îá³äàòè
òà áðàëè ÿêóñü ïåðåêóñêó äëÿ òèõ,
õòî ñòîÿâ ó ÷åðç³ çà ï³äðó÷íèêà-
ìè. Òàê îäèí îäíîãî ï³äòðèìó-

âàëè, âèðó÷àëè, òà ìàëè âåëèêå
áàæàííÿ â÷èòèñÿ. ² ìåòè ñâîº¿
äîñÿãàëè. À ùå áóëà âèðîáíè÷à
ïðàêòèêà – ìåäñåñòðèíñüêà, ñó-
áîðäèíàòóðè. Ïðèãàäóþ, ÿê ñêå-
ðóâàëè ìåíå íà öþ ïðàêòèêó
ï³ñëÿ ï’ÿòîãî êóðñó, êîëè ââà-
æàºø ñåáå âæå ïðàêòè÷íî ë³êà-
ðåì, ìàºø ïåâíèé ð³âåíü çíàíü ³
õî÷åø çàêð³ïèòè ñâî¿ óì³ííÿ. Ç
òàêèìè äóìêàìè ïðè¿õàëà â Êî-
ç³âñüêó ðàéë³êàðíþ é ìåí³ äîâå-
ëîñÿ âñ³ ï³âòîðà ì³ñÿöÿ ïðîâåñòè
â õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³. Äëÿ
ìåíå öå áóëî âåëèêîþ øêîëîþ.
Ïðèãàäóþ, ÿê ïåðøîãî æ äíÿ
ìîãî ïðè¿çäó çàâ³äóâà÷ îäðàçó æ
ïîïåðåäèâ: «Âè «ìèéòåñÿ» òà
éä³òü ç³ ìíîþ íà îïåðàö³þ. Ïî-
äèâèòåñÿ, ÿê îïåðóâàòèìåìî».
Àëå ÿ æ íå çíàëà, ùî ó õ³ðóðã³÷-
íîìó â³ää³ëåíí³ áóëî ëèøå äâà
ë³êàð³, ³ âîíè ïî ÷åðç³ éøëè ó
â³äïóñòêó, òîìó âñå ñêëàëîñÿ
ö³ëêîì ³íàêøå. Ìåí³ äîâåëîñÿ àñè-
ñòóâàòè. Êîë³íà òðåìò³ëè, ðóêè íå
ñëóõàëèñÿ, àëå öå ïåðøå áîéî-

âå õðåùåííÿ ìèíóëî óñï³øíî. À
äàë³ çíîâó – îïåðàö³¿, òèì á³ëüøå,
ùî ìè ìåøêàëè íà òåðèòîð³¿
ë³êàðí³, îòîæ íàâ³òü óíî÷³ íàñ êëè-
êàëè äî îïåðàö³éíîãî ñòîëó. Ìè
æ â³ä÷óâàëè âåëèêó â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü, é áóëè íàäçâè÷àéíî
âäÿ÷í³, ùî íàì äîâ³ðÿëè, ÿê
ñïðàâæí³ì ôàõ³âöÿì, íåçâàæàþ-
÷è, ùî ñòóäåíòè. ² öÿ ïðàêòèêà
ñòàëà äëÿ íàñ íàñò³ëüêè çàõîïëþ-
þ÷îþ, íàñè÷åíîþ íîâèìè â³ä÷óò-
òÿìè, áî ñàì³ âæå ùîñü ìîãëè
ðîáèòè. ß íàñò³ëüêè â³ä÷óâàëà
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ùî âæå ï³ñëÿ
ïåðøîãî îïåðàòèâíîãî äíÿ ñ³ëà
ó àâòîáóñ, ÿêèé ïðÿìóâàâ äî Òåð-
íîïîëÿ, à íàñòóïíîãî ðàíêó ïî-
âåðíóëàñÿ äî ë³êàðí³ ç ï³äðó÷íè-
êàìè ç õ³ðóðã³¿, àíàòîì³¿. Êîëè
ïðîâîäèëè îïåðàö³¿, òî õ³ðóðã
âèìàãàâ ïðîêîìåíòóâàòè âñå, ùî
â³äáóâàëîñÿ, îòîæ óñÿ òîïîãðàô³÷-
íà àíàòîì³ÿ áóëà âæå íå íà êàð-
òèíö³ ï³äðó÷íèêà, à, äàðóéòå, íà
æèâ³é ëþäèí³. Ìåí³ áóëî ñîðîì-
íî ÷îãîñü íå çíàòè, àäæå ÿ ç äè-
òèíñòâà çâèêëà âèêëàäàòèñÿ íà âñ³
ñòî â³äñîòê³â, òîìó ïðèäóìàëà öþ
³ñòîð³þ ç ï³äðó÷íèêàìè, ³ æîäíî-
ãî ðàçó íå ïîøêîäóâàëà. Ãîòóâà-
ëàñÿ äî íàñòóïíîãî äíÿ ùå ç âå-
÷îðà, ïåðåãëÿäàëà ìàòåð³àëè, çãà-
äóâàëà, ùîñü ïîâòîðþâàëà, àáè
íå îñîðîìèòèñÿ ïåðåä õ³ðóðãîì
ó âèïàäêó, ÿêùî ÷îãîñü íå çíà-
òèìó. Ìèíóëî òðîõè ÷àñó é ìè
ïðèéøëè íà çàíÿòòÿ ç õ³ðóðã³¿ â
äðóãó Òåðíîï³ëüñüêó ì³ñüêó ë³êàð-
íþ. Çãîäîì óæå ÷åðåç ê³ëüêà ðîê³â,

âèêëàäà÷, ÿêèé ïðîâîäèâ òîä³ â
íàñ çàíÿòòÿ, ðîçïîâ³â, ùî êîæíî-
ãî ðàçó, êîëè â³í ïðèâîçèòü ãðó-
ïó ñòóäåíò³â íà ïðàêòèêó äî Êî-
çîâè, íå îáõîäèëîñÿ, ùîá ì³ñöåâ³
õ³ðóðãè íå çãàäàëè ìåíå, ÿê îäíó
ç êðàùèõ ñòóäåíòîê. Çâ³ñíî, ìåíå
öå äóæå ò³øèòü, àëå ì³é øëÿõ ó
äèòÿ÷ó õ³ðóðã³þ, ÿê ÿ ìð³ÿëà, íå
ñêëàâñÿ ç ð³çíèõ îáñòàâèí. Íàé-
ïåðøå áóâ ïðîòè ÷îëîâ³ê, ÿêèé
âæå íà òîé ÷àñ ïðàöþâàâ ë³êà-
ðåì ó ðàéîíí³é ë³êàðí³, ³ çíàâ, ùî
æ³íö³ â ö³é ñïðàâ³ äîâîë³ âàæêî,
â³í áóâ ïðîòè íàâ³òü ïåä³àòð³¿. ²
òîä³ ìî¿ áàòüêè ñòàëè íà ì³é çà-
õèñò: «Ãàðàçä, íåõàé âæå íå áóäå
õ³ðóðãîì, àëå âîíà âñå æèòòÿ
ìð³ÿëà áóòè äèòÿ÷èì ë³êàðåì, òî
¿¿ ìð³ÿ ìàº çä³éñíèòèñÿ». Òàê ÿ
îáðàëà òó ñïåö³àë³çàö³þ, ïðî ÿêó
ìð³ÿëà, à õ³ðóðãîì çãîäîì ñòàâ
ì³é ñèí, ³ ÿ áàæàþ éîìó ïðîôå-
ñ³éíîãî çðîñòàííÿ. Òîìó íå âàð-
òî çàëèøàòè ñâî¿ ìð³¿, áî âîíè
âñå-òàêè é äåñü ïðîðîñòóòü.

Ïðîôåñîðêà Íàòàë³ÿ ÁÀÍÀÄÈÃÀ ï³ä ÷àñ ðîáîòè ªâðîïåéñüêî-
ãî êîíãðåñó ïåä³àòð³â ó Áàðñåëîí³, ²ñïàí³ÿ (2014 ð.)

Ïðîôåñîðö³ Íàòàë³¿ ÁÀÍÀÄÈÇ² ãîëîâà Òåðíîï³ëüñüêî¿ ÎÄÀ
Ñòåïàí ÁÀÐÍÀ âðó÷àº ïî÷åñíå çâàííÿ çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à
íàóêè òà òåõí³êè Óêðà¿íè (2018 ð.)

Íàòàë³ÿ ÁÀÍÀÄÈÃÀ â³äêðèâàº Âñåóêðà¿íñüêó íàóêîâó êîí-
ôåðåíö³þ «Ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ ïàòîëîã³¿ ä³òåé» (2009 ð.)

Ïðîôåñîðêà Íàòàë³ÿ ÁÀÍÀÄÈÃÀ ç
³íòåðíàìè-ïåä³àòðàìè â ãåìàòîëîã³÷íî-
ìó â³ää³ëåíí³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ ì³ñüêî¿
äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³ (2019 ð.)
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ÏÐÎÔÅÑÎÐÊÀ ÍÀÒÀË²ß ÁÀÍÀÄÈÃÀ: «ËÞÄÈÍÀ
ÏÐÈÕÎÄÈÒÜ ÍÀ ÖÅÉ ÑÂ²Ò, ÙÎÁ ÒÂÎÐÈÒÈ ÄÎÁÐÎ»

Ïðî ñòóäåíòñüêå æèòòÿ ìîæó
ðîçïîâ³äàòè ãîäèíàìè, ïðèì³òíî,
ùî êîìóñü íàéá³ëüøå çàïàì’ÿòî-
âóþòüñÿ îäí³ ìîìåíòè, à ìåí³ –
³íø³. Íà çóñòð³÷³ âèïóñêíèê³â, êîëè
ç³áðàëèñÿ òðèäöÿòü ðîê³â ï³ñëÿ
âèïóñêó, ìî¿ îäíîãðóïíèêè ïðè-
ãàäàëè, ÿê ì³é òàòî çàïðîñèâ ¿õ
äî íàñ íà Ñâÿòâå÷³ð. Âîíè òîä³
íå ìàëè çìîãè ïî¿õàòè äîäîìó, ³
âåëèêèì ãóðòîì ç ãóðòîæèòêó
ïðèéøëè äî íàñ íà Ñâÿòó âå÷å-
ðþ. Óÿâèòè íå ìîæëèâî, ñê³ëüêè
÷àñó ìèíóëî, áàòüêî â³ä³éøîâ çà
â³÷íó ìåæó, à âîíè ùå é äîñ³
ïàì’ÿòàþòü òîé âå÷³ð ó íàøîìó
êîë³. Ìåí³ æ çàïàì’ÿòàëîñÿ, ÿê ÿ
ïî¿õàëà íà îë³ìï³àäó ç ïåä³àòð³¿
äî Äîíåöüêà, çäîáóëà òàì ïðè-
çîâå òðåòº ì³ñöå, öå áóâ äóæå
ïîâàæíèé çàõ³ä ñåðåä ñòóäåíò³â
ïåä³àòðè÷íèõ ³ ìåäè÷íèõ ôàêóëü-
òåò³â òîä³øíüîãî Ðàäÿíñüêîãî
Ñîþçó. Àëå ÿ ÷îìóñü íàéá³ëüøå
çàïàì’ÿòàëà òîé ìîìåíò, êîëè ìî¿
îäíîêóðñíèêè, çàëèøèâøè
ëåêö³¿, ïðèá³ãëè ìåíå ïðîâîäæà-
òè íà çàë³çíè÷íèé âîêçàë ç âåëè-
÷åçíèì áóêåòîì ÷åðâîíèõ, á³ëèõ
³ ðîæåâèõ ãâîçäèê. ² ÿ ç öèì îáå-
ðåìêîì ïîò³ì «êðóæëÿëà» ç Äî-

íåöüêà äî íèí³øíüîãî Ëóãàíñü-
êà, áî ùå é òàì â³äáóâàëîñÿ íàó-
êîâå ç³áðàííÿ, àëå íå ìîãëà ÿ ö³
ïîäàðîâàí³ íåâ’ÿíó÷³ êâ³òè äåñü
çàëèøèòè. Â Ëóãàíñüêó â ò³ ÷àñè
íå òàê ÷àñòî ëóíàëà óêðà¿íñüêà é
êîëè ÿ ïî÷àëà ðîçìîâëÿòè ð³äíîþ
ìîâîþ, òî òàìòåøí³ ñòóäåíòè ïðî-
ñèëè ìåíå: «Ãîâîðè, ãîâîðè, âîíà
òàêà ìèëîçâó÷íà». Ìîæëèâî, é
òîìó, êð³ì îô³ö³éíî¿ íàãîðîäè, ÿ
ùå é îòðèìàëà äèïëîì ãëÿäàöü-
êèõ ñèìïàò³é. Ö³ òåïë³ ñòóäåíòñüê³
çóñòð³÷³ íå çàáóòè í³êîëè.

«ÓÑ² ÌÎ¯ ÍÀÓÊÎÂ²
ÑÏÐÎÁÈ ÒÀ
ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß
ÌÀÞÒÜ
ÏÐÀÊÒÈ×ÍÅ
ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß»

– ßê ðîçïî÷àâñÿ âàø øëÿõ
ó âåëèêó íàóêó? ² â ÷îìó ïðàê-

òè÷íà çíà÷èì³ñòü âàøèõ íàó-
êîâèõ çäîáóòê³â?

– Íå äóæå ñïðèéìàþ, êîëè
ìåíå íàçèâàþòü òàêèì ïàôîñíèì
ñëîâîì «íàóêîâåöü», áî ââàæàþ,
ùî ïðàêòè÷íà îõîðîíà çäîðîâ’ÿ
òà íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ – öå äâà
íåðîçä³ëüíèõ, âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ

êîìïîíåíòè. Öÿ êâ³íòåñåíö³ÿ
äâîõ íàïðÿìê³â, âëàñíå, ³ º
çàïîðóêîþ áîðîòüáè ç íåäó-
ãàìè. Óñï³øíèé íàóêîâåöü íå
ìîæå ñôîðìóâàòèñÿ áåç
êë³í³÷íèõ íàâèê³â, òàê ñàìî,
ÿê ïðàêòè÷íèé ë³êàð íå
â³äáóäåòüñÿ áåç çíàíü ñó÷àñ-
íèõ íàóêîâèõ äîñÿãíåíü.

Êîëè îáèðàëà íàóêîâèé
íàïðÿì – äèòÿ÷à ïóëüìîíî-
ëîã³ÿ òà àëåðãîëîã³ÿ, öå áóëà
ó ò³ ÷àñè äîâîë³ ïîøèðåíà
ïàòîëîã³ÿ. Êàíäèäàòñüêó äè-
ñåðòàö³þ ç ö³º¿ òåìè çàõèñòè-
ëà 1993 ðîêó, à äîêòîðñüêó
– 1999-ãî. Âëàñíå, äîêòîðñü-
êà äèñåðòàö³ÿ, ÿêà áóëà ïðè-
ñâÿ÷åíà íåñïåöèô³÷íèì õðî-
í³÷íèì çàõâîðþâàííÿì ëå-
ãåíü, çîêðåìà áðîíõ³àëüí³é
àñòì³, âæå íà òîé ÷àñ áóëà íà
â³ñòð³ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì,
áî öÿ ïàòîëîã³ÿ ñóòòºâî ïî-
ìîëîäøàëà é çðîñòàëà ó
â³êîâ³é ñòðóêòóð³ ìàëåíüêèõ

ïàö³ºíò³â. Òîìó íàóêîâö³ íà òîé
÷àñ àêòèâ³çóâàëè íå ëèøå ïîøó-
êè ðîçøèðåííÿ çàñîá³â ä³àãíîñ-
òèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè,
à é ðîçâèíóëè âëàñíå ïîíÿòòÿ âè-
íèêíåííÿ ºäèíîãî ïàòîãåíåòè÷-
íîãî ìåõàí³çìó ïîÿâè ö³º¿ íåäó-
ãè. Íàøà òåðíîï³ëüñüêà øêîëà
äèòÿ÷î¿ àëåðãîëîã³¿ äîñÿãëà â
öüîìó âèì³ð³ äîâîë³ áàãàòî –
áóëè âèÿâëåí³ ò³ îñíîâí³ ÷èííè-
êè, ÿê³ íèí³ âæå º ó ïðàêòè÷íîìó
çàñòîñóâàíí³. Âïåðøå ìè äîñë³äè-
ëè, ùî áðîíõ³àëüíà àñòìà ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ïåâíèì ð³âíåì åíäî-
ãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ é çàëåæíî â³ä
òîãî, êîìïåíñîâàíà ÷è äåêîì-
ïåíñîâàíà öå ôîðìà, âîíà ïî-
òðåáóº êîðåêö³¿. Äîì³íóþ÷èì ó
äîêòîðñüê³é äèñåðòàö³¿ ñòàëî âèç-
íà÷åííÿ îáì³íó ñïîëó÷íî¿ òêàíè-
íè â ä³òåé, õâîðèõ íà áðîíõ³àëü-
íó àñòìó, õî÷à áàãàòî õòî â ò³
÷àñè íå ïîãîäæóâàâñÿ ç ö³ºþ
äóìêîþ, ìîâëÿâ, äî ÷îãî çà àëåð-
ã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ñïîëó÷íà òêàíè-

íà. Àëå ÿêùî 1999 ðîêó öþ ã³ïî-
òåçó ìåí³ âäàëîñÿ â³äñòîÿòè é
íàóêîâî îá´ðóíòóâàòè, òî ïðàê-
òè÷íî ç 2005 ðîêó GINA çàäåê-
ëàðóâàëà ¿¿, ï³äòâåðäæóþ÷è òîé
ôàêò, ùî òÿæêà òà íåêîíòðîëüî-
âàíà áðîíõ³àëüíà àñòìà çàâåð-
øóºòüñÿ ôîðìóâàííÿì ô³áðîçó
áðîíõ³â, òå ùî ìè íàçèâàºìî
ðåìîäóëÿö³ºþ áðîíõ³â. Óñ³ ìî¿
íàóêîâ³ ñïðîáè òà äîñë³äæåííÿ
ìàþòü ïðàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ é
íèí³. Â óìîâàõ äèíàì³÷íîãî çðî-
ñòàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ â ä³òåé, êîëè
ç’ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ âèêëèêè íåäó-
ãè, âèíèêàº ö³ëêîì ðåàëüíà ïî-
òðåáà øóêàòè òà ÷³òêî âèä³ëÿòè
ãðóïè ðèçèêó äèòÿ÷îãî íàñåëåí-
íÿ ùîäî áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè,
àòîï³÷íîãî äåðìàòèòó, ïðîáëåì
ÿêèìè çàéìàþñÿ âæå âïðîäîâæ
áàãàòüîõ ðîê³â. Ùîäî àòîï³÷íî-
ãî äåðìàòèòó, òî ìè ïðîâåëè
ñïåö³àëüí³ äîñë³äæåííÿ ùîäî
ìåõàí³çì³â, ÿê³ «çàïóñêàþòü» íå-
äóãó é â³äñòåæèëè, ùî îäí³ ä³òè
íàðîäæóþòüñÿ âæå ç³ ñõèëüí³ñòþ
äî àëåðã³¿, à ³íø³ ìàþòü íàáóòó
ôîðìó çàõâîðþâàííÿ. Çà ¿õ ðå-
çóëüòàòàìè áóëî çàïðîïîíîâàí³
ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè, ³ âîíè íèí³
º â áàãàòüîõ ì³æíàðîäíèõ ³
â³ò÷èçíÿíèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ.

Íàðàç³ ìè çàéìàºìîñÿ äîíî-
çîëîã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè
ùîäî â³äáîðó ä³òåé, â ÿêèõ
ìîæíà çàïîá³ãòè ö³é ïàòîëîã³¿.
Íàøà ìåòà – ïîøóê òàêèõ íî-

âèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, ÿê³
áàçóþòüñÿ íà ìåòîäàõ ïåðñîí³-
ô³êîâàíî¿ ìåäèöèíè, òîáòî òå,
ùî íàçèâàºìî ³íäèâ³äóàëüíèé
ï³äõ³ä äî êîæíîãî âèïàäêó, íà
ÿêîìó é ãðóíòóâàëèñÿ ïð³îðè-
òåòè â³ò÷èçíÿíî¿ ïåä³àòð³¿. Àäæå
áðîíõ³àëüíà àñòìà â êîæíî¿
äèòèíè ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³,
êð³ì çàãàëüíîâ³äîìèõ ïàòîãåíå-
òè÷íèõ ìåõàí³çì³â, ÿê³ òàêîæ
âðàõîâóºìî. Ç ïîçèö³¿ òîãî, ùî
º âåëèêà ïîòðåáà â ïðîô³ëàê-
òèö³, ìè çàïî÷àòêóâàëè ìîëåêó-
ëÿðíî-ãåíåòè÷íó ä³àãíîñòèêó é
ðîçïî÷àëè âæå äîñë³äæåííÿ
îêðåìèõ ãåí³â-ïðåòåíäåíò ³â
àëåðã³¿ òà áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè.
Ïåðø³ ðåçóëüòàòè, ÿê³ âæå íà-
ðàç³ çàïðîâàäèëè â ïðàêòèêó,
ïîëÿãàþòü ó òîìó, ùî ìè çìîã-
ëè âñòàíîâèòè: çàëåæíî â³ä
òîãî, ÿêèé ãåíîòèï, çîêðåìà
áåòà-2 àäðåíîðåöåïòîð³â êîí-
êðåòíî¿ äèòèíè, âñòàíîâëåíà
÷óòëèâ³ñòü äî ïðåïàðàò³â íå-
â³äêëàäíî¿ òåðàï³¿ (ïåðåâàãà
áåòà-2-àãîí³ñòàì ÷è ïîòðåáóþòü

êîìá³íîâàíî¿ ä³¿ ë³ê³â). Àíàëî-
ã³÷íî â³ä êîíêðåòíîãî ãåíîòè-
ïó ìîæåìî ñïðîãíîçóâàòè
ñêëàä áàçèñíî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿
òåðàï³¿. ²íøèé íàïðÿìîê – ðî-
áîòà íà âèïåðåäæåííÿ ÷è çà-
ïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó ò³º¿ ÷è ³íøî¿
ôîðìè àëåðã³¿. Çðîçóì³ëî, ùî âñ³
íàø³ íàïðàöþâàííÿ âò³ëþºìî â
ïåä³àòðè÷íó ïðàêòèêó, ùîá ïî-
ëåãøèòè ðîáîòó ïðàêòè÷íîãî
ë³êàðÿ. Íà âñ³ âèíàõîäè, ïðîïî-
çèö³¿ íàøîãî êîëåêòèâó ìàºìî

ïàòåíòè, âèäàí³ ³íôîðìàö³éí³
ëèñòè, â ÿêèõ ðåêîìåíäóºìî é
äàºìî ÷³òê³ íàñòàíîâè ïðàêòè÷-
íîìó ë³êàðþ ùîäî ë³êóâàííÿ òà
ä³àãíîñòèêè. Ìàºìî íà ìåò³
îõîïèòè á³ëüøó ê³ëüê³ñòü ä³òåé,
ÿêèì ìîæíà äîïîìîãòè. Ìåíå
âò³øàº òå, ùî íàø³ çóñèëëÿ íå
ìàðí³, – çìåíøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü
ä³òåé, ÿê³ ìàþòü òÿæêèé ïåðåá³ã
òà óñêëàäíåííÿ áðîíõ³àëüíî¿
àñòìè. Çàâäÿêè ñï³ëüíèì ä³ÿì
óí³âåðñèòåòñüêîãî êîëåêòèâó
íàóêîâö³â ³ ôàõ³âö³â ïðàêòè÷-
íî¿ ìåäèöèíè ìè äîñÿãëè òîãî,
ùî âñ³ ä³òè ìàþòü íàëåæíå ìå-
äèêàìåíòîçíå çàáåçïå÷åííÿ
äëÿ êóïóâàííÿ íàïàä³â áðîí-
õ³àëüíî¿ àñòìè. Íàìàãàºìîñÿ
ïîâíîö³ííî âäîñêîíàëèòè íàø³
ìåòîäèêè, ùîá äîïîìàãàòè
êîæí³é íåäóæ³é äèòèí³.

Ïðîôåñîðêà Íàòàë³ÿ ÁÀÍÀÄÈÃÀ ³ç ñèíîì Àíäð³ºì (2017 ð.)

«ÑÈËÀ ËÞÄÈÍÈ –
Â ¯¯ ÄÎÁÐÎÒ²»

– ßêèì ñïðàâàì â³ääàºòå
ïåðåâàãó ó â³ëüíèé ÷àñ?

– Ñåðåä ùîäåííèõ ñïðàâ, ÷è
âèñòà÷àº ÷àñó íà ÿê³ñü çàõîïëåí-
íÿ? Â³ëüíèõ äí³â ïðàêòè÷íî
íåìàº, àëå çàõîïëåííÿ, çâ³ñíî,
º, âîíè ìóñÿòü áóòè, áî òðåáà
ÿêîñü ïåðåìèêàòèñÿ ç îäíîãî
âèäó ä³ÿëüíîñò³ íà ³íøèé. Íàä-
çâè÷àéíî ëþáëþ ìàíäðè, ³
íàâ³òü, ÿêùî íå çàâæäè âèõî-
äèòü ïîäîðîæóâàòè ³ç ñ³ì’ºþ, òî
ïåðåáóâàííÿ íà êîíãðåñ³ â ³íø³é
êðà¿í³ ÷è êîíôåðåíö³¿ â ³íøî-
ìó ì³ñò³ Óêðà¿íè – äëÿ ìåíå
òàêîæ ïîäîðîæ, çàõîïëþþ÷à é
ö³êàâà. Ïîëþáëÿþ ìàíäðóâàòè
âóëè÷êàìè íåçíàéîìîãî ì³ñòà,
â³äêðèâàòè äëÿ ñåáå ö³êàâ³ íå-
çâ³äàí³ ì³ñöèíè. Ëþáëþ ï³çíàâà-
òè íîâ³ ì³ñòà, öå ìåíå íàäèõàº.
Ñåðåä ñóòî æ³íî÷èõ çàõîïëåíü
– âèøèâêà. Ïî ñóò³, êîæíó ñâîþ
â³äïóñòêó íàìàãàëàñÿ çàâåðøè-
òè âèøèòòÿì – âëàñíîðó÷ âè-

øèòîþ êàðòèíîþ, ðóøíèêîì,
ùîïðàâäà, çàðàç íà öå îáìàëü
÷àñó, áî äî ñòàòóñó äðóæèíè é
ìàìè, äîäàëèñÿ ùå é îáîâ’ÿç-
êè áàáóñ³. Ñåðåä ìî¿õ óëþáëå-
íèõ çàíÿòü, ÿê³ ïðèíîñÿòü ìåí³ ³
çàñïîêîºííÿ, ³ çàäîâîëåííÿ, º é
âèðîùóâàííÿ êâ³ò³â. Ó ìåíå ¿õ
áàãàòî – ³ â ê³ìíàòàõ áóäèíêó, ³
íà êëóìáàõ, ó â³äêðèòîìó ́ ðóíò³.
Öå – íåéìîâ³ðíà êðàñà ³ íàòõ-
íåííÿ, ³ ô³çè÷íà ðîáîòà, ÿêà ïî-
òð³áíà âñ³ì íàì, çâàæàþ÷è íà
ñèäÿ÷èé ñòèëü ïðàö³. Ëþáëþ ùå
ðîáèòè âñ³ ò³ ðå÷³, ÿê³ ìàº âì³òè
áóäü-ÿêà æ³íêà. Ââàæàþ, ùî áó-
äèíîê çàâæäè ïîâèíåí áóòè
ïðèáðàíèì, îõàéíèì, çàêâ³ò÷à-
íèì, ç ïàõîùàìè ñâ³æîñïå÷åíî-
ãî õë³áà. Öå ò³ â³ä÷óòòÿ áàòüê³-
âñüêîãî äîìó, ÿê³ íàø³ ä³òè ïî-
íåñóòü ó âëàñíå äîðîñëå æèòòÿ.
Ñï³ëêóâàííÿ ç ìî¿ìè ìàëåíüêè-
ìè ïàö³ºíòàìè äëÿ ìåíå òåæ çà-
õîïëåííÿ, áî ìàþ â³ä òîãî âå-
ëèêó ðàä³ñòü ³ çàäîâîëåííÿ. Öå ³
æèòòºâèé òîíóñ, ³ ÿñêðàâ³ åìîö³¿,
áî ä ³òè – äóæå ïîçèòèâí³
â³äêðèò³ îñîáèñòîñò³. Â æèòò³ æ
ñïîâ³äóþ ³ñòèíó: «Ëþäèíà ïðè-
õîäèòü íà öåé ñâ³ò, ùîá òâîðè-
òè äîáðî. Äîáðà ëþäèíà –
ñèëüíà ëþäèíà».

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

Ïðîôåñîðêà Íàòàë³ÿ ÁÀÍÀÄÈÃÀ ç
âíó÷êîþ Ñîô³éêîþ (2018 ð.)

Ïðîôåñîðêà Íàòàë³ÿ ÁÀÍÀÄÈÃÀ
îãëÿäàº ìàëåíüêîãî ïàö³ºíòà
(2019 ð.)

Íàòàë³ÿ ÁÀÍÀÄÈÃÀ, ó÷àñíèöÿ ªâðîïåéñüêîãî êîíãðåñó
ïåä³àòð³â ó ì. Ãëàçãî, Âåëèêîáðèòàí³ÿ (2013 ð.)
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Êíèãîçá³ðíÿ íàøîãî óí³âåð-
ñèòåòó ïðîâåëà òðàäèö³éíó

äåêàäó â³äêðèòèõ äâåðåé òà ïðî-
äîâæóº äîáðî÷èííó àêö³þ «Ïî-
äàðóé á³áë³îòåö³ êíèãó». Îòîæ
óñÿê áàæàþ÷èé ìîæå çðîáèòè
ñâ³é âíåñîê ó ðîçâèòîê á³áë³îòå÷-
íî¿ ñïðàâè, ïîäàðóâàâøè êíèãó.

Óìîâè àêö³¿ ïðîñò³ – ïðèéòè äî
á³áë³îòåêè òà ïðèíåñòè ó äàð íà-
â÷àëüí³, íàóêîâ³ àáî õóäîæí³ êíè-
ãè óêðà¿íñüêèõ ÷è çàðóá³æíèõ àâ-
òîð³â, âèäàííÿ, íàïèñàí³ ³íîçåì-
íèìè ìîâàìè, ÿê³ ñòàíóòü ùå
îäíèì äæåðåëîì ïîïîâíåííÿ
ôîíäó óí³âåðñèòåòñüêî¿ êíè-
ãîçá³ðí³. Ñêàæ³ìî, ìèíóëîãî íà-
â÷àëüíîãî ðîêó á³áë³îòåö³ êîðèñ-
òóâà÷³, àâòîðè òà âèäàâíèöòâà ïî-
äàðóâàëè 138 ïðèì³ðíèê³â
íàâ÷àëüíî¿ íàóêîâî¿ òà õóäîæíüî¿
ë³òåðàòóðè. Ïðàö³âíèêè êíè-
ãîçá³ðí³ âïåâíåí³: ÿêùî öþ äîáðó
ñïðàâó çðîáèòü êîæåí, á³áë³îòå÷-
íèé ôîíä ïîïîâíèòüñÿ áàãàòüìà
ö³êàâèìè âèäàííÿìè, à ïîäàðîâà-

íèìè êíèãàìè çìîæóòü ñêîðèñòà-
òèñÿ á³ëüøå ¿õí³õ ïîö³íîâóâà÷³â.

– Öþ àêö³þ çàïî÷àòêóâàëà áà-
ãàòî ðîê³â òîìó Âñåóêðà¿íñüêà
á³áë³îòå÷íà àñîö³àö³ÿ, à îò ó
íàø³é êíèãîçá³ðí³ âîíà ðîçïî÷à-
ëàñÿ ç 2015 ðîêó, êîëè ìè âïåð-
øå ïðîâåëè äåêàäó â³äêðèòèõ
äâåðåé, – ðîçïîâ³äàº äèðåêòîð-
êà á³áë ³îòåêè ÒÍÌÓ Îëåíà
Ïðîö³â. – Âîíà ä³º ïîâñÿê÷àñ, àëå
íàïåðåäîäí³ Âñåóêðà¿íñüêîãî
äíÿ á³áë³îòåê îñîáëèâî àêòèâ³-
çóºòüñÿ. Â òàêèé ñïîñ³á ³ âèêëà-
äà÷³, ³ ñòóäåíòè, ³ âçàãàë³ âñ³ áà-
æàþ÷³ ìàþòü ìîæëèâ³ñòü çðîáè-
òè äîáðó ñïðàâó – ïîïîâíèòè
ôîíäè íàøî¿ á³áë³îòåêè. Ïðèíî-
ñÿòü ðîçìà¿òó ë³òåðàòóðó – öå ³
õóäîæí³, íàóêîâ³ âèäàííÿ, çâ³ñíî,
òðàïëÿþòüñÿ é óí³êàëüí³ êíèãè, ÿê³
çìîæóòü ó ìàéáóòíüîìó ñòàòè â
íàãîä³ íå îäíîìó ïîêîë³ííþ ñòó-
äåíò³â ³ íàóêîâö³â íàøîãî âèøó.

Òîð³ê êíèãîçá³ðí³ ïîäàðóâàëè
144 âèäàííÿ. Çà ê³ëüêà ì³ñÿö³â öüî-

Ùå îäèí çàõ³ä, ÿêèé çîð-
ãàí³çóâàëè ïðàö³âíèêè

íàøî¿ êíèãîçá³ðí³ äî Âñåóêðà¿íñü-
êîãî äíÿ á³áë³îòåê, – âèñòàâêà-ïå-
ðåãëÿä íîâèõ íàäõîäæåíü íà-
â÷àëüíî¿ òà íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè.

– Ðåïðåçåíòóâàëè ïîíàä 50
ïðèì³ðíèê³â íàâ÷àëüíèõ ³ íàóêî-
âèõ âèäàíü ç ïèòàíü ìåäèöèíè
òà á³îëîã³¿, ÿê³ á³áë³îòåêà óí³âåð-
ñèòåòó îòðèìàëà ó ñåðïí³ òà âå-
ðåñí³ öüîãî ðîêó, – ðîçïîâ³äàº
äèðåêòîðêà á³áë³îòåêè ÒÍÌÓ
Îëåíà Ïðîö³â. – Îòðèìóºìî
ïðàêòè÷íî âñ³ ïåð³îäè÷í³ âèäàí-
íÿ ó ñôåð³ ìåäèöèíè òà á³îëîã³¿,
ÿê³ âèäàþòü â Óêðà¿í³. Ïðåäñòàâ-
ëÿºìî ¿õ äëÿ îçíàéîìëåííÿ íà-
øèì âèêëàäà÷àì, àñï³ðàíòàì ³
ñòóäåíòàì. Ö³íí³ñòü ö³º¿ çá³ðêè
ïåð³îäèêè â òîìó, ùî öå ïîâíèé
ïåðåë³ê òèõ âèäàíü, ÿê³ íèí³ ïðî-
äóêóþòü ó íàø³é êðà¿í³, çîêðå-
ìà, ç ìåäè÷íî¿ òà á³îëîã³÷íî¿ òå-

ìàòèêè. Âïðîäîâæ ì³ñÿöÿ òðèâàº
àêö³ÿ, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ îçíàéîìëþº-
ìî íàøèõ ÷èòà÷³â ç íàéíîâ³øè-
ìè ïóáë³êàö³ÿìè ó öèõ öàðèíàõ.
Îêð³ì òîãî, íàøà êíèãîçá³ðíÿ º
ó÷àñíèêîì êîðïîðàö³¿ ìåäè÷íèõ
á³áë³îòåê Óêðà¿íè, ï³ä î÷³ëüíèö-
òâîì Íàö³îíàëüíî¿ á³áë³îòåêè
Óêðà¿íè. Öÿ îðãàí³çàö³ÿ
ñòâîðþº ñï³ëüíèé êàòà-
ëîã, äå âèñâ³òëþºòüñÿ
³íôîðìàö³ÿ ïðî ìåäè÷í³
âèäàííÿ, ÿê³ íàäõîäÿòü
äî óñ³õ êíèãîçá³ðåíü
êðà¿íè. Â òàêèé ñïîñ³á
îäåðæóºìî ³íôîðìàö³þ
ïðî âèäàííÿ, ÿê³ ïåðåä-
ïëà÷óþòü ³íø³ á³áë³îòå-
êè, çîêðåìà, é çàðóá³æí³.
Ìè îòðèìóºìî ñêàí-
êîï³¿ öèõ âèäàíü ³ â ðàç³
ïîòðåáè íàäàºìî ¿õ íà-
øèì êîðèñòóâà÷àì.

Ôàõ³âö³ á³áë³îòåêè îç-

30 âåðåñíÿ â³äçíà÷àëè
Âñåóêðà¿íñüêèé äåíü á³áë³î-
òåê. Öüîãî äíÿ â á³áë³îòåö³
Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
â³äáóëèñÿ óðî÷èñòîñò³. Â çà-
òèøí³é àòìîñôåð³ ÷èòàëüíî¿
çàëè çâó÷àëî áàãàòî ïðè-
â³òàíü ³ ùèðèõ ïîáàæàíü.

Ïðèâ³òàòè êîëåêòèâ á³áë³îòåêè
ç ïðîôåñ³éíèì ñâÿòîì çàâ³òàëè
ïðîðåêòîð ç íàóêîâî¿ ðîáîòè
ÒÍÌÓ ²âàí Êë³ù, ïðåäñòàâíèêè
ïðîôñï³ëêîâîãî êîì³òåòó íàøî-
ãî óí³âåðñèòåòó, à òàêîæ êîëåãè
é äðóç³.

²âàí Ìèêîëàéîâè÷ Êë³ù òåï-
ëî ïðèâ³òàâ á³áë³îòåêàð³â ç ïðî-
ôåñ³éíèì ñâÿòîì, ïîáàæàâøè
ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ é íàòõíåííî¿
òà ïë³äíî¿ ðîáîòè, íîâèõ òâîð-
÷èõ çäîáóòê³â. Â³í ïåðåäàâ òà-
êîæ â³òàííÿ â³ä îáëàñíî¿ ðàäè

òà îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿ é âðó-
÷èâ êîëåêòèâó á³áë³îòåêè ïî-
÷åñí³ ãðàìîòè.

Çàñòóïíèê ãîëîâè ïðîôêîìó
ÒÍÌÓ Âîëîäèìèð Âîëîøèí íà-
ãîëîñèâ, ùî á³áë³îòåêà – öå ì³ñöå
ç âèñîêîþ êîíöåíòðàö³ºþ äóõîâ-
íîñò³, ³íòåë³ãåíòíîñò³, äå ïðàöþ-
þòü íàäçâè÷àéíî ïîçèòèâí³
ëþäè.

Ç âäÿ÷í³ñòþ çãàäàëè ïðèñóòí³
òèõ, õòî íèí³ ïåðåáóâàº íà çàñ-
ëóæåíîìó â³äïî÷èíêó, àëå äëÿ
êîãî á³áë³îòå÷íà ïðàöÿ ñòàëà
ñïðàâîþ âñüîãî æèòòÿ. Çîêðåìà,
íàïåðåäîäí³ ïðîôåñ³éíîãî ñâÿ-
òà â³äçíà÷èëà 80-ð³÷÷ÿ Ëåîí³äà
Êë³öóí, êîëèøíÿ ïðàö³âíèöÿ óí³-
âåðñèòåòñüêî¿ êíèãîçá³ðí³. Äè-
ðåêòîð á³áë³îòåêè Îëåíà Ïðîö³â

çà÷èòàëà ïðèâ³òàííÿ Ëåîí³ä³ Âî-
ëîäèìèð³âí³ â³ä ðåêòîðà òà ïðîô-
ñï³ëêîâîãî êîì³òåòó ÒÍÌÓ.

Ëåîí³äà Âîëîäèìèð³âíà ïîäÿ-
êóâàëà çà ïðèâ³òàííÿ òà ðîçïî-
â³ëà, ÿê ïî÷èíàëà ñâ³é òðóäîâèé
øëÿõ ó á³áë³îòåö³. «Êíèãîçá³ðíÿ
òîä³ ì³ñòèëàñÿ â ï³äâàë³ ìîðôî-
ëîã³÷íîãî êîðïóñó, àëå ÿ çàâæäè
éøëà íà ðîáîòó ÿê íà ñâÿòî, áî
ëþáèëà ñâî¿õ ÷èòà÷³â. Ùàñëèâà
áà÷èòè, ÿêîþ ñòàëà óí³âåðñè-
òåòñüêà á³áë³îòåêà íèí³», – äî-
äàëà ïàí³ Ëåîí³äà.

Ïðèºìíèì ñþðïðèçîì äëÿ
á³áë³îòåêàð³â ñòàëî ïðèâ³òàííÿ â³ä
â³äîìî¿ òåðíîï³ëüñüêî¿ ïîåòåñè
òà ãðîìàäñüêî¿ ä³ÿ÷êè, ÷ëåíêèí³
Íàö³îíàëüíî¿ ñï³ëêè ïèñüìåí-
íèê³â Óêðà¿íè Ëåñ³ Ëþáàðñüêî¿.
Âîíà ïîáàæàëà ïðàö³âíèêàì êíè-
ãîçá³ðí³ òâîð÷îãî íàòõíåííÿ òà
ïðî÷èòàëà â³ðø, ïðèñâÿ÷åíèé
á³áë³îòåêàðÿì.

Äèðåêòîðêà óí³âåðñèòåòñüêî¿
êíèãîçá³ðí³ Îëåíà Ïðîö³â ùèðî

ãî ðîêó, òîáòî ç ïî÷àòêó àêö³¿, ¿¿
ôîíäè çá³ëüøèëèñÿ íà 48 ö³êà-
âèõ êíèã. Àêö³ÿ «Ïîäàðóé á³áë³î-
òåö³ êíèãó» òðèâàº, îòîæ êîæåí,
õòî ìàº áàæàííÿ ïîä³ëèòèñÿ
ñâîºþ êíèæêîþ, ìîæå ïðèíåñòè
¿¿ äî á³áë³îòåêè. Çàçâè÷àé íà ð³ê
êíèãîçá³ðíÿ ïîïîâíþºòüñÿ ïîíàä
ñîòíåþ ïîäàðîâàíèõ âèäàíü, à
çàãàëîì á³áë³îòå÷í³ ôàõ³âö³ íàðà-
õóâàëè ïîíàä 500 ïîäàðîâàíèõ
ïðèì³ðíèê³â. Ïîñò³éíèé ó÷àñíèê
äîáðî÷èííî¿ àêö³¿ – ðåêòîð
ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð Ìèõàéëî Ìè-
õàéëîâè÷ Êîðäà. Äîâîë³ ÷àñòî
ö³êàâ³ âèäàííÿ ïðèíîñèòü äî
á³áë³îòåêè ïðîðåêòîð ç ë³êóâàëü-
íî¿ ðîáîòè, ïðîôåñîð íàøîãî
óí³âåðñèòåòó Ñòåïàí Éîñèïîâè÷
Çàïîðîæàí, äî ïðèêëàäó îäíå ç
ð³äê³ñíèõ âèäàíü – «Çàïîâ³ò» Ò.Ã.
Øåâ÷åíêà, ïåðåêëàäåíèé áàãàòü-
ìà ìîâàìè íàðîä³â ñâ³òó, â³í ïî-
äàðóâàâ á³áë³îòåö³. Òàêîæ ç éîãî
ðóê á³áë³îòåêàð³ îòðèìàëè é îíîâ-
ëåíèé âàð³àíò ïðèæèòòºâèõ íàó-
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ÂÈÑÒÀÂÊÀ ÍÎÂÈÕ ÍÀÄÕÎÄÆÅÍÜ ÊÍÈÃ

ïîäÿêóâàëà êåð³âíèöòâó ÒÍÌÓ çà
óâàæíå ñòàâëåííÿ é ï³äòðèìêó
³í³ö³àòèâ, ñïðÿìîâàíèõ íà ðîçâè-
òîê á³áë³îòåêè – îäíîãî ç âàæ-
ëèâèõ ï³äðîçä³ë³â âèøó, à êîëåê-
òèâîâ³ êíèãîçá³ðí³ – çà ïë³äíó
ðîáîòó òà ïîáàæàëà óñ³ì á³áë³î-
òåêàðÿì óñï³õ³â ³ òâîð÷îãî íàòõ-
íåííÿ.

Ìóçè÷íèì ïîäàðóíêîì äëÿ
á³áë³îòåêàð³â ñòàëè ï³ñí³ ó âèêî-
íàíí³ äîöåíòà êàôåäðè õ³ðóðã³¿
¹1 ç óðîëîã³ºþ, ìàëî³íâàçèâ-
íîþ õ³ðóðã³ºþ òà íåéðîõ³ðóðã³ºþ
³ìåí³ Ë.ß. Êîâàëü÷óêà Þð³ÿ Ôó-
òóéìè é ñòóäåíòà ÒÍÌÓ Þð³ÿ
×åðåâàòîãî.

Áàæàºìî á³áë³îòåö³ ÒÍÌÓ é íà-
äàë³ çàëèøàòèñÿ òåïëèì âîãíè-
ùåì êóëüòóðè, à á³áë³îòåêàðÿì –
íàñíàãè, ùàñòÿ, äîáðà òà ïðî-
öâ³òàííÿ.

²ãîð ÃÀÂÐÈÙÀÊ,
äîöåíò êàôåäðè

óêðà¿íñüêî¿ ìîâè

êîâèõ ðîá³ò ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêî-
ãî, ïðèñâÿ÷åíèõ á³îõ³ì³¿, íåîð-
ãàí³÷í³é òà îðãàí³÷í³é õ³ì³¿. Öåé
ôîë³àíò ôóíäàìåíòàëüíèõ ïðàöü
â÷åíîãî ó òðüîõ ïðèì³ðíèêàõ
ïîäàðóâàâ íàøîìó âèøó ðåêòîð
Êàðëîâîãî óí³âåðñèòåòó, à Ñòåïàí
Éîñèïîâè÷ ïåðåäàâ éîãî äî êíè-
ãîçá³ðí³ ÒÍÌÓ.

 Ïîïîâíþº á³áë³îòå÷í³ ôîíäè é
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ìåäè÷íî¿ ðåà-
á³ë³òàö³¿, ïðîôåñîð ²ãîð Ðîìàíî-
âè÷ Ìèñóëà. Áàãàòî ö³êàâèõ êíèã,
ìàéæå òðèäöÿòü âèäàíü, çîêðåìà,
ç ïðàêòè÷íî¿ ì³êðîá³îëîã³¿ á³áë³î-
òåö³ ïîäàðóâàâ ïðîôåñîð Ñåðã³é
²âàíîâè÷ Êëèìíþê. Êîëèøí³é ðåê-
òîð, ÷ëåí íàãëÿäîâî¿ ðàäè, ïðî-
ôåñîð ²âàí Ñåìåíîâè÷ Ñì³ÿí òà-
êîæ íå çàëèøàº ïîçà óâàãîþ óí³-
âåðñèòåòñüêó êíèãîçá³ðíþ é äàðóº
âëàñí³ õóäîæí³ âèäàííÿ, ÿê³ íàðà-
õîâóþòü óæå 28 ïðèì³ðíèê³â. Êàí-
äèäàò ìåäè÷íèõ íàóê Îðåñò ²âà-
íîâè÷ Áåðåçîâñüêèé, ÿêèé ùå é
ìàéñòåð ïåðà, òàêîæ íå îìèíàº
á³áë³îòåêó ñâî¿ìè âëàñíèìè âè-
äàííÿìè. Ïðîôåñîð Àíàòîë³é Âî-
ëîäèìèðîâè÷ Âèõðóù ïîäàðóâàâ
çàêëàäó ÿê ñâî¿ âëàñí³ çá³ðêè, òàê ³
ïîñ³áíèêè ç ïåäàãîã³êè, ÿê³ ñòàëè
ó âåëèê³é íàãîä³ ç³ ñòâîðåííÿì â

óí³âåðñèòåò³ êàôåäðè âèùî¿ øêî-
ëè. Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ³íîçåìíèõ
ìîâ, ïðîôåñîð Íàä³ÿ Îðåñò³âíà
Ôåä÷èøèí ïåðåäàëà ó äàð á³áë³î-
òåö³ ÷èìàëî êíèæîê. Ïðîðåêòîð ç
íàóêîâî¿ ðîáîòè ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð
²âàí Ìèêîëàéîâè÷ Êë³ù, îêð³ì
îðãàí³çàö³¿ ö³êàâèõ êîíôåðåíö³é íà
áàç³ á³áë³îòåêè, ùå é ïåðåäàº ó äàð
ö³êàâ³ ïðèì³ðíèêè íàóêîâî¿ òà õó-
äîæíüî¿ êíèãè. Ï³ä ÷àñ çóñòð³÷³ ç
ïðîôåñîðîì ÒÍÅÓ Ìèêîëîþ Âà-
ñèëüîâè÷åì Ëàçàðîâè÷åì ¿¿
îðãàí³çàòîðè ïåðåäàëè ÷èìàëî
âèäàíü ç íàóêîâî¿, õóäîæíüî¿,
ïîë³òè÷íî¿ òåìàòèêè, ÿê³ ïîïîâíè-
ëè á³áë³îòå÷í³ ôîíäè. Êåð³âíèê
ãóðòêà «Òåðïîëÿíè», äîöåíò Ëå-
îí³ä Âàñèëüîâè÷ Êðàâ÷óê òàêîæ
÷àñòî ïîïîâíþº ôîíä óí³âåðñè-
òåòñüêî¿ êíèãîçá³ðí³ ö³êàâèìè âè-
äàííÿìè, à ï³ä ÷àñ îäíîãî ³ç çàñ³-
äàíü ãóðòêà ïîäàðóâàâ óí³êàëüíå
âèäàííÿ – «Êíèãà ïàì’ÿò³ Ëåìê³-
âùèíè». ßê çàçíà÷èëà Îëåíà
Ïðîö³â, ³íôîðìàö³þ ïðî ó÷àñíèê³â
òà ¿õí³ äàðóíêè îïðèëþäíþâàòè-
ìóòü íà ³íòåðíåò-ñòîð³íö³ á³áë³îòå-
êè ó ðóáðèö³ «Ïîäàðóíêè á³áë³î-
òåö³».

Ë³ë³ÿ ËÓÊÀØ

íàéîìëþþòü âèêëàäà÷³â òà àñï³-
ðàíò³â íàøîãî âèøó ç íîâèíêà-
ìè á³áë³îòå÷íîãî ðèíêó é çàìîâ-
ëÿþòü íåîáõ³äíå âèäàííÿ ùå é
÷åðåç ñèñòåìó á³áë³îòå÷íîãî àáî-
íåìåíòó. Âçàãàë³ æ Äåíü ³íôîð-
ìàö³¿ ïîêëèêàíèé áëèæ÷å ïî-
çíàéîìèòè ÷èòà÷³â ç íîâèìè

íàäõîäæåííÿìè – íîâèíêàìè
ïåð³îäè÷íèõ âèäàíü, ³íôîðìà-
ö³éíèõ ëèñò³â. Àáè ³íôîðìóâàòè
ïðî êíèæêîâ³ âèäàííÿ, ÿê³ îòðè-
ìóº á³áë³îòåêà, ¿¿ ïðàö³âíèêè ïå-
ð³îäè÷íî çîðãàí³çîâóþòü âèñòàâ-
êè-ïåðåãëÿäè íîâèõ íàäõîäæåíü.
Ñêàæ³ìî, îñòàííÿ òàêà âèñòàâêà

â³äáóëàñÿ 23 âåðåñ-
íÿ é óñ³ áàæàþ÷³
ìîãëè îçíàéîìèòè-
ñÿ, âçÿòè äî ðóê,
ïîãîðòàòè ò³ êíèãè,
ÿê³ íåùîäàâíî íà-
ä³éøëè äî á³áë³î-
òå÷íèõ ôîíä³â. Òàê³
ïåðåãëÿäè ë³òåðàòó-
ðè ïðîâîäÿòü ðàç
íà ÷îòèðè ì³ñÿö³,
çàëåæíî â³ä òîãî,
ÿê ÷àñòî íàäõîäÿòü
íîâ³ âèäàííÿ. Çàä-
ëÿ êðàùîãî êîí-
òàêòó ç ÷èòà÷àìè

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)

á³áë³îòåêàð³ ãîòóþòü ³íôîð-
ìàö³éí³ áþëåòåí³, ÿê³ íàäñèëàþòü
áåçïîñåðåäíüî íà êàôåäðè óí³-
âåðñèòåòó. À ùå ïîâ³äîìëåííÿ
ïðî íîâ³ íàäõîäæåííÿ îïðèëþä-
íþþòü íà ³íòåðíåò-ðåñóðñàõ êíè-
ãîçá³ðí³. Öþ ä³ÿëüí³ñòü ôàõ³âö³
á³áë³îòåêè ïðîâàäÿòü óïðîäîâæ
ðîêó, çà âèíÿòêîì ë³òí³õ êàí³êóë ³
â³äïóñòîê. Öå – òðèâàëà êîï³òêà
ðîáîòà, àëå âîíà äîïîìàãàº íà-
óêîâöÿì, ñòóäåíòàì â³äíàéòè
ïîòð³áíó ³íôîðìàö³þ, ñêîðèñòà-
òèñÿ ïåâíèì ðåñóðñîì äëÿ ïî-
øóêó íàéíîâ³øèõ âèäàíü. Äîá-
ðîþ ï³äìîãîþ òàêà ïðàêòèêà º é
äëÿ âèêëàäà÷³â, ÿê³ ãîòóþòüñÿ äî
çàõèñòó äèñåðòàö³é, àäæå âîíè
ïóáë³êóþòü âëàñí³ ìàòåð³àëè ó
ð³çíèõ âèäàííÿõ Ö³ºþ ðîáîòîþ
çàéìàþòüñÿ ïîâñÿê÷àñíî ôàõ³âö³
á³áë³îãðàô³÷íîãî òà â³ää³ëó êîì-
ïëåêòóâàííÿ, çàçíà÷èëà äèðåê-
òîðêà êíèãîçá³ðí³.
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– Âîëîäèìèðå Ëüâîâè÷ó, ÿê³
ïî÷óòòÿ âàñ îõîïëþþòü íàïåðå-
äîäí³ çóñòð³÷³ ç âàøîþ ñòóäåíò-
ñüêîþ ìîëîä³ñòþ, ïðî ùî ðîç-
ì³ðêîâóºòå, íàä ÷èì ïðàöþºòå?

– 1979 ðîêó ìè çàê³í÷èëè ³íñòè-
òóò, îòðèìàëè ñêåðóâàííÿ é ðîçëåò³-
ëèñÿ ïî ñâ³òàõ, àëå â ïàì’ÿò³ çàëè-
øèëèñÿ ðîêè íàâ÷àííÿ, ÿê³ íå çàáó-
äóòüñÿ òà í³êîëè íå ç³òðóòüñÿ ç ïàì’ÿò³.
Çâ³ñíî, êîðèñòóþ÷èñü íàãîäîþ, õî÷ó
ïðèâ³òàòè ñâî¿õ îäíîêóðñíèê³â ç öèì
þâ³ëåºì, áî öå íåçàáóòí³ ðîêè æèò-
òÿ. Äî þâ³ëåéíî¿ äàòè ÿ ïðèãîòóâàâ
íåâåëè÷êèé ïîäàðóíîê – âëàñíó
ï³ñíþ «Ìàòåð³ íàóê», ÿêó õî÷ó ïðå-
çåíòóâàòè é äëÿ ñâî¿õ îäíîãðóïíèê³â,
é äëÿ êåð³âíèöòâà Òåðíîï³ëüñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó, âîíà óâ³éøëà â ìîþ îñòàííþ,
äåñÿòó ïîåòè÷íó çá³ðêó. Ñïîä³âàþñÿ,
ùî ãàçåòà «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ» ðîç-
ì³ñòèòü ¿¿ íà ñâî¿õ øïàëüòàõ ðàçîì
ç íîòíèì ñóïðîâîäîì ³, ìîæëèâî,
âàø ÷óäîâèé óí³âåðñèòåòñüêèé õîð,
ÿêèé ÿ íàäçâè÷àéíî øàíóþ, âíåñå
ö³ ìîòèâè äî ñâîãî ðåïåðòóàðó é
âîíè ïðîçâó÷àòü ó ñò³íàõ íàøîãî óí³-
âåðñèòåòó.

– Ìåäèöèíà ñòàëà âàøèì ïî-
êëèêàííÿì, à ÿê îáèðàëè ìàé-
áóòí³é ôàõ, ÿêèìè áóëè ðîêè
ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ?

– ß íàðîäèâñÿ òà çðîñòàâ ó Òåð-
íîïîë³, é êîëè íàñòàâ ÷àñ îáèðàòè
ïðîôåñ³þ, à áóëî öå â äåñÿòîìó
êëàñ³, ìàìà òà òàòî ç³áðàëè ñ³ìåéíó
ðàäó, ïîñàäèëè ìåíå ïåðåä ñîáîþ,
áàòüêî é ïèòàº: «Âîëîäþ, êèì òè
õî÷åø áóòè?». «Õ³ðóðãîì», – óïåâ-
íåíî âèìîâèâ ÿ. «Òè ñïîä³âàºøñÿ
âñòóïàòè äî ìåä³íñòèòóòó?». «Òàê»,
– êàæó. «Òè ðîçóì³ºø, ùî ìè íå
çìîæåìî í³÷èì äîïîìîãòè. Ãðîøåé
– êàòìà, âïëèâîâèõ ðîäè÷³â ³ çíà-
éîìèõ òàêîæ íå ìàºìî». «Áóäó ñà-
ìîòóæêè âñòóïàòè é äîñÿãíó-òàêè
ñâîº¿ ìåòè», – íå çäàâàâ ÿ ñâî¿

ïîçèö³¿. Ö³ëêîì ñâ³äîìî â³ðèâ, ùî
òàêè «ïðîá’þñÿ» äî îìð³ÿíîãî âèøó.
À ÷îìó á í³ – íà îáëàñíèõ îë³ìï³à-
äàõ ç õ³ì³¿ òà ô³çèêè îòðèìóâàâ ïðè-
çîâ³ ì³ñöÿ, íàâ÷àâñÿ â çàî÷í³é ìàòå-
ìàòè÷í³é øêîë³, îòîæ øàíñè áóëè.
Çðàçó æ ï³ñëÿ øêîëè ñòàâ ñòóäåíòîì
Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó.
Ïðèãàäóþ, ÿê îäèí ç ìî¿õ â÷èòåë³â

ÑÒÓÄÅÍÒÑÜÊÀ ÏÎÐÀ – ÍÅÇÀÁÓÒÍß

á³îëîã³¿, ²âàí Ìèêîëàéîâè÷ Áóòíèöü-
êèé, ÿêèé íà òîé ÷àñ â³â ï³äãîòîâ÷³
êóðñè äëÿ âñòóïó ó âèø³, ðàäèâ ìåí³
îáðàòè ïåä³íñòèòóò, ìîâëÿâ, ç ìåíå
âèéäå ãàðíèé â÷èòåëü. Àëå ÿ â³äìî-
âèâñÿ é ñêàçàâ, ùî íàëàøòîâàíèé
áóòè õ³ðóðãîì. Êîëè çíîâó çóñòð³ëè-
ñÿ ç íèì, ÿ âæå áóâ íà ÷åòâåðòîìó
êóðñ³ òà ïðîâîäèâ ñâî¿ ïåðø³ îïå-
ðàö³¿ íà ï³ääîñë³äíèõ òâàðèíàõ. Ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ ³íñòèòóòó çà ðîçïîä³ëîì
ïîòðàïèâ íà Æèòîìèðùèíó â Ëþ-
áàðñüêó ðàéîííó ë³êàðíþ, äå òðóäèâ-
ñÿ ë³êàðåì-òðàâìàòîëîãîì. ×åðåç
÷îòèðè ðîêè ïîâåðíóâñÿ äî Òåðíî-
ïîëÿ. ² îñü äîëÿ çíîâó çâåëà ìåíå ç
²âàíîì Ìèêîëàéîâè÷åì, ÿêèé âè-
êîíóâàâ îáîâ’ÿçêè ðåêòîðà ïåä³íñòè-
òóòó. Äî öüîãî âèøó ÿ ïðèéøîâ
âëàøòîâóâàòèñÿ íà ðîáîòó íà êà-
ôåäðó öèâ³ëüíî¿ îáîðîíè òà ìåäè÷-
íî¿ ï³äãîòîâêè. «Ïðèãàäóºòå, âè êà-
çàëè, ùî áóäó íåïîãàíèì âèêëàäà-
÷åì?» – íàãàäàâ éîìó. «×îìó á íå
ñïðîáóâàòè», – â³äïîâ³â ðåêòîð. Òàê
ÿ ñòàâ âèêëàäàòè õ³ðóðã³þ ìàéáóòí³ì
ïåäàãîãàì. Çäîáóâ òðîõè äîñâ³äó âèê-
ëàäàöüêî¿ ðîáîòè – ðîçðîáèâ ëåêö³¿,
ìåòîäèêè ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, ÿêèìè

êîðèñòóâàëèñÿ ùå é ï³ñëÿ òîãî, ÿê ÿ
âæå çàëèøèâ ³íñòèòóò.

– Ùî çàïàì’ÿòàëîñÿ ç ÷àñ³â
íàâ÷àííÿ â Òåðíîï³ëüñüêîìó ìå-
äè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ (íà òîé ÷àñ
³íñòèòóò³)?

– Â÷èòèñÿ áóëî ö³êàâî, àäæå ÷è-
òàëè ëåêö³¿ òà ïðîâîäèëè ïðàêòè÷í³
çàíÿòòÿ ïðåêðàñí³ ôàõ³âö³. Â ìåíå æ

íà ïåðøèõ ïîçèö³ÿõ áóëî ï³çíàòè
ñïåö³àëüí³ñòü, òîìó òÿãíóâñÿ äî íà-
óêè. Âæå ç òðåòüîãî êóðñó, äÿêóþ÷è
ìîºìó îäíîêóðñíèêó, à òåïåð äî-
öåíòîâ³ ÒÍÌÓ Â³òàë³þ Ìàëüîâàíî-
ìó, ìè ï³øëè ó â³âàð³é îïåðóâàòè
ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ³ äîïîìàãàòè

ïðîâîäèòè íàóêîâó ðîáîòó âèêëà-
äà÷åâ³ êàôåäðè òîïîãðàô³÷íî¿ àíà-
òîì³¿ ªâãåí³þ Ïàâëîâè÷ó Ìº÷êîâñü-
êîìó. Â³í ñàìå çáèðàâ ìàòåð³àë äëÿ
íàïèñàííÿ êàíäèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿.
Ç ÷åòâåðòîãî êóðñó ðîçïî÷àëèñÿ âæå
çàíÿòòÿ íà êàôåäð³ ôàêóëüòåòñüêî¿
õ³ðóðã³¿ ó â³äîìîãî õ³ðóðãà, ïðîôå-
ñîðà Ãðèãîð³ÿ Àíòîíîâè÷à Ñàðäà-
êà. Óâåñü 5 òà 6 êóðñ ÿ âèêîíóâàâ
îáîâ’ÿçêè ñòàðîñòè õ³ðóðã³÷íîãî ãóð-
òêà íà ö³é êàôåäð³. Ñàìå òîä³ ìåí³
âèïàëî âåëèêå ùàñòÿ íàâ÷àòèñÿ ï³ä
êåð³âíèöòâîì öüîãî âèäàòíîãî õ³ðóð-
ãà. Áóâ âðàæåíèé ìàñøòàáîì îñî-
áèñòîñò³ Ãðèãîð³ÿ Àíòîíîâè÷à, éîãî
ðîçóìîì, äàðîì âèêîíóâàòè
ô³ë³ãðàíí³ îïåðàö³¿, ïðèðîäæåíîþ
³íòåë³ãåíòí³ñòþ. Öå áóëà ëþäèíà, â
ÿê³é äóæå ãàðìîí³éíî ïîºäíàëèñÿ
ïåäàíòè÷í³ñòü, âåëèêà äóøà òà ³íòå-
ëåêòóàëüí³ çä³áíîñò³. Îñü òàêîãî Â÷è-
òåëÿ ïîäàðóâàëà ìåí³ äîëÿ, ³ ÿ áóâ
ùàñëèâèé. Çàðàç ÷àñòî çãàäóþ éîãî
ìóäð³ íàñòàíîâè, çíàõîäæó ÷àñ, ùîá
ïîìîëèòèñÿ çà óïîê³é äóø³ òà ïî-
êëàñòè ñâ³æ³ êâ³òè íà éîãî ìîãèëó.
Â³í áóâ çðàçêîì õ³ðóðãà, âèñîêî-
ïðîôåñ³éíèì ôàõ³âöåì, ïðîâîäèâ
òàê³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, çà ÿê³
íàâ³òü â ºâðîïåéñüêèõ êë³í³êàõ íå
áðàëèñÿ. Ïðèãàäóþ, ÿê ï³ä ÷àñ ³íòåð-
íàòóðè àñèñòóâàâ Ãðèãîð³þ Àíòîíî-
âè÷ó ç³ ñâî¿ì îäíîêóðñíèêîì Ìè-
õàéëîì Ïðîöàéëîì. Òîä³ îïåðóâà-
ëè ç 9 ãîäèíè äî ï³çíüîãî âå÷îðà.
Öå áóëà óí³êàëüíà îïåðàö³ÿ, íà ÿê³é
çàðàç áàçóºòüñÿ îäíà ç ìåòîäèê ë³êó-
âàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç ïàòî-
ëîã³ºþ øëóíêà òà ñòðàâîõîäó. Öå
ñêëàäíå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, ÿêå,
äî ñëîâà, ïðîôåñîð Ñàðäàê ïðîâ³â
óïåðøå â ªâðîï³. Ïðèì³òíî, ùî éîãî
ïîëå ä³ÿëüíîñò³ íå îáìåæóâàëîñÿ
ëèøå îäí³ºþ õ³ðóðã³ºþ, â³í áóâ íàä-
çâè÷àéíî âèñîêî³íòåëåêòóàëüíîþ
ëþäèíîþ, ëþáèâ õóäîæíº ñëîâî,
òâîð÷³ñòü ó âñ³õ ¿¿ âèì³ðàõ. Ùå â ò³
÷àñè îðãàí³çîâóâàëè ìèñòåöüê³ çà-

õîäè, ë³òåðàòóðí³ âå÷îðè, ïðèñâÿ-
÷åí³ òâîð÷îñò³ òîãî ÷è ³íøîãî â³äî-
ìîãî ïèñüìåííèêà, õóäîæíèêà –
îçíàéîìèëèñÿ ç ïîåòè÷íèì ðîç-
ìà¿òòÿì Ìóñè Äæàë³ëÿ, Ëåðìîíòî-
âà, Ïóøê³íà, Òàðàñà Øåâ÷åíêà. Òàê
ìè íàáëèæàëèñÿ äî îñíîâíîãî çàâ-
äàííÿ – ôîðìóâàííÿ ë³êàðÿ ÿê ãàð-
ìîí³éíî¿ âèñîêîäóõîâíî¿ îñîáèñ-
òîñò³. Áî â³í, ÿê íàñòàâëÿâ íàñ Ãðè-
ãîð³é Àíòîíîâè÷, ìàº ë³êóâàòè íå
ëèøå ë³êàìè é âîëîä³òè ìàíóàëü-
íèìè çä³áíîñòÿìè, àëå ñèëîþ âëàñ-
íîãî äóõó. Òåïåð ÿ ïðî öå òàê êàæó
ñâî¿ì êîëåãàì: íàøå çàâäàííÿ –
ï³äí³ìàòè ñâîþ äóõîâí³ñòü, ùîá ìîæ-
íà áóëî ë³êóâàòè é äóøåþ.

– Õòî óâ³éøîâ äî êîëà âàøèõ
äðóç³â, îäíîäóìö³â?

– Ïðèãàäóþ, ÿê ï³ä ÷àñ ïåðøèõ
³ñïèò³â, ùå, ïî ñóò³, áóëè àá³òóð³ºí-
òàìè, ïîçíàéîìèâñÿ ³ç Ñåðã³ºì ²âà-
íîâè÷åì Ñèòíèêîì, Ñòåïàíîì Íå-
ñòåðîâè÷åì Âàäçþêîì, íèí³ âîíè
âæå ïðîôåñîðè, àëå äðóæèìî é äîñ³.
Â ìåíå íàâ³òü º ôîòî, ÿêå íàçèâàþ

«Òðîº â îäíîìó ÷îâí³». Â äðóçÿõ –
ì³é ñòóäåíòñüêèé òîâàðèø, à íèí³
äîöåíò ÒÍÌÓ Â³òàë³é Âàñèëüîâè÷
Ìàëüîâàíèé, ÷àñòî çóñòð³÷àºìîñÿ ç
ë³êàðåì ³íñóëüòíîãî â³ää³ëåííÿ Ãðè-
ãîð³ºì Âàñèëüîâè÷åì Çàâåðóõîþ,
òðèâàë³ ðîêè äðóæáè ïîâ’ÿçóâàëè
ìåíå ç³ ñâ³òëî¿ ïàì’ÿò³ Ðîñòèñëàâîì
²âàíîâè÷åì Áóºì. Ó ìåíå äóæå áà-
ãàòî äðóç³â ñòóäåíòñüêèõ ðîê³â, áî
äîâåëîñÿ íàâ÷àòèñÿ â òðüîõ ãðóïàõ.
Íåùîäàâíî â³äíîâèâ çâ’ÿçêè ç êî-
ëèøí³ì îäíîãðóïíèêîì Âîëîäèìè-
ðîì Àíäðåé÷èíèì, ç ÿêèì íå áà-
÷èëèñÿ òðèäöÿòü ðîê³â, à çàðàç
ñï³ëêóºìîñÿ â ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ.
Áàãàòî ìî¿õ îäíîãðóïíèê³â ïðàöþ-
þòü â Êàíàä³, ÑØÀ, ³ ç òèìè, õòî
õî÷å êîíòàêòóâàòè, ÿ çàâæäè ãîòî-
âèé äî ñï³ëêóâàííÿ. Ö³êàâî ïî÷óòè,
ÿê ó íèõ ñïðàâè, ÷è ¿õíþ äóìêó
ùîäî íîâîãî â³ðøà, ÿêèé çðèíàº â
ìî¿é òâîð÷îñò³. Çàâæäè ðàäèé ïðè-
â³òàòè êîãîñü ç äíåì íàðîäæåííÿ,
÷è ç ÿêèìîñü ñâÿòîì, ùîá ïîáàæà-
òè çäîðîâ’ÿ – ô³çè÷íîãî, äóõîâíî-
ãî, ìåíòàëüíîãî. ×àñòî ïðèñâÿ÷óþ
â³íøóâàííÿ ÷è ïîåòè÷í³ ðÿäêè ñâî¿ì
ñòóäåíòñüêèì äðóçÿì.

– Ïðî ùî ðîçì³ðêîâóºòå ó ïå-
ðåääåíü þâ³ëåþ? Ùî õîò³ëè á
ïîáàæàòè ñâî¿ì îäíîãðóïíèêàì,
âèêëàäà÷àì óí³âåðñèòåòó, âñ³ì,
õòî ïðè÷åòíèé äî ö³º¿ ñëàâíî¿
äàòè?

– Çà ñîðîê ðîê³â ïðîéäåíî âå-
ëèêèé øëÿõ, íå êîæíîìó äîâåëîñÿ
ñòàòè àêàäåì³êîì, ïðîôåñîðîì ÷è
íàóêîâöåì. Ç ÷àñó âñòóïó äî ìåäè÷-
íîãî ³íñòèòóòó ÿ çàâøå ìàâ íà ìåò³
ïðàöþâàòè â ïðàêòè÷í³é îõîðîí³
çäîðîâ’ÿ. Õî÷à é áóëè ñïðîáè ðîç-
ïî÷àòè ðîáîòó íàä êàíäèäàòñüêîþ
äèñåðòàö³ºþ, áî ùå ç³ ñòóäåíòñüêèõ
÷àñ³â áóëî îïóáë³êîâàíî ìàéæå äå-
ñÿòîê íàóêîâèõ ïðàöü, àëå ìåíå
çàâæäè ïðèòÿãóâàëà ïðàêòè÷íà ðî-
áîòà. ß ìàâ çìîãó ñïðîáóâàòè ñåáå
â íàóêîâ³é öàðèí³ é äîáðå ï³çíàâ

Ââàæàº çíàíèé íà Òåðíîï³ëë³ ë³êàð-òðàâìàòîëîã, õ³ðóðã,
àâòîð ÷èñëåííèõ ïîåòè÷íèõ çá³ðîê ³ ï³ñåíü Âîëîäèìèð
Ìàöþê. Ó éîãî ïîñëóæíîìó ñïèñêó – ÷èñëåíí³ ãðàìîòè
òà íàãîðîäè. Éîãî ³ì’ÿ âíåñåíî äî åíöèêëîïåäè÷íîãî
âèäàííÿ «Çîëîòèé ôîíä íàö³¿. Óêðà¿íà. ªâðîïà. Ñâ³ò».
Óò³ì, óñ³ ö³ ðîêè íà øëÿõó äî óñï³õó òà âèçíàííÿ â éîãî
ñåðö³ ïàëàõêîòèòü ãàðÿ÷à ëþáîâ ³ âäÿ÷í³ñòü äî ð³äíî¿
àëüìà-ìàòåð, ÿêà â³äêðèëà øëÿõ ó ïðîñò³ð æèòòÿ. 1979
ðîêó â³í çàê³í÷èâ Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
³íñòèòóò, àëå çàâæäè äóìêàìè é ïîìèñëàìè áóâ ç ð³äíèì
âèøåì, ï³äòðèìóâàâ ñòîñóíêè ç îäíîãðóïíèêàìè òà âèê-
ëàäà÷àìè. Íà ñîðîêàð³÷÷ÿ òîä³ ùå àêàäåì³¿ íàïèñàâ
ï³ñíþ äëÿ ÒÍÌÓ. ßêèé ïîäàðóíîê ïðèãîòóâàâ Âîëîäèìèð
Ëüâîâè÷ öüîãî ðàçó, âæå äî þâ³ëåéíî¿ ñîðîêîâî¿ çóñòð³÷³
âèïóñêíèê³â, ïðî éîãî ñïîãàäè òà ñòóäåíòñüê³ ðîêè ä³çíà-
âàéòåñÿ ç ³íòåðâ’þ íàøîìó ÷àñîïèñó.

Ìîÿ ëþáèìà, Óêðà¿íî!
Äóõîâí³ ñòàòêè ³ ãà¿

Äàþòü íàòõíåííÿ – â çîð³ ëèíó!
² íàì ñï³âàþòü ñîëîâ’¿.
Ïðèñï³â:

Íàâ÷àéìîñÿ, áðàòòÿ! ²ç ñâ³òó ïî
íèòö³!

Çðîñòå Óêðà¿íà â ðîçïóùåí³é
êâ³òö³!

Äàðóéìî äóõîâí³ âñ³ ñòàòêè
íàðîäó,

Ùîá ç íàìè íå áóëî í³äå ïåðåâîäó.

Ïðèñï³â.
Ïðèéäåì äî Òåáå Alma Mater

² çíîâ ñòóäåíòîì âðàç ñòàºø.
Òè âñå æèòòÿ áóäåø íàâ÷àòè!
Òà øëÿõ ó â³÷í³ñòü íàì äàºø.

Ïðèñï³â.
Äóõ Åñêóëàïà â íàñ ç òîáîþ –

Ó ë³êóâàíí³ âñå æèòòÿ.
Î! Alma Mater ³ç ñîáîþ

Òè òâîðèø ç íàìè –
ìàéáóòòÿ.

Ïðèñï³â.

öå ïîëå ä³ÿëüíîñò³. Àëå íàéá³ëüøå
çàäîâîëåííÿ òà ðàä³ñòü ìåí³ ïðè-
íîñèòü ðîáîòà ç ïàö³ºíòàìè, êîëè
òè ìîæåø ðåàëüíî ³ â ìåæàõ ïåâ-
íîãî ÷àñó ¿ì äîïîìîãòè – ïðèøè-
òè â³äð³çàíèé êîñàðêîþ ïàëåöü,
ïðîâåñòè ïëàñòèêó â³äòÿòîãî êëàïòÿ
øê³ðè òà ïîâåðíóòè ðóêó äî ïîâíî-
ö³ííîãî ôóíêö³îíóâàííÿ. Ëþäè ÷àñ-
òî äÿêóþòü çà òå, ùî ïîâåðíóâ çäî-
ðîâ’ÿ. Ç³çíàþòüñÿ, ùî é ñàì³ íå áóëè
ïåâí³, ùî ìåí³ öå âäàñòüñÿ, áî, é
ñïðàâä³, ñêëàäí³ òðàïëÿëèñÿ ñèòóàö³¿.
Â ìåíå âåëèêèé äîñâ³ä ïðàêòè÷íî¿
ðîáîòè, ÿêèé â³äòâîðèâ ó íàóêîâèõ
ðîçðîáêàõ, ìàþ ðàöïðîïîçèö³¿, íà-
óêîâ³ ïóáë³êàö³¿. Õî÷à çíàõîäæó ÷àñ
³ äëÿ òâîð÷îñò³, áî ÿê â³äîìî, ñïî-
÷àòêó áóëî Ñëîâî. Ñâî¿ì îäíîêóðñ-
íèêàì ïîáàæàâ áè ïðîàíàë³çóâàòè
âëàñíå æèòòÿ, ùîá çàïèòàòè ñåáå:
«Ùî ÿ çðîáèâ, çðîáëþ ÷è ùå ìàþ
çðîáèòè, àáè â³ääàòè âñüîãî ñåáå
ïàö³ºíòàì» . ßêîñü ìåí³ òðàïèëàñÿ
êíèæêà «Ìîëèòâà» ºïèñêîïà ðèìî-
êàòîëèöüêî¿ öåðêâè Àëüôîíñà Ë³ãî-
ð³ÿ, íàïèñàíà ùå â XVI ñòîë³òò³. Ñóòü
¿¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùî ëþäèíà, çà-
õîïëþþ÷èñü ìèðñüêèì ñâ³òîì,
â³äâîë³êàº ëèöå ñâîº â³ä ïîñòàò³

Áîãà. Ñàòàíà, ï³äêèäàþ÷è äåäàë³
á³ëüøå é á³ëüøå ñïîêóñ, â³äâîë³êàº
ëèöå ëþäèíè ùå á³ëüøîþ ì³ðîþ â³ä
ëèöÿ Áîãà. Çà öå ëþäèíà îòðèìóº
çàõâîðþâàííÿ. Õîäèòü ïî ë³êàðÿõ,
àïòåêàðÿõ ³, íå çíàéøîâøè ñîá³ âè-
ë³êîâóâàííÿ, ïîâåðòàºòüñÿ ó ìîëèòâ³
äî Áîãà. ² ïî ìîëèòâ³ áóäå äàíî.
Îòîæ ÿ õî÷ó çàïðîñèòè âñ³õ ñâî¿õ
êîëåã çàìèñëèòèñÿ íàä öèìè ñëî-
âàìè, âíèêíóòè â ¿õíþ ñóòü, áî öå
òàêîæ íàøå çàâäàííÿ – ðÿòóâàòè
ëþäèíó â³ä ¿¿ âëàñíèõ ãð³õ³â, äîïî-
ìîãòè ¿é çíàéòè âèë³êîâóâàííÿ,
â³äøóêàòè ñèëè áîðîòèñÿ ç òèìè
îáñòàâèíàìè, äî ÿêèõ ïðèçâåëè ¿õí³
æ åíåðãåòè÷í³ íåãàðàçäè.

Ó ö³ äí³ âàæëèâî çãàäàòè ñâîþ
àëüìà-ìàòåð, ÿêà äàëà íàì äîáðå
ï³ä´ðóíòÿ â æèòò³, ùîá ì³öíî òðèìà-
òèñÿ ó æèòòºâîìó âèð³. Íå êîæåí
âòðèìàâñÿ ó â³ò÷èçíÿí³é ìåäèöèí³,
áî áóëè ð³çí³ ÷àñè, àëå òèì, õòî çà-
ëèøèâñÿ, áàæàþ ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ
òà âèòðèìêè. ×àñ çì³íþº áàãàòî ðå-
÷åé ó æèòò³, ³äóòü ðåôîðìàö³¿ â
ñóñï³ëüñòâ³ é, ÿñíà ð³÷, â óí³âåðñè-
òåò³. Ñïîñòåð³ãàþ, ÿê íàøà àëüìà-
ìàòåð ñòàº áëèæ÷îþ äî ªâðîïè, çà
ñâî¿ì çì³ñòîì, âíóòð³øí³ì íàïîâíåí-
íÿì â³äïîâ³äàº ñâ³òîâèì ñòàíäàðòàì
îñâ³òè. Ñâîºìó ð³äíîìó âèøó õîò³â
áè ïîáàæàòè ïðîöâ³òàííÿ òà óñï³õ³â,
ñòàðøîìó ïîêîë³ííþ âèêëàäà÷³â –
çäîðîâ’ÿ é äîâãîë³òòÿ, à ìîëîä³ –
øòóðìóâàòè íàéâèù³ âåðøèíè, ñòà-
âèòè ïåðåä ñîáîþ ìåòó ³ îáîâ’ÿçêî-
âî ¿¿ äîñÿãàòè. Äóõ âèïóñêíèêà Òåð-
íîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ìàº ïåðåäàâàòèñÿ
íîâèì ïîêîë³ííÿì, ÿê³ ïðîñëàâëÿòè-
ìóòü éîãî íå ëèøå íà òåðåíàõ Òåð-
íîï³ëëÿ, à é óñüîãî ñâ³òó. Ïèøàþñÿ
ñâî¿ìè âèêëàäà÷àìè, ñâîºþ àëüìà-
ìàòåð, ùî äàëà ìåí³ êðèëà äëÿ çëåòó
â ïðîôåñ³¿ òà ò³ íåîö³íåíí³ ñêàðáè,
ÿê³ ïåðåäàþ ñâî¿ì ó÷íÿì.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ
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Ê³íåöü Õ²Õ ñò.-ïî÷àòîê ÕÕ ñòî-
ë³òòÿ – åï³äåì³¿ òóáåðêóëüîçó áóëè
âñåñâ³òí³ìè òðàãåä³ÿìè. Ïîìèðàëè
ì³ëüéîíè ëþäåé, à ìåäèöèíà çà-
ëèøàëàñÿ áåçñèëîþ ïðîòè ö³º¿
ñìåðòîíîñíî¿ íåäóãè. Íåïîîäè-
íîê³ âèïàäêè, êîëè ï³ñëÿ ìàñîâî-
ãî âèìèðàííÿ ëþäåé, ñïàëþâàëè
ñåëà, îêðåì³ êâàðòàëè ì³ñò.

Âñå öå, âðåøò³-ðåøò, ñòàëî
ïîøòîâõîì äî áàãàòüîõ â³ä-
êðèòò³â äëÿ ïåðåìîãè íàä òó-
áåðêóëüîçîì, çîêðåìà, â³äêðèò-
òÿ çáóäíèêà ö³º¿ ï³äñòóïíî¿ íå-
äóãè, Õ-ïðîìåí³â, âàê-
öèíè ïðîòè òóáåðêóëüî-
çó ³ â ïîäàëüøîìó – íèç-
êè ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ
ïðåïàðàò³â.

1910 ðîêó â öàðñüê³é Ðîñ³¿
áóëà ñòâîðåíà ãðîìàäñüêà
îðãàí³çàö³ÿ Âñåðîñ³éñüêà
ë³ãà áîðîòüáè ç òóáåðêó-
ëüîçîì, ùî ³ñíóâàëà ïåðå-
âàæíî íà äîáðî÷èíí³ âíåñ-
êè. Â Êèºâ³ áëàãîä³éí³
ºâðåéñüê³ îðãàí³çàö³¿ óòðè-
ìóâàëè íà ïîæåðòâè áåç-
êîøòîâí³ ë³êàðí³, àìáóëà-
òîð³¿, ñàíàòîð³é äëÿ õâîðèõ
íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü.

1921 ðîêó ó Õàðêîâ³
îðãàí³çîâàíî Ïåðøèé Óê-
ðà¿íñüêèé íàóêîâî-äîñë³ä-
íèé ³íñòèòóò òóáåðêóëüîçó,
à 1930 ðîêó íà éîãî áàç³
ñòâîðèëè äâ³ êàôåäðè òóáåðêó-
ëüîçó.

28 ëèñòîïàäà 1922 ðîêó íà áàç³
9-¿ ì³ñüêî¿ òóáåðêóëüîçíî¿ ë³êàðí³
çàñíóâàëè Êè¿âñüêèé òóáåðêóëü-
îçíèé ³íñòèòóò. ²í³ö³àòîðîì éîãî
îðãàí³çàö³¿ òà êåð³âíèêîì â÷åíî¿
ðàäè ³íñòèòóòó áóâ ïðîôåñîð
Ôåîô³ë Ãàâðèëîâè÷ ßíîâñüêèé
(1860-1928 ðð.). Ñâî¿ íàóêîâ³
äîñë³äæåííÿ Ô.Ã. ßíîâñüêèé óçà-
ãàëüíèâ ó ìîíîãðàô³¿ «Òóáåðêó-
ëüîç ëåãåí³â», ÿêà òðèâàëèé ÷àñ
áóëà íàñò³ëüíîþ êíèãîþ äëÿ
ôòèç³àòð³â.

Ï³ñëÿ â³éíè êåðóâàòè ³íñòèòó-
òîì ïðèçíà÷èëè ïðîôåñîðà Î.Ñ.
Ìàìîëàòà (1946-1979 ðð.). Ï³ä
éîãî êåð³âíèöòâîì çàêëàä ïåðå-
òâîðèâñÿ íà îäèí ç ïðîâ³äíèõ â
Óêðà¿í³ öåíòð³â ôòèç³àòð³¿, ëåãå-
íåâî¿ òà ñåðöåâî-ñóäèííî¿
õ³ðóðã³¿, ï³çí³øå – ïóëüìîíîëîã³¿,
³ìóíîëîã³¿, àëåðãîëîã³¿. 1952 ðîêó
Î. Ìàìîëàò çàïðîñèâ äî ³íñòè-
òóòó êîëèøíüîãî ôðîíòîâîãî
äðóãà-õ³ðóðãà Ìèêîëó Àìîñîâà
äëÿ âèêîíàííÿ ðåçåêö³é ëåãåíü
ïðè òóáåðêóëüîç³.

Òåïåð ³íñòèòóò î÷îëþº àêàäåì³ê
Þ.². Ôåùåíêî. Çàêëàä ìàº äîáðå
îñíàùåíó êë³í³÷íó áàçó íà 530
ë³æîê, ùî äîçâîëÿº çä³éñíþâàòè
ë³êóâàííÿ ïîíàä òðüîõ òèñÿ÷ õâî-
ðèõ íà ð³ê, âèêîíóâàòè ïîíàä
300 õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü.

Çàóâàæèìî, ùî Ãàëè÷èíà íà-
ïðèê³íö³ Õ²Õ- íà ïî÷àòêó ÕÕ ñòî-
ë³òòÿ ç óñ³õ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í
áóëà íàéá³ëüøå óðàæåíà òóáåð-
êóëüîçîì. Çàõâîðþâàí³ñòü ³
ñìåðòí³ñòü â³ä òóáåðêóëüîçó áóëà
íàäçâè÷àéíî âèñîêîþ, çîêðåìà,
êîæíà òðåòÿ äèòèíà, ÿêà õâîð³ëà
íà òóáåðêóëüîç, ïîìèðàëà âïðî-
äîâæ 1-2 ðîê³â.

1929 ðîêó ëüâ³âñüêèé ë³êàð Ìà-
ð’ÿí Ïàí÷èøèí â³äêðèâ ó âëàñ-
íîìó áóäèíêó ïåðøèé ó Ëüâîâ³
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèé äèñïàí-

²ÑÒÎÐ²ß ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇÓ Â²Ä ÑÈÂÎ¯
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ñåð. Ðîçâèâàëàñÿ ñàíàòîðíà ìå-
ðåæà ë³êóâàííÿ õâîðèõ. Ç 1937
ðîêó ïî÷àëà ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü Ðó-
õîìà ïðîòèòóáåðêóëüîçíà êîëî-
íà, ÿêà ñèñòåìàòè÷íî îáñòåæóâà-
ëà ëþäåé íà òóáåðêóëüîç ó ñå-
ëàõ ³ íà ï³äïðèºìñòâàõ. Ïðîôåñîð
Ëüâ³âñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòó-
òó Ð. Ðåíöüê³ ðîçðîáèâ ìåòîäè
ðàííüîãî âèÿâëåííÿ òóáåðêóëü-
îçó. Ï³ñëÿ Äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè ó
Ëüâîâ³ îðãàí³çîâàíèé Ëüâ³âñüêèé
äåðæàâíèé íàóêîâî-äîñë³äíèé
³íñòèòóò òóáåðêóëüîçó ÌÎÇ Óê-
ðà¿íè, ÿêèé î÷îëèâ âèäàòíèé
ë³êàð-³íòåðí³ñò Ã.². ×åìåðèñ. Êà-

ôåäðîþ òóáåðêóëüîçó Ëüâ³âñüêî-
ãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó êåðóâà-
ëè âèäàòí³ â÷åí³: ².Ò. Ñòóêàëî,
îï³ñëÿ – Þ.Â. Êóëà÷êîâñüêèé.

Ó ïåðø³é ïîëîâèí³ ÕÕ ñòîë³òòÿ
òóáåðêóëüîç õàðàêòåðèçóâàâñÿ
âàæêèì, áóðõëèâî ïðîãðåñóþ-
÷èì (çëîÿê³ñíèì) ïåðåá³ãîì ç áà-
ãàòîðîãàííîþ ëîêàë³çàö³ºþ, õî÷à
é ïåðåâàæíî ëåãåíåâîþ. ×àñòè-
ìè êë³í³÷íèìè ôîðìàìè ëåãåíå-
âîãî òóáåðêóëüîçó áóëè êàçåîç-
íà ïíåâìîí³ÿ, ì³ë³àðíèé òóáåð-
êóëüîç, ô³áðîçíî-êàâåðíîçíèé
òóáåðêóëüîç, òóáåðêóëüîçíèé
ìåí³íã³ò, ê³ñòêîâî-ñóãëîáîâèé òó-
áåðêóëüîç, ñêðîôóëîäåðìà. ²ç
ñïåöèô³÷íèõ óñêëàäíåíü – òó-
áåðêóëüîç ãîðòàí³, êèøê³âíèêà,
òóáåðêóëüîçíèé ïåðèòîí³ò, òó-
áåðêóëüîç ãåí³òàë³é, ïëåâðèò. ²ç
íåñïåöèô³÷íèõ óñêëàäíåíü: ëåãå-
íåâ³ ãåìîðàã³¿, õðîí³÷íå ëåãåíå-
âå ñåðöå, àì³ëî¿äîç.

Ó 70-80 ðîêàõ ÕÕ ñòîë³òòÿ, ó
ðîêè àíòèáàêòåð³àëüíî¿ åðè ³ ïî-
ñòóïîâèì ïîë³ïøåííÿì åï³äå-
ì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ç òóáåðêó-
ëüîçó, ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîñëàáëåí-
íÿ íàñòîðîæåíîñò³ ùîäî òóáåðêó-
ëüîçó é ïîâîðîòîì ó íåïðàâäè-
âèé á³ê ÷åðåç «çàïàìîðî÷åííÿ â³ä
óñï³õ³â». Âñå ïðèçâåëî äî õèáíî¿
äóìêè ôòèç³àòð³â í³áèòî âñ³ íàó-
êîâ³ òà ïðàêòè÷í³ ïèòàííÿ ùîäî
òóáåðêóëüîçó âæå âèð³øåí³ é
ðîçðîáëÿëèñÿ óòîï³÷í³ ïðîãíî-
çè ïðî ë³êâ³äàö³þ òóáåðêóëüîçó
ÿê ðîçïîâñþäæåíîãî çàõâîðþ-
âàííÿ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ, à
ïîò³ì íà ïëàíåò³.

Óêðà¿íñüêèõ ôòèç³àòð³â ñï³òêà-
ëà òàêà æ ñèòóàö³ÿ, ³ öå ó ìèíó-
ëèõ äåñÿòèð³÷÷ÿõ ïðèçâåëî äî
ñêîðî÷åííÿ áàãàòüîõ ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíèõ äèñïàíñåð³â, ë³-
æîê, äî ðóéíóâàííÿ â Óêðà¿í³
³íôðàñòðóêòóðè ç ïîçàëåãåíåâî-
ãî òóáåðêóëüîçó. À â ïîäàëüøî-
ìó – äî íåïåðåäáà÷óâàíî¿ ñè-

òóàö³¿ – åï³äåì³¿ òóáåðêóëüîçó. Â
Óêðà¿í³ öå ñï³âïàëî ³ç ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íîþ êðèçîþ, íåïëàò³æ-
íîñïðîìîæí³ñòþ ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â òîùî.

1995 ð³ê çàïî÷àòêóâàâ åï³äåì³þ
òóáåðêóëüîçó â Óêðà¿í³ ç ê ³-
ëüê³ñòþ õâîðèõ ïîíàä 1 % â³ä
÷èñåëüíîñò³ âñ³º¿ ïîïóëÿö³¿. Ï³ä
÷àñ òåïåð³øíüî¿ åï³äåì³¿ òóáåð-
êóëüîçó â³äáóëîñÿ çíà÷íå çðîñ-
òàííÿ äåñòðóêòèâíèõ ôîðì òó-
áåðêóëüîçó ëåãåíü, ÿê³ ñêëàëè
90,24 % ïðîòè 56,63 % äî åï³-
äåì³¿; ïåðåâàæàëüíîþ êë³í³÷íîþ
ôîðìîþ ñòàâ ³íô³ëüòðàòèâíèé
òóáåðêóëüîç (60,02 %), ïåðå-
äóñ³ì çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ïè-
òîìî¿ âàãè ô³áðîçíî-êàâåðíîç-
íîãî òóáåðêóëüîçó (2,44 % ïðî-
òè 22,89 % äî åï³äåì³¿).

Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã òóáåðêóëüî-
çó õàðàêòåðèçóâàâñÿ á³ëüø âèðà-
æåíîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ çàõ-
âîðþâàííÿ, ÿê ³ çì³íàìè ãåìî-
ãðàìè; çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü
õâîðèõ ç äâîá³÷íèì ìíîæèííèì
äåñòðóêòèâíèì ïðîöåñîì é îñîá-
ëèâî – ïî÷àñò³øàëà ïåðâèííà
õ³ì³îðåçèñòåíòí³ñòü (45,11 % ï³ä
÷àñ åï³äåì³¿ ïðîòè 26,00 % äî
åï³äåì³¿) (Â.Ì. Ìåëüíèê ³ ñï³âàâ-
òîðè, 2007).

Äî ñëîâà, ç 2000 ðîêó é äî
2005 ðîêó çàõâîðþâàí³ñòü íà âñ³
ôîðìè àêòèâíîãî òóáåðêóëüîçó
â Óêðà¿í³ ùå ïðîäîâæóâàëà çðî-
ñòàòè ç 60,2 äî 84,1 íà 100 òèñ.
íàñåëåííÿ é â ïîäàëüøîìó õâè-
ëåïîä³áíî çíèçèëàñÿ äî 71,2 íà
100 òèñ. íàñåëåííÿ 2014 ðîêó;
àíàëîã³÷íî ³ ñìåðòí³ñòü – ç 22,2 ³
äî 12,2 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Ö³º¿
ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè åï³äåì³îëî-
ã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ç òóáåðêóëüîçó
Óêðà¿íà äîñÿãëà çàâäÿêè ïðèé-
íÿòèì ïåâíèì íîðìàòèâíèì äî-
êóìåíòàì íàøîãî óðÿäó òà
ì³æíàðîäíî¿ äîïîìîãè, ÂÎÎÇ³-
âñüêèì ðåêîìåíäàö³ÿì. Äèíàì³-
êà çàõâîðþâàíîñò³ é ñìåðòíîñò³
â³ä òóáåðêóëüîçó ç 1950 äî 2018
ð³ê â Óêðà¿í³ ïðåäñòàâëåíà â òàá-
ëèö³ 1.

ßê âèäíî ç òàáëèö³ 1, ç 1950 äî
1990 ðîêó â åðó çàñòîñóâàííÿ àí-
òèì³êîáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â
äîñÿãíóò³ çíà÷í³ ïîçèòèâí³ çðó-
øåííÿ â åï³äåì³îëîã³÷í³é ñèòóàö³¿
ç òóáåðêóëüîçó â Óêðà¿í³ âçàãàë³,
òàê ³ â äåÿêèõ ¿¿ ðåã³îíàõ. Çà öåé
ïåð³îä çíà÷íî çìåíøèëàñÿ
ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç ëåãåíåâîþ òà
ïîçàëåãåíåâîþ ëîêàë³çàö³ºþ ÷è
ð³çíèìè (ñïåöèô³÷íèìè é íåñïå-
öèô³÷íèìè) ïîçàëåãåíåâèìè óñ-
êëàäíåííÿìè. Çíà÷íî çìåíøèëà-
ñÿ ïèòîìà âàãà êàçåîçíî¿ ïíåâ-
ìîí³¿, ì³ë³àðíîãî òóáåðêóëüîçó,
òóáåðêóëüîçíîãî ìåí³íãîåíöå-
ôàë³òó, òóáåðêóëüîçó ñå÷î-ñòàòå-

âî¿ ñôåðè, àáäîì³íàëüíîãî òó-
áåðêóëüîçó, ÿê ³ ñïåöèô³÷íîãî
óðàæåííÿ ãîðòàí³ òîùî.

Çàòüìàðåííÿ â³ä óñï³õ³â ïðèçâå-
ëî äî çíà÷íîãî ïîñëàáëåííÿ â
óñ³õ ñôåðàõ áîðîòüáè ç ï³äñòóï-
íîþ íåäóãîþ (òóáåðêóëüîçîì),
ùî, âðåøò³-ðåøò, ïðîÿâèëîñÿ
íîâîþ åï³äåì³ºþ òóáåðêóëüîçó (ç
1995 ð.), ï³ê ÿêî¿ íàñòóïèâ 2005
ðîêó, êîëè çàõâîðþâàí³ñòü ³
ñìåðòí³ñòü â³ä òóáåðêóëüîçó ñòà-
íîâèëè â³äïîâ³äíî 84,1 ³ 25,3 íà
100 òèñ. íàñåëåííÿ. Ïðîòå çàâäÿ-
êè ì³æíàðîäí³é äîïîìîç³
(ÂÎÎÇ), ö³ëåñïðÿìîâàí³é ä³¿ óê-
ðà¿íñüêîãî óðÿäó, ÌÎÇ Óêðà¿íè
âäàëîñÿ ïðèïèíèòè ñïàëàõ åï³-
äåì³¿, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñÿ çíè-
æåííÿì çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåð-
òíîñò³ 2017 ðîêó, â³äïîâ³äíî, äî
63,9 ³ 8,2 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ.
Ïîïðè âñ³ ö³ óñï³õè, â ïîäîëàíí³
òóáåðêóëüîçó â Óêðà¿í³ çà îñòàíí³
ðîêè íàì³òèëèñÿ ñòðàòåã³÷í³ ïî-
ìèëêè â áîðîòüá³ ç òóáåðêóëüî-
çîì. À ñàìå: ï³ä âïëèâîì ðåêî-
ìåíäàö³é ÂÎÎÇ, à òàêîæ ÌÎÇ
Óêðà¿íè äóæå ïîñï³øëèâî îãóëü-
íî çàêðèâàþòü ïðîòèòóáåðêó-
ëüîçí³ çàêëàäè, çìåíøóþòü
ë³æêîâèé ôîíä ³ ê³ëüê³ñòü ôòèç³-
àòð³â. Íåâæå íàñ íå íàâ÷èëà ³ñòî-
ð³ÿ öüîãî äî³ñòîðè÷íîãî «â³÷íî
æèâîãî ìîíñòðà» – òóáåðêóëüî-
çó, ç éîãî ïîë³ìîðôí³ñòþ òà ïà-
òîìîðôîçîì ³, ÿê íàñë³äîê – âå-
ëè÷åçíèìè æåðòâàìè ëþäåé â
ìèíóëîìó.

Öå íå îçíà÷àº, ùî íå ïîòð³áíî
ñïðèéìàòè ïåðåäîâèé ñâ³òîâèé
äîñâ³ä ³ âò³ëþâàòè éîãî. Ïîòð³áíî,
àëå, âðàõîâóþ÷è ðåàë³¿ íàøîãî
æèòòÿ. Çâè÷àéíî, ³ç çìåíøåííÿì
çàõâîðþâàíîñò³, ñìåðòíîñò³ â³ä
òóáåðêóëüîçó é óçàãàë³ çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ õâîðèõ, òðåáà àäåêâàò-
íî ï³äõîäèòè äî ðåîðãàí³çàö³¿
ïðîòèòóáåðêóëüîçíî¿ ñëóæáè, ¿¿
óäîñêîíàëåííÿ, çìåíøåííÿ ôòè-
ç³àòðè÷íèõ çàêëàä³â, ë³æêîâîãî
ôîíäó, ÿê ³ ê³ëüêîñò³ ôòèç³àòð³â.

Àëå îãóëüíèé ï³äõ³ä äî ñêîðî-
÷åííÿ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ äèñ-

ïàíñåð³â, ñòàö³îíàð³â ³ íå çàâæäè
îá´ðóíòîâàíå ïåðåâåäåííÿ çíà÷-
íî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà àìáóëà-
òîðíå ë³êóâàííÿ ìîæå ïðèçâåñ-
òè äî íåïåðåäáà÷óâàíèõ íåãà-
òèâíèõ íàñë³äê³â. Îñê³ëüêè íå â
óñ³õ âèïàäêàõ àìáóëàòîðíå ë³êó-
âàííÿ ð³âíîö³ííå ñòàö³îíàðíîìó.
Àäæå íå çàâæäè ìîæíà íàëàãî-
äèòè ñïðàâæí³é ³íôåêö³éíèé êîí-
òðîëü ÷åðåç â³äñóòí³ñòü, õî÷à á
äåç³íô³êóþ÷èõ ñåðåäíèê³â. Âàæ-
êî çä³éñíþâàòè êîíòðîëü çà ðå-
ãóëÿðíèì ïðèéîìîì àíòèì³êî-
áàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â, à òà-
êîæ ïðîâîäèòè ñàíïðîñâ³òíþ
ðîáîòó, ÿê íàäçâè÷àéíî âàæëè-

Òàáëèöÿ 1. Çàõâîðþâàí³ñòü ³ ñìåðòí³ñòü íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ â
Óêðà¿í³ ç 1950 äî 2018 ðîêó

Роки  Захворюваність  Смертність  
1950 243,7 Немає даних 
1951 197,3 56,2 
1990 31,8 8,8 
1995 41,6 15,0 
2000 60,1 22,3 
2005 84,1 25,3 
2010 68,4 16,6 
2015 70,5 10,8 
2016 67,6 9,5 
2017 63,9 8,2 

 

²âàí Ï’ßÒÍÎ×ÊÀ,
Ñâ³òëàíà ÊÎÐÍÀÃÀ,

ïðîôåñîðè êàôåäðè ïðîïå-
äåâòèêè âíóòð³øíüî¿ ìåäè-

öèíè òà ôòèç³àòð³¿ ÒÍÌÓ

âèé ÷èííèê ó ïîäîëàíí³ ö³º¿
ï³äñòóïíî¿ íåäóãè.

Äî ñëîâà, ó Òåðíîï³ëüñüê³é îá-
ëàñò³ çà îñòàíí³ ðîêè äîñÿãíóò³
ïîçèòèâí³ çðóøåííÿ â áîðîòüá³
ç åï³äåì³ºþ òóáåðêóëüîçó. Ïî-
ì³òíî çíèçèëàñÿ çàõâîðþâàí³ñòü,
ïîêðàùèëàñÿ åôåêòèâí³ñòü ë³êó-
âàííÿ ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ðåã³-
îíàìè Óêðà¿íè. Àëå ³ çà öèìè ïî-
çèòèâíèìè ïîêàçíèêàìè ïðèõî-
âóºòüñÿ íèçêà ïðîãàëèí, çîêðåìà,
ïèòîìà âàãà áàöèëÿðíèõ ³ äåñò-
ðóêòèâíèõ ôîðì ñåðåä óïåðøå
âèÿâëåíèõ â³äïîâ³äíî çá³ëüøèëà-
ñÿ ç 62,0 % ³ 44,4 % äî 64,8 % ³
53,9 % ç 2017 äî 2018 ðîêó. Òîð³ê
ïîìåðëî â³ä òóáåðêóëüîçó 65
õâîðèõ ïðîòè 45 2017 ðîêó. Êð³ì
öüîãî, êîæíèé ï’ÿòèé óïåðøå
âèÿâëåíèé õâîðèé ïîìåð äî
ïåðøîãî ðîêó ñïîñòåðåæåííÿ.
Çàãàëîì ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³ íà
100 òèñ. íàñåëåííÿ çá³ëüøèâñÿ ç
4,2 äî 6,2 (47,6 %). Öå çíà÷í³
íåäîë³êè â ðîáîò³. Òîìó ïîòð³áíî
îñîáëèâî çâàæåíî ñòàâèòèñÿ äî
ðåôîðìóâàííÿ ïðîòèòóáåðêóëü-
îçíî¿ ñëóæáè. Ñêàæ³ìî, ÿê íà
íàøó äóìêó, íå ïîòð³áíî áóëî
òàê «ðàïòîâî» ÷èíèòè ç Êðåìå-
íåöüêèì ðàéòóáäèñïàíñåðîì,
ÿêèé îïèíèâñÿ ï³ä çàãðîçîþ
«ë³êâ³äàö³¿». Àäæå öåé çàêëàä â
ìèíóëèõ ðîêàõ áóâ îäíèì ç íàé-
êðàùèõ ðàéòóáäèñïàíñåð³â îá-
ëàñò³ çà ðåçóëüòàòàìè ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè. Òóò íà-
äàâàëàñÿ äîïîìîãà õâîðèì íà
òóáåðêóëüîç ç ï³âí³÷íî¿ ÷àñòèíè
Òåðíîï³ëëÿ. Äèñïàíñåð ðîçòàøî-
âàíèé ó ìàëüîâíè÷³é ì³ñöèí³ ñå-
ðåä ë³ñó íà Ôåùóêàõ. Êðåìåíå÷-
÷èíà – îäíà ç ïåðëèí Óêðà¿íè,
íàä³ëåíà ÷óäîâîþ ïðèðîäîþ,
ö³ííèìè ïàì’ÿòíèêàìè àðõåî-
ëîã³¿, êóëüòóðè, ³ñòîð³¿. Íåïîäàë³ê
Êðåìåíöÿ ðîçòàøóâàëàñÿ Ïî÷à¿-
âñüêà ëàâðà.

²íôðàñòðóêòóðà öüîãî ïðîòè-
òóáåðêóëüîçíîãî äèñïàíñåðà ç³
ñòàö³îíàðîì, ï³äñîáíèìè ïðè-
ì³ùåííÿìè òà ÷óäîâèì ïðèðîä-
íèì ëàíäøàôòîì â³äïîâ³äàº âñ³ì
ñó÷àñíèì âèìîãàì. Çáåð³ãñÿ ùå
äîñâ³ä÷åíèé ìåäè÷íèé ïåðñîíàë.
Ó òàêîìó âèïàäêó, âèõîäÿ÷è ³ç
ñó÷àñíèõ ðåàë³é, Êðåìåíåöüêèé
ïðîòèòóáåðêóëüîçíèé äèñïàíñåð
ç³ ñòàö³îíàðîì (õî÷à á íå ìåíøå
50 ë³æîê) ïîòð³áíî çáåðåãòè, äå
ìîæíà áóëî á ë³êóâàòè õâîðèõ
íå ëèøå íà òóáåðêóëüîç, àëå é
³íøó ëåãåíåâó ïàòîëîã³þ, º é óñ³
óìîâè ïðîâîäèòè äèôåðåíö³àëü-
íó ä³àãíîñòèêó ëåãåíåâèõ çàõâî-
ðþâàíü. Äåÿêó ÷àñòèíó ïàëàò
ìîæíà âèêîðèñòàòè äëÿ ïàë³à-
òèâíî¿,  õîñï³ñíî¿ äîïîìîãè
ïàö³ºíò³â, ùîá âîíè ïåðåáóâàëè
íåïîäàë³ê â³ä ñâî¿õ ð³äíèõ.

Âèõîäÿ÷è ç ³ñòîðè÷íîãî ìèíó-
ëîãî, íå âèêëþ÷åíà ïîÿâà ÿêî¿ñü
íîâî¿ ïàòîìîðôîëîã³÷íî¿ ôîð-
ìè òóáåðêóëüîçó, çóìîâëåíî¿
ð³çêèìè (â ã³ðøèé á³ê) çì³íàìè
äîâê³ëëÿ, íåäáàéëèâèì ñòàâëåí-
íÿì ëþäèíè äî ïðèðîäè, ¿¿ ñïó-
ñòîøåííÿ. Äî òîãî æ òåïåð òó-
áåðêóëüîç äåäàë³ ÷àñò³øå ïî-
ºäíóºòüñÿ ç Â²Ë/ÑÍ²Äîì òà
³íøîþ íåñïåöèô³÷íîþ ëåãåíå-
âîþ ïàòîëîã³ºþ. Òîæ áóäüìî
îáà÷íèìè, çàïîá³ãàéìî ïî-
ñï³øíèì ïðîôåñ³éíèì ïîìèëêàì
ùîäî áîðîòüáè ç òóáåðêóëüîçîì
³ ïîºäíàíî¿ ç íèì ëåãåíåâî¿ ïà-
òîëîã³¿, âðàõîâóþ÷è éîãî ïîë³-
ìîðô³çì ³ õ³ì³îðåçèñòåíòí³òü, ÿêà
øâèäêî çðîñòàº.

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. ó ¹ 18)
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Â³äïîâ³ä³ íà êðîñâîðä,
âì³ùåíèé ó ¹ 18, 2019 ð.

ÞÂ²ËÅÉ

Â³÷íà ïàì’ÿòü

28.10.1942-21.08.2019

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì, ïðàö³â-
íèêè òà ñòóäåíòè ÒÍÌÓ ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ãëèáîêî
ñóìóþòü ç ïðèâîäó ñìåðò³ âå-
òåðàíà óí³âåðñèòåòó, êîëèø-
íüîãî ïðîôåñîðà êàôåäðè
âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè

Îëåãà Éîñèïîâè÷à
ÁÀÊÀËÞÊÀ

³ âèñëîâëþþòü ùèð³ ñï³â÷óò-
òÿ ð³äíèì òà áëèçüêèì ïî-
ê³éíîãî.

Ãîðèçîíòàëü: 7. Ìóñòàíã. 8.
Á³íîêëü. 9. Ïîëê. 10. Ã³ïñ. 11. Á³çå. 13.
Ïðåñ. 15. Êàøòàí. 16. Ñåêòîð. 17. Àâ-
òîñåðâ³ñ. 19. Îíîìàñòèêà. 22. Áàð-
êàñ. 24. Ï³êóë³. 25. Ëóíà. 26. Ìîðñ.
27. Òîðô. 29. Ðàãó. 30. Ì³ãðåíü. 31.
Ñêåïñèñ.

Âåðòèêàëü: 1. Áóôîíàäà. 2. Ñòåê.
3. Àí³ë³í. 4. Á³çíåñ. 5. Ãîíã. 6. Åë³ï-
ñî¿ä. 11. Áàçà. 12. Åðãîíîì³êà. 13.
Ïàòð³îòèçì. 14. Ñåíñ. 18. Àíàòîì³ÿ.
19. Îïàë. 20. Àï³ñ. 21. Ï³ë³ãðèì. 23.
Ñóòàíà. 24. Ïðîºêò. 28. Ôîðà. 29.
Ð³ïà.

4 æîâòíÿ âèïîâíèëîñÿ 75 ðîê³â
çàâ³äóâà÷ó êàôåäðè îïåðàòèâíî¿
õ³ðóðã³¿ ç òîïîãðàô³÷íîþ àíàòî-
ì³ºþ ÒÍÌÓ, çàñëóæåíîìó ïðàö³-
âíèêîâ³ îñâ³òè Óêðà¿íè, ïðîôå-
ñîðó Ìèõàéëîâ³ Ñòåïàíîâè÷ó
ÃÍÀÒÞÊÓ.

Âåëüìèøàíîâíèé
Ìèõàéëå Ñòåïàíîâè÷ó!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç 75-ë³òòÿì!
Ó ñò³íàõ óí³âåðñèòåòó Âè çäîáóëè

âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó, óñï³øíî ïðîé-
øëè 45-ë³òí³é òðóäîâèé øëÿõ àñï³-
ðàíòà, àñèñòåíòà êàôåäðè ïàòîëî-
ã³÷íî¿ àíàòîì³¿, àñèñòåíòà, ïðîôå-
ñîðà êàôåäðè îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿
ç òîïîãðàô³÷íîþ àíàòîì³ºþ, çàâ³äó-
âà÷à öåíòðàëüíî¿ íàóêîâî-äîñë³äíî¿
ëàáîðàòîð³¿, çàâ³äóâà÷à êàôåäðè
àíàòîì³¿ ëþäèíè, çàâ³äóâà÷à êàôåä-
ðè îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ç òîïîãðà-
ô³÷íîþ àíàòîì³ºþ. Âñ³ì ïàì’ÿòíà
òàêîæ Âàøà ìàéæå ÷îòèðèð³÷íà
ä³ÿëüí³ñòü äåêàíîì ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êîëåê-
òèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïîâàæà-
þòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ ÿê îäíîãî
ç òàëàíîâèòèõ âèïóñêíèê³â ïåðøî-
ãî ïîêîë³ííÿ, â³äîìîãî íàóêîâöÿ,
äîñâ³ä÷åíîãî ïåäàãîãà òà âèõîâàòå-
ëÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ çà áàãàòîð³-
÷íó íåâòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé ïðî-
ôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ

ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ îáî-
â’ÿçê³â.

Ñâ³ä÷åííÿì âèñîêîãî íàóêîâîãî
àâòîðèòåòó º Âàøà ðîáîòà çàñòóï-
íèêîì ãîëîâè ñïåö³àë³çîâàíî¿ â÷å-

íî¿ ðàäè ³ç çàõèñòó äîêòîðñüêèõ ³
êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é íàøîãî
óí³âåðñèòåòó, à òàêîæ ÷ëåíîì ñïåö³-
àë³çîâàíî¿ â÷åíî¿ ðàäè Ëüâ³âñüêî-
ãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,
÷ëåíîì ðåäêîëåã³é òðüîõ íàóêîâèõ
æóðíàë³â.

Âàøà ïðîôåñ³éíà é ãðîìàäñüêà
ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åíà ïî÷åñíèì

çâàííÿì «Çàñëóæåíèé ïðàö³âíèê
îñâ ³òè Óêðà¿íè», ãðàìîòàìè
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óê-
ðà¿íè, îáëàñíî¿ äåðæàâíî¿ àäì³í³-
ñòðàö³¿, îáêîìó ïðîôñï³ëêè ìåäè÷-
íèõ ïðàö³âíèê³â, ãðàìîòàìè òà ïî-
äÿêàìè ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó; 2015
ðîêó Âè âèçíàí³ êðàùèì âèíàõ³ä-
íèêîì Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³.

Âàø³ ïðàöåëþáí³ñòü, íàïîëåã-
ëèâ³ñòü ó äîñÿãíåíí³ ìåòè, óâàæíå
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàãíåííÿ
ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü íàéâè-
ùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì äëÿ íà-
ñë³äóâàííÿ íîâèìè ïîêîë³ííÿìè
ñòóäåíò³â, ìîëîäèõ ë³êàð³â, íàó-
êîâö³â ³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíèé
Ìèõàéëå Ñòåïàíîâè÷ó, äîáðîãî
çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî òâîð÷îãî
íàòõíåííÿ, íîâèõ óñï³õ³â ó Âàø³é
áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáóòó,
ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíîãî ñïî-
êîþ, ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çà-
òèøêó, àêòèâíîãî òà ùàñëèâîãî äîâ-
ãîë³òòÿ.

Íåõàé çäîðîâ’ÿ, ðàä³ñòü
³ äîñòàòîê

Ñèïëÿòüñÿ, íåìîâ âèøíåâèé
öâ³ò,

Õàé ìàëþº äîëÿ ç áóäí³â ñâÿòî
² äàðóº Âàì áàãàòî ë³ò!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÎÃÎËÎØÅÍÍß

Â³äïîâ³ä³ ó íàñòóïíîìó ÷èñë³ ãàçåòè ÑÊÀÍÂÎÐÄ

ÍÀ ÌÅÄÈ×ÍÎÌÓ
ÔÀÊÓËÜÒÅÒ²:

– çàâ³äóâà÷à êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ç
óðîëîã³ºþ, ìàëî³íâàçèâíîþ õ³ðóð-
ã³ºþ òà íåéðîõ³ðóðã³ºþ ³ìåí³ ïðîôå-
ñîðà Ë.ß. Êîâàëü÷óêà – 1 ïîñàäà;

– çàâ³äóâà÷à êàôåäðè òðàâìàòî-
ëîã³¿ òà îðòîïåä³¿ ç â³éñüêîâî-ïîëüî-
âîþ õ³ðóðã³ºþ – 1 ïîñàäà.

Âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: ïîâè-
íåí ìàòè íàóêîâèé ñòóï³íü äîêòîðà
íàóê, â÷åíå çâàííÿ äîöåíòà àáî

ÒÅÐÍÎÏ²ËÜÑÜÊÈÉ
ÍÀÖ²ÎÍÀËÜÍÈÉ ÌÅÄÈ×ÍÈÉ
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒ ²ÌÅÍ²
².ß. ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ
Ì²Í²ÑÒÅÐÑÒÂÀ ÎÕÎÐÎÍÈ
ÇÄÎÐÎÂ’ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ
ÎÃÎËÎØÓª ÊÎÍÊÓÐÑ
ÍÀ ÇÀÌ²ÙÅÍÍß
ÂÀÊÀÍÒÍÈÕ ÏÎÑÀÄ:

ïðîôåñîðà â³äïîâ³äíî äî ïðîô³ëþ
êàôåäðè, ñòàæ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿
ðîáîòè – íå ìåíøå 5 (ï’ÿòè) ðîê³â.

– ïðîôåñîðà êàôåäðè çàãàëüíî¿
ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿ – 1 ïîñàäà.

Âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: ïîâè-
íåí ìàòè íàóêîâèé ñòóï³íü äîêòîðà
íàóê, â÷åíå çâàííÿ äîöåíòà àáî ïðî-
ôåñîðà â³äïîâ³äíî äî ïðîô³ëþ êàôåä-
ðè, ñòàæ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáî-
òè – íå ìåíøå 10 (äåñÿòè) ðîê³â.

– äîöåíòà êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿
ô³ç³îëîã³¿– 1 ïîñàäà;

– äîöåíòà êàôåäðè ìåäèöèíè
êàòàñòðîô ³ â³éñüêîâî¿ ìåäèöèíè –
1 ïîñàäà;

– äîöåíòà êàôåäðè óêðà¿íñüêî¿
ìîâè – 2 ïîñàäè;

– äîöåíòà êàôåäðè ô³çè÷íî¿ ðå-
àá³ë³òàö³¿, çäîðîâ’ÿ ëþäèíè òà
ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ – 1 ïîñàäà;

– äîöåíòà êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ç óðî-
ëîã³ºþ, ìàëî³íâàçèâíîþ õ³ðóðã³ºþ òà

íåéðîõ³ðóðã³ºþ ³ìåí³ ïðîôåñîðà Ë.ß.
Êîâàëü÷óêà– 1 ïîñàäà;

Âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: ïîâè-
íåí ìàòè íàóêîâèé ñòóï³íü êàíäèäàòà
íàóê (äîêòîðà ô³ëîñîô³¿) ÷è äîêòîðà
íàóê, ñòàæ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáî-
òè – íå ìåíøå 4 (÷îòèðüîõ) ðîê³â.
ÍÀ ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÍÎÌÓ
ÔÀÊÓËÜÒÅÒ²:

– äîöåíòà êàôåäðè êë³í³÷íî¿ ôàð-
ìàö³¿ – 1 ïîñàäà.

Âèìîãè äî ïðåòåíäåíò³â: ïîâè-
íåí ìàòè íàóêîâèé ñòóï³íü êàíäè-
äàòà íàóê (äîêòîðà ô³ëîñîô³¿) ÷è
äîêòîðà íàóê, ñòàæ íàóêîâî-ïåäà-
ãîã³÷íî¿ ðîáîòè – íå ìåíøå 4 (÷î-
òèðüîõ) ðîê³â.

Òåðì³í ïîäà÷³ äîêóìåíò³â – îäèí
ì³ñÿöü ç äíÿ îãîëîøåííÿ.

Çâåðòàòèñÿ:
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
â³ää³ë êàäð³â, òåë. 52-14-64.

Ïåðøîêóðñíèê ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó ÒÍÌÓ Ìàêñèì Ëå-

âèöüêèé âçÿâ ó÷àñòü ó ÷åìï³îíàò³
Óêðà¿íè ç ê³êáîêñèíãó ÂÒÊÀ ñåðåä
ñòóäåíò³â. Çìàãàííÿ â³äáóëèñÿ ó Õàð-
êîâ³ 25-30 âåðåñíÿ.

Ìàêñèì âèáîðîâ ïåðøå ì³ñöå ó
âàãîâ³é êàòåãîð³¿ äî 69 êã, âèêîíàâ
íîðìàòèâ ìàéñòðà ñïîðòó Óêðà¿íè
òà óâ³éøîâ äî ñêëàäó ñòóäåíòñüêî¿
çá³ðíî¿ êîìàíäè Óêðà¿íè ç ïîäàëü-
øîþ ó÷àñòþ ó Âñåñâ³òí³õ ñòóäåíòñü-
êèõ ³ãðàõ. Öåé ðåçóëüòàò ñïðèÿº
çì³öíåííþ âèñîêîãî àâòîðèòåòó íà-

øîãî óí³âåðñèòåòó ñåðåä ñòóäåíòñü-
êî¿ ñï³ëüíîòè, ïîïóëÿðèçóº çäîðî-
âèé ñïîñ³á æèòòÿ òà çàéíÿòòÿ
ñïîðòîì, ñïîíóêàº äî ï³äâèùåííÿ
ñïîðòèâíî¿ ìàéñòåðíîñò³ ìîëîäîãî
ïîêîë³ííÿ.

Çàãàëîì ó ÷åìï³îíàò³ âçÿëè ó÷àñòü
ïîíàä 400 ñïîðòñìåí³â. Òåðíîï³-
ëüñüêó îáëàñòü ïðåäñòàâèëè 16 îñ³á.

Ñåêö³ÿ ç ê³êáîêñèíãó ó ÒÍÌÓ ä³º
óïðîäîâæ 25 ðîê³â (ç 1994 ðîêó).
Ïîíàä 30 ñòóäåíò³â íèí³ îñâîþþòü
öåé âèä ñïîðòó.

Ïðåññëóæáà ÒÍÌÓ
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