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ÃÀÇÅÒÀ ÇÀÑÍÎÂÀÍÀ 1997 ÐÎÊÓ

Ñòîð. 5

ÑÒÓÄÅÍÒÈ: ÏÎÃËßÄ ÇÁËÈÇÜÊÀ

Àðòåì ÌÀËÀÍ×ÓÊ – ñòóäåíò ÷åòâåðòîãî êóðñó
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó

Ó ÍÎÌÅÐ²

Ñòîð. 6-8

Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿-
íè, â³äïîâ³äíî äî ñòàòò³ 42 Çàêîíó Óêðà¿-
íè «Ïðî âèùó îñâ³òó» (äàë³ – Çàêîí),
ïîäàº êàíäèäàòóðó ïðåòåíäåíòà íà ïî-
ñàäó ðåêòîðà Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè (äàë³ – Óí³âåðñèòåò)
Êîðäè Ì.Ì., ÿêèé â³äïîâ³äàº âèìîãàì
Çàêîíó òà óìîâàì êîíêóðñó, îãîëîøåíî-
ãî Ì³í³ñòåðñòâîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óê-
ðà¿íè â ãàçåò³ «Îñâ³òà Óêðà¿íè» 23.12.2019,
òà ïðîïîíóº:

64 ðîêè. Íàðîäèâñÿ ó
Âîðêóò³ â áàãàòîä³òí³é óê-
ðà¿íñüê³é ðîäèí³. 1979
ðîêó çàê³í÷èâ Êè¿âñüêèé
ìåäè÷íèé ³íñòèòóò çà ñïåö³-
àëüí³ñòþ «õ³ðóðã³ÿ». Îäèí
ç íàéâ³äîì³øèõ óêðà¿íñü-
êèõ ë³êàð³â. 23 ðîêè ïðî-
ïðàöþâàâ ç Ìèêîëîþ Àìî-
ñîâèì.

Íà ïî÷àòêó 1990-õ îòðè-
ìàâ ë³öåíç³¿ íà âåäåííÿ
ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè â Àâ-
ñòðàë³¿, Êàíàä³ òà Ôðàíö³¿.
Äî 1998 ðîêó ïðàöþâàâ
äèòÿ÷èì êàðä³îõ³ðóðãîì ó
ãîëîâíèõ öåíòðàõ êàðä³î-
õ³ðóðã³¿ öèõ êðà¿í. Ïîâåð-
íóâøèñü ç-çà êîðäîíó, çàõèñòèâ äîê-
òîðñüêó äèñåðòàö³þ. À ÷åðåç ð³ê î÷îëèâ
Öåíòð äèòÿ÷î¿ êàðä³îëîã³¿ òà êàðä³îõ³ðóðã³¿.

²ËËß ªÌÅÖÜ – Ì²Í²ÑÒÐ
ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ’ß

ÏÐÈÇÍÀ×ÅÍÍß

Ïåðøèì â Óêðà¿í³ ïî-
÷àâ óñï³øíî îïåðóâàòè
íåìîâëÿò ç³ ñêëàäíèìè
âàäàìè ñåðöÿ, âïðîâà-
äæóâàòè â ïðàêòèêó ïëà-
ñòè÷í³ îïåðàö³¿ íà êëàïà-
íàõ ñåðöÿ áåç âèêîðèñòàí-
íÿ øòó÷íèõ ïðîòåç³â.
Çðîáèâ òðè îïåðàö³¿ ç ïå-
ðåñàäêè ñåðöÿ.

Ìàº äîñâ³ä ðîáîòè â
óðÿä³ – î÷îëþâàâ ÌÎÇ
Óêðà¿íè çà ÷àñ³â Ìèêîëè
Àçàðîâà, àëå íå ï³äïàäàº
ï³ä ÷èíí³ñòü çàêîíó ïðî
ëþñòðàö³þ, áî îá³éìàâ
ïîñàäó ì³í³ñòðà ìåíøå
ðîêó. Áóâ ó ñêëàä³ ðîáî-

÷î¿ ãðóïè, ùî ìàº ïðîàíàë³çóâàòè õ³ä ðå-
ôîðìè óêðà¿íñüêî¿ ìåäèöèíè, ÿêó âïðî-
âàäæóâàëà Óëÿíà Ñóïðóí.

ÂÈÁÎÐÈ ÐÅÊÒÎÐÀ

ÌÎÇ ÓÊÐÀ¯ÍÈ ÏÎÄÀËÎ ÊÀÍÄÈÄÀÒÓÐÓ
ÏÐÅÒÅÍÄÅÍÒÀ ÍÀ ÏÎÑÀÄÓ ÐÅÊÒÎÐÀ ÒÍÌÓ

îðãàí³çóâàòè ãîëîñóâàííÿ ïðàö³âíèê³â
Óí³âåðñèòåòó (çã³äíî ç³ ñòàòóòîì Óí³âåð-
ñèòåòó) çà êàíäèäàòóðó ïðåòåíäåíòà íà
ïîñàäó ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó;

ïîâ³äîìèòè ÌÎÇ Óêðà¿íè òà ïðåòåíäåí-
òà íà ïîñàäó ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó ïðî
÷àñ òà ì³ñöå ïðîâåäåííÿ ãîëîñóâàííÿ êî-
ëåêòèâó Óí³âåðñèòåòó;

íàäàòè äî ÌÎÇ Óêðà¿íè ïðîòîêîë âè-
áîð÷î¿ êîì³ñ³¿ ïðî ðåçóëüòàòè ãîëîñó-
âàííÿ.

Çàñòóïíèê ì³í³ñòðà
Äìèòðî ÊÎÂÀËÜ

ÏÐÎÔÅÑÎÐÊÀ ÎÊÑÀÍÀ
ÁÎßÐ×ÓÊ: «ÌÅÍ²
ÒÀËÀÍÈËÎ Â ÆÈÒÒ² ÍÀ
ÄÎÁÐÈÕ ËÞÄÅÉ»

Çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè äèòÿ÷èõ õâî-
ðîá ç äèòÿ÷îþ õ³ðóðã³ºþ ÒÍÌÓ, ïðî-
ôåñîðêà Îêñàíà Áîÿð÷óê – çíàíà íà-

óêîâèöÿ, âèñîêîêâàë³-
ô³êîâàíà êë³í³öèñòêà-
ïåä³àòðèíÿ, òàëàíîâèòà
ïåäàãîãèíÿ, ÷èÿ ë³êàð-
ñüêà é íàóêîâî-ïåäàãî-
ã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü íåðîç-
ðèâíî ïîâ’ÿçàíà ç àëü-

ìà-ìàòåð – ÒÍÌÓ ³ì. ²âàíà Ãîðáà-
÷åâñüêîãî. Òóò ñâîãî ÷àñó íàâ÷àëàñÿ,
òóò ðîçïî÷àëà òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü, çäî-
áóëà àâòîðèòåò òà âèçíàííÿ ÿê ôàõ³â-
÷èíÿ òà íàéâèùå â íàóêîâî-îñâ³òíüî-
ìó ñåðåäîâèù³ çâàííÿ ïðîôåñîðêè.

Ó ðàìêàõ «Êðåìåíåöüêîãî ìåäè÷íî-
ãî ðàë³-2020» â³äáóëîñÿ ï³äïèñàííÿ

òðèñòîðîííüî¿ óãîäè ç êîîðäèíàòîðîì
ïðîãðàìè Erasmus Êîëåäæó Ñâ. ²ãíàò³óñà
Ëîéîëè Êð³ñò³íîþ ¥ðóìàäàéòå, ãîëîâîþ
Àñîö³àö³¿ ïàðàìåäèê³â Ëèòâè, ³íñòðóêòî-
ðîì íàâ÷àëüíîãî öåíòðó Äåðæàâíî¿ óñ-

òàíîâè «Êàóíàñüêà ì³ñüêà ñòàíö³ÿ øâèä-
êî¿ äîïîìîãè» Ð³ò³ñîì Ìàëàøàóñêàñîì òà
ðåêòîðîì Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíî-
ãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ïðîôåñîðîì
Ìèõàéëîì Êîðäîþ.

Ó ðàìêàõ óãîäè ïåðåäáà÷åíî ðîçâèòîê
àêàäåì³÷íî¿ ìîá³ëüíîñò³ ñòóäåíò³â ³ âèêëà-
äà÷³â, à òàêîæ ìîæëèâ³ñòü ó ïîäàëüøîìó
ìàéáóòíüîìó îòðèìàííÿ äâîõ äèïëîì³â.

Ðåêòîð ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð Ìèõàéëî Êîð-
äà äåòàëüíî îçíàéîìèâ ïðèñóòí³õ ç äî-
ñÿãíåííÿìè òà ä³ÿëüí³ñòþ óí³âåðñèòåòó,
ïëàíàìè íà ïîäàëüøèé ðîçâèòîê.

Ï³ä ÷àñ ö³º¿ çóñòð³÷³ òàêîæ áóëè ïðèñóòí³
äèðåêòîð Öåíòðó àâ³àö³éíî¿ åêñòðåíî¿

ÒÍÌÓ Ï²ÄÏÈÑÀÂ ÓÃÎÄÓ ÏÐÎ ÑÏ²ÂÏÐÀÖÞ
Ç ËÈÒÎÂÑÜÊÈÌÈ ÊÎËÅÃÀÌÈ

ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè Ïîëüù³, ïðîôåñîð
Âàðøàâñüêîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
Ðîáåðò ¥àëàçêîâñê³ (Ïîëüùà), ãîëîâíèé
ïîçàøòàòíèé ñïåö³àë³ñò ç³ øâèäêî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè Ðåñïóáë³êè Á³ëîðóñü Îëåê-
ñàíäð Æèíêî, êåð³âíèê åêñïåðòíî¿ ãðóïè
ç ïèòàíü íàäàííÿ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äî-

ïîìîãè äèðåêòîðàòó ìåäè÷-
íèõ ïîñëóã ÌÎÇ Óêðà¿íè
Îëåêñàíäð Äàíèëþê, äåð-
æàâíèé åêñïåðò åêñïåðòíî¿
ãðóïè ç ïèòàíü íàäàííÿ
ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè äèðåêòîðàòó ìåäè÷-
íèõ ïîñëóã ÌÎÇ Óêðà¿íè
Ïàâëî Õî÷àé, çàñòóïíèê äè-
ðåêòîðà Äåðæàâíîãî çàêëà-
äó «Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-
ïðàêòè÷íèé öåíòð åêñòðå-
íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³
ìåäèöèíè êàòàñòðîô ÌÎÇ
Óêðà¿íè» Ìèêîëà Áëèçíþê,

çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè ñîö³àëüíî¿ ìåäèöè-
íè òà ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ ²âàíî-Ôðàí-
ê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó, ïðîôåñîðêà Îðèíà Äåðèê,
ñòåéêõîëäåð îñâ³òíüî¿ ïðîãðàìè ï³äãîòîâ-
êè ïàðàìåäèê³â, äèðåêòîð êîìóíàëüíîãî
íåêîìåðö³éíîãî ï³äïðèºìñòâà «Õìåëü-
íèöüêèé îáëàñíèé öåíòð åêñòðåíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè òà ìåäèöèíè êàòàñòðîô
Õìåëüíèöüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè» Îëåêñàíäð
Òåðåùóê, íà÷àëüíèê êàôåäðè îðãàí³çàö³¿
ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ Çáðîéíèõ ñèë
Óêðà¿íñüêî¿ â³éñüêîâî-ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿,
ïðîôåñîð Ìèõàéëî Áàäþê.

Ïðåññëóæáà ÒÍÌÓ

ÊÎÍÒÀÊÒÈ
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Ðåäàêòîð  Ã. ØÎÒ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ë. ËÓÊÀÙÓÊ,

Ë. ÕÌ²ËßÐ,
Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail hazeta.univer@gmail.com

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 3,33 äðóê. àðê.
Íàêëàä – 1000 ïðèì.

Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíîï³ëü-
ñüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìåä-
óí³âåðñèòåò³  ³ì. ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè.
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 493-93ÏÐ â³ä 24.11.2010,
âèäàíå ãîëîâíèì
óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³

Çàñíîâíèê:
Òåðíîï³ëüñüêèé

íàö³îíàëüíèé ìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÌÎÇ Óêðà¿íè
²íäåêñ 23292

Âèäàâåöü:
Òåðíîï³ëüñüêèé
íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
ÌÎÇ Óêðà¿íè

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÍÀØ ÑÀÉÒ: WWW.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA ÒÀ ÍÀ ÑÒÎÐ²ÍÊÓ Ó FACEBOOK

Âèáîð÷à êîì³ñ³ÿ ç ïðîâåäåí-
íÿ âèáîð³â ðåêòîðà ÒÍÌÓ

îô³ö³éíî ïîâ³äîìëÿº, ùî îáðàí-
íÿ øëÿõîì òàºìíîãî ãîëîñóâàí-
íÿ ðåêòîðà ÒÍÌÓ â³äáóäåòüñÿ 19
áåðåçíÿ 2020 ðîêó ç 9.00 äî
15.00 â àêòîâ³é çàë³ àäì³í³ñòðàòèâ-
íîãî êîðïóñó ÒÍÌÓ, ùî ðîçòà-
øîâàíà çà àäðåñîþ: ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1, 4 ïîâåðõ.

Îñîáàì, ÿê³ ìàþòü ïðàâî áðàòè
ó÷àñòü ó âèáîðàõ ðåêòîðà, íåîá-
õ³äíî ìàòè ³ç ñîáîþ áóäü-ÿêèé ³ç
çàçíà÷åíèõ ó íàñòóïíîìó ïåðåë³êó
äîêóìåíò³â, ùî ïîñâ³ä÷óþòü îñîáó
âèáîðöÿ, ó äåíü ïðîâåäåííÿ âè-
áîð³â ðåêòîðà ÒÍÌÓ: ïàñïîðò ãðî-
ìàäÿíèíà Óêðà¿íè; ïàñïîðò ãðîìà-

ÎÃÎËÎØÅÍÍß ÏÐÎ ÂÈÁÎÐÈ ÐÅÊÒÎÐÀ ÒÍÌÓ!

Ï³ä ÷àñ âèãîòîâëåííÿ áþëå-
òåí³â,  ãîëîñóâàííÿ òà

ï³äðàõóíêó ãîëîñ³â ìàþòü ïðàâî
áóòè ïðèñóòí³ìè íå á³ëüøå äâîõ
ñïîñòåð³ãà÷³â â³ä êîæíîãî êàíäè-
äàòà, àêðåäèòîâàíèõ îðãàí³çà-
ö³éíèì êîì³òåòîì ç ïðîâåäåííÿ
âèáîð³â ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó.

Ñïîñòåð³ãà÷åì â³ä êàíäèäàòà
íà ïîñàäó ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó
ìîæå áóòè áóäü-ÿêà îñîáà, êð³ì
÷ëåí³â âèáîð÷î¿ êîì³ñ³¿ ç ïðîâå-
äåííÿ âèáîð³â ðåêòîðà Óí³âåð-

äÿíèíà Óêðà¿íè äëÿ âè¿çäó çà êîð-
äîí; äèïëîìàòè÷íèé ïàñïîðò Óê-
ðà¿íè; ñëóæáîâèé ïàñïîðò Óêðà¿-
íè; ïîñâ³ä÷åííÿ îñîáè íà ïîâåð-
íåííÿ â Óêðà¿íó; òèì÷àñîâå ïîñ-
â³ä÷åííÿ ãðîìàäÿíèíà Óêðà¿íè; ïî-
ñâ³ä÷åííÿ âîä³ÿ; ïîñâ³ä÷åííÿ îñî-
áè áåç ãðîìàäÿíñòâà äëÿ âè¿çäó çà
êîðäîí; ïîñâ³äêà íà ïîñò³éíå ïðî-
æèâàííÿ; ïîñâ³äêà íà òèì÷àñîâå
ïðîæèâàííÿ; êàðòêà ì³ãðàíòà; ïî-
ñâ³ä÷åííÿ á³æåíöÿ; ïðî¿çíèé äîêó-
ìåíò á³æåíöÿ; ïîñâ³ä÷åííÿ îñîáè,
ÿêà ïîòðåáóº äîäàòêîâîãî çàõèñ-
òó; ñòóäåíòñüêèé êâèòîê.

Àêðåäèòîâàíèì ãðîìàäñüêèì
ñïîñòåð³ãà÷àì, ñïîñòåð³ãà÷àì â³ä
êàíäèäàòà òà çàñîáàì ìàñîâî¿

ÂÈÒßÃ Ç ÏÎÐßÄÊÓ ÀÊÐÅÄÈÒÀÖ²¯ ÃÐÎÌÀÄÑÜÊÈÕ ÑÏÎÑÒÅÐ²ÃÀ×²Â ÍÀ ÂÈÁÎÐÀÕ
ÐÅÊÒÎÐÀ ÒÅÐÍÎÏ²ËÜÑÜÊÎÃÎ ÍÀÖ²ÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÌÅÄÈ×ÍÎÃÎ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ
²ÌÅÍ² ².ß. ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ Ì²Í²ÑÒÅÐÑÒÂÀ ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ’ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Ï³ä ÷àñ âèãîòîâëåííÿ áþëå-
òåí³â, ãîëîñóâàííÿ òà ï³ä-

ðàõóíêó ãîëîñ³â ìàþòü ïðàâî
áóòè ïðèñóòí³ìè íå á³ëüøå òðüîõ
ãðîìàäñüêèõ ñïîñòåð³ãà÷³â, àêðå-
äèòîâàíèõ îðãàí³çàö³éíèì êîì³-
òåòîì ç ïðîâåäåííÿ âèáîð³â ðåê-
òîðà Óí³âåðñèòåòó.

Ãðîìàäñüêèì ñïîñòåð³ãà÷åì íà
âèáîðàõ ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó
ìîæå áóòè áóäü-ÿêà îñîáà, êð³ì
÷ëåí³â âèáîð÷î¿ êîì³ñ³¿ ç ïðîâå-
äåííÿ âèáîð³â ðåêòîðà Óí³âåðñè-
òåòó òà ÷ëåí³â îðãàí³çàö³éíîãî êî-
ì³òåòó ç ïðîâåäåííÿ âèáîð³â ðåê-
òîðà Óí³âåðñèòåòó (äàë³ –
Îðãêîì³òåò), ÿêà âïðàâ³ áóòè íà-

ëåæíèì ïðåäñòàâíèêîì ïåâíî¿
ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿.

Íàëåæíå ïðåäñòàâíèöòâî ãðî-
ìàäñüêîãî ñïîñòåð³ãà÷à íà âèáî-
ðàõ ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó ï³äòâåð-
äæóºòüñÿ â³äïîâ³äíèì êëîïîòàí-
íÿì êåð³âíèêà òàêî¿ ãðîìàäñüêî¿
îðãàí³çàö³¿, íàä³ñëàíîãî (íàäàíî-
ãî) íà ³ì’ÿ ãîëîâè Îðãêîì³òåòó òà
îôîðìëåíîãî â³äïîâ³äíî äî âñòà-
íîâëåíîãî äîäàòêîì 1 äî äàíîãî
Ïîðÿäêó çðàçêà âèùåçàçíà÷åíî-
ãî êëîïîòàííÿ.

Ó êëîïîòàíí³ ïðî ðåºñòðàö³þ
ãðîìàäñüêèõ ñïîñòåð³ãà÷³â íà
âèáîðàõ ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó
çàçíà÷àþòüñÿ ¿õ ïð³çâèùà, ³ì’ÿ,

ïî áàòüêîâ³, äàòà íàðîäæåííÿ,
ì³ñöå îñíîâíî¿ ðîáîòè, ïîñàäà,
íîìåðè çàñîá³â çâ’ÿçêó (òåëåôîí,
ôàêñ, çàñîáè åëåêòðîííîãî çâ’ÿç-
êó, îô³ö³éíà åëåêòðîííà àäðåñà
òîùî). Êëîïîòàííÿ ï³äïèñóºòüñÿ
êåð³âíèêîì òàêî¿ ãðîìàäñüêî¿
îðãàí³çàö³¿ òà ñêð³ïëþºòüñÿ ïå÷àò-
êîþ (ó âèïàäêó ¿¿ íàÿâíîñò³ â
ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿).

Äî êëîïîòàííÿ îáîâ’ÿçêîâî
äîäàþòüñÿ:

– çàÿâà ïðî çãîäó îñîáè áóòè
ãðîìàäñüêèì ñïîñòåð³ãà÷åì íà
âèáîðàõ ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó
â³ä ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿ (äî-
äàòîê 2);

– ïèñüìîâà çãîäà íà îáðîáêó
ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ (äîäàòîê
3);

– íàëåæíî çàñâ³ä÷åíà êîï³ÿ óñ-
òàíîâ÷èõ äîêóìåíò³â ³ äîêóìåí-
òà, ùî ï³äòâåðäæóº äåðæàâíó
ðåºñòðàö³þ ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³-
çàö³¿.

Îðãêîì³òåò ïðèéìàº òà ðîçãëÿ-
äàº êëîïîòàííÿ ïðî ðåºñòðàö³þ
ãðîìàäñüêèõ ñïîñòåð³ãà÷³â íà
âèáîðàõ ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó,
ùî íàä³éøëè íå ï³çí³øå, í³æ çà
5 (ï’ÿòü) êàëåíäàðíèõ äí³â äî
äàòè ïðîâåäåííÿ âèáîð³â. Çà ðå-
çóëüòàòàìè ðîçãëÿäó êëîïîòàí-
íÿ, Îðãêîì³òåò íå ï³çí³øå, í³æ çà

3 (òðè) ðîáî÷èõ äí³ äî äàòè
ïðîâåäåííÿ âèáîð³â, ïðèéìàº
ð³øåííÿ ïðî àêðåäèòàö³þ àáî
â³äìîâó â àêðåäèòàö³¿ ãðîìàäñü-
êèõ ñïîñòåð³ãà÷³â íà âèáîðàõ ðåê-
òîðà Óí³âåðñèòåòó.

Îðãêîì³òåò ï³ñëÿ ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ ïðî àêðåäèòàö³þ ãðî-
ìàäñüêèõ ñïîñòåð³ãà÷³â íà âèáîðàõ
ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó âèäàº ïî-
ñâ³ä÷åííÿ âñòàíîâëåíîãî äîäàòêîì
4 äî äàíîãî Ïîðÿäêó çðàçêà.

Ç ïîâíèì òåêñòîì Ïîðÿäêó àê-
ðåäèòàö³¿ ãðîìàäñüêèõ ñïîñòåð³-
ãà÷³â íà âèáîðàõ ðåêòîðà Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîð-
áà÷åâñüêîãî Ì³í³ñòåðñòâà îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè ìîæíà îç-
íàéîìèòèñÿ íà îô³ö³éíîìó âåá-
ñàéò³ ÒÍÌÓ â ðóáðèö³ «Âèáîðè
ðåêòîðà-Îãîëîøåííÿ».

³íôîðìàö³¿ íà âèáîðàõ ðåêòîðà
ÒÍÌÓ íåîáõ³äíî ìàòè ³ç ñîáîþ
îô³ö³éí³ ïîñâ³ä÷åííÿ, ùî âèäàí³
îðãàí³çàö³éíèì êîì³òåòîì ç ïðî-
âåäåííÿ âèáîð³â ðåêòîðà ÒÍÌÓ.

²ç áóäü-ÿêîþ äîäàòêîâîþ
³íôîðìàö³ºþ ùîäî âèáîð³â ðåê-
òîðà ÒÍÌÓ (âèáîð÷èìè ïðîãðà-
ìàìè êàíäèäàò³â, ïàì’ÿòêîþ âè-
áîðöÿ, ïåðåë³êîì äîêóìåíò³â, ùî
ïîñâ³ä÷óþòü îñîáó âèáîðöÿ íà
âèáîðàõ ðåêòîðà ÒÍÌÓ òà ³íøå)
ìîæåòå îçíàéîìèòèñÿ íà îô³-
ö³éíîìó âåáñàéò³ Óí³âåðñèòåòó â
ðóáðèö³ «Âèáîðè ðåêòîðà».

Ç ïîâàãîþ âèáîð÷à êîì³ñ³ÿ ç
ïðîâåäåííÿ âèáîð³â ðåêòîðà
ÒÍÌÓ

Ï³ä ÷àñ âèãîòîâëåííÿ áþëå-
òåí³â òà ï³ä ÷àñ ãîëîñóâàí-

íÿ â äåíü âèáîð³â ðåêòîðà Óí³-
âåðñèòåòó ìàþòü ïðàâî áóòè ïðè-
ñóòí³ìè ïðåäñòàâíèêè ÇÌ², ùî
àêðåäèòîâàí³ îðãàí³çàö³éíèì êî-
ì³òåòîì ç ïðîâåäåííÿ âèáîð³â
ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó.

Àêðåäèòàö³ÿ æóðíàë³ñò³â ³ òåõ-
í³÷íèõ ïðàö³âíèê³â ÇÌ² (â³äåîã-
ðàô³â, ôîòîêîðåñïîíäåíò³â, îïå-
ðàòîð³â òîùî) çä³éñíþºòüñÿ øëÿ-
õîì ðåºñòðàö³¿ âèùåçãàäàíèõ
îñ³á íà ï³äñòàâ³ îô³ö³éíîãî êëî-
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Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ³íôåêö³é-
íèõ õâîðîá ç åï³äåì³îëîã³ºþ,
øê³ðíèìè òà âåíåðè÷íèìè õâî-
ðîáàìè àêàäåì³ê ÍÀÌÍ Óêðà¿íè
Ìèõàéëî Àíäðåé÷èí ³ äèðåêòîð
Òåðíîï³ëüñüêîãî ì³ñüêîãî ë³êó-
âàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî öåíòðó,
äîöåíò êàôåäðè ìåäèöèíè êà-
òàñòðîô ³ â³éñüêîâî¿ ìåäèöèíè
Ïåòðî Ëåâèöüêèé óäîñòîºí³ íà-
ãîðîä ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿
«Àñàìáëåÿ ä³ëîâèõ ê³ë» – îðäå-
íà «Çîëîòèé õðåñò ÷åñò³ ³ çâèòÿãè
«Ëèöàð Â³ò÷èçíè» òà ³ìåííî¿ ëè-
öàðñüêî¿ øàáë³.

Ìèõàéëî ÀÍÄÐÅÉ×ÈÍ ³ Ïåò-
ðî ËÅÂÈÖÜÊÈÉ ï³ñëÿ íàãîðî-
äæåííÿ ó Ìàëîìó Ìàð³¿íñü-
êîìó ïàëàö³ â Êèºâ³

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

ïîòàííÿ êåð³âíèêà ÇÌ², íàä³ñëà-
íîãî (íàäàíîãî) íà ³ì’ÿ ãîëîâè
Îðãêîì³òåòó òà îôîðìëåíîãî
â³äïîâ³äíî äî âñòàíîâëåíîãî
äîäàòêîì 1 äî äàíîãî Ïîðÿäêó
çðàçêà âèùåçàçíà÷åíîãî êëîïî-
òàííÿ.

Ó êëîïîòàíí³ ïðî ðåºñòðàö³þ
ïðåäñòàâíèê³â ÇÌ² íà âèáîðàõ
ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó çàçíà÷à-
þòüñÿ ¿õí³ ïð³çâèùà, ³ì’ÿ, ïî áàòü-
êîâ³, äàòà íàðîäæåííÿ, ì³ñöå îñ-
íîâíî¿ ðîáîòè, ïîñàäà, íîìåðè
çàñîá³â çâ’ÿçêó (òåëåôîí, ôàêñ,

çàñîáè åëåêòðîííîãî çâ’ÿçêó,
îô³ö³éíà åëåêòðîííà àäðåñà
òîùî). Êëîïîòàííÿ ï³äïèñóºòüñÿ
êåð³âíèêîì òàêîãî ÇÌ² òà
ñêð³ïëþºòüñÿ ïå÷àòêîþ (ó âèïàä-
êó ¿¿ íàÿâíîñò³ ó ÇÌ²).

Äî êëîïîòàííÿ îáîâ’ÿçêîâî
äîäàþòüñÿ:

– çàÿâà ïðî çãîäó îñîáè áóòè
ïðåäñòàâíèêîì ÇÌ² íà âèáîðàõ
ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó (äîäàòîê 2);

– ïèñüìîâà çãîäà íà îáðîáêó
ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ (äîäàòîê 3);

– íàëåæíî çàñâ³ä÷åíà êîï³ÿ óñ-

òàíîâ÷èõ äîêóìåíò³â òà äîêóìåí-
òà, ùî ï³äòâåðäæóº äåðæàâíó
ðåºñòðàö³þ ÇÌ².

Îðãêîì³òåò ïðèéìàº òà ðîçãëÿ-
äàº êëîïîòàííÿ ïðî ðåºñòðàö³þ
ïðåäñòàâíèê³â ÇÌ² íà âèáîðàõ
ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó, ùî íàä³é-
øëè íå ï³çí³øå, í³æ çà 5 (ï’ÿòü)
êàëåíäàðíèõ äí³â äî äàòè ïðî-
âåäåííÿ âèáîð³â. Çà ðåçóëüòàòà-
ìè ðîçãëÿäó êëîïîòàííÿ, Îðãêî-
ì³òåò íå ï³çí³øå, í³æ çà 3 (òðè)
ðîáî÷èõ äí³ äî äàòè ïðîâåäåí-
íÿ âèáîð³â, ïðèéìàº ð³øåííÿ

ïðî àêðåäèòàö³þ àáî â³äìîâó â
àêðåäèòàö³¿ ïðåäñòàâíèê³â ÇÌ² íà
âèáîðàõ ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó.

Îðãêîì³òåò ï³ñëÿ ïðèéíÿòòÿ
ð³øåííÿ ïðî àêðåäèòàö³þ ïðåä-
ñòàâíèê³â ÇÌ² íà âèáîðàõ ðåê-
òîðà Óí³âåðñèòåòó âèäàº ïî-
ñâ³ä÷åííÿ âñòàíîâëåíîãî äîäàò-
êîì 4 äî äàíîãî Ïîðÿäêó çðàçêà.

Ç ïîâíèì òåêñòîì Ïîðÿäêó àê-
ðåäèòàö³¿ çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿ íà âèáîðàõ ðåêòîðà Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîð-
áà÷åâñüêîãî Ì³í³ñòåðñòâà îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè ìîæíà îç-
íàéîìèòèñÿ íà îô³ö³éíîìó âåá-
ñàéò³ ÒÍÌÓ â ðóáðèö³ «Âèáîðè
ðåêòîðà-Îãîëîøåííÿ».
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ñèòåòó òà ÷ëåí³â îðãàí³çàö³éíîãî
êîì³òåòó ç ïðîâåäåííÿ âèáîð³â
ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó (äàë³ –
Îðãêîì³òåò).

Îðãêîì³òåò çä³éñíþº àêðåäè-
òàö³þ ñïîñòåð³ãà÷³â â³ä êàíäèäàòà
íà ïîñàäó ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó
çà ïèñüìîâèì ïîäàííÿì êàíäè-
äàòà íà ïîñàäó ðåêòîðà Óí³âåð-
ñèòåòó, îôîðìëåíîãî â³äïîâ³ä-
íî äî çàòâåðäæåíîãî äîäàòêîì 1
äî äàíîãî Ïîðÿäêó çðàçêà ïî-
äàííÿ.

Àêðåäèòàö³ÿ ñïîñòåð³ãà÷³â â³ä
êàíäèäàò³â íà ïîñàäó ðåêòîðà
Óí³âåðñèòåòó ïðîâîäèòüñÿ ïðî-
òÿãîì 3 (òðüîõ) ðîáî÷èõ äí³â ç
äíÿ îòðèìàííÿ Îðãêîì³òåòîì
â³äïîâ³äíîãî ïîäàííÿ.

Ó ïîäàíí³ ïðî àêðåäèòàö³þ
ñïîñòåð³ãà÷³â â³ä êàíäèäàòà íà
ïîñàäó ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó çàç-
íà÷àþòüñÿ ¿õí³ ïð³çâèùà, ³ì’ÿ, ïî
áàòüêîâ³, äàòà íàðîäæåííÿ, ì³ñöå
îñíîâíî¿ ðîáîòè, ïîñàäà, íîìå-
ðè çàñîá³â çâ’ÿçêó (òåëåôîí, ôàêñ,

çàñîáè åëåêòðîííîãî çâ’ÿçêó,
îô³ö³éíà åëåêòðîííà àäðåñà
òîùî).

Äî ïîäàííÿ îáîâ’ÿçêîâî äî-
äàþòüñÿ:

– çàÿâà ïðî çãîäó îñîáè áóòè
ñïîñòåð³ãà÷åì â³ä êîíêðåòíîãî
êàíäèäàòà íà ïîñàäó ðåêòîðà
Óí³âåðñèòåòó (äîäàòîê 2);

– ïèñüìîâà çãîäà íà îáðîá-
êó ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ (äîäà-
òîê 3).

Îðãêîì³òåò ï³ñëÿ ïðèéíÿòòÿ ð³-

øåííÿ ïðî àêðåäèòàö³þ ñïîñ-
òåð³ãà÷³â â³ä êàíäèäàòà íà âè-
áîðàõ ðåêòîðà Óí³âåðñèòåòó
âèäàº ïîñâ³ä÷åííÿ âñòàíîâëå-
íîãî äîäàòêîì 4 äî äàíîãî
Ïîðÿäêó çðàçêà.

Ç ïîâíèì òåêñòîì Ïîðÿäêó
îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè ñïîñòåð³ãà÷³â
â³ä êàíäèäàòà íà âèáîðàõ ðåê-
òîðà Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè ìîæíà îçíàéîìèòèñÿ
íà îô³ö³éíîìó âåáñàéò³ ÒÍÌÓ â
ðóáðèö³ «Âèáîðè ðåêòîðà-Îãî-
ëîøåííÿ».
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Ï²ÄÐÎÇÄ²ËÈ

Ó öåðåìîí³¿ â³äêðèòòÿ é îñ-
âÿ÷åííÿ îíîâëåíèõ ïðè-

ì³ùåíü êàôåäð óçÿëè ó÷àñòü â.î.
ðåêòîðà ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð Àð-
êàä³é Øóëüãàé, ïðîðåêòîð ç íà-
óêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ ðîáîòè íà-
øîãî óí³âåðñèòåòó, ïðîôåñîð
Ñòåïàí Çàïîðîæàí, äèðåêòîð
ÍÍ² ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ÒÍÌÓ,
äîöåíò, ãîëîâà ïîñò³éíî¿ êîì³ñ³¿
ç ïèòàíü îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ñ³ì’¿,
ìàòåðèíñòâà, äèòèíñòâà îáëàñíî¿
ðàäè Ðîìàí Ñâèñòóí, çàâ³äóâà÷-
êà êàôåäðè íåâðîëîã³¿, ïðîôå-
ñîðêà, çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³
òåõí³êè Óêðà¿íè Ñâ³òëàíà Øêðî-
áîò, çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè ïñèõ³à-
òð³¿, íàðêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ïñè-
õîëîã³¿, ïðîôåñîðêà Îëåíà Âåí-
ãåð, ãåíåðàëüíèé äèðåêòîð
(ãîëîâíèé ë³êàð) Òåðíîï³ëüñüêî¿
îáëàñíî¿ êîìóíàëüíî¿ êë³í³÷íî¿
ïñèõîíåâðîëîã³÷íî¿ ë³êàðí³ Âîëî-
äèìèð Øêðîáîò ³ ôàõ³âö³ öüîãî
ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó.

Ïðîðåêòîð ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð
Ñòåïàí Çàïîðîæàí êàæå, ùî
ñï³ëüíèé ïàðòíåðñüêèé ïðîºêò
ÒÍÌÓ òà ïñèõîíåâðîëîã³÷íî¿
ë³êàðí³ º âàæëèâîþ ïîä³ºþ, ÿêà
â³äêðèâàº íîâ³ ïåðñïåêòèâè ÿê³ñ-
íî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â íà äî-
äèïëîìíîìó òà ï³ñëÿäèïëîìíî-
ìó ð³âíÿõ.

– Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëü-
íèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ïî-
âñÿê÷àñíî ïîïîâíþº òà îíîâëþº
ñâî¿ êë³í³÷í³ áàçè, áî éòè â íîãó ç
÷àñîì – âèìîãà ìåäèöèíè ñó÷àñ-
íîñò³, – çàçíà÷èâ Ñòåïàí Éîñè-
ïîâè÷. – Çàïðîâàäæóºìî íîâ³òí³
ñòðàòåã³¿, ìåòîäè íàâ÷àííÿ ñòó-
äåíò³â, à â³äòàê îíîâëþºìî ïðè-
ì³ùåííÿ êàôåäð, íàñè÷óºìî ¿õ
ñó÷àñíîþ àïàðàòóðîþ, òåõí³êîþ.
Öå ñïðèÿº ïîêðàùåííþ ÿêîñò³
íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè ç³ ñòóäåíòàìè
òà ë³êàðÿìè-³íòåðíàìè, ï³äâèùåí-
íþ ¿õ ìîòèâàö³¿ äî íàâ÷àííÿ, óñ-
â³äîìëåííþ âàæëèâîñò³ çíàíü ³
âì³íü, ¿õ çàñòîñóâàííÿ íà ïðàê-
òèö³. Íàäçâè÷àéíî âäÿ÷í³ íàøî-
ìó ä³ëîâîìó ïàðòíåðîâ³ – Òåð-
íîï³ëüñüê³é ïñèõîíåâðîëîã³÷í³é
ë³êàðí³ çà ðîçóì³ííÿ âàæëèâîñò³
ï³äãîòîâêè ÿê³ñíèõ ìåäè÷íèõ
êàäð³â, àäæå öå íàø ñï³ëüíèé

ïîòåíö³àë ó ìàéáóòíüîìó. Ïðè-
ì³ùåííÿ, ÿê³ âèä³ëèëà ë³êàðíÿ äëÿ
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó íà êàôåäð³
íåâðîëîã³¿, íèí³ îáëàøòîâàí³ çà
ñó÷àñíèìè ñòàíäàðòàìè – ç îê-
ðåìèì àâòîíîìíèì âõîäîì,
ñâ³òëèìè òà ïðîñòîðèìè íàâ÷àëü-
íèìè ê³ìíàòàìè é ëåêö³éíèìè
çàëàìè, ê³ìíàòàìè äëÿ â³äïî÷èí-

ÍÎÂÈÉ ²Ì²ÄÆ ÊÀÔÅÄÐ
Âåñíà – ÷àñ, êîëè îíîâëþºòüñÿ ïðèðîäà, ëþäè é … êà-

ôåäðè. Ïîä³ºþ òèæíÿ â íàøîìó óí³âåðñèòåò³ ñòàëî
â³äêðèòòÿ íîâîñòâîðåíîãî ïðèì³ùåííÿ êàôåäðè íåâðî-
ëîã³¿ ÒÍÌÓ. Ïåðåð³çàëè ñâÿòêîâó ñòð³÷êó é íà îíîâëåí³é
ï³ñëÿ ðåêîíñòðóêö³¿ êàôåäð³ ïñèõ³àòð³¿, íàðêîëîã³¿ òà
ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿. Îáèäâà óí³âåðñèòåòñüê³ ï³äðîçä³ëè
ïîñòàëè â êàðäèíàëüíî íîâîìó, ºâðîïåéñüêîìó ³ì³äæ³,
äåìîíñòðóþ÷è íàéêðàù³ çðàçêè ò³ñíîãî ñï³âðîá³òíèöòâà
íàóêè òà ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè. Êåð³âíèöòâî óí³âåðñèòå-
òó òà àäì³í³ñòðàö³ÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ ïñèõîíåâ-
ðîëîã³÷íî¿ ë³êàðí³ äîêëàëè ÷èìàëèõ çóñèëü, àáè ñòâîðè-
òè íàéêðàù³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ë³êàð³â,
ùî â³äïîâ³äàþòü âèìîãàì ÷àñó, ñâ³òîâèì ñòàíäàðòàì ³
äóõó ñó÷àñíèõ ðåôîðì.

êó, â ¿õ îáëàøòóâàíí³ äîòðèìàíî
óñ³õ ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèõ âèìîã.
Òåîðåòè÷íå íàâ÷àííÿ â³äáóâàºòü-
ñÿ â ïðèì³ùåííÿõ êàôåäð, à
ïðàêòè÷íà ÷àñòèíà – ó ñòàö³îíàð³
ë³êàðí³, äå ñòóäåíòè ìàþòü ìîæ-
ëèâ³ñòü îãëÿíóòè õâîðèõ, ïîïðàê-
òèêóâàòèñÿ íà ä³àãíîñòè÷í³é àïà-
ðàòóð³. Ç’ÿâèëàñÿ ìîæëèâ³ñòü âè-
îêðåìèòè ïðîñò³ð äëÿ ð³çíèõ òèï³â
çàíÿòü, ùî çà «ìåòîäèêîþ ºäè-
íîãî äíÿ» íàäçâè÷àéíî çðó÷íî òà
åôåêòèâíî äëÿ ñòóäåíò³â. Ìàëè
íàãîäó íèí³ ïåðåêîíàòèñÿ, ÿê
íîâèìè áàðâàìè çàñÿÿëà é êà-
ôåäðà ïñèõ³àòð³¿, íàðêîëîã³¿ òà
ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, íà ÿê³é óï-
ðîäîâæ òðèäöÿòè ðîê³â íå ïðî-
âîäèëè ðåìîíòí³ ðîáîòè. Çàðàç
âîíà çì³íèëàñÿ äî íåâï³çíàííÿ –
ñó÷àñíå îñâ³òëåííÿ, íîâ³òí³ ñòåí-
äè, ìóëüòèìåä³éí³ äîøêè, íàî÷-
íå îáëàäíàííÿ, òîáòî âñå äëÿ çà-
áåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó çà íàéâèùèìè ñòàíäàð-
òàìè â³ò÷èçíÿíî¿ îñâ³òè. Âïåâíå-
íèé, ùî íàøèì ñòóäåíòàì ìîæóòü
ïîçàçäðèòè ðîâåñíèêè íàâ³òü ³ç
çàðóá³æíèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â,
à ìè ò³øèìîñÿ, ùî íàø ñï³ëüíèé
ç Òåðíîï³ëüñüêîþ ïñèõîíåâðîëî-
ã³÷íîþ ë³êàðíåþ ïðîºêò ïðàöþº
íà ðåçóëüòàò.
ÊÀÔÅÄÐÀ ÍÅÂÐÎËÎÃ²¯
ÁÀÇÓªÒÜÑß Ó ÏÐÈÌ²ÙÅÍÍ²,
ßÊÅ Â²ÄÏÎÂ²ÄÀª
ÍÀÉÊÐÀÙÈÌ ÑÂ²ÒÎÂÈÌ
ÑÒÀÍÄÀÐÒÀÌ

Â³äêðèòòÿ íîâîñòâîðåíîãî
ïðèì³ùåííÿ êàôåäðè íåâðîëîã³¿

ñòàëî çíàêîâîþ ïîä³ºþ äëÿ ¿¿
ïðàö³âíèê³â ³ ñòóäåíò³â, àäæå íèí³
âîíà, áåç ïåðåá³ëüøåííÿ, ñòâî-
ðåíà çà ºâðîïåéñüêèì çðàçêîì.

– Óïðîäîâæ áàãàòüîõ äåñÿ-
òèë³òü íàâ÷àëüíà áàçà êàôåäðè
áóëà äàëåêà â³ä ³äåàëüíîãî ñòàí-
äàðòó, ïåðåáóâàþ÷è íà â³ääàëå-
íèõ ïëîùàõ ó ð³çíèõ â³ää³ëåííÿõ,
äå ïîðó÷ ç îáëàøòîâàíèìè çà

çàëèøêîâèì ïðèíöèïîì íà-
â÷àëüíèìè ê³ìíàòàìè ïåðåáóâà-
ëè òÿæêîõâîð³. Ïðèêðî âèçíàâà-
òè, àëå é ìàòåð³àëüíà áàçà êà-

ôåäðè ïîòðåáóâàëà ³ñòîòíîãî
ïîêðàùåííÿ, – ðîçïîâ³äàº çàâ³-
äóâà÷êà êàôåäðè íåâðîëîã³¿
ÒÍÌÓ, ïðîôåñîðêà Ñâ³òëàíà
Øêðîáîò. – Çàâäÿ÷óþ÷è âåëèêèì
çóñèëëÿì êåð³âíèöòâà íàøîãî
óí³âåðñèòåòó, âäàëîñÿ êàðäèíàëü-
íî ðîçâ’ÿçàòè ïðîáëåìó áàçó-
âàííÿ êàôåäðè â îêðåìîìó
ë³êàðíÿíîìó ïðèì³ùåíí³. Ó ðå-
çóëüòàò³ óòâîðèâñÿ ï³äðîçä³ë, ÿêèé
çàáåçïå÷èòü ñó÷àñíó áàçó äëÿ
ä³ÿëüíîñò³ êàôåäðè íàøîãî âèøó.
Âàæêî óñâ³äîìèòè, àëå ñï³ëüíî
âäàëîñÿ çðåàë³çóâàòè òàêèé çíà-
÷óùèé ïðîºêò.

Íèí³ êàôåäðà íåâðîëîã³¿ áà-
çóºòüñÿ â ïðèì³ùåíí³, ÿêå â³äïî-
â³äàº íàéêðàùèì ñâ³òîâèì ñòàí-
äàðòàì. ̄ ¿ ôàõ³âö³ çàóâàæóþòü, ÿê
âèâàæåíî ðåêòîðàò òà àäì³í³ñò-
ðàö³ÿ óí³âåðñèòåòó ç³ çíàííÿì
ñïðàâè âò³ëèëà öåé ïðîºêò. Ïðî-
äóìàí³ ñóòòºâ³ äåòàë³, íàéìåíø³,
àëå âàæëèâ³ äð³áíèö³, ùî â³ä³ãðà-
þòü ÷èìàëó ðîëü ó íàâ÷àëüíîìó
ïðîöåñ³. Íàâ÷àëüí³ ê³ìíàòè îá-
ëàøòîâàí³ Wi-Fi , ñó÷àñíèìè
â³äåîñèñòåìàìè, êîìï’þòåðàìè,
ïðèíòåðàìè, ñêàíåðàìè. Ïîäáà-
ëè îðãàí³çàòîðè é çà äîïîì³æí³
ïðèì³ùåííÿ – ëàáîðàòîðí³
ê³ìíàòè, çîíè äëÿ íàóêîâî¿ ðî-
áîòè, êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü. Ç
êîìôîðòîì ³ ó ñó÷àñíîìó ñòèë³
îáëàøòóâàëè ñàí³òàðí³ (îêðåìî
äëÿ ïðàö³âíèê³â ³ ñòóäåíò³â) ê³ìíà-
òè, ÿê³, íàïåâíî, äî öüîãî ÷àñó
ìàëî õòî é áà÷èâ.

– Ìàºìî ñó÷àñíó, òåõí³÷íî óñ-
òàòêîâàíó ìóëüòèìåä³éíîþ àïà-
ðàòóðîþ ëåêö³éíó çàëó äëÿ ñòó-
äåíò³â ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó òà
ôàêóëüòåòó ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â, –

çàóâàæóº çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè. –
Êåð³âíèöòâî óí³âåðñèòåòó ïîäáà-
ëî é ïðî ï³äãîòîâêó ìîëîäèõ
ñïåö³àë³ñò³â, ñïåö³àëüíî îáëàäíàâ-
øè äëÿ ë³êàð³â-³íòåðí³â òàê çâàíó
«ðåçèäåíòñüêó çàëó», ÿêà îñíàùå-
íà ñïåö³àëüíîþ êîìï’þòåðíîþ
òåõí³êîþ. Àëå, ÿê êàæå íàðîäíà
ìóäð³ñòü, êðàùå îäèí ðàç ïîáà-
÷èòè, í³æ ñòî ïî÷óòè, îòîæ õî÷ó
çàïðîñèòè âñ³õ áàæàþ÷èõ ïðàö³â-
íèê³â íàøîãî ñëàâåòíîãî óí³âåð-
ñèòåòó çàâ³òàòè äî íàñ ³ íà âëàñí³
î÷³ ïîáà÷èòè, â ÿêèõ óìîâàõ â³äáó-
âàºòüñÿ òåïåð íàâ÷àëüíèé òà íà-
óêîâèé ïðîöåñ íà êàôåäð³.

Íå ìîæíà çàëèøèòè ïîçà óâà-
ãîþ é íàäàíó ñòóäåíòàì ÒÍÌÓ,
ìîëîäèì ë³êàðÿì-³íòåðíàì ìîæ-
ëèâ³ñòü îâîëîä³âàòè ïðàêòè÷íè-
ìè íàâè÷êàìè â óìîâàõ ñó÷àñíèõ

öåíòð³â íàøî¿ ë³êàðí³. Éäåòüñÿ
ïðî ñóäèííèé öåíòð äëÿ íàäàí-
íÿ äîïîìîãè õâîðèì ç öåðåáðî-
âàñêóëÿðíîþ ïàòîëîã³ºþ, öåíòð³â
ðîçñ³ÿíîãî ñêëåðîçó òà ïàòîëîã³¿
õðåáòà, ÿê³ îáëàäíàí³ ñó÷àñíîþ
ä³àãíîñòè÷íîþ íåéðîâ³çóàë³çàö³é-
íîþ àïàðàòóðîþ (ÊÒ, ÌÐÒ), à äëÿ
õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ³íñóëüò, –
ðåàá³ë³òàö³éíèì áëîêîì ç íàéñó-
÷àñí³øèìè çàñîáàìè â³äíîâëåí-
íÿ, òàêèìè, ÿê âåðòèêàë³çàòîð,
ìîòîìåä òà ³íø³. Íåéðîðåàá³ë³òà-
ö³ÿ ÿê íîâèé ïîòóæíèé íàïðÿ-

ìîê, ÿêèé ñòð³ìêî ðîçâèâàºòüñÿ
â Òåðíîï³ëüñüê³é ïñèõîíåâðî-
ëîã³÷í³é ë³êàðí³, º ïðèêëàäîì
³ìïëåìåíòàö³¿ ñòàíäàðò³â êðàùèõ
ºâðîïåéñüêèõ êë³í³ê. ² ñòóäåíòè
íèí³ º ñâ³äêàìè óñï³øíî¿ ñîö³àëü-
íî¿ ðåàäàïòàö³¿ íàøèõ ïàö³ºíò³â.
Íåäàðåìíî äî ìåäè÷íîãî çàêëà-

äó ïðè¿çäÿòü äëÿ ó÷àñò³ â òðåí³í-
ãàõ ³ çäîáóòò³ ïðàêòè÷íèõ íàâè-
÷îê ç íåéðîðåàá³ë³òàö³éíîãî ïðî-
öåñó ôàõ³âö³ ³ç ÑØÀ, Êàíàäè,
Í³ìå÷÷èíè, Ïîëüù³ òà ³íøèõ
êðà¿í, à òàêîæ é íàø³ ë³êàð³ ³ç
ñóñ³äí³õ îáëàñòåé.

– Çâè÷àéíî, íàñ íå ïîëèøàº
ïî÷óòòÿ ãîðäîñò³ çà íàøèõ êî-
ëåã ç êàôåäðè ïñèõ³àòð³¿, ÿêèì
âäàëîñÿ çàâäÿêè êåð³âíèöòâó
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó îòðè-
ìàòè óí³êàëüíèé, ºäèíèé â Óê-
ðà¿í³ àïàðàò äëÿ ïðîâåäåííÿ
åëåêòðîñóäîìíî¿ òåðàï³¿, – ìî-
âèòü ïðîôåñîðêà Ñâ ³òëàíà
Øêðîáîò. – Âîäíî÷àñ ìè çàëè-
øàºìîñÿ ìð³éíèêàìè, ñïîä³âàþ-
÷èñü, ùî êàôåäð³, çà ï³äòðèìêè
êåð³âíèöòâà óí³âåðñèòåòó, íå-
âäîâç³ âäàñòüñÿ îòðèìàòè äëÿ
êîìïëåêòóâàííÿ áàçè ñó÷àñíèé
òðèïëåêñíèé ñêàíåð çàäëÿ äîñ-
ë³äæåííÿ öåðåáðàëüíî¿ ãåìîäè-
íàì³êè ó õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ
ñóäèí ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî
ñòâîðèòü ìîæëèâ³ñòü ³ñòîòíî
âïëèíóòè íà ÿê³ñòü ä³àãíîñòè÷-
íîãî òà ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó
çã³äíî ç ºâðîïåéñüêèìè ïðîòî-
êîëàìè. Ïëàíêà ï³äíÿòà äóæå
âèñîêî é âèìàãàº â³ä íàøîãî
êîëåêòèâó ïîâíî¿ â³ääà÷³ äëÿ
âò³ëåííÿ îêðåñëåíèõ êåð³âíèöò-
âîì óí³âåðñèòåòó îñíîâíèõ ñòðà-
òåã³÷íèõ çàâäàíü.
ÊÀÔÅÄÐÀ ÏÑÈÕ²ÀÒÐ²¯,
ÍÀÐÊÎËÎÃ²¯ ÒÀ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯
ÏÑÈÕÎËÎÃ²¯: ÊÓÐÑ
ªÂÐÎÏÅÉÑÜÊÈÉ

Ê³ëüêà ðîê³â òîìó ó ñàìî-
ñò³éíèé ï³äðîçä³ë âèîêðåìèëàñÿ
êàôåäðà ïñèõ³àòð³¿, íàðêîëîã³¿ òà
ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ÿêó î÷îëè-
ëà ïðîôåñîðêà, äîêòîð ìåäè÷-
íèõ íàóê Îëåíà Âåíãåð. Îíîâèâñÿ
òàêîæ êàäðîâèé ñêëàä ó íîâî-
ñòâîðåíîìó ï³äðîçä³ë³ – òåïåð ó
êîìàíä³ ïðàöþº îäèí ïðîôåñîð,
òðè äîöåíòè òà ï’ÿòü àñèñòåíò³â.
Óñ³ ïðèñóòí³ íà óðî÷èñòîñòÿõ ìàëè
çìîãó ïîìàíäðóâàòè îíîâëåíîþ
êàôåäðîþ. ²ç çàõîïëåííÿì çàó-
âàæóºø, ÿê äîáðîòíî, çà îñòàí-
í³ìè òåíäåíö³ÿìè äèçàéíåðñüêî¿
äóìêè, îáëàøòîâàíî âíóòð³øíº
îçäîáëåííÿ íàâ÷àëüíèõ ê³ìíàò,
ëàáîðàíòñüêî¿ òà ³íøèõ ïðè-
ì³ùåíü. Êîæíà äåòàëü ³íòåð’ºðó
ïðîäóìàíà äî äð³áíèöü – íîâ³
ìåáë³, íàâ÷àëüíà àïàðàòóðà,

ñòâîðåí³ âñ³ óìîâè äëÿ òîãî, àáè
ñòóäåíòè íàâ÷àëèñÿ ó ñó÷àñíèõ,
êîìôîðòíèõ àóäèòîð³ÿõ çà ºâðî-
ïåéñüêèìè ñòàíäàðòàìè. Çì³íè-
ëàñÿ íå ëèøå çîâí³øíÿ êàðòèí-
êà, àëå ö³ëêîâèòî çàçíàâ ïåðå-
âò³ëåííÿ é âíóòð³øí³é çì³ñò.

Êîëåêòèâ êàôåäðè íåâðîëîã³¿ ÒÍÌÓ

(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 11)

(Çë³âà íàïðàâî): Ðîìàí ÑÂÈÑÒÓÍ, äèðåêòîð ÍÍ² ï³ñëÿäèïëîì-
íî¿ îñâ³òè, äîöåíò, Àðêàä³é ØÓËÜÃÀÉ, â.î. ðåêòîðà ÒÍÌÓ,
ïðîôåñîð, Âîëîäèìèð ØÊÐÎÁÎÒ, ãåíåðàëüíèé äèðåêòîð
(ãîëîâíèé ë³êàð) îáëàñíî¿ ïñèõîíåâðîëîã³÷íî¿ ë³êàðí³,
Ñòåïàí ÇÀÏÎÐÎÆÀÍ, ïðîðåêòîð ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð

Êîëåêòèâ êàôåäðè ïñèõ³àòð³¿, íàðêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ ÒÍÌÓ
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– Ìèõàéëå Àíòîíîâè÷ó, âæå
ïîíàä 20 ðîê³â Âè î÷îëþºòå
Âñåóêðà¿íñüêó àñîö³àö³þ ³í-
ôåêö³îí³ñò³â. Ö³êàâî çíàòè,
ÿêà åï³äåì³÷íà ñèòóàö³ÿ îñ-
òàíí³ìè ðîêàìè ñêëàäàºòüñÿ
ùîäî ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ó
íàø³é êðà¿í³?

– Îñòàíí³ìè ðîêàìè â³ä÷óâàº-
ìî äåäàë³ ÷àñò³ø³ åï³äåì³÷í³ ñïà-
ëàõè ð³çíèõ ³íôåêö³éíèõ íåäóã.
Íàéá³ëüøå öå ñòîñóºòüñÿ êîðó,
ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ ³ êèøêî-
âèõ ³íôåêö³é. Òåìï ïðèðîñòó Â²Ë-
³íôåêö³¿ íå çíèæóºòüñÿ. Ùîð³÷í³
ïåðåáî¿ ç ïîñòà÷àííÿì íàñåëåí-
íþ ñó÷àñíèõ âàêöèí ïðèçâîäè-
ëè äî çðèâó âïðîâàäæåííÿ Íà-
ö³îíàëüíîãî êàëåíäàðÿ ùåïëåíü
³ çàãðîçè ïîâåðíåííÿ åï³äåì³é
êîðó, êðàñíóõè, êàøëþêó, äèô-
òåð³¿ òà ³íøèõ íåáåçïå÷íèõ
³íôåêö³é. Òðèâàº õðîí³÷íà åï³äå-
ì³ÿ â³ðóñíèõ ãåïàòèò³â. Äóæå ðîç-
ïîâñþäèëèñÿ ãåëüì³íòîçè. Íåïî-
êîÿòü ÷àñò³ âèïàäêè áîòóë³çìó òà
ïðàâöÿ é íåñòà÷à ñïåöèô³÷íèõ
ë³êóâàëüíèõ ñèðîâàòîê, ùî çó-
ìîâëþº çá³ëüøåííÿ ëåòàëüíîñò³.
Ãàäàþ, ùî íà ïîã³ðøåííÿ åï³äå-
ì³÷íîãî ñòàíó â êðà¿í³ ³ñòîòíî
âïëèâàþòü, êð³ì ïðîâåäåííÿ íå-
ïîâíî¿ ïëàíîâî¿ ³ìóíîïðîô³ëàê-
òèêè, êðèçà ñèñòåìè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, ë³êâ³äàö³ÿ ñàí³òàðíî-
åï³äåì³îëîã³÷íèõ ñòàíö³é òà ïîêè
ùî ìàëà åôåêòèâí³ñòü íîâèõ
äåðæàâíèõ ñòðóêòóð, íà ÿê³ ïî-
êëàäåíî ¿õ çàâäàííÿ, ³íôëÿö³ÿ é
çóáîæ³ííÿ óêðà¿íö³â, ³íòåíñèô³-
êàö³ÿ ì³ãðàö³éíèõ ïðîöåñ³â, åêî-
ëîã³÷í³ ïðîáëåìè, øåñòèð³÷íà
â³éíà íà Ñõîä³. Çàãàëüíîâ³äîìî,
ùî ³íôåêö³¿ «ëþáëÿòü» á³äíèõ ³
ñóïðîâîäæóþòü â³éíè. Ñåðåä öèõ
ïðè÷èí ³ âêðàé íåäîñòàòíº ô³íàí-
ñóâàííÿ äåðæàâíî¿ ìåäèöèíè,
çîêðåìà, äëÿ áîðîòüáè ç ³íôåê-
ö³éíèìè õâîðîáàìè òà íàóêîâî¿
ñôåðè, ñëàáêà ìàòåð³àëüíà áàçà
á³ëüøîñò³ ³íôåêö³éíèõ ñòàö³îíàð³â
³ íèçüêà áîêñîâàí³ñòü ïàëàò, íå-
ñòà÷à ë³êàð³â-³íôåêö³îí³ñò³â, õèáè
ó âèÿâëåíí³ òà ðåºñòðàö³¿ ³íôåê-
ö³éíèõ ³ ïàðàçèòàðíèõ õâîðîá
òîùî.

– Çàðàç ñâ³ò ñêîëèõíóëà
íîâà ³íôåêö³ÿ – êîðîíàâ³ðóñ-
íà. ßê ¿é ìîæíà ïðîòèä³ÿòè?

– Êîëè ñòàëî â³äîìî ïðî ïî-
øèðåííÿ ö³º¿ â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿, ÿ
ñï³ëêóâàâñÿ, çîêðåìà, ç ãîëîâíè-
ìè ë³êàðÿìè îáëàñíèõ ³íôåêö³é-
íèõ ë³êàðåíü, îáãîâîðþâàëè
íàøó ñïðîìîæí³ñòü ïðîòèä³ÿòè
ö³é ³íôåêö³¿. Çàãàëîì íàðàç³ â ìåíå
ñêëàäàºòüñÿ íåâò³øíå óÿâëåííÿ.
Äîñ³ íåìàº â³ò÷èçíÿíèõ òåñò-ñèñ-
òåì, ó ñâ³ò³ â³äñóòí³ åò³îòðîïí³ çà-
ñîáè. Áàæàº êðàùîãî ìàòåð³àëü-
íà áàçà ³íôåêö³éíèõ ñòàö³îíàð³â.

– ×è ìàþòü óêðà¿íñüê³
³íôåêö³îí³ñòè íåîáõ³äí³ óìî-
âè äëÿ ë³êóâàííÿ òàêèõ õâî-
ðèõ?

– Íèí³ ãîñòðî ñòî¿òü ïèòàííÿ
ïðî ³çîëÿö³þ õâîðèõ ç ï³äîçðîþ
íà êîðîíàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ. Òàêà
ï³äîçðà ç’ÿâëÿºòüñÿ íà îñíîâ³ âè-
ÿâëåíî¿ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè,
à òàêîæ åï³äåì³îëîã³÷íèõ äàíèõ

ÀÊÀÄÅÌ²Ê ÍÀÌÍ ÓÊÐÀ¯ÍÈ ÌÈÕÀÉËÎ ÀÍÄÐÅÉ×ÈÍ:
«ÏÀÍ²ÊÓÂÀÒÈ ÍÅÌÀª Ï²ÄÑÒÀÂ, ÀËÅ ÒÐÅÁÀ
ÁÓÒÈ ÍÀÏÎÃÎÒÎÂ² ÇÓÑÒÐ²ÒÈ Ã²ÐØÅ»

– ÷è íåäóæèé íå ïðè¿õàâ ç ì³ñöå-
âîñò³, äå âæå º ñïàëàõ êîðîíàâ³-
ðóñíî¿ ³íôåêö³¿, ç êèì ñï³ëêóâàâ-
ñÿ. Àñîö³àö³ÿ ñïðÿìîâóº ³íôåêö³-
îí³ñò ³â, ùîá âîíè äåòàëüíî
îçíàéîìèëèñÿ, ïîãëèáëåíî äîñ-

ë³äèëè âñå, ùî â³äîìî íèí³ ïðî
êîðîíàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ, ÿê ¿¿
ä³àãíîñòóâàòè, ÿê³ çàõîäè áåçïå-
êè òðåáà çä³éñíþâàòè, à òàêîæ
ÿêó äîïîìîãó òà â ÿêîìó îáñÿç³
é äå íàäàâàòè. À îò êîëè éäåòü-
ñÿ âæå ïðî áîêñè, â ÿêèõ ìàþòü
ïåðåáóâàòè ïàö³ºíòè ç ï³äîçðîþ
íà êîðîíàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ àáî
âæå íàÿâíîþ, òî ñèòóàö³ÿ íàáà-
ãàòî ñêëàäí³øà. Äîñ³, ïî ñóò³, â
æîäí³é îáëàñò³, çà âèíÿòêîì õ³áà
ñòîëèö³, íå ìàºìî ãåðìåòè÷íèõ
áîêñ³â ç â³ä’ºìíèì òèñêîì. Äî òîãî
æ âîíè ìàëè á áóòè îáëàäíàí³
â³äïîâ³äíîþ àïàðàòóðîþ äëÿ
íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìî-
ãè. Õî÷à ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â
ïðåçèä³ÿ Âñåóêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿
³íôåêö³îí³ñò³â çâåðòàëàñÿ ³ äî
ì³ñöåâî¿ âëàäè, ³ äî Ì³í³ñòåðñòâà
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, ùî
òàê³ áîêñè ïîâèíí³ áóòè â êîæ-
íîìó îáëàñíîìó öåíòð³.

– À ìåëüöåð³âñüê³ áîêñè,
âîíè æ, êàæóòü, ñòâîðåí³?

– Ò³ ìåëüöåð³âñüê³ áîêñè, ÿê³
ìàºìî, íå ìîæóòü ãàðàíòóâàòè
ö³ëêîâèòó áåçïåêó ðîáîòè ïåð-
ñîíàëó. Òà é ìîæå áóòè âèò³ê
â³ðóñó çà ìåæ³ áîêñó, áî íåìàº
â³äïîâ³äíèõ ô³ëüòð³â, ÷åðåç ÿê³
ïðîïóñêàëîñÿ á ïîâ³òðÿ, ÿê ³

â³äïîâ³äíî¿ ³çîëüîâàíî¿ âåíòè-
ëÿö³¿ òîùî. Òóðáóº òàêîæ, ùî
âêðàé ìàëî çàñîá³â ³íäèâ³äóàëü-
íîãî çàõèñòó äëÿ ìåäè÷íîãî ïåð-
ñîíàëó. Â áàãàòüîõ â³ää³ëåííÿõ
îáëàñíîãî öåíòðó â ïàëàòàõ

³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ àáî áîê-
ñàõ, ÿê³ â³äâåäåí³ íà âèïà-
äîê çàâåçåííÿ ïàö³ºíòà ç
êîðîíàâ³ðóñîì ÷è ç ï³äîç-
ðîþ íà öþ ³íôåêö³þ, íåìàº
àïàðàò³â øòó÷íîãî äèõàííÿ.

– Êîðîíàâ³ðóñ â óê-
ðà¿íö³â, çíàºìî, âèêëè-
êàâ íå ëèøå ïàí³êó, à é
ïðîòåñòè.

– Öå âñå â³ä íåïî³íôîð-
ìîâàíîñò³. Çàðàç óêðà¿íö³
âîëîä ³þòü ùîäî öüîãî
á³ëüøîþ ³íôîðìàö³ºþ, ðî-
çóì³þòü çàãàëîì, ùî êîðî-
íàâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ íå òàêà
âæå é ñòðàøíà, ÿê äåõòî ââà-
æàâ. Àäæå íà ïî÷àòêàõ áà-
ãàòî õòî òâåðäèâ, ùî ëþäè-
íà, ÿêà çàõâîð³ëà íà êîðî-
íàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ, ïðè-
ðå÷åíà. Àëå â³äñîòîê ëå-
òàëüíèõ âèïàäê³â íàâ³òü ó
Êèòà¿ ñêëàâ 2,3. Â³ñ³ìäåñÿò

â³äñîòê³â òèõ, ÿê³ çàõâîð³ëè, ïå-
ðåíîñÿòü ëåãêó ôîðìó ³íôåêö³¿.
Ùîïðàâäà, 15 â³äñîòê³â ìîæóòü
ìàòè òÿæêó ôîðìó, à ùå ï’ÿòü
â³äñîòê³â – óêðàé òÿæêó, ÿêà ïî-
òðåáóº øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëå-
ãåíü, îêñèãåíàö³¿ êðîâ³ é òàêå
³íøå. Â³äàþòü íàø³ ñï³ââ³ò÷èçíè-
êè âæå é ïðî òå, ùî íåäóæèì ³
òèì, õòî ñï³ëêóºòüñÿ ç íèìè, ñë³ä
îäÿãàòè ìàñêè. Ï³ä ÷àñ êàøëþ òà
÷õàííÿ ïðèêðèâàòè ðîò ³ í³ñ ñåð-
âåòêîþ àáî çãèíîì ë³êòÿ. Õî÷ öå
é íå ñòîâ³äñîòêîâèé çàõèñò â³ä
³ìîâ³ðíîãî çàðàæåííÿ, àëå âñå-
òàêè – îäèí ç áàð’ºð³â íà øëÿõó
ïîøèðåííÿ â³ðóñó â³ä õâîðîãî â
äèõàëüí³ øëÿõè çäîðîâî¿ ëþäè-
íè. Çíàþòü, ùî òðåáà áóòè é ñïî-
ñòåðåæëèâèì, ÿêùî âèäíî, ùî
ïîðó÷ º ëþäèíà ç ÿâíèìè îçíà-
êàìè ãîñòðî¿ ðåñï³ðàòîðíî¿
³íôåêö³¿ – íåæèòåì, êàøëåì,
÷õàííÿì. Â³ä òàêî¿ îñîáè òðåáà
òðèìàòè â³äñòàíü ó äâà ìåòðè é
íå ï³äõîäèòè áëèæ÷å. Ñë³ä óíè-
êàòè ïåðåáóâàííÿ â íàòîâï³, ìà-
ñîâèõ çàõîä³â. ² çâ³ñíî æ, äáàòè
ïðî ã³ã³ºíó, ÷àñòî ìèòè ðóêè.

– ßê ãîòóâàòèñÿ äî ìîæëè-
âî¿ çàãðîçè êîðîíàâ³ðóñíî¿
³íôåêö³¿?

– ×àñó áóëî äîñòàòíüî, ñïîä³-

âàþñÿ, éîãî ùå òðîõè ìàºìî.
Ïîòð³áíî çá³ëüøèòè çàïàñè ìà-
ñîê, ³íäèâ³äóàëüíèõ êîñòþì³â òà
³íøèõ çàñîá³â çàõèñòó. Äîîáëàä-
íàòè áîêñè â³äïîâ³äíîþ àïàðà-
òóðîþ, òàêîæ íàäàë³ òðåíóâàòè
ìåäïåðñîíàë, ÿê îäÿãàòè ö³ çà-
ñîáè, ÿêèé ìàº áóòè ìàðøðóò
ïàö³ºíòà òîùî. Ïàí³êóâàòè íåìàº
ï³äñòàâ, àëå òðåáà áóòè íàïîãî-
òîâ³ çóñòð³òè ã³ðøå. Òàê ñòàëîñÿ,
ùî íàðàç³ â Óêðà¿í³ íå âèñòà÷àº
çàñîá³â ³íäèâ³äóàëüíîãî çàõèñòó.
Á³çíåñ ïðàãíå ïðèáóòê³â. Çàïàñè,
ÿê³ áóëè, ÷àñòêîâî ï³øëè çà êîð-
äîí, äå ìîæíà áóëî ï³äçàðîáè-
òè. Óðÿä óæå âæèâ çàõîä³â ³ çà-
áîðîíèâ âèâ³ç òàêèõ çàñîá³â çà
ìåæ³ êðà¿íè. Àëå òðåáà, ùîá
íàø³ âèðîáíè÷³ ï³äïðèºìñòâà
çá³ëüøèëè âèïóñê çàñîá³â ³íäèâ-
³äóàëüíîãî çàõèñòó. Ïðåïàðàò³â,
ñïåöèô³÷íîãî ë³êóâàííÿ êîðîíà-
â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ùå, íà æàëü,
íåìàº.

– Êóäè, íà Âàø ïîãëÿä,
ìàëè á óñå-òàêè äîïðàâëÿòè
õâîðîãî ç êîðîíàâ³ðóñíîþ
³íôåêö³ºþ?

– ßêùî ëþäèíà çàõâîð³ëà â
³íø³é êðà¿í³, òî, íà ì³é ïîãëÿä, òàì
¿é ïîâèíí³ íàäàòè ìåääîïîìîãó,
îï³ñëÿ æ âèòðèìàòè òåðì³íè êà-
ðàíòèíó. ßêùî æ äî íàñ ïðè¿õà-
ëè òàê³ ëþäè ç ï³äîçðîþ íà öþ
³íôåêö³þ, òî, áåçïåðå÷íî, ìàºìî
¿õ ïðèéíÿòè. Âæå â îáëàñòÿõ âè-
ä³ëèëè ÷è âèçíà÷èëè êîíêðåòí³
çàêëàäè, äå ìàþòü ïåðåáóâàòè òàê³
íåäóæ³ òà êîíòàêòí³ îñîáè.

– Îñòàíí³ìè ðîêàìè ë³êâ³äó-
âàëè ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷-
íó ñëóæáó, äåõòî íàâ³òü ñòâåð-
äæóâàâ, ùî íå ïîòð³áí³ é
³íôåêö³îí³ñòè.

– Çàðàç íàáëèæàºòüñÿ äðóãèé
åòàï óò³ëåííÿ ìåäè÷íî¿ ðåôîð-
ìè. Ãàäàþ, çä³éñíþâàòè ¿¿ â ïå-
ð³îä òàêî¿ åï³äåì³÷íî¿ íåáåçïå-
êè íåäîö³ëüíî. Íèí³ âñ³ çóñèëëÿ
òðåáà ñïðÿìóâàòè íà òå, ùîá íå
çàâåçëè êîðîíàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ
â Óêðà¿íó òà ùîá íå ïîøèðþâà-
ëàñÿ íà íàøèõ òåðåíàõ. Ðåôîð-
ìà ïðèçâîäèòü äî ñêîðî÷åííÿ
ìåäè÷íèõ øòàò³â, çàêðèòòÿ íèç-
êè ë³êàðåíü, ó òîìó ÷èñë³ é ³íôåê-
ö³éíèõ â³ää³ëåíü.

² ñïðàâä³, äåÿê³ äåðæàâí³ ìóæ³
íàâ³òü çàÿâëÿëè, ùî ³íôåêö³îí³-
ñòè íå ïîòð³áí³. Öå íå äîáðå.
Àäæå ÷èì êðàùà ìàòåð³àëüíà
áàçà ³íôåêö³éíèõ â³ää³ëåíü, ë³êà-
ðåíü, òèì êðàùèé á³îëîã³÷íèé
çàõèñò äåðæàâè. Òîæ öåé çàõèñò
òðåáà çì³öíþâàòè, à íå ïîñëàá-
ëþâàòè. Â íàñ ³ áåç òîãî ìàëî
ë³êàð³â-³íôåêö³îí³ñò³â. Ùå ìåíøå
çàðàç åï³äåì³îëîã³â, áî æ ë³êâ³äó-
âàëè ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íó
ñëóæáó. Âïåâíåíèé, ÿêùî á âîíà
ôóíêö³îíóâàëà, òî äåÿêèõ ïîìè-
ëîê, ùî âèëàçÿòü íèí³ ïðîáëå-
ìàìè, âäàëîñÿ á óíèêíóòè.

Àáè ñòàòè ³íôåêö³îí³ñòîì, òðå-
áà ï³ñëÿ øåñòèð³÷íîãî íàâ÷àííÿ
â ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ òðè
ðîêè íàâ÷àòèñÿ â ³íòåðíàòóð³, à
ïîò³ì ùå äâà – â ðåçèäåíòóð³.
Òàêèé òðèâàëèé ÷àñ â÷èòèñÿ
ëþäè, ÿê³ íå ìàþòü êîøò³â, íå

çàõî÷óòü. ² áóäå äåô³öèò êàäð³â.
Óçàãàë³ â íàñ ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â íèí³
çíà÷íî ìåíøà, í³æ êîëèñü. Í³÷î-
ãî íå ðîáèìî, àáè ìîëîäèõ
ë³êàð³â çàòðèìàòè íà ð³äí³é çåìë³,
ùîá ñòâîðèòè ¿ì íàëåæí³ óìîâè
ïðàö³ é ã³äíó çàðïëàòíþ âèä³ëè-
òè. ß çíàþ íàñòðî¿ òåïåð³øí³õ
ìîëîäèõ ìåäèê³â: á³ëüø³ñòü õî÷å
âè¿õàòè çà êîðäîí ó ïîøóêàõ
ïðàö³. Ñò³ëüêè ðîê³â ¿õ íàâ÷àëè,
à âèõîäèòü, ùî äáàòèìóòü âîíè
ïðî çäîðîâ’ÿ òà áåçïåêó ³íøèõ
äåðæàâ. Ç ÿêèìè æ êàäðàìè çà-
ëèøèìîñÿ? Ùîäî öüîãî ñåðéîç-
íèõ ð³øåíü íàøà äåðæàâà íå
óõâàëþº. ßêùî é íàäàë³ éòèìå-
ìî â ö³é ñïðàâ³ øëÿõîì, ùî çà-
ðàç, òî ïåðñïåêòèâà âèìàëüî-
âóºòüñÿ ñóìíà é, ïî ñóò³, ³íôåê-
ö³éíèì õâîðèì íå áóäå äîñ-
òàòíüî¿ ìîæëèâîñò³ íàäàâàòè
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíó ìåäè÷íó
äîïîìîãó. Ìåíå öå íåïîêî¿òü.

– Ç 1 êâ³òíÿ ìàëè á íå çàëó-
÷àòè äî ë³êóâàëüíîãî ïðîöå-
ñó âèêëàäà÷³â êë³í³÷íèõ êà-
ôåäð ìåäè÷íèõ âèø³â.

– Òàê, â Óêðà¿í³ ñêëàëàñÿ äèâ-
íà ñèòóàö³ÿ. Ôóíêö³îíóº 15 äåð-
æàâíèõ ìåäè÷íèõ âèø³â, à ùå –
â³äïîâ³äí³ ôàêóëüòåòè â äåÿêèõ
ãóìàí³òàðíèõ ³ òåõí³÷íèõ óí³âåð-
ñèòåòàõ, ïðîòå âèêëàäà÷³ ¿õ
êë³í³÷íèõ êàôåäð ç 1 êâ³òíÿ íå
ìàòèìóòü äîñòóïó äî õâîðèõ.
Óæå â áàãàòüîõ ë³êóâàëüíèõ çàê-
ëàäàõ ãåíåðàëüí³ äèðåêòîðè (ãî-
ëîâí³ ë³êàð³) íå äîçâîëÿþòü öèì
êë³í³öèñòàì ïðàöþâàòè ç ïàö³ºí-
òàìè. À äå, ÿê íå íà êàôåäðàõ,
ñêîíöåíòðîâàí³ íàéá³ëüø äîñâ³-
ä÷åí³ êàäðè! Íàâïàêè, òàêèõ
ôàõ³âö³â òðåáà ìàêñèìàëüíî çà-
ëó÷àòè äî ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó.
ßê, çðåøòîþ, âåñòè çàíÿòòÿ ç
êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í ç³ ñòóäåíòà-
ìè, ÿêùî íåìàº äîñòóïó äî íå-
äóæèõ?! Íàâ³ùî êë³í³öèñò³â òàê
äðàòóâàòè, ðîçõîëîäæóâàòè, ñòà-
âèòè â ëàâè äðóãîðÿäíèõ? Àäæå
âîíè ãîòóþòü ë³êàðñüê³ êàäðè,
íàäàþòü âèñîêîêâàë³ô³êîâàíó
äîïîìîãó õâîðèì, äî òîãî æ –
íàéá³ëüø âàæêîõâîðèì.

– Íèí³ òðèâàº àêòèâíà ³íôîð-
ìàö³éíà êàìïàí³ÿ ùîäî ïîøè-
ðåííÿ êîðîíàâ³ðóñó, àëå ÷è
âîäíî÷àñ íå çàëèøàºìî ïîçà
óâàãîþ ³íø³ ³íôåêö³éí³ çàõâî-
ðþâàííÿ?

– Òàê, çàáóâàþòü ïðî ³íø³
³íôåêö³éí³ õâîðîáè. Òèì ÷àñîì íå
âèñòà÷àº âàêöèí, ñèðîâàòîê, º
÷èìàëî â ö³é ñôåð³ ïðîáëåì. Óê-
ðà¿íö³ ìàëî ùåïëÿòüñÿ ïðîòè
ãðèïó, êîðó, äèôòåð³¿, ³íøèõ çà-
õâîðþâàíü.

Çà îñòàíí³ 30-40 ðîê³â ó ñâ³ò³
çàðåºñòðîâàíî ìàéæå ï³â ñîòí³
íîâèõ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá. ßê
âîíè ñåáå íàéáëèæ÷èì ÷àñîì
ïîâåäóòü ïðè çì³íàõ, ñêàæ³ìî,
êë³ìàòè÷íèõ, ³íøèõ, íå çíàºìî.
Òðåáà áóòè ãîòîâèìè äî íîâèõ,
ñêëàäí³øèõ, âàæ÷èõ âèïðîáóâàíü.

Ñèòóàö³ÿ ç êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ, íà æàëü, çàëè-
øàºòüñÿ ñêëàäíîþ é ïåðåäáà÷èòè ìàñøòàáè ïîäàëüøîãî
¿¿ ïîøèðåííÿ âàæêî. Âîíà âæå âèéøëà çà ìåæ³ Êèòàþ é
ïîòðàïèëà, çîêðåìà, â ªâðîïó. Ïåðøèé âèïàäîê çàðà-
æåííÿ çàðåºñòðóâàëè âæå â Óêðà¿í³. Îòæå, íå ìàºìî ðîç-
ñëàáëÿòèñÿ, à âæèâàòè çàõîä³â, àáè íå äîïóñòèòè ïî-
äàëüøîãî ðîçïîâñþäæåííÿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ íà
íàø³é òåðèòîð³¿. ßê âáåðåãòèñÿ â³ä ìîæëèâî¿ çàãðîçè,
÷èì çàïàñòèñÿ? Ö³ òà ³íø³ çàïèòàííÿ ïîñòàâèëè àêàäå-
ì³êîâ³ Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè,
ïðåçèäåíòîâ³ Âñåóêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ ³íôåêö³îí³ñò³â,
çàâ³äóâà÷ó êàôåäðè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ç åï³äåì³îëî-
ã³ºþ, øê³ðíèìè òà âåíåðè÷íèìè õâîðîáàìè Òåðíîï³ëüñü-
êîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ²âàíà
Ãîðáà÷åâñüêîãî, ïðîôåñîðó Ìèõàéëîâ³ ÀÍÄÐÅÉ×ÈÍÓ.

Ìèêîëà ØÎÒ
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Ï³ä ÷àñ ÷åðãîâîãî çàñ³äàííÿ
â÷åíî¿ ðàäè Òåðíîï³ëüñü-

êîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñü-
êîãî ðåêòîð, ïðîôåñîð Ìèõàé-
ëî Êîðäà âðó÷èâ ïîäÿêè íàé-
êðàùèì óêðà¿íñüêèì òà ³íîçåì-
íèì ñòóäåíòàì âèøó çà ¿õí³
äîñÿãíåííÿ â íàâ÷àíí³, íàóö³,
ñïîðò³, òâîð÷îñò³, áëàãîä³éí³é òà
ãðîìàäñüê³é ä³ÿëüíîñòÿõ. Ó íî-
ì³íàö³¿ «Çà âàãîì³ äîñÿãíåííÿ â
íàóêîâ³é ðîáîò³» â³äçíàêó îòðè-
ìàâ ñòóäåíò 4 êóðñó ìåäè÷íîãî
ôàêóëüòåòó Àðòåì Ìàëàí÷óê. Ïðî
ñâîº çàõîïëåííÿ ìåäèöèíîþ,
íàâ÷àííÿ é ó÷àñòü ó ñòóäåíòñü-
êèõ íàóêîâèõ ãóðòêàõ, ïðî òå, ÿê
âàæëèâî âì³òè ïëàíóâàòè ñâ³é ÷àñ
òà ÿêèé â³äïî÷èíîê ââàæàº íàé-
êðàùèì, Àðòåì ðîçïîâ³â â ³íòåð-
â’þ «Ìåäè÷í³é àêàäåì³¿».

– Âè º ÷ëåíîì ðàäè íàóêîâî-
ãî òîâàðèñòâà ñòóäåíò³â ÒÍÌÓ,
ó÷àñíèêîì íàóêîâî¿ ïðîãðàìè
«Ñòóäåíò – ìàéáóòí³é ôàõ³-
âåöü âèñîêîãî ð³âíÿ êâàë³-
ô³êàö³¿». Êîëè çàö³êàâèëèñÿ
íàóêîâèìè äîñë³äæåííÿìè?

– Çàö³êàâèâñÿ íà 1 êóðñ³. Ó ñòó-
äåíòñüêîìó íàóêîâîìó ãóðòêó ç
á³îëîã³¿ ìè ïðîâîäèëè ðåàëüí³
äîñë³äæåííÿ, ÿ âçÿâñÿ ïèñàòè
ñâîþ ïåðøó íàóêîâó ðîáîòó. Íà
2 êóðñ³ äîëó÷èâñÿ äî ñòóäåíòñü-
êîãî íàóêîâîãî ãóðòêà ç ì³êðî-
á³îëîã³¿, íà òðåòüîìó – ç ïàòî-
ô³ç³îëîã³¿. Íà çàíÿòòÿõ áóëî ö³êà-

âî. Âäÿ÷íèé êåð³âíèêàì ãóðòê³â,
ÿê³ ôîðìóâàëè íàøå íàóêîâå ìèñ-
ëåííÿ, çà æèâå ñï³ëêóâàííÿ é
ï³äòðèìêó.

– ßê³ òåìè âàøèõ íàóêîâèõ
ðîá³ò?

– «Ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè, ïåðñ-
ïåêòèâè çàñòîñóâàííÿ â ìåäè-
öèí³» (á³îëîã³ÿ), «Îñîáëèâîñò³
ôîðìóâàííÿ ì³êðîá³îöåíîçó
øê³ðè íîâîíàðîäæåíîãî çàëåæ-
íî â³ä óìîâ ãðóäíîãî âèãîäîâó-
âàííÿ» (ì³êðîá³îëîã³ÿ), «Îö³íêà
ïîðóøåíü ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíê-
ö³¿ çàëåæíî â³ä ñòðåñîñò³éêîñò³»
(ïàòîô³ç³îëîã³ÿ).

– ßêèé ñòóäåíòñüêèé íàóêî-
âèé ãóðòîê â³äâ³äóºòå íà 4
êóðñ³?

– Ãóðòîê íà êàôåäð³ àêóøåð-
ñòâà òà ã³íåêîëîã³¿.

– Òîð³ê âè ñòàëè ïåðåìîæ-
öåì Âñåóêðà¿íñüêî¿ ñòóäåí-
òñüêî¿ îë³ìï³àäè ç ïðîôåñ³é-
íî îð³ºíòîâàíî¿ äèñöèïë³íè
«Ïàòîìîðôîëîã³ÿ» â íîì³íàö³¿
«Ä³àãíîñòèêà ì³êðîñêîï³÷íèõ
ïðîÿâ³â ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â
³ õâîðîá». Îòðèìàëè òàêîæ
äèïëîì ² ñòóïåíÿ íà 23-ìó
Ì³æíàðîäíîìó êîíãðåñ³ ñòó-
äåíò³â ³ ìîëîäèõ â÷åíèõ –
ùîð³÷íîìó ôîðóì³, äå â³äçíà-
÷àþòü êðàùèõ ìîëîäèõ íàó-
êîâö³â. Ùî äëÿ âàñ íàóêîâà
ä³ÿëüí³ñòü?

– Äîáðèé ñòèìóë äëÿ òîãî,
ùîá ïîãëèáèòè ñâî¿ çíàííÿ ç

óëþáëåíèõ äèñöèïë³í, íàáóòè
íàâè÷îê äîñë³äíèöüêî¿ ïðàö³,
÷óäîâà ìîæëèâ³ñòü ïðîÿâèòè
âëàñí³ êðåàòèâí³ çä³áíîñò³. Ïðè-
ºìíèé áîíóñ – äîäàòêîâ³ áàëè
çà ó÷àñòü ó íàóêîâ³é ä³ÿëüíîñò³ äî
ðåéòèíãó óñï³øíîñò³ ñòóäåíòà
áþäæåòíî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ. À
íà îñíîâ³ ðåéòèíãó ïðèçíà÷àþòü
àêàäåì³÷íó ñòèïåíä³þ.

– Ëþäèí³ çàâæäè ïîòð³áåí
ïðèêëàä äëÿ íàñë³äóâàííÿ.
Õòî º âç³ðöåì äëÿ âàñ?

– Çðàçêîì äëÿ ìåíå íàñàìïå-
ðåä º áàòüêè. Âîíè – ë³êàð³. Îá-
ðàâøè ìåäèöèíó, îáîº ñâîãî
÷àñó çàê³í÷èëè Òåðíîï³ëüñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò
(íèí³ – óí³âåðñèòåò), à çàðàç íà-
â÷àþòü ñòóäåíò³â àëüìà-ìàòåð.

– Êàæóòü, ïðîôåñ³ÿ ïî÷è-
íàºòüñÿ ç äèòèíñòâà, òîæ
âàøå ð³øåííÿ îáðàòè ìåäè-
öèíó áóëî íå âèïàäêîâèì?

– Çðîñòàþ÷è â ðîäèí³ ë³êàð³â,
ìàâ íàãîäó çáàãíóòè âñþ
ñêëàäí³ñòü îáðàíî¿ ïðîôåñ³¿, ÿêà
ìàëà ñòàòè íå ïðîñòî ôàõîì, à
ïîêëèêàííÿì óñüîãî æèòòÿ. ß
÷àñòî áà÷èâ ïðèêëàä ñàìîâ³ääà-
íî¿ ïðàö³, áåçïåðåðâíîãî íà-
â÷àííÿ, ïîñò³éíîãî ñàìîâäîñêî-
íàëåííÿ. Òîìó ì³é âèá³ð áóâ
ñâ³äîìèé. Ï³ñëÿ óñï³øíîãî çàâåð-
øåííÿ íàâ÷àííÿ ó øêîë³ òà
ñêëàäàííÿ ÇÍÎ ïîäàâ äîêóìåí-
òè äëÿ âñòóïó äî ê³ëüêîõ íàéê-
ðàùèõ ìåäóí³âåðñèòåò³â Óêðà¿-

íè, âêàçàâøè â çàÿâ³ ïð³îðèòå-
òîì ¹1 ÒÍÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñü-
êîãî.

– ßêà ë³êàðñüêà ñïåö³àëüí³ñòü
âàì íàéá³ëüøå äî äóø³?

– Íàðàç³ ÿ ùå íå âèçíà÷èâñÿ,
áî íà 4 êóðñ³ çíàþ ïðî ð³çí³ ñïå-
ö³àëüíîñò³ àæ í³ÿê íå âñå. Ïîïå-
ðåäó ùå äâà ðîêè íåïðîñòîãî
íàâ÷àííÿ, áóäå ÷àñ âñå äîáðå îá-
äóìàòè.

– Âè º àêòèâíèì ó÷àñíèêîì
Ì³æíàðîäíèõ ñòóäåíòñüêèõ
ë³òí³õ øê³ë, êîíãðåñó ìîëîäèõ
íàóêîâö³â ³ â÷åíèõ, ÿê³ ùîðî-
êó â³äáóâàþòüñÿ â ÒÍÌÓ. Âàø³
òåçè äîïîâ³äåé îïóáë³êîâàí³ â
ê³ëüêîõ æóðíàëàõ óêðà¿íñü-
êîþ òà àíãë³éñüêîþ ìîâàìè.
Äîáðå âîëîä³ºòå àíãë³éñüêîþ?

– ¥ðóíòîâí³ çíàííÿ îòðèìàâ ó
Òåðíîï³ëüñüê³é ñïåö³àë³çîâàí³é
øêîë³ ¹3 ç ïîãëèáëåíèì âèâ-
÷åííÿì ³íîçåìíèõ ìîâ. Âäîñêî-
íàëþþ çíàííÿ ç ïîëüñüêî¿ òà
ôðàíöóçüêî¿ ìîâ. Ñòóäåíòîì îò-
ðèìàâ ì³æíàðîäíèé ñåðòèô³êàò
ïðî âîëîä³ííÿ àíãë³éñüêîþ 1 ð³â-
íÿ. Íèí³ â³ëüíå ñï³ëêóâàííÿ ³íøè-
ìè ìîâàìè º íåîáõ³äíîþ óìî-
âîþ àêòèâíîãî ñàìîðîçâèòêó é
â³äêðèâàº ïåðñïåêòèâó ñòàæóâàí-
íÿ çà êîðäîíîì. À ùå öå äîñòóï
äî ñó÷àñíèõ íàóêîâèõ äîñë³-
äæåíü.

– Âàãîìà ñêëàäîâà â ïðî-
öåñ³ ï³äãîòîâêè ìàéáóòíüîãî
ë³êàðÿ – âèðîáíè÷à ïðàêòèêà.
Äå ¿¿ ïðîõîäèòèìåòå?

– Ãîòóþ ðåçþìå é äîêóìåíòè,
ùîá âçÿòè ó÷àñòü ó êîíêóðñíî-
ìó äîáîð³ ñåðåä ñòóäåíò³â äëÿ
ïðîõîäæåííÿ ë³òíüî¿ âèðîáíè-
÷î¿ ïðàêòèêè íà êë³í³÷íèõ áàçàõ
Âðîöëàâñüêîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó (Ïîëüùà). Ïðàãíó óñ-

ï³øíî ïðîéòè äîá³ð òà îòðèìà-
òè ìîæëèâ³ñòü ï³ä ÷àñ ì³ñÿ÷íî¿
âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè ïîïðàöþ-
âàòè ó ñïåö³àë³çîâàíèõ â³ää³ëåí-
íÿõ ë³êàðí³ Âðîöëàâà. Ç íåòåð-
ï³ííÿì ÷åêàòèìó ðåçóëüòàò³â êîí-
êóðñó, â³ä íèõ çàëåæàòü ³ ìî¿
ïëàíè íà ë³òî.

– Ìàºòå çàõîïëåííÿ, íå ïî-
â’ÿçàí³ ç ìåäèöèíîþ?

– Ëþáëþ ñïîðò. Ó äèòèíñòâ³
ø³ñòü ðîê³â çàéìàâñÿ âåëèêèì
òåí³ñîì, àëå â 11 êëàñ³ éîãî ïî-
ëèøèâ. Òðåáà áóëî ãîòóâàòèñÿ
äî ÇÍÎ, à ÷àñó íå âèñòà÷àëî. ²
çàðàç íå âèõîäæó íà êîðò, áî
í³êîëè, àëå â ïëàíàõ – â³äíîâè-
òè òðåíóâàííÿ. Òåí³ñ – ÷óäîâà
ãðà, øëÿõåòíà é äóæå ìåí³ ïî-
äîáàºòüñÿ. Çàëþáêè ãðàþ ç õëîï-
öÿìè ó ôóòáîë. Â³äâ³äóþ òðåíà-
æåðíó çàëó.

– ßêèì êíèãàì íàäàºòå ïå-
ðåâàãó?

– Ó äèòèíñòâ³ ÷èòàâ õóäîæí³
òâîðè, à çàðàç – íàóêîâó ë³òåðà-
òóðó ç ìåäèöèíè. Íà ³íøó ÷àñó
íå âèñòà÷àº.

– Âàø³ óëþáëåí³ ñâÿòà?
– Íîâèé ð³ê, Ð³çäâî òà Âåëèê-

äåíü.
– Âè äîáðå íàâ÷àºòåñÿ é îò-

ðèìóºòå ñòèïåíä³þ, áåðåòå
àêòèâíó ó÷àñòü ó íàóêîâ³é
ä³ÿëüíîñò³. Ùî âàñ íàäèõàº?

– Ïðèêëàä ð³äíèõ, ¿õíÿ äóõîâ-
íà ï³äòðèìêà. Êîðèñòóþ÷èñü íà-
ãîäîþ, õî÷ó òàêîæ ïîäÿêóâàòè
ñâî¿ì íàóêîâèì êåð³âíèêàì, ÿê³
äîïîìàãàëè ìåí³ â ïðîöåñ³ äîñ-
ë³äæåíü. Ó ìàéáóòíüîìó ïðàöþ-
âàòèìó ùå íàïîëåãëèâ³øå, àáè
äîñÿãíóòè á³ëüøîãî. Æèòòÿ í³÷î-
ãî íå äàº áåç ïðàö³.

Íà ïî÷àòêó áåðåçíÿ â ÒÍÌÓ
ñòàðòóâàâ ï³ëîòíèé ïðîºêò

äëÿ ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â –
«Ñòðåñ-ìåíåäæìåíò». Ç³í³ö³þâàâ
éîãî Îëåã Ãóêîâñüêèé, âèïóñê-
íèê íàøîãî óí³âåðñèòåòó, àíãëî-
ìîâíèé ïñèõîòåðàïåâò ç ì³æíà-
ðîäíèì äîñâ³äîì âèêëàäàííÿ.
Ïîäðîáèö³ – â ³íòåðâ’þ ïàíà
Îëåãà «Ìåäè÷í³é àêàäåì³¿».

– Ïàíå Îëåæå, ÿê âèíèêëà
³äåÿ òàêèõ ïñèõîëîã³÷íèõ
òðåí³íã³â?

– Ïî-ïåðøå, õî÷ó çàóâàæèòè,
ùî ïðîáëåìà ³íòåãðàö³¿ ³íîçåì-
íèõ ñòóäåíò³â ó íàâ÷àëüíèé ïðî-
öåñ àêòóàëüíà íå ëèøå íà îñâ³ò-
íüîìó ïðîñòîð³ Óêðà¿íè, àëå é
çà êîðäîíîì. Ïñèõîëîã³÷í³ òðåí-
³íãè äëÿ ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â òàì
óâ³éøëè â çâè÷íó ïðàêòèêó. Â
íàøîìó æ ì³ñò³ òàê³ íàâ÷àííÿ
â³äáóâàòèìóòüñÿ âïåðøå.

Ùîäî ñàìî¿ ³äå¿, òî öå çàðàç
âîíà ðîçâèíóëàñÿ äî òàêèõ ìàñ-
øòàá³â, à ðîçïî÷àëàñÿ ç ìîãî âëàñ-
íîãî ³íòåðåñó – ìàâ íà ìåò³ ïî-
ïðàêòèêóâàòèñÿ ó âîëîä³íí³ àíã-
ë³éñüêîþ. Íàðàç³ ïðàöþþ â
Òåðíîïîë³, àëå ð³âåíü ³íîçåìíî¿
ìîâè ïîòð³áíî â ÿêèéñü ñïîñ³á
ï³äòðèìóâàòè. Îòîæ âèð³øèâ ñòâî-
ðèòè âëàñíå ìîâíå ñåðåäîâèùå,
äå çìîæó çäîáóòè íîâ³ êîìóí³êà-
òèâí³ íàâè÷êè é âîäíî÷àñ áóòè
êîðèñíèì ëþäÿì. Çàäóì ùå ïåâ-
íèé ÷àñ âèíîøóâàâ, îáì³ðêîâó-
âàâ, êîìó ìî¿ ïîñëóãè ìîæóòü
çíàäîáèòèñÿ. Âèð³øèâ, ùî íàé-
á³ëüø âîíè çãîäÿòüñÿ ó ñòóäåíò-

ñüêîìó ñåðåäîâèù³. Êîëè áóâ ñòó-
äåíòîì, òî îòðèìàâ âëàñíèé, òà
íå âåëüìè ïîçèòèâíèé äîñâ³ä, áî
äîâåëîñÿ äîëàòè àêàäåì³÷íèé
ñòðåñ ñàìîòóæêè, ñàì âèõîäèâ ç
ö³º¿ ñèòóàö³¿ òà «áîðñàâñÿ», øó-
êàþ÷è øëÿõè àäàïòàö³¿. Àëå
ÿêáè ÿ â ÷àñè ñâîãî ñòóäåí-
òñòâà ìàâ äîñòóï äî ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ðåñóðñ³â, òî öå
â³äáóëîñÿ á äëÿ ìåíå ìåíø
áîë³ñíî. Ùîäî ñòóäåíò³â-³íî-
çåìö³â, òî âîíè â öüîìó
ñåíñ³ ìàþòü ïîäâ³éíå íàâàí-
òàæåííÿ, áî, êð³ì àäàïòàö³¿
äî íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó,
ïîâèíí³ çäîëàòè ìîâí³ áà-
ð’ºðè, àäàïòóâàòèñÿ äî
êóëüòóðíîãî ñåðåäîâèùà,
ïîâåä³íêè â ãðóï³. ßêùî æ
äîäàòè äî öüîãî ùå é
â³äñóòí³ñòü íàëåæíî¿ ñîö³-
àëüíî¿ ï³äòðèìêè, ïîòðåáó
ñòâîðåííÿ íîâî¿ ñîö³àëüíî¿
ìåðåæ³, ïîäîëàííÿ äèñêðè-
ì³íàö³¿, òî ñòðåñîâ³ ñèòóàö³¿
ìîæóòü ëèøå çðîñòàòè.
Ìîæíà ò³ëüêè óÿâèòè, ÿê âàæêî
ìîëîä³é ëþäèí³, áåç áëèçüêèõ òà
ð³äíèõ ëþäåé, äðóç³â àäàïòóâàòè-
ñÿ â ÷óæ³é êðà¿í³. Íà ïî÷àòêó öüî-
ãî ðîêó ÿ çàïëàíóâàâ ðîçïî÷àòè
ñâî¿ ïñèõîëîã³÷í³ òðåí³íãè. Ç ö³ºþ
³äåºþ âèð³øèâ çâåðíóòèñÿ äî ðåê-
òîðà ÒÍÌÓ, ïðîôåñîðà Ìèõàé-
ëà Ìèõàéëîâè÷à Êîðäè. Ðàí³øå
íå äîâîäèëîñÿ ç íèì çóñòð³÷àòè-
ñÿ, ìè íå áóëè çíàéîì³, àëå â³í
ñõâàëüíî â³äãóêíóâñÿ íà ìîþ ïðî-
ïîçèö³þ, áî óí³âåðñèòåò öèì ïè-

òàííÿì ïðèä³ëÿº ÷èìàëó óâàãó.
Çíàþ, ùî â ÒÍÌÓ ñòâîðåíî Öåíòð
ïñèõîëîã³÷íîãî êîíñóëüòóâàííÿ, ÿ
æ – íåçàëåæíèé ôàõ³âåöü, îòîæ
áåçêîøòîâíî çàïðîïîíóâàâ ñâî¿
ïîñëóãè â ïðîºêò³.

Ðåêòîð ïîðàäèâ çóñòð³òèñÿ ç
ë³äåðàìè ñòóäåíòñüêèõ àñîö³àö³é
³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â ÒÍÌÓ é âæå
ï’ÿòîãî ëþòîãî òàêà çóñòð³÷ â³äáó-
ëàñÿ. Àáè êðàùå ïî³íôîðìóâàòè
ñòóäåíò³â, ðîçïîâñþäèâ ôëàºðè ç
â³äîìîñòÿìè ïðî ñâîþ ïðàêòèêó,
«çàïîñòèâ» öþ ³íôîðìàö³þ ó ñòó-
äåíòñüê³é ñï³ëüíîò³ â ²íñòàãðàì.

– Ö³êàâî, ÿê â³äáóâàºòüñÿ
ñàì ïðîöåñ «ïñèõîëîã³÷íèõ»
òðåí³íã³â? ßê³ òåìè âèíîñèòå
íà îáãîâîðåííÿ?

– ß ðîçðîáèâ íèçêó òåìàòè÷-
íèõ çàíÿòü ùîäî ïîäîëàííÿ àêà-
äåì³÷íîãî ñòðåñó òà âì³ííÿ äîëà-
òè ñòðåñ çàãàëîì. Óñ³ ñòóäåíòè çà
äîïîìîãîþ çàíÿòü ó ìàëèõ ãðó-
ïàõ íàâ÷àòüñÿ ñó÷àñíèõ òåõí³ê, ÿê
ïîçáóòèñÿ ñòðåñîâîãî ñòàíó, çìî-
æóòü ï³äâèùèòè ñâîþ îñâ³òíþ ïðî-
äóêòèâí³ñòü, îòðèìàþòü âì³ííÿ
äîñÿãíóòè ïîñòàâëåíèõ àêàäåì³÷-
íèõ ö³ëåé. Ö³ çàíÿòòÿ äîïîìîæóòü
â³äøóêàòè åìîö³éíèé áàëàíñ ³ äî-
ìîãòèñÿ óñï³õó. Çâ³ñíî, ðîçïî÷àëè
ö³ çàíÿòòÿ ç áàçîâèõ çíàíü ïðî
ïðèðîäó ñòðåñó, çîêðåìà, òàêå
ïîíÿòòÿ, ÿê ð³âåíü ñòðåñó. Ðîç-
ãëÿíóëè, ÿê ïðàöþº íàøà ïñèõ³-
êà, êîëè ìè â ñòðåñîâîìó ñòàí³ é
çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ³íñòðóìåíò³â
ìîæíà íà íå¿ âïëèâàòè, òî÷í³øå,
¿¿ åôåêòèâíî «ðåãóëþâàòè».
Äóæå âàæëèâî ðîçïîâ³ñòè ñòó-
äåíòàì, ÿê çíàõîäèòè «áåçïå÷í³»
ì³ñöÿ â ñåðåäîâèù³, ÿêå íàñ îòî-
÷óº, çîêðåìà òàì, äå âîíè íàðàç³
ìåøêàþòü, ÿê ñòâîðþâàòè äëÿ
ñåáå ìåðåæó áåçïå÷íèõ ëþäåé,
äî ÿêèõ ìîæíà çâåðíóòèñÿ çà
åìîö³éíîþ, þðèäè÷íîþ äîïî-
ìîãîþ. Àëå ñóòòºâî ùå é óñâ³äîì-
ëþâàòè ö³ ïîòðåáè. Ñêàæ³ìî, â
ìåíå íà êîíñóëüòàö³¿ áóâ ÷îëîâ³ê
ç àðàáñüêèõ êðà¿í, äëÿ ÿêîãî
äóæå âàæëèâèì º óñâ³äîìëåííÿ
þðèäè÷íî¿ ï³äòðèìêè. Òîìó ìîº
çàâäàííÿ ÿê òðåíåðà-ïñèõîòåðà-
ïåâòà áóòè óâàæíèì ³ ðîçóì³òè,
ÿêèé ñàìå âèä äîïîìîãè ëþäèí³
ïîòð³áåí. Ï³ä ÷àñ âèøêîëó ïëà-
íóþ ïðîâîäèòè áàãàòî ò³ëåñíèõ
âïðàâ, îð³ºíòîâàíèõ íà ñàìîðå-
ãóëÿö³þ, âçàºìîï³äòðèìêó. Âçàãàë³
æ ïðîºêò ðîçðàõîâàíèé íà ø³ñòü
òèæí³â, ñïîä³âàþñÿ âïðîäîâæ
áåðåçíÿ-êâ³òíÿ éîãî çðåàë³çóâà-
òè òà íàäàòè ïñèõîëîã³÷íó äîïî-
ìîãó ñòóäåíòàì çà íàéêðàùèìè
ºâðîïåéñüêèìè ñòàíäàðòàìè.

ÄÎÑÜª «ÌÀ»
Îëåã Ãóêîâñüêèé, ïñèõ³àòð, òðå-

íåð-ñóïåðâ³çîð, ïñèõîòåðàïåâò ç
êë³í³÷íèì äîñâ³äîì ðîáîòè, ÷ëåí
Óêðà¿íñüêî¿ ñï³ëêè ïñèõîòåðà-
ïåâò³â ç 2005 ðîêó òà ªâðîïåéñü-
êî¿ àñîö³àö³¿ ò³ëåñíî-îð³ºíòîâàíî¿
ïñèõîòåðàï³¿, ì³æíàðîäíèé òðå-
íåð, òåðàïåâò ³ ñóïåðâ³çîð â³ä
³íñòèòóòó Áîäèíàì³êè (Äàí³ÿ). Çàé-
ìàºòüñÿ ïðèâàòíîþ ïðàêòèêîþ.

Ç á³îãðàô³¿ â³äîìî: 10 ðîê³â
ïðàöþâàâ íà ïîñàä³ ïñèõ³àòðà òà
ïñèõîòåðàïåâòà â Òåðíîï³ëüñüê³é
îáëàñí³é ïñèõîíåâðîëîã³÷í³é
ë³êàðí³, çàâ³äóâà÷à äåííîãî ñòà-
ö³îíàðó, à òàêîæ áóâ ïîçàøòàò-
íèì ñïåö³àë³ñòîì ç ïñèõîòåðàï³¿
ÒÎÄÀ. Çàïî÷àòêóâàâ ðåãóëÿðíó
ãðóïîâó ïñèõîòåðàï³þ äëÿ ñòàö³î-
íàðíèõ òà àìáóëàòîðíèõ ïàö³ºíò³â
³ ùîäåíí³ çàíÿòòÿ ç³ ñòðåñ-ìåíå-
äæìåíòó. Îòðèìàâ äðóãó âèùó îñ-
â³òó â ÒÍÅÓ çà ôàõîì «Ìåíåäæ-
ìåíò îðãàí³çàö³é».

Ï³ä ÷àñ Ðåâîëþö³¿ Ã³äíîñò³ áóâ
âîëîíòåðîì-ïñèõîëîãîì òà ìåäè-
êîì Ìàéäàíó, çãîäîì ïðàöþâàâ
ó êîìàíä³ ï³äòðèìêè ñ³ìåé çàãèá-
ëèõ âî¿í³â ³ Íåáåñíî¿ Ñîòí³. Ïðî-
âîäèâ òðåí³íãè ïîñòòðàâìàòè÷íî-
ãî ðîñòó äëÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â-
âåòåðàí³â, âîëîíòåð³â, â³éñüêîâèõ
êàïåëàí³â çà ïðèíöèïîì «ð³âíèé-
ð³âíîìó». Ñï³âçàñíîâíèê âåòåðàí-
ñüêî¿ ÃÎ «ÌÑ «Ð³âíîâàãà» (ïñè-
õîñîö³àëüíà àäàïòàö³ÿ òà òðåí³íãè
ïîñòòðàâìàòè÷íîãî ðîñòó äëÿ âå-
òåðàí³â ÀÒÎ/ÎÎÑ ³ âñ³õ ïîñòðàæ-
äàëèõ âíàñë³äîê â³éíè). Ïðîâîäèâ
òðåí³íãè â Óêðà¿í³ òà çà êîðäîíîì
(Ïîëüùà, Í³ìå÷÷èíà, Ãðåö³ÿ, Ãîí-
êîíã), ÷ëåí Óêðà¿íñüêî¿ ñï³ëêè ïñè-
õîòåðàïåâò³â (ÓÑÏ) òà ªâðîïåéñü-
êî¿ àñîö³àö³¿ ò³ëåñíî-îð³ºíòîâàíî¿
ïñèõîòåðàï³¿ (EABP).

ÀÐÒÅÌ ÌÀËÀÍ×ÓÊ: «ÆÈÒÒß
Í²×ÎÃÎ ÍÅ ÄÀª ÁÅÇ ÏÐÀÖ²»

«ÑÒÐÅÑ-ÌÅÍÅÄÆÌÅÍÒ»
ÄËß ²ÍÎÇÅÌÍÈÕ ÑÒÓÄÅÍÒ²Â

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

Îëåã ÃÓÊÎÂÑÜÊÈÉ
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– Æèòòºâà äîðîãà ëþäèíè
ïî÷èíàºòüñÿ ç ð³äíîãî ïîðîãó.
Çâ³äêè ðîäîì? Ðîçêàæ³òü, áóäü
ëàñêà, ïðî ñâîº äèòèíñòâî,
ïðî áàòüêà é ìàò³ð.

– Íàðîäèëàñÿ ÿ â ìàëüîâíè-
÷îìó ñåë³ Ïîòîðèöÿ, ùî ðîçêè-

íóëîñÿ íà ñòð³ìêîìó ïðàâîìó
áåðåç³ Çàõ³äíîãî Áóãó, çà äâà
ê³ëîìåòðè íà ï³âäåíü â³ä ì³ñòå÷-
êà Ñîêàëü, ùî íà Ëüâ³âùèí³. Äè-
âîâèæíî¿ êðàñè ì³ñöèíà: ç ï³âäíÿ
òà ñõîäó Ïîòîðèöÿ îòî÷åíà
ë³ñîì, ç ï³âäåííîãî çàõîäó –
øèðîêèìè ð³÷êîâèìè çàïëàâàìè.
ß çðîñòàëà â äðóæí³é ðîäèí³, äå
ïàíóâàëè çëàãîäà ³ ëþáîâ. Áàòü-
êî ïðàöþâàâ â÷èòåëåì ìàòåìà-
òèêè â øêîë³, ìàìà – áóõãàëòåð-
êîþ ó ë³ñíèöòâ³. Ðàçîì ç íàìè
ïðîæèâàëè ìàìèí³ áàòüêè. Ä³äóñü
áóâ äÿêîì ó öåðêâ³ Ñâÿòèõ Ïåò-
ðà òà Ïàâëà ó Ñîêàë³ é êåð³âíè-

Çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè äèòÿ÷èõ õâîðîá ç äèòÿ÷îþ õ³ðóð-
ã³ºþ ÒÍÌÓ, ïðîôåñîðêà Îêñàíà Áîÿð÷óê – çíàíà íàóêî-
âèöÿ, âèñîêîêâàë³ô³êîâàíà êë³í³öèñòêà-ïåä³àòðèíÿ, òàëà-
íîâèòà ïåäàãîãèíÿ, ÷èÿ ë³êàðñüêà é íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íà
ä³ÿëüí³ñòü íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàíà ç àëüìà-ìàòåð – ÒÍÌÓ
³ì. ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî. Òóò ñâîãî ÷àñó íàâ÷àëàñÿ, òóò
ðîçïî÷àëà òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü, çäîáóëà àâòîðèòåò òà âèç-
íàííÿ ÿê ôàõ³â÷èíÿ òà íàéâèùå â íàóêîâî-îñâ³òíüîìó ñå-
ðåäîâèù³ çâàííÿ ïðîôåñîðêè. Â íàóêîâîìó äîðîáêó Îê-
ñàíè Ðîìàí³âíè – ïîíàä 250 íàóêîâèõ ïðàöü, ñåðåä ÿêèõ º
ï’ÿòü ïîñ³áíèê³â, ìîíîãðàô³ÿ. Ìàº ñ³ì ïàòåíò³â. Ïðî
íàéá³ëüø ïàì’ÿòí³ â³õè æèòòºâîãî øëÿõó òà óëþáëåíó ãà-
ëóçü ìåäèöèíè – ïåä³àòð³þ, ïðî âëàñíó ìð³þ ñòàòè ë³êàð-
êîþ òà íàéÿñêðàâ³ø³ ñïîãàäè äèòèíñòâà é ñòóäåíòñüêèõ
ðîê³â, ïðî ðàä³ñòü â³ä óëþáëåíî¿ ðîáîòè òà çàõîïëåííÿ,
ùî äîïîìàãàþòü â³äïî÷èòè é â³äíîâèòè ñèëè, Îêñàíà Ðî-
ìàí³âíà ðîçïîâ³ëà â ³íòåðâ’þ «Ìåäè÷í³é àêàäåì³¿».

êîì öåðêîâíîãî õîðó. Áàáóñÿ
áóëà äóæå äîáðîþ òà ïðàöüî-
âèòîþ, âë³òêó ëþáèëà ïîðàòèñÿ
íà ãîðîä³, à âçèìêó – âèøèâàëà.
Òàòî, êð³ì âèêëàäàííÿ ìàòåìàòè-
êè â øêîë³, êåðóâàâ øê³ëüíèì äó-
õîâèì îðêåñòðîì ³ ãðàâ íà áàãà-
òüîõ ìóçè÷íèõ ³íñòðóìåíòàõ. À
ùå áàòüêî âèðîùóº äóæå ñìà÷í³
ïîì³äîðè. Ç ìàìîþ òà ñåñòðîþ
ëþáèëà ¿çäèòè íà ðåâ³ç³þ â ë³ñ,
äå çáèðàëè ÿãîäè é êâ³òè. Íà ñâÿ-

òà äî íàøî¿ õàòè
ñõîäèëàñÿ ÷èñëåííà
ðîäèíà é òîä³ çà ñòî-
ëîì çâó÷àëè óê-
ðà¿íñüê³ íàðîäí³ ï³ñí³
– ³ âåñåë³, ³ æóðëèâ³.
Òàòî ç ìàìîþ ñï³âà-
ëè äóåòîì, ¿ì ï³ä-
ñï³âóâàëè ÿ ³ç ñåñò-
ðîþ, ãîñò³. Òà òàê ãàð-
íî, ùî çàñëóõàºøñÿ.
Â ðîäèí³ äîñ³ çãàäó-
þòü, ÿê ÿ, ìàëîþ, ëþ-
áèëà âèñòóïàòè ïå-
ðåä ä³äóñåì. Âèõîäè-
ëà ïîâàæíî, íà÷å íà
ñöåíó, é, ñòàðàþ÷èñü
áðàòè íîòó âèùå, ç
íàòõíåííÿì âèâîäè-
ëà çíàéîìó ìåëîä³þ.
Ïîò³ì çàïèòóâàëà:
«Íó, ùî, ä³äóñþ, ÿ
âì³þ ñï³âàòè?». Ä³äóñü
ïîáëàæëèâîñò ³ íå

äîïóñêàâ, ³ õî÷ í³êîëè íå ãàíèâ,
àëå é íå çàõâàëþâàâ. Çàãàëîì ó
íàø³é ðîäèí³ ä³òåé íå çàâåäåíî
áóëî íàäòî õâàëèòè. «Òàê ñîá³»,
– íàé÷àñò³øå êàçàâ ä³äóñü. ² ìåí³
õîò³ëîñÿ ñï³âàòè ùå êðàùå. Ëþ-
áîâ ð³äíèõ áóëà ðîçóìíà, à íå
ñë³ïà. Âäÿ÷íà ¿ì çà íå¿.

Ò³ òðåïåòí³ äèòÿ÷³ ñïîãàäè çàâ-
æäè ç³ ìíîþ. Ñê³ëüêè â íèõ ñâ³òëà,
òåïëà, ðàäîñò³! ß òà ñåñòðà çðîñ-
òàëè â àòìîñôåð³ ëþáîâ³ é çëà-
ãîäè, ïîïðè âñ³ âèïðîáóâàííÿ,
ùî âèïàëè íà äîëþ ñòàðøîãî
ïîêîë³ííÿ, ÿêå ïåðåæèëî âàæê³
÷àñè. Ì³é òàòî çàëèøèâñÿ ñèðî-

òîþ â ÷îòèðíàäöÿòü
ðîê³â, ïðîòå çàê³í-
÷èâ ïåäàãîã³÷íå ó÷è-
ëèùå òà ïåäàãîã³÷-
íèé ³íñòèòóò ó Äðî-
ãîáè÷³ .  Áàãàòî
ðîäè÷³â ç áàòüêîâî¿
ðîäèíè áóëè çàñëàí³
äî Ñèá³ðó, äâîõ
éîãî ñòàðøèõ áðàò³â
êîìóí³ñòè÷íèé ðå-
æèì çàñóäèâ çà
ó÷àñòü â ÓÏÀ, îäèí
ç íèõ çàãèíóâ íà
øàõò³ â Ñèá³ðó. Ìà-
ìèíó ðîäèíó äâ³÷³
ïåðåñåëÿëè, àäæå
çì³íþâàëè êîðäîí,
ÿêèé ïðîõîäèâ
ð³÷êîþ Çàõ³äíèé Áóã.

– Äèòèíñòâî –
îñîáëèâèé ïåð³îä
æèòòÿ.

– Äÿêóâàòè Áîãó, â ìåíå áóëî
ùàñëèâå äèòèíñòâî. Íàâ÷àëàñÿ íà
«â³äì³ííî», ñï³âàëà â øê³ëüíîìó
àíñàìáë³. Çàê³í÷èëà ìóçè÷íó øêî-
ëó ïî êëàñó öèìáàë³â. Ó ÷åòâåð-
òîìó êëàñ³ âïåðøå ïî÷óëà ¿õ çâó-
÷àííÿ íà êîíöåðò³ é òàê âîíè ìåí³
çàïàëè â äóøó, ùî âèð³øèëà: öå
– ì³é ³íñòðóìåíò. Ñàìà ïðèéøëà
â ìóçè÷íó øêîëó – çàïèòàòè, ÷è
íàâ÷àþòü òóò ãð³ íà öèìáàëàõ.
Çàïèñàëàñÿ é ïî÷àëà â³äâ³äóâàòè
çàíÿòòÿ.

Íàâ÷àííÿ â øêîë³ ìåí³ äàâà-
ëîñÿ ëåãêî, îñîáëèâî òî÷í³ íà-

óêè. Áðàëà ó÷àñòü â îáëàñíèõ
îë³ìï³àäàõ ç ìàòåìàòèêè, ô³çèêè,
íàâ³òü îòðèìàëà çàïðîøåííÿ íà
íàâ÷àííÿ íà ô³çè÷íèé ôàêóëüòåò
Ëüâ³âñüêîãî óí³âåðñèòåòó.

«ÍÀÑÈ×ÅÍÈÉ,
Ö²ÊÀÂÈÉ,
ÍÅÇÀÁÓÒÍ²É ÅÒÀÏ
Ó ÌÎªÌÓ ÆÈÒÒ² –
ÑÒÓÄÅÍÒÑÜÊÀ
ÏÎÐÀ»

– Àëå îáðàëè ìåäèöèíó.
– Öå áóëà ìîÿ ìð³ÿ ç ðàííüî-

ãî äèòèíñòâà – ñòàòè ë³êàðåì. ² â
øê³ëüíèõ òâîðàõ ÿ çàâæäè ïèñà-
ëà, ùî õî÷ó áóòè ë³êàðêîþ-ïå-
ä³àòðèíåþ, áî äóæå ëþáëþ ä³òåé
òà ïðàãíó, ùîá âîíè ðîñëè çäî-

ðîâèìè. 1984 ðîêó ³ç çîëîòîþ
ìåäàëëþ çàê³í÷èëà Ñîêàëüñüêó
ñåðåäíþ øêîëó ¹3 ³ ç þíàöü-
êèì ìàêñèìàë³çìîì âèð³øèëà
âñòóïàòè äî Êè¿âñüêîãî ìåäè÷-

íîãî ³íñòèòóòó. Àëå çà ïîðàäîþ
çíàéîìî¿ ñòóäåíòêè ïîäàëà äî-
êóìåíòè íå íà ïåä³àòðè÷íèé, à
íà ë³êóâàëüíèé ôàêóëüòåò.

– Ïðî ðàäÿíñüê³ âñòóïí³
ðåàë³¿ òîä³, ìàáóòü, ³ íå ï³äîç-
ðþâàëè?

– Òàê, ó ò³ ÷àñè âñòóïèòè äî
ìåä³íñòèòóòó çà çíàííÿìè áóëî
ìàéæå íåìîæëèâî. Òèì á³ëüøå –
àá³òóð³ºíòó ç Ëüâ³âùèíè. Äî ìåø-
êàíö³â Çàõ³äíî¿ Óêðà¿íè ðàäÿíñü-
êà âëàäà ñòàâèëàñÿ ç ï³äîçðîþ é
äâåð³ ìàéæå âñ³õ ìåäè÷íèõ âè-
ùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ïåðåä
íèìè áóëè çà÷èíåí³. Òîæ õî÷ ³
çàê³í÷èëà øêîëó ³ç çîëîòîþ ìå-
äàëëþ, àëå âñòóïèòè äî ñòîëè÷-
íîãî ìåä³íñòèòóòó íå âäàëîñÿ í³
ç ïåðøî¿, í³ ç äðóãî¿, í³ ç òðå-
òüî¿ ñïðîáè. Ùîðàçó íå âèñòà-
÷àëî îäíîãî áàëà äëÿ çàðàõóâàí-
íÿ. Òåïåð, çâè÷àéíî, ðîçóì³þ,
÷îìó âèíèêàëè âñ³ ò³ ñêëàäíîù³
ç³ âñòóïîì. ßê ìåäàë³ñòêà, ÿ ñêëà-
äàëà ³ñïèò ëèøå ç îäí³º¿ äèñöèï-
ë³íè – õ³ì³¿. ² îñü – åêçàìåí. ²ç
çàâäàííÿìè âïîðàëàñÿ øâèäêî,
â³äïîâ³äàþ ÷³òêî. «Âñå äîáðå, àëå
öþ çàäà÷ó ùå ³íøèì øëÿõîì
ìîæíà áóëî ðîçâ’ÿçàòè. Òîìó
«÷îòèðè», – õîâàþ÷è î÷³, ìîâèâ
âèêëàäà÷. À öå îçíà÷àëî, ùî äëÿ
âñòóïó ìåí³ çíîâó íå âèñòà÷èòü
îäíîãî áàëà. Òîìó íèí³ îäíèì ç

íàéá³ëüøèõ äîñÿãíåíü íåçàëåæ-
íî¿ Óêðà¿íè ââàæàþ çîâí³øíº íå-
çàëåæíå îö³íþâàííÿ, ÿêå äàº
çìîãó âñòóïàòè â îáðàí³ âèø³ çà
çíàííÿìè. Òà ÿ áóëà íàïîëåãëè-
âîþ, íå âïàëà äóõîì ³ íå â³äìî-
âèëàñÿ â³ä ñâîº¿ ìð³¿. Ïðàöþâàëà
òåëåãðàô³ñòêîþ íà ïîøò³ ó Ñî-
êàë³ é ãîòóâàëàñÿ çíîâó ïîäàâà-
òè äîêóìåíòè äî ìåäè÷íîãî, áî
ó ñâî¿õ çíàííÿõ áóëà âïåâíåíà.
Òîìó íàâ³òü ïèòàííÿ íå ñòîÿëî:
çäîáóâàòè âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó
÷è í³. Çâè÷àéíî, çäîáóâàòè!

Êîëè ïîäàâàëà äîêóìåíòè äî
Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåä³íñòèòóòó,
÷ëåí ïðèéìàëüíî¿ êîì³ñ³¿, ÿêîìó
âäÿ÷íà çà â³äâåðò ³ñòü, ìàâ
ìóæí³ñòü ñêàçàòè: «Íå ïîäàâàé-
òå ñþäè äîêóìåíòè. Õ³áà íå ðî-
çóì³ºòå, ùî âè íå âñòóïèòå? Âñòó-
ïàéòå äî Ëüâ³âñüêîãî óí³âåðñè-
òåòó ÷è â óí³âåðñèòåò ³ì. Ò. Øåâ-
÷åíêà». Àëå ÿ íå ìîãëà â³äìîâè-
òèñÿ â³ä ñâîº¿ ìð³¿. ² òîãî æ òàêè
1987-ãî, ÷åðåç òðè ðîêè ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ øêîëè, âñòóïèëà íà

ï³äãîòîâ÷å â³ää³ëåííÿ, à 1988-ãî
– íà 1 êóðñ ìåäè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäè÷íî-
ãî ³íñòèòóòó. Òàê ðîçïî÷àâñÿ íî-
âèé åòàï ó ìîºìó æèòò³, ïîâ’ÿçà-
íèé ç àëüìà-ìàòåð.

– Ùî ç³ ñòóäåíòñüêîãî æèò-
òÿ çàêàðáóâàëîñÿ â ïàì’ÿò³?

– Öå áóâ äóæå íàñè÷åíèé, ö³êà-
âèé, íåçàáóòí³é åòàï ó ìîºìó
æèòò³. Íàâ÷àííÿ çàõîïèëî. Äèñ-
öèïë³íè, ÿê³ áàãàòüîì çäàâàëèñÿ
ñêëàäíèìè, ïðèì³ðîì, àíàòîì³ÿ
÷è ëàòèíñüêà ìîâà, ìåí³ äàâàëè-
ñÿ ëåãêî. ² çàãàëîì â÷èòèñÿ áóëî
ö³êàâî, à íå âàæêî. ß ç óñï³õîì
áðàëà ó÷àñòü â îë³ìï³àäàõ ç àíà-
òîì³¿ òà ³íøèõ äèñöèïë³í. Îñîá-
ëèâî ïîäîáàëàñÿ íåâðîëîã³ÿ –
íàóêà, ùî âèâ÷àº íåðâîâó ñèñ-
òåìó ëþäèíè. Ïî÷èíàþ÷è ç ÷åò-
âåðòîãî êóðñó, â³äâ³äóâàëà íàó-
êîâèé ãóðòîê, ùî ïðàöþâàâ íà
êàôåäð³ íåâðîëîã³¿. Çàíÿòòÿ ïðî-
õîäèëè äóæå ö³êàâî, òîæ íàìà-
ãàëàñÿ íå ïðîïóñòèòè æîäíîãî.
Ìè îáãîâîðþâàëè ö³êàâ³ êë³í³÷í³
âèïàäêè, ï³ä êåð³âíèöòâîì äî-
öåíòà Àíàòîë³ÿ Ìèêîëà-éîâè÷à
Äîðîãîãî ñàìîñò³éíî ïðîâîäè-
ëè îáñòåæåííÿ õâîðèõ. Çà ðå-
çóëüòàòàìè äîñë³äæåíü íàïèñà-
ëà íàóêîâó ðîáîòó, âèñòóïàëà íà
ñòóäåíòñüêèõ íàóêîâèõ êîíôå-
ðåíö³ÿõ.

Îêñàíà ÁÎßÐ×ÓÊ ç áàòüêîì – Ðîìàíîì Ëóê’ÿíîâè÷åì,
ìàìîþ – Îëüãîþ Ïåòð³âíîþ òà ñåñòðîþ ²ðèíîþ (1980 ð.)

×îòèðèð³÷íà Îêñàíêà
ÁÎßÐ×ÓÊ ó äèòñàäêó (ñåð-
ïåíü 1971 ðîêó)

Îêñàíà ÁÎßÐ×ÓÊ ç îäíîãðóïíèêàìè (1989 ð.)

Îêñàíà ÁÎßÐ×ÓÊ ç ä³äóñåì, áàáóñåþ,
ìàìîþ, òàòîì ³ ñåñòðîþ ²ðèíîþ (1977 ð.)
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Äî ñëîâà, íà íàøîìó êóðñ³ íà-
â÷àëèñÿ 50 ñòóäåíò³â ç Óçáåêèñ-
òàíó é ó ñêëàä³ ìîº¿ àêàäåì³÷íî¿
ãðóïè áóëè äâ³ óçáå÷êè. Ïåðåä
çàíÿòòÿì ç àíàòîì³¿ âîíè çàâ-
æäè ïðîñèëè ìåíå äîïîìîãòè ¿ì
êðàùå çðîçóì³òè ïðî÷èòàíå â
ï³äðó÷íèêó. ß ïîÿñíþâàëà é ñàìà
á³ëüøå çàïàì’ÿòîâóâàëà. Òîæ ç
âëàñíîãî äîñâ³äó çíàþ: êîëè ñàì
â÷èø êîãîñü, öå ñïîíóêàº òåáå
ãëèáøå çàíóðèòèñÿ â òåìó. Ç âå-
ëèêîþ ïîâàãîþ é âäÿ÷í³ñòþ çãà-
äóþ íèí³ ÷óäîâèõ âèêëàäà÷³â, ÿê³
ùåäðî ä³ëèëèñÿ ç íàìè ñâî¿ìè
çíàííÿìè òà äîñâ³äîì. Çîêðåìà, ÿ
íàâ÷àëàñÿ â òàêèõ â³äîìèõ íàó-
êîâö³â, ÿê ïðîôåñîðè Î.Î. Ìàðêî-
âà, Â.À. Ãðèãîðÿí, Ì.Ï. Ñêàêóí, Ñ.².
Êëèìíþê, Ñ.². Øêðîáîò, Ì.À. Àíä-
ðåé÷èí, Ã.Ñ.Ìîðîç, Î.ª. Êóç³â, ².ª.
Ãåðàñèìþê, Ì.Î. Ëÿï³ñ ³ áàãàòî
³íøèõ. Ìè, ñòóäåíòè, äóæå ëþ-
áèëè ¿õí³ ëåêö³¿ òà çàíÿòòÿ. Â ìî¿é
ôàõîâ³é ï³äãîòîâö³ âîíè ç³ãðàëè
âàæëèâó ðîëü. Êóðàòîðîì íàøî¿
ãðóïè íà ñòàðøèõ êóðñàõ áóëà

Í.Ç.ßðåìà, ÿêà ïðèùåïèëà ìåí³
ëþáîâ äî ðåâìàòîëîã³¿, òà ç ÿêîþ
ìåíå ïîºäíóþòü äóæå òåïë³ ñòî-
ñóíêè é íèí³.

– Êàæóòü, ùî õòî íå æèâ ó
ãóðòîæèòêó, òîé íå áóâ ñòó-
äåíòîì.

– Ãóðòîæèòîê – öå òåæ ÷àñ-
òèíà ñòóäåíòñüêîãî æèòòÿ òà ãàð-
íà øêîëà ñîö³àë³çàö³¿. Çà ðîêè íà-
â÷àííÿ â àëüìà-ìàòåð â³í ñòàâ äëÿ
ìåíå äðóãîþ äîì³âêîþ, à ³ç ñóñ³-
äàìè-îäíîêóðñíèêàìè ï³äòðè-
ìóþ äðóæí³ çâ’ÿçêè é çàðàç. Ç
1 êóðñó áóëà àêòèâíèì ó÷àñíè-
êîì õóäîæíüî¿ ñàìîä³ÿëüíîñò³ –
ñï³âàëà â ³íñòèòóòñüêîìó õîð³ òà
àíñàìáë³.

– Ìàáóòü, öå çàêîíîì³ðíî,
àäæå âè âèõîâóâàëèñÿ â
ñï³âó÷³é ðîäèí³?

– Âèïàäîê òåæ ç³ãðàâ ñâîþ
ðîëü. ßêîñü ìåíå ïîêëèêàëè â
àóäèòîð³þ, äå âæå ñòîÿëè ãó-
öóëüñüê³ öèìáàëè, ÿê³ õòîñü
ïðèí³ñ. «Âè çàê³í÷èëè ìóçè÷íó
øêîëó ïî êëàñó öèìáàëè. Îñü
³íñòðóìåíò. Ãðàéòå!», – çâåðíóâ-
ñÿ äî ìåíå êåð³âíèê àíñàìáëþ
íàðîäíèõ ³íñòðóìåíò³â, âèêëàäà÷
êàôåäðè õ³ðóðã³¿ ²âàí ²âàíîâè÷

×îíêà, íèí³, íà æàëü, óæå ïî-
ê³éíèé «Àëå öå ãóöóëüñüê³ öèì-
áàëè, âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä êëà-
ñè÷íèõ ³ ÿ íà íèõ ãðàòè íå âì³þ»,
– êàæó. «Íå âì³ºòå ãðàòè, òî áó-

äåòå ñï³âàòè», – ìîâèâ â³í.
Òàê ïåðøîêóðñíèöåþ ÿ
ïðèéøëà â õîð, à ïîò³ì – ó
æ³íî÷èé âîêàëüíèé àí-
ñàìáëü ìåä³íñòèòóòó. Âèñòó-
ïàëà â éîãî ñêëàä³ ø³ñòü
ðîê³â. Êåð³âíèêîâ³ àíñàìá-
ëþ, êîëè áóëà âòîìëåíà òà
íå õîò³ëà éòè íà ðåïåòèö³þ,
ïîÿñíþâàëà: «Ìàìà êàçàëà,
ùî ÿ íå âì³þ ñï³âàòè».
«Îòæå, âàøà ìàìà ñï³âàº
êðàùå», – â³äæàðòîâóâàâñÿ
â³í. Íàø àíñàìáëü ÷àñòî çàï-
ðîøóâàëè âçÿòè ó÷àñòü ó
ð³çíèõ ìèñòåöüêèõ çàõîäàõ,
ùî â³äáóâàëèñÿ íà Òåðíî-
ï³ëüùèí³. Ðàçîì ç ³íñòèòóòñü-
êèì òàíöþâàëüíèì àíñàìá-
ëåì ³ ÷îëîâ³÷èì êâàðòåòîì
âèñòóïàëè â Ïîëüù³, Áîë-
ãàð³¿. Ñêð³çü ãëÿäà÷³ íàñ äóæå
ãàðíî ïðèéìàëè. Çàãàëîì
ñòóäåíòñüê³ ðîêè çàëèøèëè

ïî ñîá³ íàéêðàù³ ñïîãàäè. 1994
ðîêó ÿ ç â³äçíàêîþ çàê³í÷èëà
ìåä³íñòèòóò. Ï³ñëÿ äåðæàâíèõ
³ñïèò³â ³ ðîçïîä³ëó îòðèìàëà ñêå-
ðóâàííÿ íà ðîáîòó ë³êàðêîþ-
êàðä³îëîãèíåþ. Àëå òîãî ðîêó â
àëüìà-ìàòåð óïåðøå îãîëîñèëè
ïðèéîì äî ìàã³ñòðàòóðè. ß ïî-
äàëà äîêóìåíòè é êîëè ìåí³ çàï-
ðîïîíóâàëè ìàã³ñòðàòóðó çà
ñïåö³àëüí³ñòþ «ïåä³àòð³ÿ» ñïðèé-
íÿëà öå ÿê çíàê äîë³. Çãàäàëà

ñâîþ äèòÿ÷ó ìð³þ – ñòàòè ïåä³-
àòðèíåþ, àëå âèð³øèëà îáãîâî-
ðèòè ñèòóàö³þ ç áàòüêàìè. Çàòå-
ëåôîíóâàëà äîäîìó. «À ïðèãà-
äóºø, ÿê óñå ïî÷èíàëîñÿ? Òè æ
çàâæäè õîò³ëà áóòè ïåä³àòðèíåþ.
Ìàáóòü, öå òâîº ïîêëèêàííÿ», –
ñêàçàâ òàòî. ² ÿ âñòóïèëà äî ìà-
ã³ñòðàòóðè íà êàôåäðó ïåä³àòð³¿
ôàêóëüòåòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñ-
â³òè, äå ïðîâ÷èëàñÿ äâà ðîêè.
Ïîò³ì – àñï³ðàíòóðà.

ÄÈÑÅÐÒÀÖ²ÉÍÓ
ÐÎÁÎÒÓ
ÏÐÈÑÂßÒÈËÀ
ÀÊÒÓÀËÜÍÈÌ
ÏÈÒÀÍÍßÌ
ÊÀÐÄ²ÎÐÅÂÌÀÒÎËÎÃ²̄

Äÿêóâàòè Áîãó, ìåí³ çàâæäè
òàëàíèëî â æèòò³ íà äîáðèõ ëþ-
äåé. Ìî¿ì íàóêîâèì êåð³âíèêîì
â ìàã³ñòðàòóð³, à ïîò³ì – â àñï³-
ðàíòóð³ áóëà ïðîôåñîðêà, çàâ³-
äóâà÷êà êàôåäðè ïåä³àòð³¿ ôà-
êóëüòåòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè
Ë³ä³ÿ Ìèõàéë³âíà Ñëîáîäÿí. ²íòå-
ë³ãåíòíà, ïîðÿäíà, âèìîãëèâà,
â³ääàíà ñïðàâ³. Â ïåä³àòð³¿ ÿ áà-
ãàòî â³ä íå¿ çàïîçè÷èëà. Íàóêî-
âèì ³ ìîðàëüíèì àâòîðèòåòîì
áóëà äëÿ ìåíå é ïðîôåñîðêà
Âàëåíòèíà Ôåäîð³âíà Ëîáîäà,
ÿêà çãîäîì î÷îëèëà êàôåäðó
ïåä³àòð³¿ ôàêóëüòåòó ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè. Âîíà çàâæäè
ñïðèÿëà ìîºìó ïðîôåñ³éíîìó
çðîñòàííþ, ÿ â³ä÷óâàëà ¿¿ ùèðó

ï³äòðèìêó. Íà æàëü, Âàëåíòèíà
Ôåäîð³âíà ðàíî ï³øëà ³ç æèò-
òÿ, çàëèøèâøè ïî ñîá³ ñâ³òëó ïà-
ì’ÿòü ó ñåðöÿõ óñ³õ, õòî ¿¿ çíàâ.

Ïåð³îä íàâ÷àííÿ â ìàã³ñòðàòóð³,
àñï³ðàíòóð³ – ïàì’ÿòíà â³õà íà
ìîºìó æèòòºâîìó øëÿõó. Çãàäóþ
ïðî òîé ÷àñ ç âåëèêèì ïîçèòè-
âîì. Ìàã³ñòðàíòè, àñï³ðàíòè,
êë³í³÷í³ îðäèíàòîðè ïðàöþâàëè
ÿê îäèí äðóæíèé êîëåêòèâ, â
àòìîñôåð³ òâîð÷îñò³ é íàóêîâî-
ãî ï³çíàííÿ. Áàãàòî êîëåã, ç ÿêè-
ìè ÿ ïî÷èíàëà ñâîþ íàóêîâó

ðîáîòó, é íèí³ º ìî¿ìè äðóçÿìè.
Íàâ÷àþ÷èñü â àñï³ðàíòóð³, ïðà-
öþâàëà íàä êàíäèäàòñüêîþ äè-
ñåðòàö³ºþ «Åôåêòèâí³ñòü åëåêòðî-
ìàãí³òíîãî âèïðîì³íþâàííÿ íàä-
âèñîêî¿ ÷àñòîòè íèçüêî¿ ³í-
òåíñèâíîñò³ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿
õðîí³÷íèõ ãàñòðîäóîäåí³ò³â ó

ä³òåé». Ë³ä³ÿ Ìèõàéë³âíà Ñëîáî-
äÿí áóëà ìîºþ íàóêîâîþ êåð³â-
íè÷êîþ. Çàõèñò â³äáóâñÿ íà ñïåö-
³àë³çîâàí³é â÷åí³é ðàä³ ïðè Êè¿-
âñüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìå-
äè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ³ì. àêàäå-
ì³êà Î.Î. Áîãîìîëüöÿ. Îòðèìàëà
íàóêîâèé ñòóï³íü êàíäèäàòà ìå-
äè÷íèõ íàóê. ² òîãî æ òàêè 1999
ðîêó, 1 ãðóäíÿ, ïðèéøëà ïðàöþ-
âàòè àñèñòåíòêîþ êàôåäðè ïåä³à-
òð³¿ ôàêóëüòåòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè. 2013-ãî çàõèñòèëà äîê-
òîðñüêó.

– Ùî ñòàëî ïðåäìåòîì íà-
óêîâèõ äîñë³äæåíü?

– Äèñåðòàö³éíó ðîáîòó ïðè-
ñâÿòèëà àêòóàëüíèì ïèòàííÿì
êàðä³îðåâìàòîëîã³¿: ãîñòðà ðåâ-
ìàòè÷íà ëèõîìàíêà, ðåâìàòè÷íà

Îêñàíà ÁÎßÐ×ÓÊ ³ç ñèíîì Ðîìàíîì
³ ÷îëîâ³êîì Îëåêñàíäðîì ó Øåâ-
÷åíê³âñüêîìó ãàþ ó Ëüâîâ³ (2006 ð.)

Îêñàíà ÁÎßÐ×ÓÊ ç³ ñï³âðîá³òíèêàìè êàôåäðè äèòÿ÷èõ
õâîðîá ç äèòÿ÷îþ õ³ðóðã³ºþ (2017 ð.)

õâîðîáà ñåðöÿ. Íàóêîâîþ êîí-
ñóëüòàíòêîþ áóëà ïðîôåñîðêà
Íàòàëÿ Âàñèë³âíà Áàíàäèãà, íà
òîé ÷àñ – çàâ³äóâà÷êà êàôåäðè
ôàêóëüòåòó ïåä³àòð³¿ ôàêóëüòåòó
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè.

– ² íàäàë³ âàøà æèòòºâà äî-
ðîãà é ïë³äíà ïðîôåñ³éíà
ä³ÿëüí³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç àëüìà-
ìàòåð. Àñèñòåíòêà, äîöåíòêà
êàôåäðè ïåä³àòð³¿ ôàêóëüòå-
òó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, à â
ïîäàëüøîìó – ïðîôåñîðêà
êàôåäðè äèòÿ÷èõ õâîðîá ç
äèòÿ÷îþ õ³ðóðã³ºþ, ÿêó âè
î÷îëèëè ÷îòèðè ðîêè òîìó.
Âàæëèâà ñòîð³íêà âàøî¿ ïå-
äàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ – ÷îòè-
ðèë³òíÿ ðîáîòà çàñòóïíèöåþ
äåêàíà ÔÏÎ òà äâîë³òíÿ ïðà-
öÿ äåêàíîì ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó. ×è çì³íþâàëèñÿ
âàø³ íàóêîâ³ ³íòåðåñè íà
ð³çíèõ åòàïàõ æèòòÿ?

– Çì³íþâàëèñÿ, çâè÷àéíî, ç’ÿâ-
ëÿëèñÿ íîâ³ ïð³îðèòåòí³ íàïðÿì-
êè. Íèí³ ïðåäìåòîì ìî¿õ íàóêî-
âèõ äîñë³äæåíü º ïåðâèíí³ ³ìóíî-
äåô³öèòè – ãðóïà çàõâîðþâàíü,
ùî âèíèêëè âíàñë³äîê âðîäæåíèõ
äåôåêò³â ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Éäåòü-
ñÿ, çîêðåìà, ïðî ïîë³ïøåííÿ ä³àã-

íîñòèêè ïåðâèííèõ ³ìóíîäåô³-
öèò³â ó ä³òåé. Öÿ ïðîáëåìà äóæå
àêòóàëüíà â ñâ³ò³ òà â Óêðà¿í³. Òà-
êîæ îäíèì ç íàïðÿìê³â, ÿê³ âïðî-
âàäæóºìî îñòàíí³õ äâà ðîêè, – öå
ïðîãðàìà çáåðåæåííÿ íèðîê ó
ä³òåé ç ðîçù³ëèíîþ õðåáòà, äå
ò³ñíî ñï³âïðàöþºìî ç ïàö³ºíòñüêîþ
îðãàí³çàö³ºþ «Ñÿéâî äóõó».

– Êîëåêòèâ íàóêîâö³â, ÿêèé
î÷îëþºòå, âèãðàâ ´ðàíò íà
âò³ëåííÿ ïðîºêòó «²ìïëåìåí-
òàö³ÿ ìîäåë³ ïîºäíàííÿ íà-
â÷àííÿ ë³êàð³â ³ ãðîìàäñüêî¿
íàñòîðîæåíîñò³ ç ä³àãíîñòè-
êîþ ïåðâèííèõ ³ìóíîäåô³-
öèò³â ó ä³òåé Òåðíîï³ëüñüêî¿
îáëàñò³». Ðîçêàæ³òü ïðî öåé
çäîáóòîê äîêëàäí³øå.

Îêñàíà ÁÎßÐ×ÓÊ ó ëàâàõ ïåðøîãî âèïóñêó ìàã³ñòð³â Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî ìåä³íñòèòóòó (æîâòåíü 1996 ðîêó)

Îêñàíà ÁÎßÐ×ÓÊ ç ó÷àñíèêàìè íàóêîâîãî ñåì³íàðó íà îçåð³
Ëó¿ç ó Êàíàä³ (2018 ð.)

Îêñàíà ÁÎßÐ×ÓÊ â óëþáëåíèõ Êàðïàòàõ (2019 ð.)
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(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 6-7)
– Â Óêðà¿í³, íà æàëü, íèçüêèé

ð³âåíü ä³àãíîñòèêè ïåðâèííèõ ³ìó-
íîäåô³öèò³â ó ä³òåé. Ö³êàâëÿ÷èñü
ö³º¿ òåìîþ, çíàéøëà ôóíäàö³þ
«Jeffrey Modell Foundation», ÿêà
çàéìàºòüñÿ ïðîñâ³òíèöüêîþ ä³ÿëü-
í³ñòþ ñåðåä ë³êàð³â ³ ãðîìàäñüêîñò³,
íàäàº íàóêîâ³ ´ðàíòè òà ´ðàíòè
ïàö³ºíòñüêèì îðãàí³çàö³ÿì ùîäî
ïðèâåðíåííÿ óâàãè øèðîêîãî
çàãàëó äî ö³º¿ ïðîáëåìè. 2016
ðîêó ìåí³ âäàëîñÿ âèãðàòè ́ ðàíò
íà ó÷àñòü ó êîíôåðåíö³¿ â Áîñ-
òîí³. Öå áóâ íàóêîâèé ñèìïîç³óì
Òîâàðèñòâà êë³í³÷íèõ ³ìóíîëîã³â
Ï³âí³÷íî¿ Àìåðèêè. Ó÷àñòü ó ôî-
ðóì³ äîäàëà íàòõíåííÿ â äîñë³ä-
æåíí³ òåìè. Ï³ñëÿ ïîâåðíåííÿ â
Óêðà¿íó ñï³ëüíî ç îðãàí³çàö³ºþ
«Ð³äê³ñí³ ³ìóíí³ çàõâîðþâàííÿ»
çîðãàí³çóâàëè â Òåðíîïîë³ ç íà-
ãîäè Òèæíÿ ïåðâèííèõ ³ìóíîäå-

ô³öèò³â ïðîñâ³òíèöüêó àêö³þ. ß
ïîäàëà äî çãàäàíî¿ ôóíäàö³¿
ïðîºêò äëÿ îòðèìàííÿ ´ðàíòó íà
á³ëüø øèðîêó ä³ÿëüí³ñòü é îòðè-
ìàëà â³äïîâ³äü, ùî ôîíä ô³íàí-
ñóâàòèìå íàøó ïðîãðàìó.

– Îáðàâøè ïåä³àòð³þ, í³êî-
ëè íå øêîäóâàëè ïðî öå?

ÏÐÎÔÅÑÎÐÊÀ ÎÊÑÀÍÀ ÁÎßÐ×ÓÊ: «ÌÅÍ²
ÒÀËÀÍÈËÎ Â ÆÈÒÒ² ÍÀ ÄÎÁÐÈÕ ËÞÄÅÉ»

– Í³, æîäíîãî ðàçó. Íàâïàêè,
ùîðàçó ïåðåêîíóþñÿ â ïðàâèëü-
íîñò³ ñâîãî âèáîðó. Ä³òè – öå
çàâæäè ïîçèòèâ. Âîíè íàðîäè-
ëèñÿ, ùîá æèòè, ðîñòè é áóòè

ùàñëèâèìè. ² êîëè ìîæåø
äîïîìîãòè òèì, õòî çàíå-
äóæàâ, – öå âåëèêà ðàä³ñòü.

– ßê â³äïî÷èâàºòå?
– ß ëþäèíà àêòèâíà.

Ëþáëþ ñïîðò, ïîäîðîæ³ é
çàãàëîì º ïðèõèëüíèöåþ
çäîðîâîãî òà ïîçèòèâíî-
ãî ñïîñîáó æèòòÿ.

– ßê³ æ âàø³ ñïîðòèâí³
çàõîïëåííÿ?

– Ó ð³çí³ ïåð³îäè æèòòÿ
âïîäîáàííÿ çì³íþâàëèñÿ,
àëå ðàíêîâ³ ïðîá³æêè ÿ
ëþáèëà çàâæäè. À ùå –
êàòàòèñÿ íà ëèæàõ, ïëàâà-
òè. Çàðàç ó ìåíå íîâå çà-
õîïëåííÿ – ñêàíäèíàâñü-
êà õîäà. Öåé âèä ô³çè÷íî¿
àêòèâíîñò³ äóæå êîðèñíèé.
Îö³íèëà éîãî ïåðåâàãè
ìèíóëîãî ë³òà â Êàðïàòàõ,
êîëè áóëà íà ñåì³íàð³ íàä-
çâè÷àéíèõ âèêëàäà÷³â ç
ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³.
Ñåðåä ëþäåé, ÿê³ ïðè¿õà-
ëè ç ð³çíèõ êóòî÷ê³â Óêðà¿-
íè, áóëè ïðèõèëüíèêè
ñêàíäèíàâñüêî¿ õîäüáè.
Ñï³ëüí³ ïðîãóëÿíêè ÷³òêèì
ñêàíäèíàâñüêèì êðîêîì
íà ñâ³æîìó ïîâ³òð³ çàïà-

ì’ÿòàëèñÿ. Öüîãîð³÷ íà äåíü íà-
ðîäæåííÿ ñèí Ðîìàí ïîäàðóâàâ
ìåí³ ñïåö³àëüí³, ðîçðîáëåí³ äëÿ
öüîãî âèäó ñïîðòó, ïàëèö³.

– Ïðî ïîäîðîæ³. Äå âæå ïî-
áóâàëè, ùî íàéá³ëüøå âðàçèëî?

– Óñ³ ìàíäð³âêè – ïàì’ÿòí³.
Ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ ïîäîðîæóâà-

òè ÿê Óêðà¿íîþ, òàê ³ çà êîðäî-
íîì. Öå ïðåêðàñíà íàãîäà ïî-
ðàä³òè ðîçìà¿òîñò³ ñâ³òó ç éîãî
³ñòîðè÷íèìè ïàì’ÿòêàìè òà ïðè-
ðîäíèìè çàïîâ³äíèêàìè. Ïîáó-
âàëà æ ÿ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ. Â
ªâðîï³ – ìàéæå ñêð³çü, çà âèíÿò-
êîì ê³ëüêîõ áàëêàíñüêèõ êðà¿í òà
²ñëàíä³¿. Íèí³øíüîãî ðîêó ñïîä³-
âàþñÿ ¿õ â³äâ³äàòè. Äëÿ ìåíå êîæ-
íå ì³ñòî, äå ïîáóâàëà, îñîáëèâå.
Ó Ñêàíäèíàâ³¿ âðàçèëè êðàñîþ
ô³îðäè, â Õîðâàò³¿ – Ïë³òâ³öüê³
îçåðà. Òîð³ê çä³éñíèëàñÿ ìîÿ ìð³ÿ
ïîáà÷èòè ïàðê òþëüïàí³â ó Í³äåð-
ëàíäàõ. Äóæå ëþáëþ Ãðåö³þ, ¿¿
äàâí³ ³ñòîðè÷í³ ïàì’ÿòêè òà ïðå-
êðàñíó êóõíþ. Íåçàáóòí³ âðàæåí-
íÿ çàëèøèëè áàãàòà íà âèçíà÷í³
³ñòîðè÷í³ ïàì’ÿòêè Àâñòð³ÿ é, çîê-
ðåìà, ñîáîð Ñâÿòîãî Ñòåôàíà ó
Â³äí³, Øâåéöàð³ÿ ç ¿¿ âåëèêèìè
òà ìàëèìè îçåðàìè é ð³÷êàìè,
ñîáîð Ñâÿòîãî Â³òà â Ïðàç³. Ï³ä
÷àñ ñòàæóâàííÿ â óí³âåðñèòåò³
Ìàê’þåíà (Åäìîíòîí, Êàíàäà),
ùî ñòàëî ìîæëèâèì çàâäÿêè
ñï³âïðàö³ ÒÍÌÓ ç öèì óí³âåðñè-

òåòîì, âçÿëà ó÷àñòü ó Íàö³îíàëü-
íîìó ñåì³íàð³ äëÿ âèêëàäà÷³â,
ÿêèé â³äáóâñÿ â ìàëüîâíè÷îìó
ì³ñòå÷êó Áàíô, ñåðåä ñêåëÿñòèõ
ã³ð. Çàâäÿêè ñåì³íàðó é ìî¿ì äðó-
çÿì, îäíîêóðñíèêàì ç Êàíàäè
Íàä³¿ Àðõèïîâ³é òà ¿¿ ÷îëîâ³êó
Áîãäàíîâ³ Áîé÷óêó, òàêîæ â³ä-
â³äàëà Í³àãàðñüêèé âîäîñïàä ³
íàéá³ëüøå ì³ñòî Êàíàäè – Òî-
ðîíòî. Êðàñà Çåìë³ âðàæàº. Òîìó,

Îêñàíà ÁÎßÐ×ÓÊ ³ç ñèíîì Ðîìàíîì
òà éîãî â÷èòåëüêîþ Ãàëèíîþ ÐÅÌÅÇ
(2018 ð.)

áåðó÷è ó÷àñòü ó íàóêîâèõ ôîðó-
ìàõ, çàâæäè ñòàðàþñÿ çíàéòè ÷àñ
äëÿ â³äâ³äèí ö³êàâèõ ì³ñöü.

– À ùå ó âàøîìó æèòò³, ÿê ³
êîëèñü, ïðèñóòíÿ «ñâÿòà äî
ìóçèêè ëþáîâ». Âè ñï³âàºòå â
óí³âåðñèòåòñüêîìó õîð³ ç ÷àñó
éîãî çàñíóâàííÿ.

– Òàê, ñï³â çàëèøàºòüñÿ ìî¿ì
çàõîïëåííÿì. Õî÷à ³íêîëè é
ñóìí³â áåðå. Âèêëàäàöüêà, íàóêî-
âà, ë³êàðñüêà ðîáîòà ïîòðåáóº áà-
ãàòî ÷àñó, à ïðèðîñòèòè äî äîáè
ùå ê³ëüêà ãîäèí íåìîæëèâî. Àëå
ä³â÷àòà çàòåëåôîíóþòü: «Îêñàíî
Ðîìàí³âíî, âè æ áóäåòå íà ðåïå-
òèö³¿?». ßê ìîæíà íå ï³òè? Âàæ-
ëèâó ðîëü ó ìîºìó æèòò³ â³ä³ãðà-
þòü êíèãè. Ëþáëþ ÷èòàòè Ìèðîñ-
ëàâà Äî÷èíöÿ, Âàñèëÿ Øêëÿðà,

²ðåí Ðîçäîáóäüêî, Âîëîäèìèðà
Ëèñà, Ìàð³þ Ìàò³îñ. ̄ ¿ ðîìàí «Ñî-

ëîäêà Äàðóñÿ» çàëèøèâ
ãëèáîêèé ñë³ä ó ìî¿é
äóø³. Ö³êàâèòü ìåíå òà-
êîæ ìîòèâàö³éíà ë³òåðà-
òóðà, êíèãè ç ïñèõîëîã³¿,
ÿê³ çàðÿäæàþòü ïîçè-
òèâíîþ åíåðã³ºþ.

Ç íåùîäàâíî ïðî÷è-
òàíèõ – «Óñï³øí³. ßê ìè
äîñÿãàºìî ìåòè» Ãàéä³
¥ðàíò-Ãàëâîðñîí. Àâòîð
– äîêòîðêà ô³ëîñîô³¿,
ñîö³àëüíà ïñèõîëîãèíÿ
– ïèøå ïðî ñêëàäîâ³
ùàñòÿ: ëþáèòè é îòðè-
ìóâàòè çâîðîòíó ëþ-
áîâ, íàáóâàòè íîâèõ
êîìïåòåíö³é, çðîñòàòè
ôàõîâî. Ìåí³ ñï³âçâó÷í³
¿¿ äóìêè.

«Ñ²Ì’ß –
ÍÀÄ²ÉÍÀ
ÎÏÎÐÀ ÒÀ
Ï²ÄÒÐÈÌÊÀ»

– Âàøå æèòòºâå êðåäî?
– Ñòàâèòèñÿ äî ³íøèõ òàê, ÿê

òè õî÷åø, ùîá ñòàâèëèñÿ äî òåáå.
– Óëþáëåí³ öèòàòè...
– Äóæå ³ìïîíóº âèñë³â, ÿêèé

íàëåæèòü ×åð÷³ëëþ: «Óñï³õ – öå
øëÿõ â³ä íåâäà÷³ äî íåâäà÷³, íå
âòðà÷àþ÷è åíòóç³àçìó». Çàïàëè â
äóøó ñëîâà Ñâÿòîãî Ôðàíöèñêà
Àññ³çüêîãî: «Ïî÷í³òü ðîáèòè òå,
ùî ïîòð³áíî. Ïîò³ì ðîá³òü òå, ùî

ìîæëèâî. ² âè ðàïòîì âèÿâèòå,
ùî ðîáèòå íåìîæëèâå». Çáîêó
ìîæå çäàòèñÿ, ùî âèãðàòè ́ ðàíò
íà íàóêîâèé ïðîºêò é îòðèìàòè
ô³íàíñóâàííÿ ïðîñòî é ëåãêî,
íàñïðàâä³ æ éäåòüñÿ ïðî ñêëàä-
íèé òà òðèâàëèé ïðîöåñ. Ùîá
ïåðåìîãòè â êîíêóðñ³, òðåáà
ìàòè ö³êàâó òåìó òà âì³òè ¿¿ âèê-
ëàñòè, àð´óìåíòóâàòè âëàñí³ êðî-
êè òà îá´ðóíòóâàòè âèòðàòè. Öå
âåëèêà ï³äãîòîâ÷à ðîáîòà, ÿêà
ïîòðåáóº ÷àñó é çóñèëü. À ùå –
âåëèêî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, ïðà-
öåçäàòíîñò³ òà â³ðè â óñï³õ. Íå
áóâàº òàê, ùî ïîäàâ çàÿâêó é
îäðàçó òîá³ «çåëåíà» âóëèöÿ òà
ö³ëêîâèòå ñïðèÿííÿ.

– Õòî º íàä³éíîþ îïîðîþ òà
ï³äòðèìêîþ äëÿ âàñ?

– Çâ³ñíî, ìîÿ ñ³ì’ÿ. Ñèíó Ðî-
ìàíîâ³ 19 ðîê³â. Íàâ÷àºòüñÿ â
Êèºâî-Ìîãèëÿíñüê³é àêàäåì³¿ çà
ñïåö³àëüí³ñòþ «ïîë³òîëîã³ÿ». ßê ³
ÿ ñâîãî ÷àñó, îáðàâ ñïåö³àëüí³ñòü
ñàìîñò³éíî. Õî÷à áóâ ïåð³îä ó
éîãî æèòò³, êîëè êàçàâ: «ßêùî
áóäó ë³êàðåì, òî ëèøå ïåä³àò-
ðîì», àëå çàõîïëåííÿ ³ñòîð³ºþ
ïåðåìîãëî. Òîð³ê Ðîìàí óçÿâ
ó÷àñòü â êîíêóðñíîìó â³äáîð³
åêñïåðò³â Íàö³îíàëüíîãî à´åíò-
ñòâà ³ç çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ âèùî¿
îñâ³òè. Çà éîãî ïîðàäîþ (çàâæ-
äè ïðèñëóõàþñÿ äî éîãî ïîðàä)
ÿ òåæ ïîäàëà çàÿâó-àíêåòó äëÿ
ó÷àñò³ â êîíêóðñ³, ùîá äîëó÷è-
òèñÿ äî ïðîöåñó ðåôîðìóâàííÿ
îñâ³òíüî¿ ãàëóç³, àáè çì³íèòè ¿¿ íà
êðàùå. Îáîº óñï³øíî ïðîéøëè âñ³
åòàïè â³äáîðó òà ñòàëè åêñïåðòà-
ìè Íàö³îíàëüíîãî à´åíòñòâà. Ðî-
ìàí ÿê ïðåäñòàâíèê ñòóäåíòñòâà
– ç ïîë³òîëîã³¿, ÿ – â ãàëóç³ ìåäè-
öèíè. Òîæ ïèòàííÿ, ùî ñòîñóþòü-
ñÿ ÿêîñò³ âèùî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³,
îáãîâîðþºìî é óäîìà.

– Æèòòÿ äèíàì³÷íå. ßê ÷àñ-
òî âäàºòüñÿ â³äâ³äàòè ð³äíå
ñåëî, êðàé?

– Ðàç íà äâà ì³ñÿö³ ñòàðàþñÿ
ïðè¿õàòè â Ïîòîðèöþ, ùîá ïî-
áà÷èòèñÿ ç áàòüêàìè, ñåñòðîþ,
ïëåì³ííèêàìè. Â áàòüê³âñüêîìó
äîì³ ïî÷óâàþñÿ îñîáëèâî êîì-
ôîðòíî é çàòèøíî, à ñï³ëêóâàí-
íÿ ç ð³äíèìè ïðèìíîæóº ìî¿
äóõîâí³ ñèëè.

Îêñàíà ÁÎßÐ×ÓÊ ³ç ñ³ì’ºþ òà ïëåì³ííèêàìè (2006 ð.)

Îêñàíà ÁÎßÐ×ÓÊ ñåðåä òþëüïàíîâîãî ðîçìàþ â Í³äåðëàíäàõ
(2019 ð.)

Îêñàíà ÁÎßÐ×ÓÊ ³ç ñåñòðîþ ²ðèíîþ á³ëÿ áàòüê³âñüêî¿ îñåë³
(2013 ð.)

Îêñàíà ÁÎßÐ×ÓÊ íà â³äïî÷èíêó â
Êàðïàòàõ (2005 ð.)

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ
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Â³äáóâñÿ Ì³æíàðîäíèé çè-
ìîâèé ÷åìï³îíàò áðèãàä åê-
ñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
«Êðåìåíåöüêå ìåäè÷íå ðàë³-
2020». Éîãî òðàäèö³éíî áóëî
çîðãàí³çîâàíî çà ³í³ö³àòèâè
êàôåäðè ìåäèöèíè êàòàñò-
ðîô ³ â³éñüêîâî¿ ìåäèöèíè
(çàâ³äóâà÷ êàôåäðè – ïðîôå-
ñîð Àðñåí Ãóäèìà) Òåðíîï³-
ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìå-
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî, ïðàö³âíèê³â
Óêðà¿íñüêîãî íàóêîâî-ïðàê-
òè÷íîãî öåíòðó åêñòðåíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ìå-
äèöèíè êàòàñòðîô, ãðî-
ìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿ «Âñåóê-
ðà¿íñüêà ðàäà ðåàí³ìàö³¿
(ðåñóñöèòàö³¿) òà åêñòðåíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè». Àêòèâ-
íó ó÷àñòü ó çàáåçïå÷åíí³ çà-
õîä³â âçÿëè: îáëäåðæàäì³-
í³ñòðàö³ÿ, îáëðàäà, óïðàâ-
ë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ÎÄÀ,
óïðàâë³ííÿ ÄÑÍÑ Óêðà¿íè â
îáëàñò³, ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ
Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ â Òåð-
íîï³ëüñüê³é îáëàñò³, Êðåìå-
íåöüê³ ðàéäåðæàäì³í³ñòðà-
ö³ÿ, ðàéðàäà, ì³ñüêà ðàäà, à
òàêîæ Êðåìåíåöüêå ìåäè÷-
íå ó÷èëèùå ³ìåí³ Àðñåíà
Ð³÷èíñüêîãî.

Íà êîíêóðñ ïðèáóëè 27 áðè-
ãàä ÅÌÄ ç îô³ö³éíèìè ïðåäñòàâ-
íèêàìè òà íåçàëåæíèìè ñïîñòå-
ð³ãà÷àìè 12 îáëàñíèõ Öåíòð³â
åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³
ìåäèöèíè êàòàñòðîô: Âîëèí³ (äâ³
êîìàíäè), Äîíå÷÷èíè (ì. Êðàìà-

òîðñüê), ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà, Ëü-
âîâà, Îäåñè, Ïîëòàâè, Ñóì, Òåð-
íîïîëÿ, Õìåëüíèöüêîãî (äâ³ êî-
ìàíäè), ×åðí³âö³â ³ ×åðí³ãîâà,
Â³éñüêîâî-ìåäè÷íîãî êë³í³÷íîãî
öåíòðó Çàõ³äíîãî ðåã³îíó, ç-çà
êîðäîíó: äâ³ êîìàíäè ç ïîëü-
ñüêîãî Êðàêîâà òà îäíà – ç Á³ëî-
ðóñ³. Áóëè é ïðåäñòàâíèêè Â³í-
íèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäóí³-
âåðñèòåòó ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà, Äí³-
ïðîïåòðîâñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäå-
ì³¿, Äîíåöüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó (ì. Êðà-
ìàòîðñüê), Ñóìñüêîãî ìåäêîëå-
äæó, Óêðà¿íñüêî¿ ìåäè÷íî¿ ñòî-

«ÊÐÅÌÅÍÅÖÜÊÅ ÌÅÄÈ×ÍÅ ÐÀË²»
ÂÈÇÍÀ×ÈËÎ ÏÅÐÅÌÎÆÖ²Â

ìàòîëîã³÷íî¿ àêàäåì³¿, Òåðíîï-
³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîð-
áà÷åâñüêîãî (äâ³ êîìàíäè).

Óðî÷èñòå â³äêðèòòÿ ÷åìï³îíà-
òó â³äáóëîñÿ íà ìàéäàí³ á³ëÿ Êðå-
ìåíåöüêî¿ ðàéäåðæàäì³í³ñòðàö³¿.
Ðîçïî÷àëîñÿ ç ï³äíÿòòÿ Äåðæàâ-

íîãî Ïðàïîðà Óêðà¿íè. Ö³º¿ ÷åñò³
áóëè óäîñòîºí³ äåëåãàòè Ñóìñü-
êîãî òà ×åðêàñüêîãî îáëàñíèõ
öåíòð³â åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè òà ìåäèöèíè êàòàñòðîô
– ïåðåìîæö³ «Êðåìåíåöüêîãî
ìåäè÷íîãî ðàë³-2019». Ç â³òàëü-
íèì ñëîâîì äî äåëåãàò³â çâåð-
íóëèñÿ: çàñòóïíèöÿ íà÷àëüíèêà
óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Òåðíîï³ëüñüêî¿ ÎÄÀ Òåòÿíà Ñêàð-
ëîø, ãîëîâà Êðåìåíåöüêî¿ ðàé-
ðàäè Âîëîäèìèð Ñòåôàíñüêèé,
ïåðøèé çàñòóïíèê ãîëîâè Êðå-
ìåíåöüêî¿ ÐÄÀ Â’ÿ÷åñëàâ Îíèø-

êåâè÷, êåð³âíèê åêñïåðòíî¿ ãðó-
ïè ç ïèòàíü íàäàííÿ åêñòðåíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè Äèðåêòîðà-
òó ìåäè÷íèõ ïîñëóã ÌÎÇ Óêðà¿-
íè Îëåêñàíäð Äàíèëþê, çàñòóï-
íèê äèðåêòîðà Óêðà¿íñüêîãî íà-
óêîâî-ïðàêòè÷íîãî öåíòðó
åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà
ìåäèöèíè êàòàñòðîô Ìèêîëà
Áëèçíþê, äèðåêòîð Öåíòðó àâ³à-
ö³éíî¿ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè Ïîëüù³, ïðîôåñîð Âàðøàâñü-
êîãî ìåäóí³âåðñèòåòó Ðîáåðò Ãà-
ëàçêîâñüêèé, ðåêòîð Òåðíîï³ëü-
ñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñü-

êîãî Ìèõàéëî Êîðäà. Ó â³òàëü-
íîìó ñëîâ³ Ìèõàéëî Ìèõàéëî-
âè÷ ïîäÿêóâàâ óñ³ì îðãàí³çàòî-
ðàì ÷åìï³îíàòó òà çàçíà÷èâ, ùî,
âò³ëþþ÷è ðåôîðìó ðîçâèòêó ñè-
ñòåìè åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè, ìàºìî óí³êàëüíó ìîæ-
ëèâ³ñòü çàïîçè÷èòè íàéêðàùå ³ç
çàêîðäîííèõ íàäáàíü òà åôåê-
òèâí³øå âèêîðèñòàòè âëàñíèé
äîñâ³ä. Â³ä ³ìåí³ ì³ñöåâî¿ âëàäè
âñ³ì êîìàíäàì-ó÷àñíèêàì ÷åì-
ï³îíàòó âðó÷èëè êîðîâàé, à â
íåáî çä³éíÿëèñÿ ð³çíîêîëüîðîâ³
êóëüêè.

Òðàäèö³éíî ó÷àñíèê³â òà îðãàí³-
çàòîð³â ÷åìï³îíàòó ïîáëàãîñëî-
âèâ ïðîòî³ºðåé Âîëîäèìèð Áóã-
ðàê – íàñòîÿòåëü õðàìó Ñâ. Ïðå-
îáðàæåííÿ Ãîñïîäíüîãî â ì.
Êðåìåíåöü Êðåìåíåöüêîãî áëà-
ãî÷èííÿ Òåðíîï³ëüñüêî-Áó÷àöü-
êî¿ ºïàðõ³¿, áëàãî÷èííèé Êðåìå-
íåöüêîãî ðàéîíó.

Â³äòàê, âèøèêóâàâøèñü êîëî-
íîþ, ó÷àñíèêè ÷åìï³îíàòó
çä³éñíèëè óðî÷èñòèé ïðî¿çä Êðå-
ìåíöåì äî ãîòåëþ «Ïàíîðàìà»,
äå âïðîäîâæ âîñüìè ãîäèí óñ³,
õòî áàæàâ, ìîãëè âçÿòè ó÷àñòü ó
ñèìóëÿö³éíèõ òðåí³íãàõ. ¯ì çà-
ïðîïîíóâàëè òàê³ âèøêîëè:

1. Ïåðâèííèé îãëÿä ³ ðîçøè-
ðåí³ ðåàí³ìàö³éí³ ä³¿ â íåìîâëÿò
òà ä³òåé. ²íñòðóêòîðè: Îëüãà Äóò-
÷àê (Òåðíîï³ëü), Åì³ë³ÿ Áóðáåëà
(Òåðíîï³ëü), ßðîñëàâ Áîðèñåíêî
(Ñóìè).

2. Îñîáëèâîñò³ íàäàííÿ äîïî-
ìîãè ïàö³ºíòàì ç ³íñóëüòîì íà
äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³ (íà îñíîâ³
êóðñó ASLS). ²íñòðóêòîðè: Â³òàë³é
Êðèëþê (Êè¿â), Ãàëèíà Öèìáà-
ëþê (Òåðíîï³ëü).

3. Ðîçøèðåí³ ðåàí³ìàö³éí³ çà-
õîäè â äîðîñëèõ, ï³ñëÿðåàí³ìà-
ö³éíà ï³äòðèìêà (îãëÿä êðèòè÷-
íîãî ïàö³ºíòà). ²íñòðóêòîðè: Îëü-
ãà Ïðîõîðåíêî (Òåðíîï³ëü),
Àíòîí³íà ×åðâàòþê (Òåðíîï³ëü),
Þð³é Äåíèñþê (Òåðíîï³ëü).

4. Ïåðâèííèé îãëÿä ³ øâèäêà
åâàêóàö³ÿ ïîñòðàæäàëîãî ç òðàíñ-
ïîðòíîãî çàñîáó. ²íñòðóêòîðè Ð³ò³ñ
Ìàëàøàóñêàñ (Ëèòâà), Àíàòîë³é
Êàëåíþê (Ëóöüê).

Ãîñò³ ìîãëè òàêîæ îãëÿíóòè
Öåíòð ñèìóëÿö³éíîãî íàâ÷àííÿ,
Öåíòð ìàëî³íâàçèâíèõ òåõíî-
ëîã³é ÒÍÌÓ, ñàäèáó-ìóçåé àêà-
äåì³êà ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî ó ñ.
Çàðóáèíö³ Çáàðàçüêîãî ðàéîíó.

Ó ðàìêàõ ÷åìï³îíàòó áóëî çîð-
ãàí³çîâàíî âèñòàâêó êíèã âèäàâ-
íèöòâà «Óêðìåäêíèãà», à òàêîæ
âèðîá³â ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åí-
íÿ, çàñîá³â äëÿ íàâ÷àííÿ òà óí³-
ôîðìè äëÿ ïîòðåá ñëóæáè ÅÌÄ.
¯ì ïðåäñòàâèëè òàêîæ íîâó ïîâ-
íîïðèâ³äíó êàðåòó ÅÌÄ ç ìîæ-
ëèâ³ñòþ ïðîéòè òåñò-äðàéâ.

Ï³ä ÷àñ ÷åìï³îíàòó â³äáóëîñÿ
9 åòàï³â, ÿê³ ñòîñóâàëèñÿ àêòóàëü-
íèõ ïèòàíü åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè òà âîä³éñüêî¿ ìàéñòåð-
íîñò³.

1. «Ó êâàäðàò³»: âèêëèê â àì-
áóëàòîð³þ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ äî
äâ³éí³ â³êîì îäèí ì³ñÿöü. Ä³òè
çàõâîð³ëè íà ê³ð (çàðàçèëèñÿ â³ä
ìàìè) é áóëè ð³çíîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³, ùî ïîòðåáóâàëî ð³çíî-
ãî åêñòðåíîãî âòðó÷àííÿ äî ÷àñó

øïèòàë³çàö³¿. Êîíêóðñ â³äáóâàâ-
ñÿ â àìáóëàòîð³¿ çàãàëüíî¿ ïðàê-
òèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ó ñ.
Á³ëîêðèíèöÿ Êðåìåíåöüêîãî
ðàéîíó.

2. «Breaking bad»: âèêëèê ó
ãîòåëü äî þíàêà, â ÿêîãî ñòàâñÿ
³íôàðêò íà òë³ âæèâàííÿ êîêà¿-
íó. Â íîìåð³ òàêîæ áóëà íåïîâ-
íîë³òíÿ ñåñòðà â ñòàí³ àëêîãîëü-
íîãî ñï’ÿí³ííÿ. Ñë³ä çàóâàæèòè,
ùî ô³ãóðàíòàìè öüîãî êîíêóðñó
áóëè ñòóäåíòè-àêòîðè òåàòðó-
ñòóä³¿ íàøîãî óí³âåðñèòåòó Ñòà-
í³ñëàâ Äóõí³é òà Çàõàð Îíèùóê.

3. «Ïðîòå¿í»: ó ñïîðòèâíîìó
çàë³ õëîïåöü ï³ä ÷àñ òðåíóâàíü
çàñóäîìèâ ³ äîêè ïðè¿õàëà áðè-
ãàäà ÅÌÄ, ñòàëàñÿ ðàïòîâà çó-

ïèíêà êðîâîîá³ãó. Â ïðîöåñ³ ðå-
àí³ìàö³éíèõ çàõîä³â ç’ÿñóâàëîñÿ,
ùî þíàê çàäëÿ «åôåêòèâí³øî¿»
ï³äãîòîâêè äî çìàãàíü ïåðåäî-
çóâàâ ïðåïàðàòè êàë³þ, ÿê³ âõî-
äÿòü äî ñêëàäó ñïîðòèâíîãî õàð-
÷óâàííÿ.

Ö³ êîíêóðñè ïðîõîäèëè íà áàç³
ñïîðòèâíîãî êëóáó «Äåìîñ» ç
ëþá’ÿçíîãî äîçâîëó éîãî âëàñ-
íèêà Ç³íîâ³ÿ Äåìêà.

4. «Ìåäîâèé ì³ñÿöü» – âèêëèê
äî ìàéæå 40-ð³÷íîãî ÷îëîâ³êà, ç
ïðèâîäó ðàïòîâîãî ïàä³ííÿ ó
âàíí³é ê³ìíàò³. Â ïðîöåñ³ îáñòå-
æåííÿ ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî â ïàö³ºí-
òà ³íñóëüò, çàâóàëüîâàíèé ï³ä
òðàâìó ãðóäíî¿ êë³òêè. Êîíêóðñ
ïðîõîäèâ íà áàç³ ãîòåëþ «Ïàíî-
ðàìà».

5. «Ôëåøìîá»: ô³çè÷íà âèòðè-
âàë³ñòü ³ ïðàêòè÷í³ ìàí³ïóëÿö³³:
³ìîá³ë³çàö³ÿ ïàö³ºíòà íà ùèò³ +
êîí³êîïóíêö³ÿ/êîí³êîòîì³ÿ +
ïîñòàíîâêà äîâåííîãî êàòåòåðà
+ òåñòè ç áàçîâî¿ ðåàí³ìàö³¿.
Ó÷àñíèêè ïåðåñóâàëèñÿ ïîâåðõà-
ìè áóä³âë³ Êðåìåíåöüêî¿ ÐÄÀ òà
ðàéðàäè.

6. «ßíãîë»: ìîëîäà ïàðà, ñâÿò-
êóþ÷è äåíü çàêîõàíèõ, ïîäîðî-
æóâàëà íà ïàðàïëàí³, çà÷åïèëà-
ñÿ çà äåðåâî é óïàëà íà çåìëþ,
ñìåðòåëüíî òðàâìóþ÷è «³íñòðóê-
òîðà» – éîìó â³äñ³êëî ãîëîâó.
Ä³â÷èíó íåîáõ³äíî áóëî çíàéòè,
àäæå âîíà âèïàëà çà ê³ëüêà äå-
ñÿòê³â ìåòð³â â³ä õëîïöÿ.

Êîíêóðñ â³äáóâàâñÿ á³ëÿ Ñîêî-
ëèíî¿ ãîðè – óí³êàëüíîãî ì³ñöÿ
ïëàíåðíîãî ñïîðòó ùå ç ïî÷àò-
êó ÕÕ ñòîë³òòÿ. Áóëè âèêîðèñòàí³
ðåàëüí³ ïàðàïëàíè, ÿê³ ëþá’ÿçíî
íàäàâ êåð³âíèê ÃÎ «Ïàðîäðîì
«Ñîêîëèíà ãîðà» Àíàòîë³é Ëó-
êàùóê.

7. «Êàðòè»: íåîáõ³äíî áóëî ç
10 ÷àñòèí ñêëàñòè àëãîðèòì ðåà-
í³ìàö³¿ ùîéíî íàðîäæåíîãî
äâîì ó÷àñíèêàì áðèãàäè (áåç
ìîæëèâîñò³ êîìóí³êàö³¿).

8. «ÍÏ»: êîíêóðñ ç ìàñîâèì
óðàæåííÿì, ÿêèé â³äáóâàâñÿ íà
òåðèòîð³¿ óí³êàëüíî¿ àðõ³òåêòóð-
íî¿ ïàì’ÿòêè – çàìêó â Á³ëîêðè-
íèö³. Òàì çàðàç ðîçòàøîâàíèé
Êðåìåíåöüêèé ë³ñîòåõí³÷íèé êî-
ëåäæ. Çà ëåãåíäîþ, â îäí³é ç íà-
â÷àëüíèõ àóäèòîð³é ïðîâàëèëà-
ñÿ ï³äëîãà é ÷àñòèíà ó÷í³â îïè-
íèëàñÿ â çàâàë³. ²íøà áåçïå÷íî
ïîêèíóëà àóäèòîð³þ ðàçîì ç âèê-
ëàäà÷åì. Íà ì³ñö³ ïðàöþþòü ðÿ-
òóâàëüíèêè òà ïîë³ö³ÿ. Íà öåé
âèêëèê ïðèáóâàëî â³äðàçó äâ³
áðèãàäè ÅÌÄ. Ïîñòðàæäàëèõ
ðÿòóâàëüíèêè ïî÷åðãîâî âèíî-
ñèëè â áåçïå÷íó çîíó, äå ïðà-
öþâàëè ìåäèêè. Íåîáõ³äíî áóëî
çîðãàí³çóâàòè íàäàííÿ äîïîìî-
ãè, ïðîâåñòè ìåäè÷íå ñîðòóâàí-
íÿ òà íàäàòè äîïîìîãó ïð³îðè-
òåòíèì ïîñòðàæäàëèì. Íà öüî-
ìó êîíêóðñ³ îö³íþâàëè íàÿâí³ñòü
ó êîìàíä çàñîá³â äëÿ ïðîâåäåí-
íÿ ñîðòóâàííÿ, ÿêèìè âîíè çâè÷-
íî êîðèñòóþòüñÿ ó ñâî¿õ Öåíò-
ðàõ ÅÌÄ, êîìóí³êàö³ÿ, êîìàíäíà
âçàºìîä³ÿ, âì³ííÿ ïðîâåñòè ìå-

äè÷íå ñîðòóâàííÿ, âèçíà÷èòè
ïð³îðèòåòíèõ ïîñòðàæäàëèõ òà
çàïîâíèòè ñîðòóâàëüíèé òàëîí.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî íà öüî-
ìó êîíêóðñ³ ô³ãóðàíòàìè áóëè
ñòóäåíòè – ìàéáóòí³ ïàðàìåäè-
êè êîëåäæó Ñâ. ²ãíàò³óñà Ëîéîëè
(ì. Êàóíàñ, Ëèòâà). Òàêîæ õî÷ó
â³äçíà÷èòè ðîáîòó ðÿòóâàëüíèê³â
³ ïîë³ö³ÿíò³â, ÿê³ àêòèâíî, ïðîôå-
ñ³éíî òà òâîð÷î äîëó÷èëèñÿ äî
âèêîíàííÿ öüîãî êîíêóðñó.
(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 10)

Ìèõàéëî ÊÎÐÄÀ, ðåêòîð
ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð

Àðñåí ÃÓÄÈÌÀ, ãîëîâíèé
ñóääÿ ÷åìï³îíàòó, ïðîôåñîð
ÒÍÌÓ
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Õë³áîì ³ ñ³ëëþ, ÿê âåëèòü äàâ-
íÿ óêðà¿íñüêà òðàäèö³ÿ, çó-

ñòð³÷àëè ïðàö³âíèêè òà ñòóäåíòè
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó
ÒÍÌÓ ïðåäñòàâíèêà ÿïîíñüêî¿
êîìïàí³¿-âèðîáíèêà ä³àãíîñòè÷-
íîãî ìåäè÷íîãî îáëàäíàííÿ
Yoshida Êåíà Êóðîäó. Ïðîðåêòîð
ç íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿ òà ë³êó-
âàëüíî¿ ðîáîòè ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð
Ñòåïàí Çàïîðîæàí îçíàéîìèâ
âèñîêîãî ãîñòÿ ç ä³ÿëüí³ñòþ íà-
øîãî óí³âåðñèòåòó. Ïàí Êóðîäà
îãëÿíóâ áàçè ñòîìàòîëîã³÷íîãî
ôàêóëüòåòó, à òàêîæ ïîáóâàâ ó
ñèìóëÿö³éíîìó öåíòð³ ÒÍÌÓ, ïðî
ÿêèé ðîçïîâ³ëà éîãî êåð³âíèê
Ãàëèíà Öèìáàëþê.

Ïðî ä ³ÿëüí³ñòü êîìïàí³ ¿
Yoshida ìîâèâ ïðåäñòàâíèê
ô³ðìè-ïàðòíåðà â Óêðà¿í³ – äè-
ðåêòîð Òåðíîï³ëüñüêîãî ïðèâàò-
íîãî ï³äïðèºìñòâà «Ãàë³ò» Âî-
ëîäèìèð Çîëîòèé. Çîêðåìà, â³í
çàçíà÷èâ, ùî êîìïàí³ÿ Yoshida
º îäíèì ç íàéïîòóæí³øèõ âè-
ðîáíèê³â ìåäè÷íîãî îáëàäíàí-
íÿ â ßïîí³¿ òà ñâ³ò³. Çàñíîâàíà â
ñòîëèö³ ßïîí³¿ 1906 ðîêó, âîíà
íèí³ º îäíèì ç íàéñòàð³øèõ òà
íàé-â³äîì³øèõ âèðîáíèê³â ãî-

ÍÎÂ² ÎÐ²ªÍÒÈÐÈ ÑÏ²ÂÏÐÀÖ²
Ç ßÏÎÍÑÜÊÈÌÈ ÏÀÐÒÍÅÐÀÌÈ

ëîâíîãî ñòîìàòîëîã³÷íîãî óñòàò-
êóâàííÿ. Íàðàç³ íà âèðîáíè÷èõ
áàçàõ Yoshida ïðàöþþòü ìàéæå
÷îòèðè òèñÿ÷³ ïðàö³âíèê³â, ÿê³
ïðîºêòóþòü ³ ñòâîðþþòü ñó÷àñ-
íèé ñòîìàòîëîã³÷íèé ïðîäóêò.
Íîâ³òí³ òåõíîëîã³¿ âèêîðèñòî-âó-
þòü ó ðîçðîáö³ òà âèðîáíèöòâ³
ñòîìàòîëîã³÷íèõ óñòàíîâîê, íà-
êîíå÷íèê³â, ðåíòãåí³âñüêîãî óñ-
òàòêóâàííÿ, ñòîìàòîëîã³÷íèõ
êîìï’þòåðíèõ òîìîãðàô³â, ëàçå-

ðà, ÌÐÒ òà ³íøèõ âèðîáàõ ìå-
äè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ. «Íàøà
ñèëà – öå «êðåàòèâí³ñòü», – òà-
êèì º ïðîôåñ³éíå êðåäî ¿¿
ôàõ³âö³â. Ñòðàòåã³ÿ ï³äïðèºìñòâà
ïðîñòà: «Ìè ïîñòà÷àºìî». ² õî÷à
êîìïàí³ÿ áóëà ñòâîðåíà ïîíàä
ñòî ðîê³â òîìó, âîíà é íèí³ –
æèòòºäàéíå êîìåðö³éíå ï³äïðè-
ºìñòâî, ñïîâíåíå äðàéâó òà ðó-
ø³éíî¿ ñèëè. Öå äîçâîëÿº ¿é óò-
ðèìóâàòè ïåðø³ ïîçèö³¿ ñåðåä

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)

ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²ß

â³äîìèõ ìåäè÷íèõ áðåíä³â
ßïîí³¿.

«Óæå âï’ÿòíàäöÿòå íàø ä³ëî-
âèé ïàðòíåð – ïàí Êóðîäà
â³äâ³äóº ç â³çèòàìè Óêðà¿íó é êîæ-
íîãî ðàçó ïîâòîðþº, ùî öå ÷ó-
äîâà êðà¿íà, çîêðåìà, ëþäè, –
êàæå Âîëîäèìèð Çîëîòèé. – Áó-
âàºìî ðàçîì íà êîíôåðåíö³ÿõ,
ñåì³íàðàõ ³ ãîðäèìîñÿ, ùî ìàº-
ìî çà ÷åñòü ïðåäñòàâëÿòè Yoshida
â Óêðà¿í³. Îñîáëèâèé ñòîìàòîëî-
ã³÷íèé ïðîäóêò êîìïàí³¿ – öå
ïàíîðàìí³ êîìï’þòåðí³ òîìîãðà-
ôè, àïàðàòè äëÿ ÌÐÒ. Òîìó ïî-
ïðîñèëè ïàíà Êóðîäó ïðî÷èòà-
òè ëåêö³þ, âëàñíå, ïðî 3D-ä³àã-
íîñòèêó ó ñòîìàòîëîã³¿, ïîçàÿê
ñó÷àñí³ ìåòîäè ä³àãíîñòóâàííÿ º
çàïîðóêîþ âäàëîãî ë³êóâàííÿ.
Îòîæ, éòèìåòüñÿ ïðî òå, ÿê âè-

êîðèñòîâóþòü öþ ìåòîäèêó â
ñòîìàòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³».

Â³äòàê ïàí Êóðîäà ïðî÷èòàâ
ëåêö³þ äëÿ ñòóäåíò³â ñòàðøèõ
êóðñ³â ³ ë³êàð³â-³íòåðí³â ïðî ïå-
ðåâàãè êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
äëÿ ä³àãíîñòèêè ó ñó÷àñí³é ñòî-
ìàòîëîã³¿. Â ðàìêàõ â³çèòó áóëè
óêëàäåí³ ïåâí³ äîìîâëåíîñò³ ïðî
ñï³âïðàöþ ì³æ ÿïîíñüêîþ ñòîðî-
íîþ òà ÒÍÌÓ. Âàðòî çàóâàæèòè,
ùî ñó÷àñíå îáëàäíàííÿ, ÿêå âè-
ãîòîâëÿº êîìïàí³ÿ Yoshida, çîê-
ðåìà îðòîïàíòîìîãðàô, âèêîðè-
ñòîâóþòü íà êë³í³÷íèõ áàçàõ ñòî-
ìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó ÒÍÌÓ,
îòîæ º íàä³ÿ é íà ïîäàëüøå ïåð-
ñïåêòèâíå ñï³âðîá³òíèöòâî.

«ÊÐÅÌÅÍÅÖÜÊÅ ÌÅÄÈ×ÍÅ ÐÀË²»
ÂÈÇÍÀ×ÈËÎ ÏÅÐÅÌÎÆÖ²Â

Çìàãàííÿ

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 9)

Àðñåí ÃÓÄÈÌÀ,
ãîëîâíèé ñóääÿ ÷åìï³îíàòó,

çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ìåäèöè-
íè êàòàñòðîô ³ â³éñüêîâî¿

ìåäèöèíè ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð

9. Êîíêóðñ «Ðàë³» ïîëÿãàâ ó
âèçíà÷åíí³ ìàéñòåðíîñò³ âîä³¿â
êàðåò ÅÌÄ ³ â³äáóâñÿ íà Êðåìå-

íåöüêîìó àâòîäðîì³. Ìàðøðóò
íåîáõ³äíî áóëî ïðî¿õàòè øâèä-
êî òà âïðàâíî. Íåâïðàâí³ñòü êà-
ðàëàñÿ äîäàòêîâèìè ñåêóíäàìè
äî ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó.

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êîíêóðñíîãî
äíÿ ïðîõîäèâ äåáðèô³íã, äå
ó÷àñíèê³â ³íôîðìóâàëè ïðî çà-
äóì êîíêóðñíîãî çàâäàííÿ, àë-
ãîðèòì éîãî ðåàë³çàö³¿ òà òèïîâ³
ïîìèëêè ó÷àñíèê³â. Ïðèíàã³äíî
çàçíà÷èòè, ùî ðåçóëüòàòè âèñ-
òóï³â íà åòàïàõ ÷åìï³îíàòó êîæ-
íà êîìàíäà îòðèìóâàëà â åëåêò-
ðîíí³é ôîðì³ é ìîãëà ïîäàòè
àïåëÿö³þ ó ðàç³ íåçãîäè ç ð³øåí-
íÿì ñóää³ íà åòàï³.

Íà öåðåìîí³þ íàãîðîäæåííÿ
ïåðåìîæö³â ÷åìï³îíàòó ïðèáóâ
ïðîðåêòîð ç íàóêîâî-ïåäàãîã³÷-

íî¿ ³ ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè ÒÍÌÓ,
ïðîôåñîð Ñòåïàí Çàïîðîæàí.

Ñïî÷àòêó êîæíà êîìàíäà îòðè-
ìàëà ñåðòèô³êàòè ó÷àñíèêà, ñóâå-

í³ðíó ïðîäóêö³þ, â òîìó ÷èñë³
îðèã³íàëüíó êàðòèíó òåðíîï³ëüñü-
êî¿ õóäîæíèö³ ç âèãëÿäîì íà Çàì-
êîâó ãîðó â Êðåìåíö³, à òàêîæ
îïèòóâàëüíèê äëÿ ðîçï³çíàâàííÿ
³íñóëüòó íà äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³
â³ä ³í³ö³àòèâè «ANGELS» ³ ïåðøèé
òîì íàö³îíàëüíîãî ï³äðó÷íèêà ç
ÅÌÄ «Äîïîìîãà òðàâìîâàíèì íà
äîãîñï³òàëüíîìó åòàï³» â³ä Âè-
äàâíè÷îãî Äîìó «OJIVA».

Ó íîì³íàö³¿ «Íàéêðàùà â³ò÷èç-
íÿíà êîìàíäà» ïåðøå ì³ñöå âè-
áîðîëà êîìàíäà Õìåëüíèöüêî-
ãî öåíòðó ÅÌÄ, äðóãå – Âî-
ëèíñüêîãî, òðåòº – Ñóìñüêîãî. Ó
íîì³íàö³¿ «Íàéêðàùà çàêîðäîí-
íà êîìàíäà» ïåðåìîæöÿìè ñòà-
ëè êîíêóðñàíòè ç ïîëüñüêîãî
Êðàêîâà, ÿê³ çäîáóëè ïåðø³ äâà

ì³ñöÿ, à òðåò³ìè áóëè – á³ëîðóñè.
Ó íîì³íàö³¿ «Íàéêðàùà ñòóäåíòñü-
êà êîìàíäà» ïåðøå ì³ñöå ïîñ³ëè
ñòóäåíòè Äîíåöüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî ìåäóí³âåðñèòåòó (ì. Êðà-
ìàòîðñüê), äðóãå – ìàéáóòí³ ïà-
ðàìåäèêè ÒÍÌÓ ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî, òðåòº – Â³ííèöüêîãî
íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà.

Äèðåêòîð Öåíòðó àâ³àö³éíî¿
åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
Ïîëüù³, ïðîôåñîð Âàðøàâñüêî-
ãî ìåäóí³âåðñèòåòó Ðîáåðò Ãàëàç-
êîâñüêèé çàñíóâàâ ïðèç íàéê-
ðàù³é óêðà¿íñüê³é êîìàíä³ – àá-
ñîëþòíîìó ÷åìï³îíó. Âðó÷èâ
éîãî êîìàíä³ ñòóäåíò³â ç Êðàìà-
òîðñüêà.

Ãîëîâà Êðåìåíåöüêî¿ ðàéðà-
äè Âîëîäèìèð Ñòåôàíñüêèé òà
ïåðøèé çàñòóïíèê ãîëîâè ÐÄÀ
Â’ÿ÷åñëàâ Îíèøêåâè÷ âðó÷èëè
îðèã³íàëüíèé ïðèç ãëÿäàöüêèõ
ñèìïàò³é – ÷èìàëèé øìàò êðå-
ìåíþ, íà ñêîë³ ÿêîãî íàìàëüî-
âàíà Çàìêîâà ãîðà òà ñèìâîë³êà
÷åìï³îíàòó. Éîãî îòðèìàëà êî-
ìàíäà ç Á³ëîðóñ³.

Ïåðåìîæö³ îêðåìèõ êîíêóðñ³â
ðîçïîä³ëèëèñÿ òàê:

1. «Ó êâàäðàò³» – êîìàíäà ñòó-
äåíò³â-ïàðàìåäèê³â ¹ 1 ÒÍÌÓ.

2. «Breaking bad» – êîìàíäà
ñòóäåíò³â Äîíåöüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî ìåäóí³âåðñèòåòó (ì. Êðàìà-
òîðñüê).

3. «Ïðîòå¿í» – êîìàíäà ñòó-
äåíò³â-ïàðàìåäèê³â ¹ 2 íàøîãî
óí³âåðñèòåòó.

4. «Ìåäîâèé ì³ñÿöü» – êîìàí-
äà Õìåëüíèöüêîãî öåíòðó ÅÌÄ
¹ 2.

5. «Ôëåøìîá» – êîìàíäà
Õìåëüíèöüêîãî öåíòðó ÅÌÄ ¹ 2.

6. «ßíãîë» – êîìàíäà Âî-
ëèíñüêîãî öåíòðó ÅÌÄ ¹ 1.

7. «Êàðòè» – êîìàíäà Ëüâ³â-
ñüêîãî öåíòðó ÅÌÄ.

8. «ÍÏ» – êîìàíäà Ïîëòàâñü-
êîãî öåíòðó ÅÌÄ

9. Ó «Ðàë³» ïåðåì³ã âîä³é êî-
ìàíäè Ëüâ³âñüêîãî Öåíòðó ÅÌÄ.

²íø³ êîìàíäè îòðèìàëè ïðèç
«Çà âîëþ äî ïåðåìîãè».

Êîíêóðñè òà ñèìóëÿö³éí³ òðå-
í³íãè âäàëèñÿ. Â³ä÷óâàëàñÿ êîìàí-

äíà ðîáîòà âñ³õ, çàëó÷åíèõ äî
îðãàí³çàö³¿ öüîãî çàõîäó. Âèñîêèé
ð³âåíü ï³äãîòîâêè ñóää³â ³ çàñòî-
ñóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñèìóëÿö³¿ ç
âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ ñèìóëÿ-
òîð³â, ÿê³ íàäàâ ÒÍÌÓ, âèá³ð ì³ñöü
ïðîâåäåííÿ êîíêóðñ³â çàáåçïå÷è-
ëè âèñîêèé ð³âåíü ðåàë³ñòè÷íîñò³
âèêëèê³â íà åêñòðåí³ âèïàäêè. Öå
îäíî÷àñíî ³ çìàãàííÿ, ³ íàâ÷àííÿ
äëÿ áðèãàä ÅÌÄ. Òàêîæ öå ñâÿòî
äëÿ ïðàö³âíèê³â ñëóæáè ÅÌÄ.
Àäæå âäåíü ³ âíî÷³, çà áóäü-ÿêî¿
ïîãîäè, ç â÷àñíî ÷è íåâ÷àñíî âè-
ïëà÷åíîþ çàðïëàòíåþ, íà «Ìåð-

ñåäåñ³», «Ôîðä³» ÷è ÓÀÇ³, ïîâí³ñòþ
óêîìïëåêòîâàíîìó ÷è í³, ö³ ëþäè
âè¿æäæàþòü, àáè âðÿòóâàòè ÷èºñü
æèòòÿ.
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Ó ÷èòàëüí³é çàë³ á³áë³îòåêè
ÒÍÌÓ â³äáóâñÿ òâîð÷èé

âå÷³ð òåðíîï³ëüñüêî¿ ïîåòêè, âèê-
ëàäà÷êè êàôåäðè ìåäè÷íî¿ ³í-
ôîðìàòèêè Îëåêñàíäðè Êó÷âàðè
ç íàãîäè âèõîäó â ñâ³ò ¿¿ ïåðøî¿
ïîåòè÷íî¿ çá³ðêè «Í³æí³ñòü êóëü-
áàáêè». Íàçâà çá³ðêè ìîâèòü
ñàìà çà ñåáå. Âì³ùåí³ ï³ä ïðèâàá-
ëèâîþ, ç³ ñìàêîì îôîðìëåíîþ
îáêëàäèíêîþ â³ðø³ é ñïðàâä³
äèõàþòü í³æí³ñòþ. Ùèð³, çâîðóø-
ëèâ³, îáðàçí³, âîíè – ïðî ñïðàâ-
æí³ ö³ííîñò³, ÿê³ íå ìèíàþòü ó ÷àñ³
é ðîáëÿòü öåé ñâ³ò ñâ³òë³øèì ³ äîá-
ð³øèì.

– Äâà ðîêè òîìó ÿ âïåðøå îç-
íàéîìèâñÿ ç ïîåç³ºþ Ëåñ³ Êó÷âà-
ðè é âîíà ìåíå âðàçèëà, – ìî-
âèâ, â³òàþ÷è êîëåãó ç ë³òåðàòóð-
íèì äåáþòîì, äîöåíò êàôåäðè
ìåäè÷íî¿ ô³çèêè òà ë³êóâàëüíî¿
ä³àãíîñòèêè ÒÄÌÓ, ÷ëåí îáëàñíî-
ãî ë³òåðàòóðíîãî îá’ºäíàííÿ ïðè
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñí³é îðãàí³-
çàö³¿ Íàö³îíàëüíî¿ ñï³ëêè ïèñü-
ìåííèê³â Óêðà¿íè Âàëåð³é Ä³äóõ.
– Êàæóòü, äóøà ïîåòà – â éîãî
â³ðøàõ. Â³ðø³ Ëåñ³ Ìèðîñëàâ³âíè
ãîâîðÿòü ïðî òå, ùî äóøà ¿¿
ùèðà, ëþáëÿ÷à, îâ³ÿíà â³òðàìè
ïå÷àë³, íàä³¿, ðàäîñò³, ëþáîâ³, ñïî-
ä³âàííÿ. Ñüîãîäí³ äëÿ íå¿ – îñîá-
ëèâèé äåíü, ³ ÿ äóæå äîáðå ðî-
çóì³þ ¿¿ õâèëþâàííÿ. Çãàäóþ, ÿê
25 ðîê³â òîìó ïîáà÷èëà ñâ³ò ìîÿ
ïåðøà ïîåòè÷íà çá³ðêà. Áàæàþ
øàíîâí³é êîëåç³ íîâèõ òâîð÷èõ
çäîáóòê³â ³ íîâèõ êíèã, ÿê³, áåçó-
ìîâíî, çíàéäóòü ñâîãî ÷èòà÷à.

Îëåêñàíäðà Ìèðîñëàâ³âíà, çãà-

«²ÍÎÄ² ÏÎÒÓÆÍÀ ÑÈËÀ ÆÈÂÅ
Ó Í²ÆÍÎÑÒ² ÊÓËÜÁÀÁÊÈ»...

äóþ÷è ïåðø³ ïðîáè ïåðà, ïîäÿ-
êóâàëà Âàëåð³þ Äìèòðîâè÷ó çà òå,
ùî îäðàçó ðîçãëåä³â ¿¿ ïîåòè÷-
íèé òàëàíò.

– Âè ïåðøèì ï³äòðèìàëè ìåíå
ïðèÿçíèì ñëîâîì: «Ïèøè, â òâî¿õ
â³ðøàõ º äóøà». Îäèí ç â³ðø³â ó
çá³ðö³ òàê ³ íàçèâàºòüñÿ – «Ìîÿ
äóøà».

Ðîçä³ëèòè ðàä³ñòü â³ä âèõîäó ó
ñâ³ò ïåðøî¿ êíèæêè ïðèéøëè
âèêëàäà÷³, ñòóäåíòè, ð³äí³ é äðóç³
àâòîðêè, ÿêà ðîçïîâ³ëà:

– Ìóçà ïðèéøëà äî ìåíå íåæ-
äàíî-íåãàäàíî, áî â³ðø³ ÿ ïî÷à-
ëà ïèñàòè ïîð³âíÿíî íåùîäàâ-
íî. Òà, ìàáóòü, âîíè æèëè â ìî¿é
äóø³. Â øê³ëüí³ ðîêè çäîáóâàëà
ïðèçîâ³ ì³ñöÿ â îë³ìï³àäàõ ç óê-
ðà¿íñüêî¿ ìîâè òà ë³òåðàòóðè, àëå
ëåãêî äàâàëèñÿ ìåí³ é òî÷í³ íà-
óêè, òîæ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ øêîëè
âñòóïèëà äî Òåðíîï³ëüñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî òåõí³÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó. Çàõèñòèëà êàíäèäàòñüêó
äèñåðòàö³þ, çäîáóëà íàóêîâèé
ñòóï³íü êàíäèäàòà òåõí ³÷íèõ
íàóê. Òà çàâæäè ââàæàëà ñåáå
ëþäèíîþ òâîð÷îþ é öÿ òâîð÷³ñòü
âèëèëàñÿ â ïîåòè÷íó çá³ðêó, ÿêó
ÿ íàçâàëà «Í³æí³ñòü êóëüáàáêè».
²íîä³ ïîòóæíà ñèëà æèâå ó í³æ-
íîñò³ êóëüáàáêè. Îäèí ç ìî¿õ
ïåðøèõ â³ðø³â ñàìå ïðî öå.

Ùèð³, äîâ³ðëèâ³ çà ñâîºþ òî-
íàëüí³ñòþ ³ çì³ñòîì, íåòðàôàðåòí³
ïîåòè÷í³ ðÿäêè äàþòü çìîãó çà-
çèðíóòè ó âíóòð³øí³é ñâ³ò àâòîð-
êè. ¯¿ ïîåç³ÿ ÷åñíà òà â³äâåðòà.

– ß íå ìîæó ëóêàâèòè é ó ìî¿õ
â³ðøàõ íåìàº íåùèðèõ ñë³â, –

çàçíà÷èëà Îëåêñàíäðà Ìèðîñëà-
â³âíà. – Âîíè ïåðåäàþòü ìî¿
äóìêè, íàñòð³é, åìîö³éíèé ñòàí.

Îëåêñàíäðà Êó÷âàðà ïîä³ëèëà-
ñÿ ç ïðèñóòí³ìè ñâ³òëèìè ñïîãà-
äàìè ïðî ñâîº äèòèíñòâî, ïðî
ð³äíèõ, â³ä ÿêèõ ïåðåéíÿëà ô³ëî-
ñîô³þ æèòòÿ é òó äîáðó òâîð÷ó
åíåðãåòèêó, ùî íèí³ ïðîðèâàºòü-
ñÿ ó â³ðøàõ.

– Ìîÿ áàáóñÿ áóëà äóæå ìóä-
ðîþ æ³íêîþ, ÿêà âèõîâóâàëà
ìåíå â ëþáîâ³ äî ð³äíî¿ çåìë³,
ìîâè, óêðà¿íñüêèõ íàðîäíèõ
òðàäèö³é. Â³ä áàòüêà ÿ óñïàäêó-
âàëà ëþáîâ äî ïðèðîäè, äî âñüî-
ãî æèâîãî. ß ç áðàòîì ëþáèëà
õîäèòè â ë³ñ çáèðàòè ñóíèö³, ãðè-
áè. Àáî íà åêñêóðñ³þ â Òåðåáîâ-
ëÿíñüêèé, Ìèêóëèíåöüêèé òà ³íø³
çàìêè, íà ÿê³ áàãàòà Òåðíîï³ëü-

ùèíà. ²ñòîð³þ Óêðà¿íè, ðåàëüíó,
à íå ñïîòâîðåíó, çíàëà â³ä áàòü-
êà, ÿêèé ðîçïîâ³äàâ ïðî Óêðà¿-
íñüêó ïîâñòàíñüêó àðì³þ, ïðî òå,
õòî òàê³ áàíäåð³âö³ é çà ùî âîíè
áîðîëèñÿ. Ðàäÿíñüê³ øê³ëüí³ ï³ä-
ðó÷íèêè, ñïîòâîðþþ÷è ³ñòîð³þ,
ïðî öå íå ïèñàëè. Íà ùàñòÿ, ò³
÷àñè ìèíóëè, âñå ïðèõîâàíå ñòà-
ëî ÿâíèì.

Øàíîáëèâî í³æíå ñòàâëåííÿ
äî òàòà ÿñêðàâî ïðîñòåæóºòüñÿ ó
â³ðø³ Ëåñ³ Êó÷âàðè «Ïàì’ÿò³ áàòü-
êà», ÿêèé âîíà ïðî÷èòàëà.

Ïàì’ÿò³ ìàòåð³ ïðèñâÿ÷åíèé
â³ðø «Çàë³çíà ëåä³», ÿêèé òåæ
ïðîçâó÷àâ òîãî âå÷îðà.

– Ìîÿ ìàìà Ñòåôàí³ÿ Àíòîí³-
âíà â³ä³éøëà ó â³÷í³ñòü 2019 ðîêó.
Âîíà áóëà æ³íêîþ ñèëüíî¿ âîë³
é ìåíå â÷èëà í³êîëè íå çäàâàòè-
ñÿ, íå ñêèãëèòè, íå ñêàðæèòèñÿ,
à ïðàöþâàòè. ßê áè âàæêî íå
áóëî – í³êîëè íå îïóñêàòè ðóê.
Ìàìèí³ íàñòàíîâè ñòàëè äëÿ
ìåíå äóõîâíèì îïåðòÿì.

Áàãàòî â³ðø³â Îëåêñàíäðè Ìè-
ðîñëàâ³âíè, íàïèñàíèõ ç í³æí³ñòþ
³ ëþáîâ’þ, ïðèñâÿ÷åí³ ñ³ì’¿.

– Ìîÿ ðîäèíà – ìîÿ îïîðà é
ï³äòðèìêà. Ëþáîâ ð³äíèõ íàäè-
õàº ³ â ðîáîò³, ³ â ë³òåðàòóðí³é
òâîð÷îñò³.

Ó ë³ðèö³, ðîçïîâ³ëà, ¿¿ ö³êàâèòü
ëþäñüêà äóøà. ² ñâî¿ â³ðø³ âîíà
òâîðèòü çà ïîêëèêîì äóø³. Òîä³,
êàæå, ëåãêî ïèøåòüñÿ. ² ùå ïðî
ðå÷³ ïðèíöèïîâ³: «Äîáðîáóò – öå
âàæëèâî, àëå íåìàº ùàñòÿ â ìà-
òåð³àëüíîìó. Òðåáà ïîºäíóâàòè
ìàòåð³àëüíå ³ äóõîâíå. Â æèòò³ íå

áóâàº í³ âèïàäêîâèõ ëþäåé, í³
âèïàäêîâèõ ïîä³é, óñå, ùî â³äáó-
âàºòüñÿ ç íàìè, â³äáóâàºòüñÿ íå-
äàðåìíî».

Ï³ä ÷àñ òâîð÷îãî âå÷îðà Îëåê-
ñàíäðà Êó÷âàðà ïðî÷èòàëà ñâî¿
â³ðø³ «Ëþáè æèòòÿ», «Ïåëþñò-
êè æèòòÿ», «Âîãîíü äóø³ – öå
áëàãîäàòíèé äàð» òà ³íø³. Çâó-
÷àëà ¿¿ ïîåç³ÿ ³ ç óñò ñòóäåíòêè 1
êóðñó ÍÍ² ìåäñåñòðèíñòâà Þë³
Êðèêàâñüêî¿, ³íøèõ ïðèñóòí³õ ó
çàë³.

Òåïëî ïðèâ³òàâ êîëåãó äîöåíò
êàôåäðè ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàòèêè
Àíäð³é Ñâåðñòþê, ÿêèé çàçíà÷èâ,
ùî ó â³ðøàõ Îëåêñàíäðè Ìèðîñ-
ëàâ³âíè áàãàòî ïîçèòèâó, áî â ¿õ
àâòîðêè ñâ³òëà òà äîáðà äóøà.

Â³ä ³ìåí³ êîëåêòèâó á³áë³îòåêè
¿¿ äèðåêòîðêà Îëåíà Ïðîö³â ïðè-
â³òàëà ãîñòþ ç âèõîäîì êíèæêè,
ïîáàæàëà ¿é òâîð÷î¿ íàñíàãè òà
íîâèõ çäîáóòê³â.

Ùîéíî â³äëóíàëè îïëåñêè,
Îëåêñàíäðà Ìèðîñëàâ³âíà çâåð-
íóëàñÿ äî çàëè:

– Ìîÿ ïåðøà êíèæêà âèéøëà
ñàìå òàêîþ, ÿêîþ õîò³ëà ¿¿ áà÷è-
òè, òîæ äÿêóþ âñ³ì, õòî äîëó÷èâñÿ
äî ¿¿ âèäàííÿ. Çîêðåìà, âñòóïíå
ñëîâî äî çá³ðêè íàïèñàëà â³äî-
ìà ïîåòåñà Îëåíà Êóç³â. Ë³òåðà-
òóðíèé ðåäàêòîð Ðóñëàíà Ñèðî-
òà äîñêîíàëî âè÷èòàëà òåêñò. ×ó-
äîâà îáêëàäèíêà – çàñëóãà äè-
çàéíåðà Îë³ Ìóçèêè, ç ÿêîþ ÿ ïî-
çíàéîìèëàñÿ íà êóðñàõ îë³éíîãî
æèâîïèñó, ³ öå ùå ðàç ï³äòâåð-
äæóº: «âèïàäêîâîñò³ íåâèïàä-
êîâ³». Äÿêóþ êåð³âíèöòâó óí³âåð-
ñèòåòñüêî¿ á³áë³îòåêè çà îðãàí³-
çàö³þ ïðåçåíòàö³¿, à óñ³ì ïðè-
ñóòí³ì – çà óâàãó äî ìîº¿ òâîð-
÷îñò³, çà ö³êàâå ñï³ëêóâàííÿ.

Äëÿ ïîåòà ñï³ëêóâàííÿ ç ÷èòà-
÷àìè – ïîòðåáà äóø³.

Çîêðåìà, îíîâëåíî ìàòåð³àëè
ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â íîâèìè äà-
íèìè äîêàçîâèõ êë³í³÷íèõ ïðî-
òîêîë³â.

– Âîñåíè, çà ñïðèÿííÿ ðåê-
òîðà òà â÷åíî¿ ðàäè ÒÍÌÓ, íà
ïîòðåáè êàôåäðè ïðèäáàëè ñó-
÷àñíèé àïàðàò íîâîãî ïîêîë³í-
íÿ àìåðèêàíñüêîãî âèðîáíèöò-
âà TYMOTRON äëÿ ïðîâåäåííÿ
åëåêòðîêîíâóëüñèâíî¿ òåðàï³¿,
– ðîçïîâ³äàº ïðîôåñîðêà Îëå-
íà Âåíãåð. – Öþ ìåòîäèêó ââà-
æàþòü «çîëîòèì ñòàíäàðòîì» ó
áîðîòüá³ ç ðåçèñòåíòíèìè äî
ôàðìàêîòåðàï³¿ ïñèõ³÷íèìè ïî-

ðóøåííÿìè. Ìîæó ïîâ³äîìèòè,
ùî àïàðàò âæå ñïðèÿº ïîêðà-
ùåííþ ÿêîñò³ íàâ÷àëüíî¿ ðîáî-
òè ç³ ñòóäåíòàìè òà ë³êàðÿìè-
³íòåðíàìè, à òàêîæ éîãî óñï³-
øíî âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ïðî-
âåäåííÿ ïëàíîâî¿ íàóêîâî-äîñ-
ë³äíèöüêî¿ ðîáîòè êàôåäðè,
âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ï³ä ÷àñ
ë³êóâàííÿ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â,
ðîçðîáêè íîâèõ ñõåì ë³êóâàí-
íÿ. Ç ÷àñó âñòàíîâëåííÿ àïàðà-
òà ïðàö³âíèêè êàôåäðè ïðîâåëè
òàê³ ïðîöåäóðè ìàéæå 70 ïà-
ö³ºíòàì.

Ùîäî ïåðñïåêòèâè, òî, çà ñëî-
âàìè Îëåíè Âåíãåð, ó ïëàíàõ –

é íàäàë³ ìîäåðí³çóâàòè ìàòåð³-
àëüíî-òåõí³÷íó áàçó, ðîáîòó íàä
ìåòîäè÷íèìè ðîçðîáêàìè äëÿ
ðåàë³çàö³¿ ºâðîïåéñüêèõ ñòàí-
äàðò³â íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â, ðîç-
âèâàòè íàóêîâî-äîñë³äíó ðîáîòó
òà âïðîâàäæóâàòè íîâ³òí³ ìåòî-
äè ä³àãíîñòèêè, ïðîô³ëàêòèêè,
òåðàï³¿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ïñè-
õ³àòðè÷íîãî ïðîô³ëþ. Íàðàç³ æ
ùèðó âäÿ÷í³ñòü â³ä óñüîãî êîëåê-
òèâó âèñëîâëþº ðåêòîðó ÒÍÌÓ,
ïðîôåñîðó Ìèõàéëîâ³ Ìèõàéëî-
âè÷ó Êîðä³ òà àäì³í³ñòðàö³¿ óí³âåð-
ñèòåòó çà àêòèâíå ñïðèÿííÿ â ðîç-
âèòêó é ìîäåðí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî¿,
íàóêîâî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè
êàôåäðè ïñèõ³àòð³¿, íàðêîëîã³¿ òà
ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)

Ï²ÄÐÎÇÄ²ËÈ

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 3)

Ëåñÿ ÊÓ×ÂÀÐÀ

ª äåíü, ÿêèé çàâæäè ç íàìè.
Â³í óâ³áðàâ ó ñåáå áåçñìåðòÿ

íàö³¿, ïàì’ÿòü íàðîäó. 9 áåðåçíÿ
– äåíü, êîëè ó âñüîìó ñâ³ò³ âøà-
íîâóþòü ëþäèíó, ìèòöÿ ñëîâà é
ïåíçëÿ, ëåãåíäó òà ïðîðîêà íà-
øîãî íàðîäó Òàðàñà Øåâ÷åíêà.
Â³í ñòàâ ñèìâîëîì âîë³, íåçàëåæ-
íîñò³, ñò³éêîñò³, ùî º íàéö³íí³øèì
³ íàéäîðîæ÷èì äëÿ êîæíîãî.

Ùîðîêó âèêëàäà÷³ êàôåäðè
óêðà¿íñüêî¿ ìîâè íàøîãî óí³âåð-
ñèòåòó âøàíîâóþòü ïàì’ÿòü Âå-
ëèêîãî Êîáçàðÿ.

ÓØÀÍÓÂÀËÈ ÂÅËÈÊÎÃÎ ÊÎÁÇÀÐß
Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè, ïðîôåñîð

Àíàòîë³é Âèõðóù ç³ ñòóäåíòàìè
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó ãðóïè
ÌÒ-104 âçÿëè ó÷àñòü â îáãîâî-
ðåíí³ âèñòóïó â³äîìîãî ïèñüìåí-
íèêà òà âèäàâöÿ ²âàíà Ìàëêîâè-
÷à íà âðó÷åíí³ Øåâ÷åíê³âñüêî¿
ïðåì³¿.

Äîöåíòêè Âàëåíòèíà Çåâàêî òà
²ðèíà Çàë³ïñüêà ç³ ñòóäåíòàìè
ãðóïè ÔÔ-101 ³ ÌÒ-101 ïðîâåëè
ë³òåðàòóðíèé áðåéí-ðèíã çà
òâîð÷³ñòþ Òàðàñà Øåâ÷åíêà. Ñòó-
äåíòè â³äïîâ³äàëè íà çàïèòàííÿ,

ÍÎÂÈÉ ²Ì²ÄÆ ÊÀÔÅÄÐ

ðîçãàäóâàëè ëîã³÷í³ çàâäàííÿ òà
äåêëàìóâàëè â³ðø³.

Äîöåíò ²ãîð Ãàâðèùàê ðîç-
ïîâ³â ïðî ð³çí³ âèäàííÿ òâîð³â
Âåëèêîãî Êîáçàðÿ, ïðî éîãî
ñïàäùèíó òà ðàðèòåòí³ êíèãè.

Âèêëàäà÷êà Îêñàíà Ìèñèê òà
äîöåíòêà Ëþäìèëà Øåðåìåòà ïðî-
äåìîíñòðóâàëè â³äåîô³ëüì ïðî Òà-
ðàñà Øåâ÷åíêà ñòóäåíòàì-³íîçåì-
öÿì (ãðóïè ²Ì-229, ²Ì-231, ²Ì-246,
²Ì-247). Þíàêè òà ä³â÷àòà îçíà-
éîìèëèñÿ ç á³îãðàô³ºþ Êîáçàðÿ,
éîãî õóäîæíüîþ òâîð÷³ñòþ, à òà-
êîæ íàñîëîäèëèñÿ ïîåòè÷íèì ñëî-
âîì ãåí³àëüíîãî ìèòöÿ.

²íôîðìàö³þ íàäàëà
êàôåäðà óêðà¿íñüêî¿ ìîâè

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

Ñòð³÷êó ïåðåð³çàþòü (çë³âà íàïðàâî) Àðêàä³é ØÓËÜÃÀÉ, â.î.
ðåêòîðà ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð, Îëåíà ÂÅÍÃÅÐ, çàâ³äóâà÷êà êàôåä-
ðè ïñèõ³àòð³¿, íàðêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ïðîôåñîðêà,
Ñòåïàí ÇÀÏÎÐÎÆÀÍ, ïðîðåêòîð ÒÍÌÓ, ïðîôåñîð
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Â³÷íà ïàì’ÿòü

10.12.1936-2.03.2020

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì, ïðà-
ö³âíèêè òà ñòóäåíòè ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ãëè-
áîêî ñóìóþòü ç ïðèâîäó
ñìåðò³ âåòåðàíà óí³âåðñèòå-
òó, êîëèøíüîãî çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè îíêîëîã³¿, ïðîìåíå-
âî¿ ä³àãíîñòèêè ³ òåðàï³¿ òà
ðàä³àö³éíî¿ ìåäèöèíè, ïðî-
ôåñîðà

Ãåíàä³ÿ Ñåðã³éîâè÷à
ÌÎÐÎÇÀ

òà âèñëîâëþþòü ùèð³ ñï³â-
÷óòòÿ ð³äíèì ³ áëèçüêèì ïî-
ê³éíîãî.

ÎÃÎËÎØÅÍÍß
 Ðîçïî÷àòî ðåºñòðàö³þ ñòóäåíò³â íà êîíêóðñíèé â³äá³ð äëÿ ó÷àñò³ â

þâ³ëåéíèõ XV Ì³æíàðîäíèõ ë³òí³õ ñòóäåíòñüêèõ øêîëàõ (ëèïåíü 2020 ð.,
íàâ÷àëüíî-îçäîðîâ÷èé êîìïëåêñ «×åðâîíà êàëèíà»).

Ðåºñòðàö³þ çä³éñíþþòü ó â³ää³ë³ ì³æíàðîäíèõ çâ’ÿçê³â (àäì³í³ñòðà-
òèâíèé êîðïóñ, 2 ïîâåðõ) ³ òðèâàòèìå âîíà äî 15 êâ³òíÿ.

9 áåðåçíÿ âèïîâíèëîñÿ 60
ðîê³â êåð³âíèêó íàâ÷àëüíî-
íàóêîâîãî ³íñòèòóòó ìîäåëþ-
âàííÿ òà àíàë³çó ïàòîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â, äîöåíòó êàôåäðè
ìåäèöèíè êàòàñòðîô òà â³é-
ñüêîâî¿ ìåäèöèíè ÒÍÌÓ,
êàíäèäàòó ìåäè÷íèõ íàóê,
ï³äïîëêîâíèêó ìåäè÷íî¿
ñëóæáè Â³êòîðîâ³ Âàñèëüîâè-
÷ó ËÎÒÎÖÜÊÎÌÓ

Âåëüìèøàíîâíèé
Â³êòîðå Âàñèëüîâè÷ó!
Ñåðäå÷íî â³òàº-

ìî Âàñ ³ç 60-ë³ò-
òÿì!

Ï³ñëÿ íàâ÷àííÿ â
ÒÄÌ² òà çàê³í÷åí-
íÿ â³éñüêîâî-ìå-
äè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó Ñàðàòîâñüêî-
ãî ìåä³íñòèòóòó,
9 ðîê³â ñëóæáè ó
â³éñüêàõ ó ñò³íàõ
Òåðíîï³ëüñüêîãî
ìåäóí³âåðñèòåòó
Âè óñï³øíî ïðîé-
øëè 23-ë³òí³é òðó-
äîâèé øëÿõ ñòàð-
øîãî âèêëàäà÷à,
äîöåíòà êàôåäðè ìåäèöèíè êà-
òàñòðîô ³ â³éñüêîâî¿ ìåäèöèíè.

Îñîáëèâî ö³íóºìî ìàéæå ÷î-
òèðèë³òí³é ïåð³îä Âàøîãî êåð³â-
íèöòâà óí³âåðñèòåòñüêèì íà-
â÷àëüíî-íàóêîâèì ³íñòèòóòîì
ìîäåëþâàííÿ òà àíàë³çó ïàòîëî-
ã³÷íèõ ïðîöåñ³â.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-
ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïî-
âàæàþòü é ùèðî øàíóþòü Âàñ ÿê
â³äîìîãî íàóêîâöÿ, âèñîêîêâà-
ë³ô³êîâàíîãî, äîñâ³ä÷åíîãî ïåäà-
ãîãà òà âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñüêî¿
ìîëîä³ çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó
ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì,

âàãîìèé âíåñîê ó ðåôîðìóâàííÿ
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â³äïîâ³äíî
äî ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â, ñóì-
ë³ííå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáî-
âèõ ³ ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Çà çðàçêîâó â³éñüêîâó ñëóæáó,
íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íó é ãðîìàäñü-
êó ä³ÿëüí³ñòü Âè íàãîðîäæåí³
äâîìà ìåäàëÿìè òà äâîìà â³ä-
çíàêàìè Ì³í³ñòåðñòâà îáîðîíè
Óêðà¿íè.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ³íòåë³ãåíò-
í³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü, óâàæíå

ñòàâëåííÿ äî ëþ-
äåé, ïðàãíåííÿ ðî-
áèòè äîáðî çàñëó-
ãîâóþòü íàéâèùî¿
îö³íêè òà º ïðèêëà-
äîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ íîâèìè ïî-
êîë³ííÿìè ñòóäåí-
ò³â, ìîëîäèõ ë³-
êàð³â, íàóêîâö³â ³
âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì,
âåëüìèøàíîâíèé
Â³êòîðå Âàñèëüîâè-
÷ó, ì³öíîãî çäîðî-
â’ÿ, íåâè÷åðïíîãî
òâîð÷îãî íàòõíåí-

íÿ, íîâèõ óñï³õ³â ó Âàø³é áëàãî-
ðîäí³é ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáóòó,
ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíîãî
ñïîêîþ, ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷-
÷ÿ é çàòèøêó, äîâãèõ ðîê³â ðà-
ä³ñíîãî òà ùàñëèâîãî æèòòÿ.

Õàé ñì³ºòüñÿ äîëÿ,
ìîâ êàëèíà â ëóç³,

Ó ðîäèíí³ì êîë³, ñåðåä
â³ðíèõ äðóç³â,

Õàé êðîêóþòü ïîðó÷ â³ðí³ñòü
³ êîõàííÿ,

Õàé çä³éñíÿòüñÿ ìð³¿
³ óñ³ áàæàííÿ!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÏÎÍÀÄ ×ÎÒÈÐÈ
Ì²ËÜÉÎÍÈ
ÃÐÈÂÅÍÜ –
ÍÀ ÍÀÓÊÎÂ²
ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß
Íåùîäàâíî â³äáóâñÿ êîíêóðñ-

íèé â³äá³ð íàóêîâèõ äîñë³ä-
æåíü ³ ðîçðîáîê íà 2020 ð³ê, ÿê³
ô³íàíñóâàòèìóòü çà êîøòè äåðæ-
áþäæåòó, ñåðåä çàêëàä³â òà óñòàíîâ,
ùî ï³äïîðÿäêîâóþòüñÿ Ì³í³ñòåðñòâó
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. Òåðíî-
ï³ëüñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêî-
ãî ïèøàºòüñÿ òèì, ùî ñ³ì íàóêîâèõ
òåì ñòàëè ïåðåìîæöÿìè â êîíêóðñ³.
Íà íèõ çàãàëîì ïåðåäáà÷åíî ô³íàí-
ñóâàííÿ ó ðîçì³ð³ 4 162 230 ãðè-
âåíü.

Êîíêóðñ â³äáóâñÿ çã³äíî ³ç Çàêî-
íîì Óêðà¿íè «Ïðî íàóêîâó ³ íàóêî-
âî-òåõí³÷íó ä³ÿëüí³ñòü», ïîñòàíîâîþ
Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä
12 âåðåñíÿ 2018 ðîêó ¹739 «Ïðî
çàòâåðäæåííÿ Ïîðÿäêó ïðîâåäåííÿ
êîíêóðñíîãî â³äáîðó íàóêîâèõ, íàó-
êîâî-òåõí³÷íèõ ðîá³ò, ùî ïëàíóþòü-
ñÿ äî âèêîíàííÿ çà ðàõóíîê êîøò³â
äåðæàâíîãî áþäæåòó», íàêàçó
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óê-
ðà¿íè â³ä 13 ãðóäíÿ 2019 ðîêó
¹2453 «Ïðî ïðîâåäåííÿ êîíêóðñ-
íîãî â³äáîðó ïðîºêò³â íàóêîâèõ äîñ-
ë³äæåíü ³ ðîçðîáîê» òà ïðîòîêîëó
¹1 çàñ³äàííÿ êîì³ñ³¿ ç ïèòàíü íàó-
êîâî-äîñë³äíèõ ðîá³ò â³ä 31 ñ³÷íÿ
2020 ðîêó. Â³äá³ð ïðîõîäèâ ó ôîðì³
àíîí³ìíîãî ðåöåíçóâàííÿ âñ³õ ïðåä-
ñòàâëåíèõ ìàòåð³àë³â.

Êîøòè öüîãî ðîêó âèä³ëåí³ íà òàê³
òåìè äëÿ íàóêîâö³â ÒÍÌÓ:

– Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà êàðä³îâàñêó-
ëÿðíèõ ³ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó
ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó. Íà âèêîíàííÿ
ö³º¿ òåìè ðîçðàõîâàíî 224,4 òèñÿ÷³
ãðèâåíü.

– Ìîíî- òà çì³øàí³ ³íôåêö³¿, ùî
ïåðåäàþòüñÿ êë³ùàìè, âäîñêîíà-
ëåííÿ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ òåõ-
íîëîã³é ³ çàõîä³â á³îáåçïåêè. Ïåðåä-
áà÷åíî ô³íàíñóâàííÿ ó ðîçì³ð³ 385,3
òèñÿ÷³ ãðèâåíü.

– Ðîçðîáêà îðèã³íàëüíèõ êîìá³-
íàö³é àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ çàñîá³â,
¿õ àíàë³ç ³ ñòàíäàðòèçàö³ÿ. Òåìà
ô³íàíñóâàòèìåòüñÿ ó ðîçì³ð³ 353,6
òèñÿ÷³ ãðèâåíü.

– Âïðîâàäæåííÿ åëåìåíò³â íåé-
ðî-ðîçâèòêîâîãî äîãëÿäó çà ïåðåä-
÷àñíî íàðîäæåíèìè ä³òüìè òà ¿õ
êàòàìíåñòè÷íå ñïîñòåðåæåííÿ.
Ðîçì³ð ô³íàíñóâàííÿ – 515,6 òèñÿ÷³
ãðèâåíü.

– Ï³ëîòíå äîñë³äæåííÿ ç íåîíà-
òàëüíîãî ñêðèí³íãó ïåðâèííèõ ³ìó-
íîäåô³öèò³â ìåòîäîì TRECs I
KRECsâèçíà÷åííÿ Ò- ³ Â-ë³ìôîïåí³é.
Òåìà ô³íàíñóâàòèìåòüñÿ â ðîçì³ð³
1062,9 òèñÿ÷³ ãðèâåíü.

– Ðîçðîáêà ñïåö³àë³çîâàíîãî ìå-
äè÷íîãî îáëàäíàííÿ òà ë³êóâàëüíî-
ðåàá³ë³òàö³éíèõ ìåòîäèê äëÿ íàäàí-
íÿ òåëåìåäè÷íî¿ (äèñòàíö³éíî¿)
äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç òðàâìàìè òà
çàõâîðþâàííÿìè îïîðíî-ðóõîâîãî
àïàðàòó. Ïåðåäáà÷åíî ô³íàíñóâàí-
íÿ â ðîçì³ð³ 511,2 òèñÿ÷³ ãðèâåíü.

– ²ìóíîãåíåòèêà çëîÿê³ñíîãî ðî-
ñòó: âïëèâ åêñïðåñ³¿ ãåíà Âñ1-2 íà
ñòàí ïðîòèïóõëèííîãî ³ìóí³òåòó òà
çà óìîâ êîðèãóâàëüíîãî âïëèâó
íàíîìàòåð³àë³â. Ô³íàíñóâàííÿ
çä³éñíþâàòèìåòüñÿ â ðîçì³ð³ 1109,23
òèñÿ÷³ ãðèâåíü.

Â³òàºìî íàøèõ íàóêîâö³â ç ïåðå-
ìîãîþ ó êîíêóðñ³ òà áàæàºìî óñï³-
øíî¿ ðåàë³çàö³¿ íàóêîâèõ äîñë³ä-
æåíü!

Ïðåññëóæáà ÒÍÌÓ

ÞÂ²ËÅÉÊÎÍÊÓÐÑÍÈÉ Â²ÄÁ²Ð-

Ìîâà – äóõîâíèé ñêàðá íàö³¿.
Öå íå ïðîñòî çàñ³á ëþäñü-

êîãî ñï³ëêóâàííÿ, öå òå, ùî æèâå â
íàøèõ ñåðöÿõ, ùî îòðèìóºìî ç ìà-
òåðèíñüêèì òåïëîì. Öå òå, ùî çà-
÷àðîâóº íàñ ñâî¿ì çâó÷àííÿì, íà-
äèõàº íàñ.

Íèí³ ó ñâ³ò³ íàë³÷óþòü ìàéæå 6000
ìîâ, ïðîòå ùîì³ñÿöÿ ó ñâ³ò³ çíèêàº

äâ³ ìîâè. Ââàæàþòü, ùî ó ÕÕ² ñòîë³òò³
ùîíàéìåíøå 40 â³äñîòê³â ìîâ
ìîæå çíèêíóòè ç ë³íãâ³ñòè÷íî¿ êàð-
òè ñâ³òó. Àáè ï³äòðèìàòè ìîâíå òà
êóëüòóðíå ð³çíîìàí³òòÿ é áàãàòî-
ìîâí³ñòü, íà ÕÕÕ ñåñ³¿ Ãåíåðàëüíî¿
êîíôåðåíö³¿ ÞÍÅÑÊÎ 21 ëþòîãî
áóëî îãîëîøåíî Ì³æíàðîäíèì
äíåì ð³äíî¿ ìîâè.

Âèêëàäà÷³ êàôåäðè óêðà¿íñüêî¿
ìîâè Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíî-
ãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî çîðãàí³çóâàëè

Â²ÄÇÍÀ×ÈËÈ
Ì²ÆÍÀÐÎÄÍÈÉ
ÄÅÍÜ Ð²ÄÍÎ¯ ÌÎÂÈ

çàõîäè ç íàãîäè öüîãî ñâÿòà. Ó íèõ
âçÿëè ó÷àñòü ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî òà
ôàêóëüòåòó ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â.

Öüîãî äíÿ ó ñò³íàõ íàøîãî óí³âåð-
ñèòåòó çâó÷àëî ïîåòè÷íå óêðà¿íñü-
êå ñëîâî. Äî ñâÿòêóâàíü äîëó÷èëè-
ñÿ ñòóäåíòè ãðóïè ÌÒ-103. Êð³ì òîãî,
ñòóäåíòè ãðóï ²Ì-133 ³ ²Ì-246 ïðåä-
ñòàâèëè â³ðø³ òà ï³ñí³ ñâî¿ìè ð³äíè-

ìè ìîâàìè, çîêðåìà ïîëüñüêîþ
ìîâîþ, ã³íä³, óðäó, ïåíäæàá³, ãóä-
æàðàò³, éîðóáà, ³ãáî, àðàáñüêîþ,
ñ³ïåð³, ÷â³, àìõàðñüêîþ, êàííàäà,
ìàëàÿëàì.

Òàêîæ ³íîçåìí³ ñòóäåíòè ãðóïè

²Ì-264 äîëó÷èëèñÿ äî â³êòîðèíè
ïðî óêðà¿íñüêó ìîâó.

Øàíóéìî é ëþá³ìî ð³äíó ìîâó,
ï³êëóéìîñÿ ïðî íå¿, çàõèùàéìî,
ðîçêðèâàéìî ¿¿ âåëè÷ ³ ìîãóòíþ
ñèëó, àäæå âîíà ó íàñ – îäíà!

²íôîðìàö³þ íàäàëà
êàôåäðà óêðà¿íñüêî¿ ìîâè

Ó Òåðíîï³ëüñüê³é Óêðà¿íñüê³é
ã³ìíàç³¿ ³ìåí³ ²âàíà Ôðàíêà

îðãàí³çóâàëè óðîê-ä³àëîã «²íä³ÿ.
Ðîñà íà ëîòîñ³». Â³äáóëîñÿ ö³êàâå
ñï³ëêóâàííÿ ã³ìíàçèñò³â ³ ñòó-
äåíò³â-ìåäèê³â ç ²íä³¿. Öåé óðîê
äàâ ìîæëèâ³ñòü ã³ìíàçèñòàì
á³ëüøå ä³çíàòèñÿ ïðî êóëüòóðíó
ñïàäùèíó, ³ñòîðè÷íå ìèíóëå òà

ñüîãîäåííÿ ö³º¿ êðà¿íè. Ñòóäåí-
òè ðîçâ³ÿëè ì³ôè ïðî æèòòÿ ñó-
÷àñíî¿ ²íä³¿. Îçíàéîìèëè ç òðà-
äèö³éíèìè òàíöÿìè òà ìîâîþ
ã³íä³.

Ç òåðíîï³ëüñüêèìè øêîëÿðàìè
ñï³ëêóâàëèñÿ Íàë³í³ Ò³âàð³, Àä³ò³ÿ
Ïàíä³, Ìàÿíê Ãîÿë, Ïðàò³ê Ëîä-
õà. Ðàé Áõàò i Õóìåðà ïîäàðóâà-
ëè öüîãî äíÿ âèøóêàíèé òàíåöü.

Äëÿ ã³ìíàçèñò³â áóëè çàïðîïî-
íîâàí³ òàê³ òåìè äëÿ îáãîâîðåí-
íÿ: «Â³çèòêà ²íä³¿», «Ùî òàêå êà-

ÑÒÓÄÅÍÒÈ Ç ²ÍÄ²¯
ÇÍÀÉÎÌÈËÈ Ã²ÌÍÀÇÈÑÒ²Â
Ç² ÑÂÎªÞ ÊÓËÜÒÓÐÎÞ

ñòè? ßê âîíè âïëèâàþòü íà ðîç-
âèòîê íàñåëåííÿ ²íä³¿?», «ßê³ ñó-
÷àñí³ êîíôë³êòè ñòðèìóþòü ðîç-
âèòîê ³ â ÿêèõ øòàòàõ? Ïðè÷èíè
êîíôë³êò³â», «Êîðèäîðè çðîñ-
òàííÿ ²íä³¿: Êàëüêóòòà, Ìóìáà¿,
×åííà¿ òà Äåë³. Âîíè ñïðèÿëè
ãîñïîäàðñüêîìó ðîçâèòêó ïðè-
ëåãëèõ òåðèòîð³é», «ßê³ ãàëóç³

ãîñïîäàðñòâà âèçíà÷àþòü ì³æíà-
ðîäíó ñïåö³àë³çàö³þ êðà¿íè», «ßê³
ïðîôåñ³ ¿ íàéïîïóëÿðí³ø³ â
²íä³¿?», «ßê³ øòàòè íàéáàãàòø³ â
²íä³¿? Ùî çóìîâèëî òàêèé ðîç-
âèòîê?», «ßê³ âèäè òðàíñïîðòó
íàéá³ëüøå âèêîðèñòîâóþòü â
²íä³¿?», «×îìó Áàíãàëîð íàçèâà-
þòü «Ñèë³êîíîâèì ïëîñêîã³ð’ÿì».

Çàâ³äóâà÷ êàôåäðè, ïðîôåñîð Àíàòîë³é ÂÈÕÐÓÙ ç³ ñòóäåíòàìè

Ñòóäåíò Àðîðà Àðóí çà÷àðó-
âàâ óñ³õ ñâî¿ì ñï³âîì ð³äíîþ
ìîâîþ ã³íä³

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ
Ñâ³òëèíó íàäàëà Óêðà¿íñüêà

ã³ìíàç³ÿ ³ìåí³ ². Ôðàíêà

Ñòóäåíòêà Ïàòåë Ã³ÿí³øà
ðîçïîâ³ëà â³ðø ïðî òàòà
ð³äíîþ ìîâîþ – ãóäæàðàò³


