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ÑÒÓÄÅÍÒÈ: ÏÎÃËßÄ ÇÁËÈÇÜÊÀÒÂÎÐ×Å ÇÌÀÃÀÍÍß

Ç íàãîäè Äíÿ âèøèâàíêè òà ç ìå-
òîþ äîòðèìàííÿ óìîâ êàðàíòèíó
ñòóäåíòè Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ ²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî âøàíó-
âàëè óêðà¿íñüê³ òðàäèö³¿ çà äîïî-
ìîãîþ îíëàéí-êîíêóðñó «Â³ðø ó
âèøèâàíö³». Òâîð÷å çìàãàííÿ òðè-
âàëî ïîíàä äâà ì³ñÿö³. Òàêèì ÷è-
íîì ³í³ö³àòîðè çàõîäó íàäàëè ìîæ-
ëèâ³ñòü óñ³ì áàæàþ÷èì âçÿòè ó÷àñòü
³ êðåàòèâíî ï³ä³éòè äî öüîãî.

Ãîëîâíèì ïðàâèëîì êîíêóðñó áóëî
äåêëàìóâàííÿ â³ðøîâàíîãî òâîðó ó âè-
øèâàíö³. Êîæåí ó÷àñíèê íàäñèëàâ ñâîº
â³äåî íà åëåêòðîííó ïîøòó ïðåññëóæáè
ÒÍÌÓ. Âñ³ â³äåîçàïèñè êîíâåðòóâàëè â
ïîòð³áíèé äëÿ ñîö³àëüíèõ ìåðåæ ôîð-
ìàò, ðîáèëè ðåïðåçåíòàö³¿ ó÷àñíèê³â,
â³äñòåæóâàëè äîòðèìàííÿ ïðàâèë ãîëî-
ñóâàííÿ. Ï³äðàõîâóâàëà ãîëîñè ïðåññëóæ-

áà. Êîæåí òâîð÷èé äîðîáîê áóâ îïóáë³-
êîâàíèé íà YouTube-êàíàë³ Òåðíîï³ëüñü-
êîãî ìåäóí³âåðñèòåòó òà îô³ö³éíèõ ñòî-
ð³íêàõ âèøó ó Ôåéñáóêó òà ²íñòàãðàì³. 30
÷åðâíÿ ï³ñëÿ 21 ãîäèíè ï³äðàõóâàëè âñ³
âïîäîáàéêè çà êîæíîãî ó÷àñíèêà íà âñ³õ
îô³ö³éíèõ êàíàëàõ, äå áóëè ðîçì³ùåí³
â³äåî.

Ó÷àñíèêè êîíêóðñó âèáèðàëè â³ðø äî-
â³ëüíî òà ìîãëè äåêëàìóâàòè éîãî áóäü-
ÿêîþ ìîâîþ, ùî äàëî ìîæëèâ³ñòü ³íîçåì-
íèì ñòóäåíòàì ïðîäåìîíñòðóâàòè ïî-
åòè÷í³ñòü ¿õíüî¿ ð³äíî¿ ìîâè. Äåõòî ç
õëîïö³â ³ ä³â÷àò ïðåäñòàâëÿâ àâòîðñüê³
â³ðø³. Îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ äëÿ âñ³õ áóâ
äðåñ-êîä – âèøèâàíêà.

Íàãîðîäæåííÿ ïåðåìîæö³â êîíêóðñó

ÍÀÃÎÐÎÄÈËÈ ÏÅÐÅÌÎÆÖ²Â
ÎÍËÀÉÍ-ÊÎÍÊÓÐÑÓ
«Â²ÐØ Ó ÂÈØÈÂÀÍÖ²»

â³äáóëîñÿ 13 ëèïíÿ íà ìàéäàí³ Âîë³ ïî-
áëèçó ïàì’ÿòíèêà Äàíèëîâ³ Ãàëèöüêîìó.

Çà ðåçóëüòàòàìè êîíêóðñó äâà ïåðøèõ
ì³ñöÿ îòðèìàëè ñòóäåíòè ç ²íä³¿ òà òðåòº â
óêðà¿íñüêî¿ ñòóäåíòêè, ÿêà çàïðîïîíóâà-
ëà â³ðø íà ãîñòðó ñîö³àëüíó òåìó. Îòæå,
ïåðøå ì³ñöå ìàº Øðóò³ Àí³ë Áîäêå (588
ãîëîñ³â), äðóãå – Ñàíêåòêóìàð Ê³ð³òáõà¿
Êàòõð³ÿ (559 ãîëîñ³â), òðåòº – Îëåêñàíä-
ðà Áîæóê (514 ãîëîñ³â). Çàçíà÷ó, ùî Îëåê-
ñàíäðà âèáðàëà äîâîë³ àêòóàëüíó ïîåç³þ
òà ¿¿ ïîñèë äî âñ³õ ãëÿäà÷³â îòðèìàâ áàãà-
òî ñõâàëüíèõ â³äãóê³â. Ïîäàðóíîê äëÿ
âëàñíèö³ òðåòüîãî ì³ñöÿ â³äïðàâëåíî äî
¿¿ ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ êóð’ºðñüêîþ ïîøòîþ.

Â ³íøèõ ó÷àñíèê³â òàê³ ðåçóëüòàòè: Âàí-
çàðà Ì³ò – 422 ãîëîñè, Ìàð³ÿ Êóøí³ðóê –
350 ãîëîñ³â, Àë³íà Ãîëåíêî – 301 ãîëîñ,
Òåòÿíà Áåíåäþê – 281 ãîëîñ, Ä³àíà Ñÿ-
äà÷êà – 274 ãîëîñè, Îëåñÿ Ïîëóÿí – 238
ãîëîñ³â, Êàð³íà Ðîçàéêî – 217 ãîëîñ³â,
Àøóòîø Ðàíãàí – 195 ãîëîñ³â, Àííà Êóð³é
– 190 ãîëîñ³â, Ðóïåø Øàðìà – 175 ãî-
ëîñ³â, Þë³ÿ Áàíäð³âñüêà – 168 ãîëîñ³â,

Ìàð³ÿ Ñìºøêîâà – 161 ãîëîñ, Êàòåðèíà
Äàâèäÿê – 153 ãîëîñè, Ä³àíà Ãàë³ÿø – 109
ãîëîñ³â, Þë³ÿ Êðèêàâñüêà – 100 ãîëîñ³â.

Äÿêóºìî âñ³ì êîíêóðñàíòàì çà ÷åñí³ çìà-
ãàííÿ é ãàðíå ïðåäñòàâëåííÿ ïîåç³é òà ïî-
ïóëÿðèçàö³þ âèøèâàíîê. Ïðîñèìî íàäàë³
âñ³õ ñòóäåíò³â â³äåî ç áóäü-ÿêèõ ïîä³é òà êîí-
êóðñ³â íàäñèëàòè ëèøå â ôîðìàò³ mpeg4,
àäæå äëÿ íàñ âàæëèâî, àáè âè áóëè ïðåä-
ñòàâëåí³ íà âñ³õ îô³ö³éíèõ ïëàòôîðìàõ ÒÍÌÓ.

Çàãàëîì âñ³ â³ðø³ ïîäàðóâàëè íåéìîâ³ðí³
ìèò³ ðàäîñò³ é êðàñè â ÷àñ êàðàíòèíó òà
åêçàìåí³â. Êîæåí ó÷àñíèê ïî-ñâîºìó º
ïåðåìîæöåì. Áàæàºìî âñ³ì ïîäàëüøèõ
óñï³õ³â ³ òâîð÷îãî ðîçâèòêó.

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

²ðèíà ÄÅÌÀÕ – ñòóäåíòêà ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó

Ó ÍÎÌÅÐ²

Ñòîð. 2 Ñòîð. 4-6

ÄÎÖÅÍÒÊÀ ËÅÑß
ÐÎÌÀÍ×ÓÊ:
«ÎÁÈÐÀÞ×È ÏÐÎÔÅÑ²Þ
Ë²ÊÀÐß, ÀÏÐ²ÎÐ² ÑÒÀªØ
ÍÀ Á²Ê ÄÎÁÐÀ»

Ìåäèöèíà òà ë³òå-
ðàòóðíà òâîð÷³ñòü –
äâ³ íåâ³ä’ºìí³ ñêëà-
äîâ³ æèòòÿ äîöåíòêè
êàôåäðè àêóøåð-
ñòâà òà ã³íåêîëîã³¿
¹1 ÒÍÌÓ Ëåñ³ Ðî-
ìàí÷óê. Âîíà – àâ-

òîðêà ³ ñï³âàâòîðêà 15 ï³äðó÷íèê³â ç
àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ äëÿ ñòó-
äåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â. Øàíóâàëüíèêè æ õóäîæíüî-
ãî ñëîâà çíàþòü ¿¿ ÿê àâòîðêó ñåð³¿ ïî-
ïóëÿðíèõ ðîìàí³â ³ íèçêè ïîåòè÷íèõ
çá³ðîê, ùî âèð³çíÿþòüñÿ åìîö³éí³ñòþ,
ë³ðèçìîì ³ ãëèáèíîþ ïåðåæèâàíü.

ÏÍÅÂÌÎØÎËÎÌ –
²ÍÍÎÂÀÖ²ÉÍÀ
ÐÎÇÐÎÁÊÀ ÊÎÌÀÍÄÈ
ÍÀÓÊÎÂÖ²Â ÍÀØÎÃÎ
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ

Çàäëÿ åôåêòèâ-
íîãî çàõèñòó â³ä íå-
áåçïå÷íèõ ³íôåê-
ö³éíèõ àãåíò³â, ó
òîìó ÷èñë³ é â³ä
êîðîíàâ³ðóñó, êî-
ìàíäà íàóêîâö³â

ÒÍÌÓ ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ðîçðîáèëà
óí³êàëüíèé ïðîòîòèï ìîá³ëüíî¿ ñèñòå-
ìè ðåñï³ðàòîðíîãî çàõèñòó îðãàí³â
äèõàííÿ ç ïîçèòèâíèì ïðèïëèâîì
ïîâ³òðÿ.

Ïðîòîòèï íåìàº àíàëîã³â ó ñâ³ò³ òà
ïðåäñòàâëåíèé ó âèãëÿä³ ïíåâìîøî-
ëîìà ç ïîðòàòèâíîþ ñèñòåìîþ ïîäà÷³
ïîâ³òðÿ é ïîäâ³éíîþ ô³ëüòðàö³ºþ.
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Ðåäàêòîð  Ã. ØÎÒ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ë. ËÓÊÀÙÓÊ,

Ë. ÕÌ²ËßÐ,
Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail hazeta.univer@gmail.com

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 3,33 äðóê. àðê.
Íàêëàä – 1000 ïðèì.

Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó Òåðíîï³ëü-
ñüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìåä-
óí³âåðñèòåò³  ³ì. ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè.
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 493-93ÏÐ â³ä 24.11.2010,
âèäàíå ãîëîâíèì
óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³

Çàñíîâíèê:
Òåðíîï³ëüñüêèé

íàö³îíàëüíèé ìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÌÎÇ Óêðà¿íè
²íäåêñ 23292

Âèäàâåöü:
Òåðíîï³ëüñüêèé
íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
ÌÎÇ Óêðà¿íè

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÍÀØ ÑÀÉÒ: WWW.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA ÒÀ ÍÀ ÑÒÎÐ²ÍÊÓ Ó FACEBOOK

×èñëåííèé ñïèñîê ïîäÿ÷-
íîñòåé òà íàãîðîä àêàäå-

ì³êà Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìå-
äè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, ïðîôåñî-
ðà, çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè òà
òåõí³êè Óêðà¿íè, çàâ³äóâà÷à êà-
ôåäðè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ç åï³-
äåì³îëîã³ºþ, øê³ðíèìè ³ âåíåðè÷-
íèìè õâîðîáàìè ³ì. ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî Ìèõàéëà Àíòîíîâè÷à
Àíäðåé÷èíà íåùîäàâíî ïîïîâ-
íèëà ùå îäíà, îñîáëèâà ãðàìî-
òà-áëàãîñëîâåííÿ â³ä Ñâÿò³øîãî
Îòöÿ Ôðàíöèñêà, Ïàïè Ðèìñüêî-
ãî. Àïîñòîëüñüêå áëàãîñëîâåííÿ
òà ñëîâà âäÿ÷íîñò³ çà çíà÷í³ íàó-
êîâ³ çäîáóòêè íà áëàãî óêðà¿íñü-
êîãî íàðîäó ïðîôåñîð Ìèõàéëî
Àíäðåé÷èí îòðèìàâ ç ðóê ºïèñ-
êîïà-ïîì³÷íèêà Òåðíîï³ëüñüêî-

ÀÊÀÄÅÌ²Ê ÌÈÕÀÉËÎ ÀÍÄÐÅÉ×ÈÍ ÎÒÐÈÌÀÂ
ÃÐÀÌÎÒÓ-ÁËÀÃÎÑËÎÂÅÍÍß Â²Ä ÏÀÏÈ ÐÈÌÑÜÊÎÃÎ

Çáîð³âñüêîãî Òåîäîðà Ìàðòèíþ-
êà â äåíü õðàìîâîãî ïðàçíèêà
ïàðàô³¿ ÓÃÊÖ Ìàòåð³ Áîæî¿ Íå-
óñòàííî¿ Ïîìî÷³ ì. Òåðíîïîëÿ. Â
ãðàìîò³-áëàãîñëîâåíí³, çîêðåìà,
éäåòüñÿ: «Àïîñòîëüñüêå áëàãîñëî-
âåííÿ Ìèõàéëó Àíäðåé÷èíó ç
íàãîäè éîãî 80-ë³òòÿ. Ð³âíî æ ñâîº
áëàãîñëîâåííÿ ïîøèðþº íà
ð³äíèõ òà âñ³õ áëèçüêèõ îñ³á, ùî
ºäíàþòüñÿ â ïîäÿö³ Ãîñïîäîâ³ â
öåé ñïðèÿòëèâèé áëàãîñëîâåííèé
÷àñ ó Âàøîìó æèòò³. Áàæàþ âàì
äîáðîãî çäîðîâ’ÿ, äóõîâíîãî
ìèðó òà óñ³õ ³íøèõ ëàñê».

Îòðèìóþ÷è Àïîñòîëüñüêå Áëà-
ãîñëîâ³ííÿ, Ìèõàéëî Àíòîíîâè÷
çâåðíóâñÿ äî âëàäèêè ç³ ñëîâàìè
ùèðî¿ ïîäÿêè: «Áîãîëþáèâèé
âëàäèêî Òåîäîðå! Ñåðäå÷íî

âäÿ÷íèé ñâÿò³øîìó Îòöþ Ôðàí-
öèñêó Ïàï³ Ðèìñüêîìó, ñâÿò³é
Öåðêâ³ çà âèñîêó íàãîðîäó òà
Àïîñòîëüñüêå áëàãîñëîâ³ííÿ éîãî
Ñâÿòîñò³ çà öå âèñîêå ïðèâ³òàííÿ
òà îö³íêó ìîº¿ ñêðîìíî¿ ïðàö³. Â
ì³ðó ñâî¿õ ìîæëèâîñòåé íàìàãà-
òèìóñÿ é íàäàë³ ïðàöþâàòè íà
áëàãî ñâîãî íàðîäó òà éîãî äó-
õîâíîãî çðîñòàííÿ. Âñ³ ñâî¿ çíàí-
íÿ, äîñâ³ä ³ âì³ííÿ â³ääàâàòèìó
ðîçâèòêîâ³ óêðà¿íñüêî¿ ìåäèöè-
íè». Íà çíàê âäÿ÷íîñò³ àêàäåì³ê
Ìèõàéëî Àíäðåé÷èí ïåðåäàâ
ºïèñêîïó Òåîäîðó çá³ðíèê ñâî¿õ
ïðàöü, ïðèñâÿ÷åíèõ ðîáîò³ ç ïà-
ö³ºíòàìè, çà ïîíàä 50-ð³÷íó
ë³êàðñüêó ïðàêòèêó.

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

Çàäëÿ åôåêòèâíîãî çàõèñòó
â³ä íåáåçïå÷íèõ ³íôåêö³é-

íèõ àãåíò³â, à òàêîæ â³ä êîðîíà-
â³ðóñó êîìàíäà íàóêîâö³â ÒÍÌÓ
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ðîçðîáè-
ëà óí³êàëüíèé ïðîòîòèï ìîá³ëü-
íî¿ ñèñòåìè ðåñï³ðàòîðíîãî çà-
õèñòó îðãàí³â äèõàííÿ ç ôîðñî-
âàíèì ïðèïëèâîì ïîâ³òðÿ (êîí-
öåïò-ìîäåëü ïíåâìîøîëîìà),
ùî íåìàº àíàëîã³â ó ñâ³ò³. Äëÿ
âèâ÷åííÿ ð³âíÿ á³îëîã³÷íîãî çà-
õèñòó çàïëàíîâàíà îö³íêà ïðî-
íèêíîñò³ ñèñòåìè òà äåÿêèõ ¿¿
êîìïîíåíò³â äëÿ â³ðóñíèõ, áàê-
òåð³éíèõ ³ òîêñè÷íèõ àãåíò³â.

Ïðîáëåìà ïðîô³ëàêòèêè ³í-
ô³êóâàííÿ êîðîíàâ³ðóñîì çàëè-
øàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³-
øèõ çàâäàíü ñó÷àñíî¿ ìåäèöè-
íè. Çà ñâî¿ìè ìàñøòàáàìè,
åêîíîì³÷íèìè çáèòêàìè òà ïðî-
ãíîçîâàíèìè ñîö³àëüíèìè íà-
ñë³äêàìè ïàíäåì³ÿ ñòàëà ïîä³ºþ,
íåáà÷åíîþ ç ÷àñ³â ìèíóëîãî
ñòîë³òòÿ. Çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³-
ÿìè ÂÎÎÇ íàéá³ëüø ïîøèðåíè-
ìè çàõîäàìè, ñïðÿìîâàíèìè íà
çàïîá³ãàííÿ çàðàæåííÿ êîðîíà-
â³ðóñíîþ õâîðîáîþ º ñîö³àëü-
íà äèñòàíö³ÿ, ã ³ã ³ºíà ðóê òà
îðãàí³â äèõàííÿ. Ïðè öüîìó
ñêëàäíîþ ïðîáëåìîþ çàëè-
øàºòüñÿ çàõèñò ìåäè÷íîãî ïåð-
ñîíàëó òà îñ³á, ÿê³ çìóøåí³ êîí-
òàêòóâàòè ç ³íô³êîâàíèìè ïàö³-
ºíòàìè, â ÿêèõ ï³äòâåðäæåíî
íàÿâí³ñòü COVID-19.

Çàñîáè ³íäèâ³äóàëüíîãî çàõè-
ñòó îáèðàþòü ç îãëÿäó íà õàðàê-
òåð âçàºìîä³¿ ç ïàö³ºíòîì ³ ïî-
òåíö³éíèé øëÿõ ³íô³êóâàííÿ. Â
ìåäèöèí³ ¿õ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ
çàõèñòó ñëèçîâèõ îáîëîíîê, äè-
õàëüíèõ øëÿõ³â, øê³ðè é îäÿãó
â³ä êîíòàêòó ç ³íôåêö³ÿìè. Êîñ-
òþìè, õàëàòè, ìàñêè, ðåñï³ðàòî-
ðè êëàñó çàõèñòó FFP2, çàõèñí³
îêóëÿðè, ùèòêè òà ðóêàâè÷êè

ÏÍÅÂÌÎØÎËÎÌ – ²ÍÍÎÂÀÖ²ÉÍÀ ÐÎÇÐÎÁÊÀ
ÊÎÌÀÍÄÈ ÍÀÓÊÎÂÖ²Â ÍÀØÎÃÎ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ

ïîâèíí³ â³äïîâ³äàòè äåðæàâíèì
ñòàíäàðòàì (Â³äïîâ³äí³ñòü ÄÑÒÓ
EN 14126:2008 òà ÄÑÒÓ EN
13034:2017, ÄÑÒÓ EN 14605:2017,
ÄÑÒÓ EN 14683:2014, ÄÑÒÓ EN
149:2017). Àëå, íà æàëü, çàñòîñó-
âàííÿ öèõ çàñîá³â íå çàáåçïå÷óº
ïîâíèé çàõèñò â³ä ³íô³êóâàííÿ.
Àäæå êîæåí ï’ÿòèé ³íô³êîâàíèé
êîðîíàâ³ðóñîì â Óêðà¿í³ – ìå-
äè÷íèé ïðàö³âíèê. Çäåá³ëüøîãî
öå ñïåö³àë³ñòè, ùî âèêîíóþòü äî-
àåðîçîëü-ãåíåðóâàëüí³ ïðîöåäó-
ðè: ñï³âðîá³òíèêè ðåàí³ìàö³éíèõ

³ ïàòîëîãîàíàòîì³÷íèõ â³ää³ëåíü,
ïàëàò ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. Äî ãðó-
ïè ðèçèêó òàêîæ âõîäÿòü ïðàö³-
âíèêè ëàáîðàòîð³é, ÿê³ âèÿâëÿ-
þòü ó á³îìàòåð³àëàõ íàÿâí³ñòü
COVID-19.

Ñåðåä ñó÷àñíèõ íàéá³ëüø
åôåêòèâíèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ çà-
ñîá³â çàõèñòó â³ä ³íôåêö³¿ ââàæà-
þòü ³çîëÿö³éí³ ñêàôàíäðè, ïíåâ-

ìîêîñòþìè, ïíåâìîêàïþøîíè
ùî âèêîðèñòîâóþòü ó ëàáîðàòî-
ð³ÿõ 3-ãî òà 4-ãî ð³âíÿ á³îëîã³÷-
íî¿ áåçïåêè ïðè ðîáîò³ ç îñîá-
ëèâî íåáåçïå÷íèìè ³íôåêö³éíè-
ìè àãåíòàìè, ùî ìîæóòü ïðè-
çâåñòè äî ñìåðòåëüíèõ çàõâîðþ-
âàíü.

Ïîâ³òðÿ ÷åðåç ô³ëüòð ïîäàºòü-
ñÿ êîìïðåñîðîì ó ñåðåäèíó ³çî-
ëþâàëüíîãî ñêàôàíäðà òà ñòâî-
ðþº òàì ïîçèòèâíèé òèñê. Çà
àíàëîã³÷íèì ïðèíöèïîì ïðàöþ-
þòü ðåñï³ðàòîðí³ ñèñòåìè çàõè-

ñòó ç ïðîòèàåîðîçîëüíèì
ô³ëüòðîì, ³çîëÿö³éí³ çàñîáè çà-
õèñòó ç ïîçèòèâíèì ïðèòîêîì
ïîâ³òðÿ – ïíåâìîêàïþøîí, ïíå-
ìîêîñòþì. Àëå âèêîðèñòàííÿ
âèùåâêàçàíèõ çàõèñíèõ çàñîá³â
ìîæëèâå â óìîâàõ ñïåö³àë³çîâà-
íèõ ëàáîðàòîð³é ç ³çîëÿö³éíèìè
øëþçàìè òà àíòèñåïòè÷íèìè
àåðîçîëüíèìè ñèñòåìàìè ³ â

åêîíîì³÷íîìó ñåíñ³ º íåäîñòóï-
íèì äëÿ â³ò÷èçíÿíî¿ ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Íàòîì³ñòü çà-
ãàëüíîâæèâàí³ çàñîáè ³íäèâ³äó-
àëüíîãî çàõèñòó º äàëåêèìè â³ä
³äåàëó: äîðîãå îáëàäíàííÿ, òðè-
âàëèé ïðîöåñ åê³ï³ðóâàííÿ, äèñ-
êîìôîðò ï³ä ÷àñ åêñïëóàòàö³¿
(çàïîò³âàííÿ â³çåð³â, ïåðåñèõàí-
íÿ ñëèçîâèõ îáîëîíîê, ðîçâè-
òîê ã³ïîêñ³¿ âíàñë³äîê òðèâàëî-
ãî âèêîðèñòàííÿ òîùî).

Çàäëÿ åôåêòèâíîãî çàõèñòó â³ä
íåáåçïå÷íèõ ³íôåêö³éíèõ àãåíò³â,

ó òîìó ÷èñë³ é â³ä êîðîíàâ³ðóñó,
êîìàíäà íàóêîâö³â ÒÍÌÓ ³ì. ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî ðîçðîáèëà óí³-
êàëüíèé ïðîòîòèï ìîá³ëüíî¿ ñè-
ñòåìè ðåñï³ðàòîðíîãî çàõèñòó
îðãàí³â äèõàííÿ ç ïîçèòèâíèì
ïðèïëèâîì ïîâ³òðÿ.

Ïðîòîòèï íåìàº àíàëîã³â ó ñâ³ò³
òà ïðåäñòàâëåíèé ó âèãëÿä³ ïíåâ-
ìîøîëîìà ç ïîðòàòèâíîþ ñèñòå-

ìîþ ïîäà÷³ ïîâ³òðÿ é ïîäâ³éíîþ
ô³ëüòðàö³ºþ.

Âïåðøå ñèñòåìà ïíåâìîøîëî-
ìà ïîºäíóº â ñîá³ íèçêó ³ñòîò-
íèõ ïåðåâàã òà ³ííîâàö³éíèõ
ð³øåíü:

– øâèäêå åê³ï³ðóâàííÿ (äî 20
ñåêóíä), ùî íå ïîòðåáóº ñòîðîí-
íüî¿ äîïîìîãè, ïðîñòîòà òà äî-
ñòóïí³ñòü åêñïëóàòàö³¿;

– íèçüêà ñîá³âàðò³ñòü (ïîð³âíÿ-
íî ç ³ñíóþ÷èìè çàêîðäîííèìè
âèñîêîòåõíîëîã³÷íèìè çàñîáàìè
çàõèñòó);

– êîìïàêòí³ñòü ³ ìî-
á³ëüí³ñòü ñèñòåìè ôîðñî-
âàíî¿ ïîäà÷³ ïîâ³òðÿ â
êîíòóð, ÿêà º ñêëàäîâîþ
÷àñòèíîþ øîëîìó;

– êîìïàêòí³ñòü òà ìî-
á³ëüí³ñòü ñèñòåìè ô³ëüò-
ðàö³¿ ïîâ³òðÿ â êîíòóð, ùî
òàêîæ º ñêëàäîâîþ ÷àñòè-
íîþ øîëîìó;

– êîìïàêòí³ñòü ³ ìî-
á³ëüí³ñòü ñèñòåìè åíåðãî-
çàáåçïå÷åííÿ ïíåâìîøî-
ëîìà ç ìîæëèâ³ñòþ ãàðÿ-
÷î¿ çàì³íè àêóìóëÿòîðà;

– ëåãê³ñòü, ìîá³ëüí³ñòü,
åðãîíîì³÷í³ñòü ïíåâìîøî-
ëîìà.

Òàêèì ÷èíîì ³ííîâàö³é-
íà ñèñòåìà çàõèñòó â³ä ïî-
òåíö³éíî íåáåçïå÷íèõ
³íôåêö³éíèõ àãåíò³â ïîòðå-
áóº ðîçøèðåíîãî äîñë³ä-
æåííÿ çàäëÿ ïîäàëüøîãî
âäîñêîíàëåííÿ òà ñåð³éíî-

ãî âèðîáíèöòâà. Øèðîêå êë³-
í³÷íå âïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè ðåñ-
ï³ðàòîðíîãî çàõèñòó îðãàí³â äè-
õàííÿ çíèçèòü ðèçèê ³íô³êóâàííÿ
êîðîíàâ³ðóñîì COVID-19 òà
â³äêðèº íîâ³ ìîæëèâîñò³ â áî-
ðîòüá³ ç ïàíäåì³ºþ.

Àíäð³é ÊÎÂÀËÜ×ÓÊ,
äîöåíò ÒÍÌÓ

mailto:hazeta.univer@gmail.com
http://www.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA
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Ìèíàº 40 äí³â ç ÷àñó,
êîëè â³ä³éøîâ ó â³÷í³ñòü
àêàäåì³ê ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
äîêòîð ìåäè÷íèõ íàóê, ïðî-
ôåñîð, çàâ³äóâà÷ õ³ðóðã³¿
¹3 ÍÌÓ ³ì. Î.Î. Áîãîìîëü-
öÿ, ëàóðåàò Äåðæàâíî¿
ïðåì³¿ (äâ³÷³), ãîëîâíèé ïî-
çàøòàòíèé ñïåö³àë³ñò ÌÎÇ
Óêðà¿íè çà ñïåö³àëüí³ñòþ
«õ³ðóðã³ÿ» Ïåòðî Äìèòðî-
âè÷ Ôîì³í.

Íàðîäèâñÿ Ïåòðî Äìèòðîâè÷
Ôîì³í 1939 ðîêó â Ìîðäîâ³¿ â
ñåë³ Áàáººâî Òåìíèê³âñüêîãî ðàé-
îíó ó ñ³ì‘¿ ñëóæáîâö³â.

1956 ðîêó çàê³í÷èâ ç³ ñð³áíîþ
ìåäàëëþ øêîëó â Òåìíèêîâ³.
Òîãî æ ðîêó âñòóïèâ íà ïåðøèé
êóðñ íàâ÷àííÿ Òîìñüêîãî ìåäè÷-
íîãî ³íñòèòóòó, ÿêèé çàê³í÷èâ ç
â³äçíàêîþ. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
³íòåðíàòóðè âñòóïèâ ó êë³í³÷íó
îðäèíàòóðó ïðè êàôåäð³ ãîñ-
ï³òàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ Òîìñüêîãî ìå-

äè÷íîãî ³íñòèòóòó, ÿêó íà òîé ÷àñ
î÷îëþâàâ â³äîìèé õ³ðóðã ç³ ñâ³òî-
âèì ³ìåíåì, ïðîôåñîð Àíäð³é
Ãðèãîðîâè÷ Ñàâ³íèõ, ÿêèé áóâ
îäíèì ç îðãàí³çàòîð³â ïåðøîãî
îíêîëîã³÷íîãî öåíòðó â Ñè-
á³ðó. Ñàã³òàëüíà ä³àôðàã-
ìàëüíà êðóðîòîì³ÿ çà Ñàâ³-
íèõ – âèäàòíå äîñÿãíåííÿ
â õ³ðóðã³¿, çà ñëîâàìè Ñ.Ñ.
Þä³íà.

Ï³ä êåð³âíèöòâîì àêàäå-
ì³êà À.Ã. Ñàâ³íèõ ³ ïðîôåñîð-
êè Â.Ñ. Ðîãà÷îâî¿ Ïåòðî
Äìèòðîâè÷ ôîðìóâàâñÿ ÿê
õ³ðóðã øèðîêîãî ä³àïàçîíó
ä³ÿëüíîñò³. Îïàíîâóº îïå-
ðàö³éí³ òîíêîù³ òà îñîáëè-
âîñò³ âèêîíàííÿ îïåðàö³é íà
ãðóäí³é êë³òö³, åêñòèðïàö³¿ òà
ïëàñòèêè ñòðàâîõîäó, îïå-
ðàö³¿ íà øëóíêó é êèøê³â-
íèêó. Ç ñåðïíÿ 1970 ðîêó
Ïåòðî Äìèòðîâè÷ Ôîì³í ç
ïðîôåñîðêîþ Â.Ñ. Ðîãà÷î-
âîþ íà çàïðîøåííÿ Ì³-
í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ Óêðà¿íè ïåðå¿æäæàº äî
Êèºâà.

Çà öåé ÷àñ Ïåòðî Äìèòðîâè÷
Ôîì³í ïðîéøîâ øëÿõ â³ä àñèñ-
òåíòà õ³ðóðã³÷íî¿ êë³í³êè ³íñòèòó-
òó Î.Î. Áîãîìîëüöÿ äî ïðîôå-
ñîðà, çàâ³äóâà÷à êàôåäðè õ³ðóð-

ÑÏÎÃÀÄ ÏÐÎ Â×ÈÒÅËß

ã³÷íî¿ êë³í³êè, ãîëîâíîãî õ³ðóðãà
ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Ó ñåðïí³ 1999 ðîêó ÿ âïåðøå
ïåðåñòóïèâ ïîð³ã êë³í³êè ôàêóëü-

òåòñüêî¿ õ³ðóðã³¿ ïåä³àòðè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó, ÿêó íà òîé
÷àñ î÷îëþâàâ ÷ëåí-êîðåñ-
ïîíäåíò ÍÀÌÍ Óêðà¿íè,
ïðîôåñîð Âàñèëü Äìèòðîâè÷
Áðàòóñü, à ïðîôåñîðîì êà-
ôåäðè ïðàöþâàâ Ï.Ä. Ôîì³í.
Íà òîé ÷àñ êîëåêòèâ êàôåä-
ðè çàéìàâñÿ ïðîáëåìîþ íà-
äàííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè
õâîðèì ç ãîñòðèìè øëóíêî-
âî-êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè.
Âïåðøå â Óêðà¿í³ áóëî çîð-
ãàí³çîâàíî öåíòð øëóíêîâî-
êèøêîâèõ êðîâîòå÷ íà áàç³
öåíòðàëüíî¿ ì³ñüêî¿ êîìó-
íàëüíî¿ ë³êàðí³ ì³ñòà Êèºâà.
Âïåðøå íà ïðàêòèö³ â êë³í³ö³
çàñòîñóâàëè åíäîñêîï³÷íèé
ãåìîñòàç ç ìîí³òîðèíãîì ³
âïðîâàäèëè â ïðàêòèêó íîâ³
ìåòîäè ï³ëîðî- òà äóîäåíîï-
ëàñòèêè ãîñòðîêðîâîòî÷èâèõ
âèðàçîê. Âèêîðèñòîâóþ÷è

îðãàíîçáåð³ãàëüí³ òà îðãàíî-
ùàäí³ îïåðàö³¿ â ïðàêòèö³, âäà-
ëîñÿ çíèçèòè ï³ñëÿîïåðàö³éíó òà
çàãàëüíó ëåòàëüí³ñòü ñåðåä õâî-
ðèõ øëóíêîâî-êèøêîâèìè êðî-

âîòå÷àìè íà 25 â³äñîòê³â. Îïå-
ðàö³¿ â êë³í³ö³ ïðîâîäèëè ïðàê-
òè÷íî ö³ëîäîáîâî – 3-4 îïåðà-
ö³éíèõ áðèãàäè. Ìåí³ â òîé ÷àñ,
ÿê ìîëîäîìó êë³í³÷íîìó îðäè-

íàòîðó âèïàëà ìîæëèâ³ñòü ïðà-
öþâàòè â öèõ îïåðàö³éíèõ áðè-
ãàäàõ, äå ïðîâ³äíèì îïåðàòèâ-
íèì õ³ðóðãîì áóâ ïðîôåñîð Ï.Ä.
Ôîì³í. Â³í îïåðóâàâ íàéâàæ÷èõ
õâîðèõ ç íàéá³ëüøèì ðèçèêîì
îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ òà àíå-
ñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ.
×óäîâî çíàâ àíåñòåç³îëîã³þ. Ïåò-
ðî Äìèòðîâè÷ ÷àñòî ï³ä ÷àñ îïå-
ðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ çàïèòóâàâ
àíåñòåç³îëîãà ïðî ïåðåá³ã íàð-
êîçó, îð³ºíòóþ÷èñü çà çàáàðâ-
ëåííÿì êðîâ³ òà çà ÷àñòîòîþ ñåð-
öåâèõ ñêîðî÷åíü, à ³íîä³ òèì÷à-
ñîâî çóïèíÿâ îïåðàö³éíå âòðó-
÷àííÿ, äî÷åêàâøèñü ñòàá³ë³çàö³¿
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Â
îïåðàö³éí³é çàâæäè áóâ çîñå-
ðåäæåíèì, õîëîäíîêðîâíèì,
óïåâíåíèé ó âëàñíèõ ñèëàõ ³
äîñâ³ä³. Ïðèãàäóþ âèïàäîê, êîëè
ï³ä ÷àñ ìîá³ë³çàö³¿ øëóíêó ïî
ìàë³é êðèâèçí³ áóëî ïîøêîäæå-
íî arteria gastrica sinistra, ÿêà
áóëà ðîçòàøîâàíà àòèïîâî. Ìà-
ñèâíó øëóíêîâó êðîâîòå÷ó, ÿêà
çàë³ïèëà õ³ðóðãó î÷³, Ïåòðî
Äìèòðîâè÷ çóïèíèâ âïðàâíèì
ðóõîì.

Ïðî ñòàí ïàö³ºíò³â, ÿê³ ë³êóâà-
ëèñÿ â êë³í³ö³, Ïåòðî Äìèòðîâè÷
çíàâ óñå: ïîêàçíèêè ëàáîðàòîð-
íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, à ïðè
êðîâîòî÷èâèõ âèðàçêàõ ó äè-
íàì³ö³ åðèòðîöèòè, ãåìîãëîá³í,
ëåéêîöèòè, êë³í³êî-åíäîñêîï³÷í³
õàðàêòåðèñòèêè âèðàçêè. Äåÿê³
³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè äîñë³-
äæåííÿ, çîêðåìà ðåíòãåí-êîí-
òðàñòí³ äîñë³äæåííÿ ñòðàâîõîäó,

ïðîâîäèâ îñîáèñòî â
ðåíòãåíîëîã³÷íîìó
êàá³íåò³.

Îáõîäè â ðåàí³ìà-
ö³éíîìó â³ää³ëåíí³
ðîçïî÷èíàâ ç óðãåí-
òíî¿ êë³í³÷íî¿ ëàáîðà-
òîð³¿, à ïðè îãëÿä³
ïàö³ºíòà â ï³ñëÿîïå-
ðàö³éí³é ïàëàò³ Ïåòðî
Äìèòðîâè÷ ì³ã äàòè
ðîçïîðÿäæåííÿ ïðî
äàëüøèé õ³ä ë³êóâàí-
íÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíî-
ìó ïåð³îä³.

Îñîáëèâà ðèñà õà-
ðàêòåðó Ïåòðà Äìèò-
ðîâè÷à – öå äîáðîòà
òà áåçêîðèñëèâ³ñòü.
Äî ïàö³ºíòà â ï³ñëÿî-
ïåðàö³éí³é ïàëàò³ â³í
çâåðòàâñÿ «ìèëåíü-
êàÿ» àáî «ìîé ìèëûé
÷åëîâåê». Îñîáëèâî

âðàæàëè ìåíå éîãî ïî÷óòòÿ ñè-
í³âñüêîãî îáîâ‘ÿçêó ó ñòàâëåíí³
äî áàòüê³â, ÿê³ äàëè éîìó æèòòÿ,
ìàìè Àííè ßê³âíè òà áàòüêà
Äìèòðà Îñèïîâè÷à, ÿêèõ â³í ç³

ñâîº ñ³ì‘ºþ ïðîâ³äóâàâ, ïðè-
¿æäæàþ÷è â ãîñò³, äîïîìàãàâ ïî
ãîñïîäàðñòâ³.

Íå çíàþ, ÿê ñêëàëàñÿ á ìîÿ
ïðîôåñ³éíà äîëÿ, ÿêùî á íå àêà-
äåì³ê Âàñèëü Äìèòðîâè÷ Áðàòóñü
³ ïðîôåñîð Ïåòðî Äìèòðîâè÷
Ôîì³í. Ñâîãî ÷àñó ï³ñëÿ çàê³í÷åí-
íÿ êë³í³÷íî¿ îðäèíàòóðè Âàñèëü
Äìèòðîâè÷ çàïðîïîíóâàâ ìåí³
âñòóïèòè äî àñï³ðàíòóðè ìåäè÷-
íîãî ³íñòèòóòó ³ì. Î.Î. Áîãîìîëü-

öÿ. Ï³ñëÿ âñòóïó äî àñï³ðàíòóðè
íàóêîâèì êåð³âíèêîì äèñåðòàö³¿
áóëî ïðèçíà÷åíî ïðîôåñîðà
Ïåòðà Äìèòðîâè÷à Ôîì³íà, ÿêèé
ñòàâ ìåí³ â÷èòåëåì, ïîðàäíèêîì,
à â ïîäàëüøîìó – êîíñóëüòàí-
òîì ìîº¿ äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿.

Â÷åíà ðàäà Òåðíîï³ëüñüêîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî îáðàëà àêàäå-
ì³êà Ï.Ä. Ôîì³íà ïî÷åñíèì ïðî-
ôåñîðîì, à çãîäîì – ÷ëåíîì íà-
ãëÿäîâî¿ ðàäè.

Îñîáëèâà ðèñà Ïåòðà Äìèòðî-
âè÷à – â óì³íí³ ñï³ëêóâàòèñÿ á³ëÿ
ë³æêà õâîðîãî ÷è â îïåðàö³éí³é
ç ìåäè÷íèì ïåðñîíàëîì, ç êî-
ëåãàìè íà íàóêîâîìó ôîðóì³ ÷è
ñòóäåíòàìè. ßêîñü ó íàøîìó óí³-
âåðñèòåò³ çà ³í³ö³àòèâè ñòóäåíò³â-
ñòàðøîêóðñíèê³â ìè ïðîâåëè
çóñòð³÷ ç àêàäåì³êîì Ï.Ä. Ôîì³-
íèì. Äåíü áóâ ïåðåä âèõ³äíèì. ²
çâè÷àéíî, êåðóþ÷èñü öèì ôàê-
òîì, çóñòð³÷ áóëà çàïëàíîâàíà íà
60 õâèëèí, à çàòÿãíóëàñÿ íà
ö³ëèõ ÷îòèðè ãîäèíè. Ñòóäåíòè
íå õîò³ëè ïîêèäàòè àóäèòîð³þ é
ñòàâèëè äåäàë³ á³ëüøå é á³ëüøå
ïèòàíü.

Îñòàíí³é ïðè¿çä Ïåòðà Äìèò-
ðîâè÷à äî ÒÍÌÓ â³äáóâñÿ ÿê îïî-
íåíòà äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿.
Òîä³ Ïåòðî Äìèòðîâè÷ ïî÷óâàâ
ñåáå íå ö³ëêîì êîìôîðòíî ç³ çäî-

ðîâ’ÿì. ²íøèé ïðîôåñîð ó òàê³é
ñèòóàö³¿ ì³ã áè ïðîñòî â³äìîâèòè
â ïðè¿çä³, â³äïðàâèâøè ðåöåíç³þ
äî â÷åíî¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ðàäè,
à àêàäåì³ê Ï.Ä. Ôîì³í, ïåðåìà-
ãàþ÷è á³ëü ³ íå ïîêàçóþ÷è öå
í³êîìó, ïðè¿õàâ ³ âèñòóïèâ ÿê
îïîíåíò íàóêîâîãî äèñåðòàö³é-
íîãî äîñë³äæåííÿ.

Âàæêî ïèñàòè ö³ ñëîâà ïðî
ëþäèíó, ÿêó çíàâ 30 ðîê³â, äî
ÿêî¿ çàâæäè, áóäü-ÿêî¿ õâèëèíè
ìîæíà áóëî çàòåëåôîíóâàòè, ïî-
ðàäèòèñÿ, ÿê ïðàâèëüíî â÷èíè-
òè â ò³é ÷è ³íø³é ñèòóàö³¿. Íà òå-
ëåôîíí³ äçâ³íêè â³í â³äïîâ³äàâ
çàâæäè, íàâ³òü âíî÷³ ç îïåðàö³é-
íî¿. Òåïåð òåëåôîííèé äçâ³íîê
ìîâ÷èòü. Ó÷èòåëü ï³øîâ ³ç æèòòÿ,
çàëèøèâøè çà ñîáîþ âåëèêó
øêîëó õ³ðóðã³¿ òà âäÿ÷íèõ ó÷í³â.

²ç ñóìîì ³ ñêîðáîòîþ ïðîôå-
ñîð Ñ.É. Çàïîðîæàí,

à òàêîæ äîöåíò Â.Ì. Ñèäî-
ðåíêî, ïðîôåñîð ª.Ì. Øå-
ïåòüêî, ïðîôåñîð Ï.Â. ²âàí÷îâ,
ïðîôåñîð Ì.Ì. Ñòåöü, äîöåíò
Ì.À. Ïîâ÷, ïðîôåñîð Â.². Í³-
ê³øàºâ, ê.ì.í. À.Â. Ñìåðåêà,
äîöåíò Þ.Ì. Ôàòóëà, äîöåíò
Á.Ì. Ïàöêàíü, äîöåíò Î.Â. Çà-
ïëàâñüêèé, äîöåíò Î.Á. Á³ëÿ-
êîâ-Áºëüñüêèé.

Ïåòðî ÔÎÌ²Í ç áàòüêàìè, áàáóñåþ, ä³äóñåì, áðàòîì Â³êòî-
ðîì (1955 ð.)

Ïåòðî ÔÎÌ²Í – ïåðøîêóðñíèê
ìåä³íñòèòóòó (1956 ð.)

Ïåòðî ÔÎÌ²Í ç äðóæèíîþ
Òàìàðîþ

Äåðæàâíó ïðåì³þ Óêðà¿íè â ãàëóç³ íàóêè òà òåõí³êè Ïåòðîâ³
ÔÎÌ²ÍÓ âðó÷àâ ïðåçèäåíò ÍÀÍ Óêðà¿íè Áîðèñ ÏÀÒÎÍ (1990 ð.)
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– Êàæóòü, îñîáèñò³ñòü ôîð-
ìóºòüñÿ ç äèòèíñòâà. ßê³ âàø³
íàéÿñêðàâ³ø³ äèòÿ÷³ ñïîãàäè?
Ùî çãàäóºòüñÿ íàé÷àñò³øå?

– Ìîº äèòèíñòâî ìèíóëî íà
îñîáëèâ³é çåìë³ òà â îñîáëèâèõ
óìîâàõ. ß ïîáà÷èëà ñâ³ò íà Êî-
ëèì³ – 400 ê³ëîìåòð³â ï³âí³÷í³øå
â³ä Ìàãàäàíà. Òàì â³äáóâàëè çàñ-
ëàííÿ ï³ñëÿ òåðì³íó óâ’ÿçíåííÿ
áàòüêè – ²âàí Ðîìàí÷óê ³ Ë³ä³ÿ
Ðîìàí÷óê-ßñåíü. Ìè ä³ëèëè íå-
âîëþ ç íàøèìè áàòüêàìè – ä³òè
Êîëèìè, Âîðêóòè, Ñèá³ðó, Êàçàõ-
ñòàíó. Õîëîä – ³ âçèìêó, ³ âë³òêó,
ïðîäóêòè – ñóøåí³ òà ìîðîæåí³,
íåñòà÷à â³òàì³í³â. Ä³òè ÷àñòî õâî-
ð³ëè. ß á³ëüøå ïàì’ÿòàþ ñåáå â
ë³êàðíÿíîìó áîêñ³, í³æ óäîìà. Á³ë³
õàëàòè îòî÷óâàëè ç äèòèíñòâà.
Ìàáóòü, òàê ³ ïî÷àâñÿ øëÿõ ó
ìåäèöèíó.

– Êîëè â³ä÷óëè, ùî ìåäè-
öèíà – âàøå ïîêëèêàííÿ?

– Ñèñòåìà ÃÓËÀÃó – ëþäèíî-
íåíàâèñíèöüêà òà âáèâ÷à çà
ñâîºþ ñóòòþ. ªäèíèé, õòî ïðî-
òèñòîÿâ ¿é, áóâ ë³êàð. Ëèøå â³í
ì³ã óðÿòóâàòè, ëèøå â³í ì³ã
çâ³ëüíèòè ç ðîáîòè õî÷ íà êîðîò-
êèé ÷àñ, à ðîáîòà íà ìîðîç³ -40
ãðàäóñ³â âáèâàëà øâèäêî é íà-
ä³éíî. Îáèðàþ÷è ïðîôåñ³þ ë³êà-
ðÿ, òè àïð³îð³ ñòàºø íà á³ê äîá-
ðà. À òàêèé âèá³ð âàæëèâèé, öå

Áîã ùåäðî îáäàðóâàâ äîöåíòêó êàôåäðè àêóøåðñòâà
òà ã³íåêîëîã³¿ ¹1 ÒÍÌÓ Ëåñþ Ðîìàí÷óê òàëàíòàìè: àâ-
òîðèòåòíà ë³êàðêà, âèêëàäà÷êà, â³äîìà ïèñüìåííèöÿ, àâ-
òîð ³ âèêîíàâèöÿ âëàñíèõ ï³ñåíü… Ìåäèöèíà òà ë³òåðà-
òóðíà òâîð÷³ñòü – äâ³ íåâ³ä’ºìí³ ñêëàäîâ³ ¿¿ æèòòÿ. Ëåñÿ
²âàí³âíà – àâòîðêà ³ ñï³âàâòîðêà 15 ï³äðó÷íèê³â ç àêó-
øåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ äëÿ ñòóäåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â. Øàíóâàëüíèêè æ õóäîæíüîãî ñëî-
âà çíàþòü ¿¿ ÿê àâòîðêó ñåð³¿ ïîïóëÿðíèõ ðîìàí³â ³ íèç-
êè ïîåòè÷íèõ çá³ðîê, ùî âèð³çíÿþòüñÿ åìîö³éí³ñòþ, ë³ðèç-
ìîì ³ ãëèáèíîþ ïåðåæèâàíü. ×ëåí Íàö³îíàëüíî¿ ñï³ëêè
ïèñüìåííèê³â Óêðà¿íè Ëåñÿ Ðîìàí÷óê íàãîðîäæåíà îð-
äåíîì êíÿãèí³ Îëüãè ²²² ñòóïåíÿ, âîíà – ëàóðåàò ë³òåðà-
òóðíî¿ ïðåì³¿ ³ìåí³ Óëàñà Ñàì÷óêà, îáëàñíî¿ ïðåì³¿ ³ìåí³
Áîãäàíà Ëåïêîãî â íîì³íàö³¿ «Ë³òåðàòóðà», à ùå – ºäèíà
íà Òåðíîï³ëüùèí³ îòðèìàëà â³äçíàêó «Çîëîòèé ïèñüìåí-
íèê Óêðà¿íè», ÿêîþ íàãîðîäæóþòü ðîìàí³ñò³â, ÷è¿ òâîðè
âèéøëè íàêëàäîì ïîíàä 100 òèñÿ÷ ïðèì³ðíèê³â.

28 ëèïíÿ, êîëè â Óêðà¿í³ ñâÿòêóâàòèìóòü Äåíü Õðå-
ùåííÿ Êè¿âñüêî¿ Ðóñ³, ó Ëåñ³ Ðîìàí÷óê – þâ³ëåéíèé äåíü
íàðîäæåííÿ. Íàïåðåäîäí³ ö³º¿ ñâ³òëî¿ äíèíè é â³äáóëàñÿ
íàøà ðîçìîâà. Ïîïðîñèëà Ëåñþ ²âàí³âíó ðîçïîâ³ñòè ïðî
ñâîþ ïðîôåñ³éíó é òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü, ïðî æèòòºâ³ ïð³î-
ðèòåòè, íàéö³êàâ³ø³ âèïàäêè ç ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè é ë³òå-
ðàòóðí³ óïîäîáàííÿ, ïîä³ëèòèñÿ ñïîãàäàìè ïðî íàéäî-
ðîæ÷èõ ñåðöþ ëþäåé òà íàéïàì’ÿòí³ø³ ïîä³¿.

íàâ³òü íå âèá³ð ïðîôåñ³¿, à æèò-
òºâîãî øëÿõó.

«ÌÅÄÈ×ÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ
– ÍÀÉÂÀÆ×À Ç
ÓÑ²Õ»

– Ñòóäåíòñüê³ ðîêè – âàæ-
ëèâèé ïåð³îä æèòòÿ. Ùî
îñîáëèâî çàïàì’ÿòàëîñÿ?

– Íàâ÷àííÿ. Õòî ïðèéøîâ çà
çíàííÿìè – ìóñèòü â÷èòèñÿ. Ó ò³
÷àñè öå áóëî ñêëàäíî – áðàêó-
âàëî ï³äðó÷íèê³â, âñ³ âîíè áóëè
ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ, âèêëàäàííÿ
â ³íñòèòóò³ òåæ âåëîñÿ ðîñ³éñüêîþ
÷è íå íà âñ³õ êàôåäðàõ. Ìè ïðî-
âîäèëè âå÷îðè â ÷èòàëêàõ, ïè-
ñàëè êîíñïåêòè ëåêö³é, à ÿê ðà-
ä³ëè, êîëè âäàâàëîñÿ çíàéòè ïî-
òð³áíó êíèãó!

Íà ïåðøèõ êóðñàõ êîíñïåêòó-
âàëè òâîðè Ëºí³íà òà ìàòåð³àëè
ç’¿çä³â êîìóí³ñòè÷íî¿ ïàðò³¿,
ñê³ëüêè ÷àñó âèòðà÷àëè ìàðíî!

Ñêëàäàëè ³ñïèòè. Äåÿê³ îñîáëè-
âî êóìåäí³ ³ñòîð³¿ ïàì’ÿòàþ é äîñ³.

²ñïèò ç ô³ç³îëîã³¿, ïðèéìàº
ïðîôåñîð Êîâàíîâ. Ïèòàííÿ
«Ïðîâ³äíà ñèñòåìà ñåðöÿ».
Â³äïîâ³äàþ, ùåáå÷ó ÿê ñîëîâåé-
êî ïðî òîé ïó÷îê Ã³ñà òà éîãî
ïðàâ³-ë³â³ í³æêè, à â³í äèâèòüñÿ
ç-ï³ä ëîáà ³ ïèòàº: «Òàê ïî÷åìó
æå êðîâü ïðîíèêàåò èç ïðåä-
ñåðäèÿ â æåëóäî÷åê?». Ãàäàþ, òà
í³áè çðîçóì³ëî ïîÿñíèëà, ùî íå
òàê? Ïðîáóþ çàéòè ç ³íøîãî
áîêó: «Ï³ä ÷àñ ñèñòîëè ïåðåäñåð-

äÿ ñêîðî÷óºòüñÿ, à øëóíî÷îê
ðîçñëàáëþºòüñÿ, ³ òîìó…». Ïðî-
ôåñîð: «Õà-õà-õà! Òàê ïî÷åìó æå
êðîâü ïðîíèêàåò èç ïðåäñåðäèÿ
â æåëóäî÷åê?». Ïî÷èíàþ çíîâó,
ùîñü ïðî òèñê ó ïåðåäñåðä³ é
øëóíî÷êó – òàì íèæ÷èé, òàì
âèùèé, îò âîíî é ïðîíèêàº.
Çíîâó: «Õà-õà-õà! Òàê ïî÷åìó æå
êðîâü ïðîíèêàåò èç ïðåäñåðäèÿ
â æåëóäî÷åê?». ² òàê òðè÷³. Çà
÷åòâåðòèì ðàçîì ÷åñíî ç³çíàþ-
ñÿ: «Íå çíàþ!». Ïðîôåñîð ðîçö-
â³òàº: «Âîò òàê áû ñðàçó è ñêàçà-
ëà – íå çíàþ!». Âòðà÷àòè í³÷î-
ãî, òåïåð âæå ÿ ïèòàþ: «Òàê
ïî÷åìó æå êðîâü ïðîíèêàåò èç
ïðåäñåðäèÿ â æåëóäî÷åê?».
Ïðîôåñîðñüêèé ïåðñò ñïðÿìî-
âóºòüñÿ äîãîðè íà çíàê îãîëî-
øåííÿ ³ñòèíè: «Äà ïîòîìó, ÷òî
ìåæäó íèìè èìååòñÿ îòâåð-
ñòèå!». Ðîêè ìèíóëè – íå çàáóâ-
ñÿ æàðò.

– Êàæóòü, ó æèòò³ íå áóâàº
âèïàäêîâèõ çóñòð³÷åé. Õòî
âïëèíóâ íà âàñ, êîãî ââàæàº-
òå ñâî¿ì íàñòàâíèêîì – â
æèòò³, íàóö³, ë³òåðàòóð³…

– Æèòòÿ çâîäèëî ìåíå ç áà-
ãàòüìà â³äîìèìè ëþäüìè, áóëî
÷èìàëî íåâèïàäêîâèõ âèïàäêî-
âîñòåé. Àëå íàñòàâíèêîì? Íà-
ñòàâíèêîì ó ïðîôåñ³¿ ââàæàþ
äîöåíòêó Îëüãó Ãàâðèë³âíó Ïåò-
ðàø – êåð³âíèêà íàøî¿ ãðóïè ó
ñóáîðäèíàòóð³, âîíà â÷èëà æîð-

ñòêî, âèìîãëèâî, àëå öÿ íàóêà
ïîò³ì äóæå çãîäèëàñÿ ó ñà-
ìîñò³éí³é ïðàêòèö³. Ïðèãàäóþ,
³íêîëè áóëî ñòðàøíî ðîáèòè
ùîñü óïåðøå. Àëå Îëüã³öà (òàê
ìè ¿¿ íàçèâàëè) ñòîÿëà ïîðó÷,
ï³äñòðàõîâóâàëà íà âèïàäîê ïî-
ìèëêè, áåç ê³íöÿ ïîâòîðþâàëà:
«Ðîáè ñàìà, íå á³éñÿ, îò ïî¿äåø

íà ðîáîòó, ïðèâåçóòü òîá³ ïîñå-
ðåä íî÷³ òàêó õâîðó, õòî òîá³
äîïîìîæå? Îò ³ çãàäàºø Îëüãó
Ãàâðèë³âíó». ² ñê³ëüêè ðàç³â òàêå
áóëî! Ïîãàíèé òîé íàñòàâíèê,

ÿêèé ñàì êðàñóºòüñÿ ñâî¿ì óì³í-
íÿì, áåç ê³íöÿ ïîêàçóº, à í³÷îãî
íå äàº ðîáîòè ó÷íåâ³, öå íå íà-
â÷àííÿ.

ª ëþäèíà, ÿêà äîêîð³ííî çì³íè-
ëà ìîº æèòòÿ, – ïðîôåñîð ²âàí
Ñåìåíîâè÷ Ñì³ÿí. Â³í çàïðîñèâ
ìåíå íà ðîáîòó â óí³âåðñèòåò.
Éîìó äÿêóâàòèìó çàâæäè. Áåç

íüîãî íå áóëî á ò³º¿ Ëåñ³ Ðîìàí-
÷óê, ÿêà º çàðàç.

Ó ë³òåðàòóð³ í³ íàñòàâíèêà, í³
ëþäèíè, ÿêà á äîïîìîãëà, íàçâà-
òè íå ìîæó. ß íå ô³ëîëîã, ÿ ë³êàð
çà îñâ³òîþ, òîìó ë³òåðàòóðí³ çíà-
éîìñòâà òà òóñîâêè – ïîçà ìíîþ.
×îìóñü êîæåí, õòî áðàâñÿ íàñòà-
âèòè äîêòîðà íà ë³òåðàòóðíèé
øëÿõ, íàìàãàâñÿ ùîñü ó ìåí³ çëà-
ìàòè – áî òàê íå ïèøóòü, òàê íå
ìîäíî, òàê íå ìîæíà, òðåáà îòàê.
Íà ùàñòÿ, âèñòà÷èëî ñèëè ï³òè
âëàñíèì øëÿõîì. Â³í âèÿâèâñÿ
óñï³øíèì, ³ äîñ³ ìî¿ «íàñòàâíè-
êè» íå ìîæóòü çáàãíóòè, ÷îìó.

ß çíàþ ÷îìó. Ìåäè÷íà îñâ³òà
– íàéâàæ÷à ç óñ³õ. ßêùî òè çì³ã
¿¿ óñï³øíî îñÿãíóòè, òîá³ ï³ä
ñèëó áóäü-ùî. Ìåäèöèíà âèãî-
ñòðþº òà äèñöèïë³íóº ðîçóì ³
ïî÷óòòÿ. Äàº âåëè÷åçíèé æèòòº-
âèé äîñâ³ä. ßêùî æ ó øêîë³ òîá³
ïîùàñòèëî ç ó÷èòåëåì ìîâè, òè
ìàºø âñå íåîáõ³äíå, – ïèøè.
ßêùî ðîáèòèìåø öå ÷åñíî –
÷èòà÷ çðîçóì³º.

Ä³òè Êîëèìè: Ëåñÿ ÐÎÌÀÍ×ÓÊ ç³ Ñëàâêîì ÌÀÉÎÐÎÌ (1961 ð.)

Ëåñÿ ÐÎÌÀÍ×ÓÊ íà Êîëèì³
(1962 ð.)

Ëåñÿ ÐÎÌÀÍ×ÓÊ – ñòóäåíò-
êà-ïåðøîêóðñíèöÿ (ôîòî ç
Äîøêè ïîøàíè ³íñòèòóòó,
1973 ð.) Ëåñÿ ÐÎÌÀÍ×ÓÊ íà çàíÿòòÿõ ç ëàòèíñüêî¿ ìîâè (1973 ð.)
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(Ïðîäîâæåííÿ íà ñòîð. 6)

– ßê âèõîâóºòå ñòóäåíò³â?
– Ùîäåííî òà ïîñò³éíî. ×àñ-

òî îòèìè ³ñòîð³ÿìè ³ç æèòòÿ é
ïðàêòèêè, ÿê³ çàïàì’ÿòîâóþòüñÿ
êðàùå, í³æ ñòîð³íêè ï³äðó÷íè-
êà, ïåðåâ³ðåíî áàãàòî ðàç³â. Äóæå
âàæëèâ³ ñòîñóíêè ì³æ õâîðèì ³
ë³êàðåì, ïðàâîâ³ òà åòè÷í³ íîðìè
â ð³çíèõ ìåäè÷íèõ ñèòóàö³ÿõ. Ìè
íàçèâàºìî öå äåîíòîëîã³ºþ, âèâ-
÷àºìî â³äïîâ³äíó äèñöèïë³íó, àëå
íàéêðàùèé ó÷èòåëü – äîñâ³ä ³
ïðàêòèêà, à íàøèì ñòóäåíòàì
äîâåäåòüñÿ ïðàöþâàòè ó ñóñ-
ï³ëüñòâ³, äå ö³ ïèòàííÿ ñòîÿòü
äóæå ãîñòðî òà çàãîñòðþâàòè-
ìóòüñÿ â ì³ðó ïåðåõîäó äî ñòðà-
õîâî¿ ìåäèöèíè. Ìàºìî âèõî-
âóâàòè òà ãîòóâàòè äî öèõ ðå-
àë³é.

Ó÷èòåëü ñòóäåíòó äëÿ òîãî,
ùîá íàäèõàòè é çàïàëþâàòè
ñâ³÷êó â ê³íö³ òóíåëþ íàâ÷àííÿ.
Â³í äàº òå, ÷îãî íå ïðî÷èòàºø ó
êíèæêàõ, – ñâ³é àêóìóëüîâàíèé
çà äåñÿòèë³òòÿ ïðàö³ äîñâ³ä.

«ß ÎÁÈÐÀËÀ
ÀÊÓØÅÐÑÒÂÎ. ÖÅ –
ÐÀÄ²ÑÍÈÉ ÔÀÕ»

– Âàøà ë³êàðñüêà ñïåö³àëü-
í³ñòü – ã³íåêîëîã³ÿ. ×îìó ñàìå
¿¿ îáðàëè?

– ß îáèðàëà àêóøåðñòâî. Öå
– ðàä³ñíèé ôàõ. Äóæå âàæêèé òà

ñêëàäíèé, íåçì³ðíî â³äïîâ³äàëü-
íèé, àëå ðàä³ñíèé. ²íîä³ âàã³òí³ñòü
ïåðåòâîðþºòüñÿ íà äåâ’ÿòü

ì³ñÿö³â áîðîòüáè, â³äâîéîâóºìî
â óñêëàäíåíü êîæåí äåíü, êîæåí
òèæäåíü, àëå çàçâè÷àé âñå çàê³í-
÷óºòüñÿ ïåðøèì êðèêîì íåìîâ-
ëÿòêà, ³ òîä³ âñ³ á³äè é ïðîáëåìè
çàáóâàþòüñÿ, çàëèøàºòüñÿ ëèøå
ðàä³ñòü ³ òîðæåñòâî – ìè öå
çìîãëè, ìè öå çðîáèëè! «Á³ëü
áîëþ÷èé, òà íå ïàì’ÿòó÷èé», –
êàæóòü ñòàð³ àêóøåðè.

– Ó ìåäèöèí³ âè 40 ðîê³â.
Ðîçêàæ³òü ïðî íàéö³êàâ³ø³
âèïàäêè ç âàøî¿ ë³êàðñüêî¿
ïðàêòèêè.

– Íàéö³êàâ³ø³ âèïàäêè îïèñàí³
â ðîìàí³ «Ñîô³ÿ». Âñ³ ë³êàðñüê³
³ñòîð³¿ òàì ñïðàâæí³. Àäæå æèòòÿ
÷è íå ùîäíÿ ïðèíîñèòü òàêå,
÷îãî íàéâèãàäëèâ³øèé ôàíòàçåð
íå âèãàäàº.

Ëÿãàº â ìîþ ïàëàòó âàã³òíà, 23
òèæí³, â³äõîäÿòü íàâêîëîïë³äí³
âîäè. Çäàâàëîñÿ á, øàíñ³â æîä-
íèõ, â³äáóäóòüñÿ ïåðåä÷àñí³ ïî-
ëîãè, à äèòèíêà â òàêîìó òåðì³í³
ìàº íåáàãàòî øàíñ³â. Òîìó íàìà-

ãàºìîñÿ ïðîäîâæèòè ¿¿ âíóòð³ø-
íüîóòðîáíå ïåðåáóâàííÿ õî÷ íà
ê³ëüêà äí³â, õî÷ íà òèæäåíü-äðó-
ãèé, ÿêùî ïîùàñòèòü. Ãîëîâíà
ïðîáëåìà – ùîá íå ïðèºäíàëà-
ñÿ ³íôåêö³ÿ, òîä³ âæå í³÷îãî íå
âä³ºø. Ïðèçíà÷àþ àíòèá³îòèê.
Ïàö³ºíòêà â êðèê – íå áóäó, âîíè
øê³äëèâ³. Ïîÿñíþþ, ïðîøó, ïå-
ðåêîíóþ. Ë³êóºìîñÿ. Ùîäíÿ –
â³éíà: çãîðè òèñê «Ëåñþ ²âàí³â-
íî, ïðèïèí³òü, õàé íàðîäæóº,
äîãðàºòåñÿ äî ñåïñèñó», â³ä âà-
ã³òíî¿: «Òàÿ äîõòóðêà ìåí³ çíîâó
ò³ âðåäí³ àíòèá³éîòèêè íàçíà-
÷àº!». À ìàëþ÷îê íàø íàðîäèâ-
ñÿ â 37 òèæí³â, ö³ëêîì äîíîøå-
íèé òà çäîðîâèé. Áåçâîäíèé ïå-
ð³îä 96 äí³â. Ïðèãàäóþ, ïðèá³ãëà
ìåäñåñòðà ç äèòÿ÷îãî: «Äîêòîð,
âè òóò ïåðåïëóòàëè, ìàáóòü, 96
ãîäèí?» Äèâî, òàê.

Ùå âèïàäîê. Ó âàã³òíî¿ 32
òèæí³ âàã³òíîñò³, öåíòðàëüíå ïå-
ðåäëåæàííÿ ïëàöåíòè, êðîâîòå-
÷à. Çóïèíèëè. Àëå â òàê³é ñèòó-
àö³¿ âèïèñóâàòè äîäîìó íå ìîæ-
íà, æ³íêà ìàº ëåæàòè äî ïîëîã³â,
âëàñíå, äî êåñàðåâîãî ðîçòèíó.
Ëåæèìî òèæäåíü, äðóãèé. Ïîò³ì
æ³íêà ïî÷èíàº âåðåäóâàòè: «Âè-
ïèø³òü ìåíå äîäîìó, ëåæàòè ÿ é
óäîìà ìîæó. À ìè æèâåìî äóæå
áëèçüêî – 20 ê³ëîìåòð³â äî
Ï³äâîëî÷èñüêà, ³ ùî òàì â³ä

Ï³äâîëî÷èñüêà – 40 õâèëèí, ³ ìè
â Òåðíîïîë³». Ïîÿñíþþ, ùî êðî-
âîòå÷à ìîæå áóòè òàêîþ, ùî íå
äîâåçóòü ¿¿ äî ë³êàðí³, íàâ³òü äî
Ï³äâîëî÷èñüêà, íå òå ùî äî Òåð-
íîïîëÿ, ³ ãðóäåíü íàäâîð³, ñí³ã,
çàìåòè. Íå ä³º. Ïëà÷å. Íàðåøò³ â
ï’ÿòíèöþ ïðè¿çäèòü ÷îëîâ³ê:
«Äîêòîð, âèïèø³òü ìîþ æ³íêó,
âîíà ìåí³ âæå âñ³ ïå÷³íêè âè¿ëà,
õî÷å äîäîìó. Áà÷èòå îí ìàøè-
íó? ×åðåç áóäü-ÿêèé ñí³ã ¿äå!»
Áà÷ó. Øèêàðí³ «Æèãóë³» îò-îò
ðîçâàëÿòüñÿ. Ïî ñóò³, ïîçàøëÿõî-
âèê. «×îëîâ³÷å, áà÷èòå îí òó êà-
òàëêó? Öå òà ìàøèíà, ÿêîþ âàøó
äðóæèíó â³äâåçóòü â îïåðàö³éíó
òà ïðèâåçóòü çâ³äòè, ³íøà ¿é íå
ïîòð³áíà!» Ïðîøó, ïåðåêîíóþ –
íóëü åôåêòó. Âäàþñÿ äî êðàé-
íîù³â (ñòóäåíòàì êàòåãîðè÷íî
çàáîðîíÿþ ïîâòîðþâàòè öåé
òðþê): «Ùî æ, ÿêùî íàäóìàëè
çàáèðàòè æ³íêó, òî çðàçó äîäî-
ìó íå âåç³òü. Ñïåðøó ïîâåç³òü äî
ñ³ëüñüêîãî ñâÿùåííèêà, õàé âèñ-
ïîâ³äàº ³ çàïðè÷àñòèòü. ² äîðîãîþ
ïîäèâ³òüñÿ ó Ï³äâîëî÷èñüêó òå-
ëåôîíè ðèòóàëüíèõ ñëóæá, çíà-
äîáëÿòüñÿ». ×îëîâ³ê ó øîö³: «ßê,
âè ë³êàð, ³ òàêå ãîâîðèòå?» Òàê, ÿ
ë³êàð. ² êàæó òîá³, ÷îëîâ³÷å, ùî
ìàòèìåø äâà ïîõîðîíè â õàò³,
ÿêùî çàáåðåø äðóæèíó.

Ìèíàº ñóáîòà òà íåä³ëÿ, â ïî-
íåä³ëîê ïðèõîäæó íà îáõ³ä.
Æ³íêè â ïàëàò³ íåìàº. Ïîêè ÿ âèé-
ìàþ òåëåôîí ³ ãîòóþñÿ òåëåôî-

íóâàòè äî Ï³äâîëî÷èñüêà, ùîá
íåãàéíî øóêàëè òà âåçëè äî íàñ,
ñóñ³äêè ïî ïàëàò³ ïîâ³äîìëÿþòü,
ùî ÷îëîâ³ê âèÿâèâñÿ ìóäðèì, ³
çàëèøèâ äðóæèíó â ë³êàðí³, à ò³º¿
æ ñàìî¿ íî÷³ â íå¿ ðîçïî÷àëàñÿ
êðîâîòå÷à, ³ äóæå ñèëüíà. Çà
ë³÷åí³ õâèëèíè õâîðà áóëà â îïå-
ðàö³éí³é, îò³ºþ ñàìîþ êàòàëêîþ.
Âñå çàê³í÷èëîñÿ äîáðå, àëå ãå-
ìîãëîá³í ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ñòàíîâèâ
56 ã/ë. Îò ³ äóìàºìî òåïåð ïðî
òîé «æèãóëü»-âñþäèõ³ä, ñí³ãè-
çàìåòè é ÷îìó ë³êàð³ áóâàþòü òàê³
âðåäí³ – íå âèïèøó é êðàé! Äëÿ
ñòóäåíò³â: ñåíñ ïåðåáóâàííÿ âà-
ã³òíî¿ ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåí-
òè íå â òîìó, ùî âîíà ëåæèòü, à
â òîìó, ùî â ë³êàðí³ äîïîìîãà
áóäå íàäàíà çà ë³÷åí³ õâèëèíè. À
«æèãóëåì» ïî ñí³ãàõ-çàìåòàõ,
ñàì³ ðîçóì³ºòå…

– ßê³ ïðîáëåìè òóðáóâàëè é
òóðáóþòü ë³êàðÿ Ðîìàí÷óê?

– Ìåäèöèíà äåäàë³ á³ëüøå
ñòàº á³çíåñîì. Çíèêàº òå, ÷îãî íàñ
â÷èëè íàø³ â÷èòåë³, – ìåäèöèíà
ÿê ìèñòåöòâî. Áåç ìèñòåöòâà ÷ó-
äåñ íå áóâàº. Çö³ëåííÿ æ ó áàãà-
òüîõ âèïàäêàõ – ÷àñòî ÷óäî. Ðå-
çóëüòàò ë³êàðñüêîãî òàëàíòó, òîãî
îñîáëèâîãî ÷óòòÿ, ÿêå âèíèêàº ç
äîñâ³äîì, àëå íà áàç³ ́ ðóíòîâíî-
ãî, ãëèáîêîãî òà âñåá³÷íîãî Çíàí-
íÿ. Áåç çíàíü òàëàíò íå äîïîìî-
æå.

Ë³êàð íå ìîæå é íå ïîâèíåí
áóòè á³äíèì. Îñòð³â Êîñ, äå ï³ä

ñòàðèì ïëàòàíîì íàâ÷àâ ñâî¿õ
ó÷í³â Ã³ïïîêðàò, áóâ íå ëèøå
öåíòðîì ìåäèöèíè, â³í áóâ ñêàð-
áíèöåþ, äå çáåð³ãàëè ñâî¿ ñêàð-
áè íàâ³òü Ïòîëåìå¿. Òîé, õòî âè-
êîëþº íàì î÷³ ÿêîþñü «êëÿòâîþ
Ã³ïïîêðàòà», ÿêó í³áèòî ïðèéìà-
þòü ë³êàð³, ïðîñòî í³êîëè ¿¿ íå
÷èòàâ.

Ë³êàð – öå íàâ³òü íå ïðîôåñ³ÿ,
öå ïîêëèêàííÿ. Éîãî âì³ííÿ é
òàëàíò ïîâèíí³ âèñîêî îö³íþâà-
òè ñóñï³ëüñòâî òà õâîð³ – â óñ³õ
âèì³ðàõ, ìàòåð³àëüíîìó òà ìî-
ðàëüíîìó. Àëå ïîãàíèé òîé
ë³êàð, ÿêèé ïî÷èíàº áà÷èòè ó íå-
äóæîìó ëèøå äæåðåëî ïðèáóò-
êó. Òàì, äå ïî÷èíàºòüñÿ òîðã³â-
ëÿ, çíèêàº Áîæà äåñíèöÿ, ÿêà
êåðóº ðóêîþ ñïðàâæíüîãî ìàé-
ñòðà. À áåç áëàãîñëîâåííÿ Íåáà
ïðàöÿ äåÿêèõ «åñêóëàï³â» ïåðå-
òâîðþºòüñÿ íà çâè÷àéíå çàðîá³-
ò÷àíñòâî, â ÿêîìó íåìàº ì³ñöÿ
çö³ëåííþ òà ÷óäó.

«ÏÈÑÜÌÅÍÍÈÊ
ÏÎÂÈÍÅÍ ÏÈÑÀÒÈ.
ÀÁÎ ÍÅ ÏÈÑÀÒÈ»

– Æèòòÿ ïîñò³éíî ñòàâèòü
íàñ ïåðåä âèáîðîì. Â îäíîìó
ç âàøèõ ³íòåðâ’þ âè ñêàçàëè:
«ß çì³íþâàëà ñâîº æèòòÿ êðó-
òî ê³ëüêà ðàç³â. Êîæíîãî ðàçó
öå áóâ êðîê óïåðåä, âãîðó».

Âè êðîêóâàëè çà Áîæîþ âî-
ëåþ?

– Íå òðåáà áîÿòèñÿ çì³í. Âàæ-
êî çðîáèòè ò³ëüêè ïåðøèé êðîê,
äàë³ äîðîãà âåäå. ßêùî âîíà
áëàãîñëîâåííà çãîðè. Ìàðøðó-
òè òà íàïðÿìè îáèðàºìî ñàì³,
ëèø âàðòî äîáðå çàòÿìèòè: «Íå
ìîæíà éòè ð³âíî êðèâîþ äîðî-
ãîþ».

– Ó âàøîìó ïèñüìåííèöüêî-
ìó äîðîáêó ñ³ì çá³ðîê ïîåç³é,
ïîíàä 30 ïðîçîâèõ êíèã: «Íå
çàëèøàé…» (ó 8-ìè êíèãàõ),
«Ãðàvitaö³ÿ» (ó 4-õ êíèãàõ),
«×îòèðè äîðîãè íàçóñòð³÷» (ó
9-òè êíèãàõ), «Ì³ñòî êàðëèê³â»
(ó 4-õ êíèãàõ) òà ³íø³. Âîíè ïðî
êîõàííÿ é çðàäó, ïðî â³ðó é
íàä³þ. Êîëè òà ÿê ë³òåðàòóðà
ââ³éøëà ó âàøå æèòòÿ?

– ß ïèñàëà â³ðø³ ùå â ³íñòèòóò³,
àëå íå ââàæàëà öå ñåðéîçíèì. Áî
â³ðø³ ïèøóòü îñîáëèâ³, òàëàíîâèò³
ëþäè, à ÿ õòî? Ïåðø³ êðèòèêè
áóëè ñóâîðèìè òà íåïðèìèðåí-
íèìè: «Ëåñþ, òå, ùî òè ïèøåø –
òî ëàéíî». Âèêèíóëà. Ìî¿õ ðàíí³õ
â³ðø³â íå ³ñíóº. Àëå íå øêîäóþ.
Ïåðøà çá³ðêà â³ðø³â «Ñèíüîîêå
äèâî» âèéøëà 1995-ãî.

ßêùî ïðîôåñ³ÿ – ðàä³ñíà, òî é íàñòð³é – äîáðèé

Ëåñÿ ÐÎÌÀÍ×ÓÊ îòðèìóº
â³äçíàêó «Çîëîòèé ïèñüìåí-
íèê Óêðà¿íè» (2016 ð.)

Ëåñÿ ÐÎÌÀÍ×ÓÊ ç ÷îëîâ³êîì Òàðàñîì ÊÎÊÎÂÑÜÊÈÌ íà Äí³
êíèãè ó ì. Áåðåæàíè (2017 ð.)

Äîöåíòêà Ëåñÿ ÐÎÌÀÍ×ÓÊ ç³
ñòóäåíòàìè (2014 ð.)

Ëåñÿ ÐÎÌÀÍ×ÓÊ ç øàíóâàëüíèöÿìè ¿¿ ïèñüìåííèöüêîãî
òàëàíòó â êè¿âñüêîìó «Àðñåíàë³» (2019 ð.)
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Ë²ÊÀÐß, ÀÏÐ²ÎÐ² ÑÒÀªØ ÍÀ Á²Ê ÄÎÁÐÀ»

Ëåñÿ ÐÎÌÀÍ×ÓÊ íà Ìàéäàí³ (2013 ð.)

Äîöåíòêà Ëåñÿ ÐÎÌÀÍ×ÓÊ ç³ ñòóäåíòàìè á³ëÿ ë³æêà õâîðî¿
(2010 ð.)

Ëåñÿ ÐÎÌÀÍ×ÓÊ íà Òàðà-
ñîâ³é (×åðíå÷³é) ãîð³ ó
Êàíåâ³ (2018 ð.)

Ëåñÿ ÐÎÌÀÍ×ÓÊ ç äîíüêîþ
– æóðíàë³ñòêîþ Íàòàë³ºþ
ÊÎËÒÓÍ ³ çÿòåì – çàñëóæå-
íèì àðòèñòîì Óêðà¿íè
Ñåðã³ºì ÀÍÄÐÓØÊÎÌ íà
öåðåìîí³¿ â³äêðèòòÿ ³ìåííî¿
ç³ðêè íà Àëå¿ ç³ðîê ó Òåðíî-
ïîë³ (2013 ð.)

Ëåñÿ ÐÎÌÀÍ×ÓÊ íà ôåñòèâàë³ ó Õìåëü-
íèöüêîìó (2011 ð.)

Ðîìàí «Ñîô³ÿ» ïî÷èíàâñÿ, ÿê
ðîçïîâ³äü ïðî æèòòÿ ìîëîäî¿
ë³êàðêè, ÿêà ïî¿õàëà çà ðîçïîä³-
ëîì ó ðàéöåíòð, ÿê ³ òèñÿ÷³ ìî¿õ
ñòóäåíò³â. Õîò³ëà ðîçïîâ³ñòè ¿ì,
ùî ÷åêàº ë³êàðÿ ç³ ñâ³æèì äèï-
ëîìîì íà ñàìîñò³éíîìó øëÿõó.
Âèÿâèëîñÿ, ùî öå ö³êàâî íå ëèøå
ë³êàðÿì. Ðîìàí – áåñòñåëåð, âæå
20 ðîê³â ÷èòàþòü ³ ïåðå÷èòóþòü,
íàêëàä ìàéæå 150 òèñÿ÷, â Óê-
ðà¿í³ òàêå áóâàº ð³äêî.

– Ïåðøà ç âîñüìè êíèã âà-
øîãî ðîìàíó «Íå çàëèøàé»
âèéøëà 2001 ðîêó òà îäðàçó
ïîëþáèëàñÿ ÷èòà÷àì. ×è º â
îáðàç³ ãåðî¿í³ êíèãè ë³êàðêè-
ã³íåêîëîãèí³ Ñîô³¿ âàø³ ðèñè,
åï³çîäè ç âëàñíîãî æèòòÿ?

– Ìóøó ïðèçíàòèñÿ, ùî òàêè
Ñîô³ÿ – öå ÿ. Òàêà, ÿêîþ á õîò³-
ëà áóòè. Â îñîáèñòîìó æèòò³ ãå-
ðî¿í³ á³ëüøå âèãàäêè, í³æ ïðàâ-
äè, àëå âèïàäêè ç ë³êàðñüêî¿
ïðàêòèêè – íå âèãàäàí³, õâîð³
íàâ³òü óï³çíàþòü ñåáå.

– Õóäîæíüî-äîêóìåíòàëü-
íèé ðîìàí ïðî ãåðî¿â Êåíã³-
ðñüêîãî ïîâñòàííÿ «Ëèöàð³
ëþáîâ³ ³ íàä³¿» ïðèñâÿ÷åíèé
ñâ³òë³é ïàì’ÿò³ âàøîãî áàòüêà
²âàíà Ðîìàí÷óêà. Ùî â³ä÷óâà-
ëè, ïèøó÷è ïðî ò³ ñòðàøí³
÷àñè?

– ß ìóñèëà öå çðîáèòè. Áî ìàâ
õòîñü íàðåøò³ ñòâîðèòè öå õó-
äîæíº ïîëîòíî, çøèòå ç îêðå-
ìèõ äîëü – ðåàëüíèõ ³ ñòðàø-
íèõ ó ö³é ä³éñíîñò³. Áàãàòüîõ ãå-

ðî¿â çíàëà îñîáèñòî – ùå äî ïî-
÷àòêó ðîáîòè, ç ³íøèìè ïîçíàéî-
ìèëàñÿ âæå â ïðîöåñ³. Ùå âñòèã-
ëà. Áî òå ïîêîë³ííÿ â³äë³òàº ñ³ðèì
øíóðîì ó âèð³é. ̄ õ óæå íåìàº. Àëå
íåçðèìèé çâ’ÿçîê òðèâàº, ÿ â³ä÷ó-
âàþ, ùî öåé Ëåã³îí áåçñìåðòíèõ
ï³äòðèìóº ìåíå é ïðîñèòü: «Íå
çàáóâàé íàñ, ïèøè».

Äèâí³ Ãîñïîäí³ ä³ëà. ×àñòî
â³ä÷óâàºø öåé Áîæèé ïåðñò, ÿêèé
ñïðÿìîâóº, íàâ³òü êîëè âæå îïó-
ñòèâ ðóêè é íå õî÷åø òîðêàòèñÿ
áîëþ÷î¿ òåìè çíîâó – áî äóæå
âàæêî öå âñå ïåðåæèâàòè ùå é
ùå ðàç. Àëå ê³ëüêà ì³ñÿö³â òîìó
çíàéøëà ðîäè÷³â îäíîãî ç³ ñâî¿õ
ãåðî¿â – àâñòð³éöÿ Ãåðáåðòà
Ê³ëë³àíà – ïðîôåñîðà Ê³ëë³àíà!
Ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî ëþäèíà ç Â³äíÿ
– ºäèíà, ç ÿêîþ ìåí³ âäàëîñÿ
íàëàãîäèòè êîíòàêò, ìåøêàëà
êîëèñü ïðîñòî ó ñóñ³äíüîìó áó-

äèíêó òà çíàº âäîâó ïðîôåñîðà!
Çíàéøëè êîíòàêòè ç óí³âåðñèòå-
òîì, ÿêèé âèâ÷àº íàñë³äêè ðåï-
ðåñ³é òà çëî÷èíè òîòàë³òàðíîãî
ðåæèìó. Ìàéæå çàìîâèëè êâèò-
êè – à òóò êàðàíòèí. Àëå ùîéíî
â³äêðèþòüñÿ êîðäîíè, ïîëåòèìî.
Áî çâîë³êàòè íå ìîæíà, ÿêùî
íèòî÷êó ïðîñòÿãíóëè – òðåáà ¿¿
ëîâèòè.

Äî ñëîâà, ëþäèíà ç Â³äíÿ ùå
é çíàâåöü ì³ñöåâîãî óêðà¿íñòâà
– ³ áàãàòî çíàº ïðî ïðîôåñîðà
²âàíà Ãîðáà÷åâñüêîãî!

– Ùî ñòàëî ïîøòîâõîì äî
íàïèñàííÿ òâîð³â íà õðèñòè-
ÿíñüêó òåìàòèêó?

– Áîæà âîëÿ. ßêîãîñü äíÿ äî
ìåíå ïðèéøîâ ìîíàõ ³ ïðèí³ñ
êíèãó, äå áóëè ñëîâà, ÿê³ í³áè
çàïóñòèëè ïðîãðàìó, çà ÿêîþ
ïðàöþþ âæå ïîíàä 10 ðîê³â. À
êîëè ñòàëàñÿ á³äà, ³ ïîáà÷èâ Ãîñ-
ïîäü, ùî çíåñèë³ëà é íå ìîæó
ïðîäîâæóâàòè, òî ïîñëàâ äîïî-
ìîãó, ïîðàäíèêà, êîíñóëüòàíòà,
ïåðåêëàäà÷à òà äîáðîãî äðóãà –
ìîãî ÷îëîâ³êà, îòöÿ Òàðàñà Êî-
êîâñüêîãî. Âäâîõ ñòàëî ó÷åòâå-
ðî ëåãøå øóêàòè é çíàõîäèòè.

– Îäíà ç âàøèõ ïîåòè÷íèõ
çá³ðîê íàçèâàºòüñÿ «Æ³íêà ç
ã³òàðîþ». ßê ÷àñòî áåðåòå ã³òà-
ðó äî ðóê? Ñê³ëüêè ï³ñåíü íà-
ïèñàëè òà ÿê³ ç íèõ âàø³ óëþá-
ëåí³?

– Çàðàç ìè ñï³âàºìî ðàçîì ç
Òàðàñîì. Îò â³í ñïðàâä³ ãðàº íà
ã³òàð³ – ïðîôåñ³éíî. À ÿ òàê, òðè
àêîðäè. Ï³ñåíü äóæå áàãàòî –

ìàéæå 200. Àëå ñï³âàþ ê³ëüêà
äåñÿòê³â. Óëþáëåíà – «Ñèíüîî-
êå äèâî». Ùîðàçó ñï³âàþ ³íø³,
çàëåæíî â³ä òåìàòèêè çóñòð³÷³,
ëþäåé, ùî ç³áðàëèñÿ â çàë³, íà-
ñòðîþ.

– Ïîä³ë³òüñÿ ñåêðåòàìè
ïèñüìåííèöüêî¿ «êóõí³».

– ßê³ òàì ñåêðåòè! Ïèñüìåííèê
ïîâèíåí ïèñàòè. Àáî íå ïèñàòè.
Íå ëþáëþ ðîçìîâ ïðî «òâîð÷³
ìóêè». Ìó÷èøñÿ – äàé ñîá³ ç òèì
ñïîê³é. ×èòà÷åâ³ ìóê íå òðåáà,
éîìó ïîòð³áåí ÿê³ñíèé òà ëåãêèé
òåêñò, ÿêèì äèõàºø, ÿê ïîâ³òðÿì.
Íå â³øàé éîìó íà øèþ êàì³ííî-
ãî õðåñòà, ñàì íîñè.

«ÏÎÏÐÈ Á²ËÜ ²
ÂÒÐÀÒÈ, ÒÐÅÁÀ ÍÅ
ÁÎßÒÈÑß ØÓÊÀÒÈ
É ÇÍÀÕÎÄÈÒÈ»

– Ë³êàðñüêà, âèêëàäàöüêà,
ïèñüìåííèöüêà ðîáîòà çàáè-
ðàº áàãàòî æèòòºâèõ ñèë. Ùî
º äæåðåëîì âàøî¿ ïðàöåç-
äàòíîñò³?

– Êâ³òè. Ìóçèêà. Äîáð³ ëþäè.
Ïîäîðîæ³. Ïîñì³øêà Òàðàñà. ²
ìàã³÷íå ñëîâî «ÒÐÅÁÀ».

– Íàéêðàù³ ë³êè â³ä ïîãàíî-
ãî íàñòðîþ?

– Ãîðíÿòêî äîáðî¿ êàâè, øî-
êîëàäêà. ² ïîñì³øêà Òàðàñà.

– Äå ëþáèòå ïðîâîäèòè
â³äïóñòêó òà â³ëüíèé ÷àñ?

– Â³ëüíèé ÷àñ – òàì, äå ðîñ-
òóòü ìî¿ êâ³òè, ìàëèíà, ïîì³äîð-
êè ç âëàñíîðó÷ ïðîðîùåíîãî
íàñ³ííÿ. Â³äïóñòêó – â ïîäîðî-
æàõ. Ìè äîâãî ïðîæèëè çà çàë³-
çíîþ çàâ³ñîþ, òîìó íàìàãàþñÿ
ïîáà÷èòè ÿêîìîãà á³ëüøå ñâ³òó.
Ïîäîðîæ³ – öå âçàãàë³ îñîáëèâà
òà îêðåìà òåìà.

– ßêèé âàø æèòòºâèé äåâ³ç
àáî êðåäî?

– ß íå âïàäó. ª ó ìåíå òàêèé
â³ðø, äóæå äàâí³é, äåñü ç ê³íöÿ
1980-òèõ.

ß íå âïàäó. Õî÷ çëà íåäîëÿ
÷àñòî

Âåäå ìåíå ïî òîíêîìó ëüîäó
² ï³äñòàâëÿº í³æêó, ùîá

óïàñòè.
ß ïîñëèçíóñÿ, òà íå óïàäó.

Âàñ íå ïîò³øèòü çîéê ìîãî
ïàä³ííÿ.

² ñëüîçè ñï³â÷óòòÿ – òî íå
ìåí³.

ß íå âïàäó ç³ ñêåë³ íà êàì³ííÿ
² ðóê íå çàêàëÿþ ó áàãí³.

Ç âåðøèí, ÿê³ ñóäèëîñü
ï³äêîðèòè,

ß îáåðó âèñîêó ³ êðóòó.
×èì âèùà ñêåëÿ, òèì ñèëüí³-

øèé â³òåð.
Òà áóäüòå ïåâí³ – ÿ íå óïàäó.
– Ó ÷îìó, íà âàø ïîãëÿä,

ñåêðåò æ³íî÷îãî ùàñòÿ é ÷è º
óí³âåðñàëüí³ ðåöåïòè?

– Íàéö³íí³øå â æèòò³ – ðîäè-
íà. Ñëàâà íå ïðèãîðíå òåáå óâå-
÷åð³, ãðîø³ íå ïîö³ëóþòü óðàíö³,

âèçíàííÿ íå ïî¿äå ç òîáîþ â
ìàíäð³âêó òà íå ñôîòîãðàôóº
äåñü íà òë³ Êîë³çåþ ÷è Íîòð Äàì.
Ïîïðè á³ëü ³ âòðàòè, òðåáà íå
áîÿòèñÿ øóêàòè é çíàõîäèòè. Áî
âîíî äåñü º, ùàñòÿ. Øóêàéòå
éîãî, íàâ³òü ó õîëîäèëüíèêó. À
÷îìó â õîëîäèëüíèêó? Áî âæå
âñþäè øóêàëè, í³äå íåìàº. À
âîíî º. Âàøå, äëÿ âàñ ïðèãîòî-
âàíå. ß æ çíàþ.

– ßê³ ïîäàðóíêè ìîæóòü âàñ
ðîç÷óëèòè?

– Êâ³òè. Àëå íå â áóêåò³, à ó
âàçîíêó. ²ãðàøêè. Ó ìåíå º ³ãðàø-
êîâèé ïåñèê, ÿêîãî ïîäàðóâàëà
êîëèñü, ùå ó Êðåìåíö³, ä³â÷èíêà
íà ³ì’ÿ ²ðåíêà. ² íàïèñàëà: «ß ìà-
ëåíüêèé, íå ãàð÷ó, òà âàì ÿ ùàñ-
òÿ ïðèíåñó». Âæå äàâíî ä³â÷èí-
êà ²ðåíêà ïðàöþº ë³êàðåì ó Ïîð-
òóãàë ³¿ , âèðîñëè ¿¿ ä ³ òè, à
ïåñèêîì, ÿêîãî ÿ âîæó çà ñîáîþ
âñþäè, äîñ³ ãðàºòüñÿ ìîÿ îíóêà
ßðèíêà.

– ×îãî âè íå ëþáèòå?
– Êîëè ëþäèíà ðîáèòü òå, â

ùî íå â³ðèòü ³ ÷îãî íå âì³º. Êîëè
âîíà äîâãî òà âïåðòî ïðîäîâ-
æóº öå ðîáèòè.

– ßê áè âè ïðîäîâæèëè
ôðàçó: «Æèòòÿ – öå…».

– Öå æèòòÿ.
– Íàñàìê³íåöü òðàäèö³éíå

çàïèòàííÿ – ïðî ïëàíè íà
ìàéáóòíº. Íàä
÷èì ïðàöþºòå
íèí³?

– Çàê³í÷óþ ðî-
ìàí «Áëàãîñëîâåí,
õòî éäå». Äóæå
äîâãî çáèðàëà
³ñòîðè÷íèé ìàòå-
ð³àë, ³ çáèðàþ äîñ³,
÷àñòî çâåäåííÿ
ê³ëüêîõ ³ñòîðè÷íèõ
äæåðåë äàº ïðè-
ãîëîìøëèâèé ðå-
çóëüòàò, íà ð³âí³
³ñòîðè÷íèõ â³ä-
êðèòò³â. Äèâíî äëÿ
ã³íåêîëîãà, ÷è íå
òàê? Àëå ë³êàð òàê
íàâ÷åíèé – êîïà-

òè ÿêîìîãà ãëèáøå, äóìàòè,
çâ³ðÿòè, øóêàòè ëàíêè, ÿêèõ áðà-
êóº.

Ðàííº õðèñòèÿíñòâî – íà÷å é
äîáðå, àëå äóæå íåäîñòàòíüî
âèâ÷åíà òåìà. Ïðèðîäà õóäîæ-
íüîãî òâîðó – îäóõîòâîðåííÿ
ãåðî¿â, ùîá ÷èòà÷ áà÷èâ æèâèõ
ëþäåé, à íå ñõåìàòè÷í³ ïîñòàò³,
äî ÿêèõ çâèê. Öå âàæêî – òðè-
ìàòè ãåðî¿â ó ðàìêàõ ³ñòîðè÷íî-
ãî êîíòåêñòó, ÿêèì º Ñâÿòå Ïèñü-

ìî, é âîäíî÷àñ ïðîæèâàòè ¿õíº
æèòòÿ â òèõ ³ñòîðè÷íèõ ðåàë³ÿõ,
ÿê³ äóæå äàëåêî â³ä íàñ. À ÿêùî
òâî¿ ãåðî¿ – àïîñòîëè é ñâÿò³, òî
çâàæóºø êîæåí êðîê.

Êíèãà – ÿê äèñåðòàö³ÿ ç áîãî-
ñë³â’ÿ. Â ïåðåë³êó ë³òåðàòóðè
áëèçüêî 400 íàóêîâèõ äæåðåë ³
ìàéæå 100 õóäîæí³õ.

Îäíèì ç ãåðî¿â áóäå êíÿçü
Âîëîäèìèð ³ õðåùåííÿ Ðóñ³-Óê-
ðà¿íè. Áî íåäàðåìíî æ ìåíå
íàðîäèëè öüîãî äíÿ! Áóâ ÿêèéñü
îñîáëèâèé Áîæèé çàäóì.

– Êàæóòü, íàéùèð³ø³ ïîáà-
æàííÿ – ñàìîìó ñîá³. Ùî õî-
ò³ëè á äëÿ ñåáå ïîïðîñèòè â
Áîãà?

– Íå òàê ïîïðîñèòè, ÿê ïîäÿ-
êóâàòè. Äÿêóþ Òîá³, Ãîñïîäè, çà
âñ³ äàðóíêè, ³ õàé íå îñêóä³º äî-
ëîíÿ Òâîÿ.

– Äÿêóþ çà ö³êàâó ðîçìîâó.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ
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24 ëèïíÿ âèïîâíèëîñÿ 50 ðî-
ê³â äîöåíòîâ³ êàôåäðè ã³ñòî-
ëîã³¿ òà åìáð³îëîã³¿ ÒÍÌÓ Àí-
äð³þ Âàñèëüîâè÷ó ÄÎÂÁÓØÓ

Âåëüìèøàíîâíèé
Àíäð³þ Âàñèëüîâè÷ó!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç 50-ë³ò-

òÿì!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ á³îëîã³÷íîãî

ôàêóëüòåòó Òåðíîï³ëüñüêîãî ïå-
äàãîã³÷íîãî ³íñòèòóòó, ï’ÿòü ðîê³â
ðîáîòè çà ôàõîì ó ñò³íàõ ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî Âè óñ-
ï³øíî ïðîéøëè ìàéæå 22-ë³òí³é
òðóäîâèé øëÿõ àñï³ðàíòà, àñèñ-
òåíòà, ñòàðøîãî âèêëàäà÷à, à
îñòàíí³ 13 ðîê³â – äîöåíòà êà-
ôåäðè ã³ñòîëîã³¿ òà åìáð³îëîã³¿. Çà
âèðîáíè÷îþ íåîáõ³äí³ñòþ âïðî-
äîâæ äâîõ ðîê³â Âè âèêîíóâàëè
îáîâ’ÿçêè çàñòóïíèêà äåêàíà
ôàêóëüòåòó ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-
ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïî-
âàæàþòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ ÿê
â³äîìîãî íàóêîâöÿ, äîñâ³ä÷åíî-
ãî ïåäàãîãà òà âèõîâàòåëÿ ñòó-
äåíòñüêî¿ ìîëîä³ çà áàãàòîð³÷íó
íåâòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé ïðî-
ôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ

20 ëèïíÿ â³äçíà÷èëà þâ³-
ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ âå-
òåðàí ÒÍÌÓ Îëåêñàíäðà Ìè-
õàéë³âíà ÊÎËÅÑÍÈÊÎÂÀ

Âåëüìèøàíîâíà
Îëåêñàíäðî Ìèõàéë³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-

íèì äíåì íàðîäæåííÿ!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ Õàðê³âñüêîãî

á³áë³îòå÷íîãî ³íñòèòóòó, ÷îòèðü-
îõ ðîê³â ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè ó
ñò³íàõ ÒÍÌÓ ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî Âè óñï³øíî ïðîéøëè
26-ë³òí³é òðóäîâèé øëÿõ á³áë³î-
òåêàðêè, ñòàðøî¿ á³áë³îòåêàðêè,
çàâ³äóâà÷êè â³ää³ëó îäíîãî ç íàé-
âàæëèâ³øèõ ï³äðîçä³ë³â íàøîãî
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó – á³áë³î-
òåêè.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-
ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïî-
âàæàþòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ çà
áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ,

24 ëèïíÿ âèïîâíèëîñÿ 50 ðî-
ê³â àñèñòåíòîâ³ êàôåäðè õ³-
ðóðã³¿ ¹1 ç óðîëîã³ºþ, ìàëî-
³íâàçèâíîþ õ³ðóðã³ºþ òà íåé-
ðîõ³ðóðã³ºþ ³ìåí³ ïðîôåñîðà
Ë.ß. Êîâàëü÷óêà ÒÍÌÓ, êàíäè-
äàòó ìåäè÷íèõ íàóê Îëåãîâ³
Ãðèãîðîâè÷ó ÍÅÖÞÊÓ

Âåëüìèøàíîâíèé
Îëåãó Ãðèãîðîâè÷ó!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç 50-ë³ò-

òÿì!

Ó ñò³íàõ ìåäóí³âåðñèòåòó Âè
çäîáóëè âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó, à
ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ³íòåðíàòóðè óñ-
ï³øíî ïðîéøëè ïîíàä 20-ë³òí³é
òðóäîâèé øëÿõ: ñïî÷àòêó ñòàðøî-
ãî ëàáîðàíòà êàôåäðè íîðìàëü-
íî¿ ô³ç³îëîã³¿, ñòàðøîãî ëàáîðàíòà
ì³æêàôåäðàëüíî¿ íàóêîâî-
êë³í³÷íî¿ ëàáîðàòîð³¿, çãîäîì –
àñèñòåíòà êàôåäðè åíäîñêîï³¿ ç
ìàëî³íâàçèâíîþ õ³ðóðã³ºþ ÔÏÎ,
êàôåäðè çàãàëüíî¿ òà ìàëî³íâà-
çèâíî¿ õ³ðóðã³¿, à îñòàíí³ ÷îòèðè
ðîêè – àñèñòåíòà êàôåäðè õ³ðóðã³¿
¹1 ç óðîëîã³ºþ, ìàëî³íâàçèâíîþ
õ³ðóðã³ºþ òà íåéðîõ³ðóðã³ºþ ³ìåí³
ïðîôåñîðà Ë.ß. Êîâàëü÷óêà.

27 ëèïíÿ âèïîâíèëîñÿ 80 ðî-
ê³â âåòåðàíîâ³ ÒÍÌÓ, ìàéñò-
ðó ñïîðòó ÑÐÑÐ Âîëîäèìèðó
ßêîâè÷ó ÏÀÊÓË²ÍÓ

Âåëüìèøàíîâíèé
Âîëîäèìèðå ßêîâè÷ó!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç 80-ë³ò-

òÿì!
Ï³ñëÿ ñëóæáè â àðì³¿ òà çàê³í-

÷åííÿ Êè¿âñüêîãî ³íñòèòóòó
ô³çêóëüòóðè, òðüîõ ðîê³â ðîáîòè
çà ôàõîì ó ñò³íàõ Òåðíîï³ëüñü-
êîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî
³íñòèòóòó Âè óñï³øíî ïðîéøëè
34-ë³òí³é òðóäîâèé øëÿõ: ñïî÷àò-
êó àñèñòåíòà, à ÷åðåç ï³âòîðè
ðîêè – ñòàðøîãî âèêëàäà÷à êà-
ôåäðè ô³çè÷íîãî âèõîâàííÿ òà
ñïîðòèâíî¿ ìåäèöèíè.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-
ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïî-
âàæàþòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ ÿê
íàóêîâöÿ, âèñîêîêâàë³ô³êîâàíî-
ãî ïåäàãîãà òà âèõîâàòåëÿ ñòó-
äåíòñüêî¿ ìîëîä³ çà áàãàòîð³÷íó
íåâòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé ïðî-
ôåñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ
ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ
îáîâ’ÿçê³â.

Àêòèâíîþ áóëà Âàøà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà ÿê áàãàòî-
ð³÷íîãî çàâó÷à êàôåäðè, êóðàòî-
ðà ñòóäåíòñüêèõ ãðóï, îäíîãî ç
êðàùèõ êåð³âíèê³â ñòóäåíòñüêèõ
ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèõ çàãîí³â,
ãîëîâè ñïîðòèâíî-ìàñîâî¿ êîì³ñ³¿

5 ñåðïíÿ âèïîâíþºòüñÿ 60 ðî-
ê³â íà÷àëüíèêîâ³ â³ää³ëó ïðî-
ãðàìíîãî òà àïàðàòíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ ÒÍÌÓ Ìèêîë³ Ïåòðî-
âè÷ó ÏÐÎÊÎÏ²ÂÓ

Âåëüìèøàíîâíèé
Ìèêîëî Ïåòðîâè÷ó!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç 60-ë³ò-

òÿì!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ Ëüâ³âñüêî-

ãî ïîë³òåõí³÷íîãî ³íñòèòóòó, 10
ðîê³â ðîáîòè íà âèðîáíèöòâ³
çà ôàõîì ó ñò³íàõ ÒÍÌÓ ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî Âè óñï³ø-
íî ïðîéøëè ïîíàä 20-ë³òí³é
òðóäîâèé øëÿõ: ñïî÷àòêó êå-
ð³âíèêà ãðóïè ç ðåìîíòó îá-
ëàäíàííÿ òà ìåäè÷íî¿ àïàðà-
òóðè, çãîäîì – ïîì³÷íèêà
ïðîðåêòîðà ç ÀÃÐ, ïîì³÷íèêà
ïðîðåêòîðà ç íàóêîâî¿ ðîáî-
òè ç ³ííîâàö³éíèõ òà êîìï’þ-
òåðíèõ òåõíîëîã³é, òåïåð –
íà÷àëüíèêà â³ää³ëó ïðîãðàì-
íîãî òà àïàðàòíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ.

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü
êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáî-
êî ïîâàæàþòü ³ ùèðî øàíó-
þòü Âàñ çà áàãàòîð³÷íó íåâòîì-
íó ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôåñ³î-
íàë³çì, îðãàí³çàòîðñüêèé òàëàíò,
âì³ííÿ ïðàöþâàòè ç ëþäüìè, ñóì-
ë³ííå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáî-
âèõ ³ ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åí³ Ïî÷åñíîþ
ãðàìîòîþ é ïîäÿêîþ Ì³í³ñòåð-
ñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè,
ãðàìîòàìè òà ïîäÿêàìè ðåêòî-
ðà óí³âåðñèòåòó.

âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³í-
íå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³
ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Âàøà ïðîôåñ³éíà é ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åíà ìåäàë-
ëþ «Âåòåðàí ïðàö³», ïîäÿêàìè
ðåêòîðà ³íñòèòóòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþáí³ñòü,
³íòåë³ãåíòí³ñòü, óâàæíå ñòàâëåííÿ
äî ëþäåé, ïðàãíåííÿ ðîáèòè äîá-
ðî çàñëóãîâóþòü íàéâèùî¿ îö³í-
êè òà º ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ ìîëîäèìè ïðàö³âíèêàìè.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâíà
Îëåêñàíäðî Ìèõàéë³âíî, äîáðî-
ãî çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî æèò-
òºâîãî îïòèì³çìó, ëþäñüêîãî
òåïëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ, äîá-
ðîáóòó, ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷-
÷ÿ é çàòèøêó, ùàñëèâîãî äîâãî-
ë³òòÿ.

Íåõàé çäîðîâ’ÿ, ðàä³ñòü
³ äîñòàòîê

Ñèïëÿòüñÿ, íåìîâ âèøíåâèé
öâ³ò,

Õàé ìàëþº äîëÿ ç áóäí³â
ñâÿòî

² äàðóº Âàì áàãàòî ë³ò!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþá-
í³ñòü, ïðàãíåííÿ ðîáèòè äîáðî
çàñëóãîâóþòü íàéâèùî¿ îö³íêè òà
º ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äóâàííÿ
ìîëîäèìè ïðàö³âíèêàìè.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâ-
íèé Ìèêîëî Ïåòðîâè÷ó, ì³öíî-
ãî çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíî¿ åíåð-

ã³¿, íîâèõ óñï³õ³â ó Âàø³é áëàãî-
ðîäí³é ä³ÿëüíîñò³, äîáðîáóòó,
ëþäñüêîãî òåïëà, äóøåâíîãî
ñïîêîþ, ðîäèííîãî áëàãîïîëó÷-
÷ÿ é çàòèøêó, äîâãèõ ðîê³â ðà-
ä³ñíîãî òà ùàñëèâîãî æèòòÿ.

Õàé ñòåëèòüñÿ æèòòÿ ðîçìàºì
² õèëèòü ùàñòÿ ïîâåí öâ³ò,

Ìè â³ä äóø³ áàæàºì
Çäîðîâ’ÿ ì³öíîãî ³ ìíîãàÿ ë³ò!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ
îáîâ’ÿçê³â.

Àêòèâíîþ áóëà Âàøà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà ÿê êóðà-
òîðà ñòóäåíòñüêèõ ãðóï, êåð³âíè-
êà ñòóäåíòñüêîãî íàóêîâîãî ãóð-
òêà, â³äïîâ³äàëüíîãî çà íàâ÷àííÿ
ç ³íîçåìíèìè ñòóäåíòàìè íà êà-
ôåäð³.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åí³ ãðàìîòà-

ìè é ïîäÿêàìè ðåêòîðà óí³âåð-
ñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-
ëþáí³ñòü, ³íòåë³ãåíòí³ñòü, óâàæíå
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàãíåííÿ
ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü íàé-
âèùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì
äëÿ íàñë³äóâàííÿ íîâèìè ïîêî-
ë³ííÿìè ñòóäåíò³â, ìîëîäèõ
ë³êàð³â, íàóêîâö³â ³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâ-
íèé Àíäð³þ Âàñèëüîâè÷ó, ì³öíî-
ãî çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî òâîð-
÷îãî íàòõíåííÿ, íîâèõ óñï³õ³â ó
Âàø³é áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³,
äîáðîáóòó, ëþäñüêîãî òåïëà,
äóøåâíîãî ñïîêîþ, ðîäèííîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ é çàòèøêó, äîâãèõ
ðîê³â ðàä³ñíîãî òà ùàñëèâîãî
æèòòÿ.

Õàé ñì³ºòüñÿ äîëÿ, ìîâ
êàëèíà â ëóç³,

Ó ðîäèíí³ì êîë³, ñåðåä
â³ðíèõ äðóç³â.

Õàé êðîêóþòü ïîðó÷ â³ðí³ñòü
³ êîõàííÿ,

Õàé çä³éñíÿòüñÿ ìð³¿ òà óñ³
áàæàííÿ!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Ðåêòîðàò, ïðîôêîì ³ âåñü êî-
ëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáîêî ïî-
âàæàþòü ³ ùèðî øàíóþòü Âàñ ÿê
îäíîãî ç òàëàíîâèòèõ âèïóñê-
íèê³â òðåòüîãî ïîêîë³ííÿ, íàóêî-
âöÿ, êë³í³öèñòà-åíäîñêîï³ñòà, äîñ-
â³ä÷åíîãî ïåäàãîãà òà âèõîâàòå-
ëÿ ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³ çà
áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ,
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³í-
íå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³
ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Àêòèâíîþ º Âàøà ãðî-
ìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà
ÿê êåð³âíèêà ñòóäåíòñüêîãî
íàóêîâîãî ãóðòêà, ìàòåð³-
àëüíî â³äïîâ³äàëüíîãî êà-
ôåäðè.

Âàø³ ïðàöåëþáí³ñòü, íà-
ïîëåãëèâ³ñòü ó äîñÿãíåíí³
ìåòè, óâàæíå ñòàâëåííÿ äî
ëþäåé, ïðàãíåííÿ ðîáèòè
äîáðî çàñëóãîâóþòü íàéâè-
ùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì
äëÿ íàñë³äóâàííÿ íîâèìè
ïîêîë³ííÿìè ñòóäåíò³â, ìî-
ëîäèõ ë³êàð³â, íàóêîâö³â ³
âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìè-
øàíîâíèé Îëåãó Ãðèãîðî-
âè÷ó, ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ,
íåâè÷åðïíîãî òâîð÷îãî

íàòõíåííÿ, íîâèõ óñï³õ ³â ó
Âàø³é áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³,
äîáðîáóòó, ëþäñüêîãî òåïëà,
äóøåâíîãî ñïîêîþ, ðîäèííîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ é çàòèøêó, äîâ-
ãèõ ðîê³â ðàä³ñíîãî òà ùàñëè-
âîãî æèòòÿ.

Õàé çëàãîäà áóäå, õàé áóäå
ëþáîâ,

Õàé òèñÿ÷ó ðàç ïîâòîðÿþòüñÿ
çíîâ

Õîðîø³, ñâÿòêîâ³ ³ ïàì’ÿòí³
äí³,

Õàé ñîíöå âñì³õàºòüñÿ Âàì
ó æèòò³!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ïðîôêîìó ïðàö³âíèê³â ³íñòèòóòó,
çàñòóïíèêà ãîëîâè ñïîðòêëóáó
³íñòèòóòó, ãîëîâè îáëàñíî¿ ôåäå-
ðàö³¿ ëèæíîãî ñïîðòó, ãîëîâè
îáëàñíî¿ êîëåã³¿ ñóää³â ç ëèæíî-
ãî ñïîðòó, áàãàòîðàçîâîãî ãîëîâ-
íîãî ñóää³ Âñåóêðà¿íñüêèõ çìà-
ãàíü ç ëèæíîãî ñïîðòó.

Îñîáëèâî ö³íóºìî Âàøó
ñïîðòèâíó é òðåíåðñüêó ìàé-
ñòåðí³ñòü ÿê ìàéñòðà ñïîðòó
ÑÐÑÐ ç ëèæíîãî ñïîðòó, êåð³â-
íèêà ñïîðòèâíèõ ñåêö³é ç ëèæ-
íîãî ñïîðòó òà ëåãêî¿ àòëåòèêè.
Ñàìå ï³ä Âàøèì êåð³âíèöòâîì
êîìàíäè ³íñòèòóòó ñòàâàëè áàãà-
òîðàçîâèìè ÷åìï³îíàìè é ïðè-
çåðàìè çèìîâèõ ñïàðòàê³àä ³ ïåð-
øîñò³ ç ëèæíèõ ãîíîê ñåðåä ìå-
äè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â

Óêðà¿íè, à òàêîæ ì³ñüêèõ òà îá-
ëàñíèõ çìàãàíü.

Âàøà ïðîôåñ³éíà é ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åíà ìåäàë-
ëþ «Âåòåðàí ïðàö³», ãðàìîòàìè
ñïîðòèâíèõ òîâàðèñòâ, ïðàâë³íü
êîëãîñï³â ³ êåð³âíèê³â ðàéîí³â çà
çðàçêîâó îðãàí³çàö³þ ðîáîòè ñòó-
äåíòñüêèõ çàãîí³â íà îñ³íí³õ ïî-
ëüîâèõ ðîáîòàõ, ïîäÿêàìè ðåê-
òîðà ³íñòèòóòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-
ëþáí³ñòü, ³íòåë³ãåíòí³ñòü, óâàæíå
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ïðàãíåííÿ
ðîáèòè äîáðî çàñëóãîâóþòü íàé-
âèùî¿ îö³íêè òà º ïðèêëàäîì
äëÿ íàñë³äóâàííÿ íîâèìè ïîêî-
ë³ííÿìè ñòóäåíò³â, ìîëîäèõ
ë³êàð³â, íàóêîâö³â ³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâ-
íèé Âîëîäèìèðå ßêîâè÷ó, äîá-
ðîãî çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî
æèòòºâîãî îïòèì³çìó, ëþäñüêî-
ãî òåïëà, äóøåâíîãî ñïîêîþ,
äîáðîáóòó, ðîäèííîãî áëàãîïî-
ëó÷÷ÿ é çàòèøêó, àêòèâíîãî òà
ùàñëèâîãî äîâãîë³òòÿ.

Íåõàé äîáðîì íàïîâíþºòüñÿ
õàòà,

Äîñòàòêîì, ùèð³ñòþ
³ ñîíÿ÷íèì òåïëîì,

Õàé áóäå â³ðíèõ äðóç³â â í³é
áàãàòî,

Ïðèõèëüíà äîëÿ îãîðòà êðèëîì!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
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Â³äïîâ³ä³ íà ñêàíâîðä,
âì³ùåíèé ó ¹ 10, 2020 ð.

1. Äèôåíáàõ³ÿ 2. Ïîêðîâà. 3. Áà-
çàë³îëà. 4. Õóòðî. 5. Ðå. 6. Çàòîð. 7.
Íÿíüêà. 8. Çà. 9. Ë³îí. 10. ßç. 11. Õíà.
12. ²ðîä. 13. Îãíèâî. 14. ÍÇ. 15. Ì³ëü
16. Õëèñò. 17. Äîáåðìàí. 18. Âàð³àíò.
19. Àðèê. 20. ÄÄÒ. 21. Îñàä. 22. Êðî-
òîí. 23. Àêð. 24. Êîëåóñ. 25. Êîê. 26.
Êëîï³ò. 27. ÍËÎ. 28. Òîò. 29. Åëåðîí.
30. Ïðÿñëî. 31. Ì³íóñ. 32. Ïî. 33.
Óðîê. 34. Àñîðòèìåíò. 35. Ñò³ê. 36.
«Îõ». 37. Ïàëüìà. 38. Ëîì. 39. Îïàë.
40. Ëüîí. 41. Îì. 42. Íóðò. 43. Êë³â³ÿ.
44. Â’þí. 45. Ìàâð. 46. Åðêåð. 47.
Àëåë³. 48. ²â. 49. Þò. 50. Àç. 51. Åðà.
52. ÀÍ. 53. Àçà. 54. Çîÿ. 55. Ôóêñ³ÿ.
56. Ðåÿ. 57. Îç. 58. Ëå.

Óñï³øíî ñêëàâøè åêçàìå-
íàö³éíó ñåñ³þ, ²ðèíà Äåìàõ
ïåðåéøëà íà 5 êóðñ ìåäè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó. Ïðî òå,
÷îìó îáðàëà ë³êàðñüêèé
ôàõ, ïðî íàâ÷àííÿ, ó÷àñòü ó
ïðîñâ³òíèöüêèõ àêö³ÿõ ³ âî-
ëîíòåðñüêèõ ïðîºêòàõ, ïðî
â³äïî÷èíîê íà äîçâ³ëë³ òà äå
çáèðàºòüñÿ ïîáóâàòè âë³òêó
²ðèíà ðîçïîâ³ëà â ³íòåðâ’þ
«Ìåäè÷í³é àêàäåì³¿».

– Çâ³äêè áåðå ïî÷àòîê Âàøå
çàõîïëåííÿ ìåäèöèíîþ?

– Ó øêîë³ ìî¿ìè óëþáëåíèìè
áóëè óðîêè õ³ì³¿ òà á³îëîã³¿. Îñîáëè-
âî – á³îëîã³¿. Âîíà ìåíå ö³êàâèëà
çìàëêó. Ìîæå, òîìó ùî õîò³ëà áóòè
ïîä³áíîþ íà ìàìó. Ìîÿ ìàìà – â÷è-
òåëüêà á³îëîã³¿ â øêîë³ ñåëèùà ì³ñüêî-
ãî òèïó Çîëîòèé Ïîò³ê Áó÷àöüêîãî
ðàéîíó. Â äèòèíñòâ³ ÿ ëþáèëà ðàçîì
ç íåþ ðîçãëÿäàòè ð³çí³ ðîñëèíêè, äîñ-
ë³äæóþ÷è ¿õ áóäîâó, áàãàòî ÷èòàëà ïðî
ïðèðîäó é òâàðèí, ïðî ëþäñüêèé
îðãàí³çì. Ö³êàâèëàñÿ, çàâäÿêè ÿêèì
ìåõàí³çìàì îðãàí³çì ôóíêö³îíóº ÿê
ºäèíå ö³ëå, ÿê ïðàöþº ìîçîê, ñåðöå,
³íø³ îðãàíè? Õîò³ëîñÿ âñå öå çíàòè,
òîæ äî êîæíîãî óðîêó ç á³îëîã³¿ ãîòó-
âàëàñÿ ç íàòõíåííÿì, øóêàëà äîäàò-
êîâó ³íôîðìàö³þ, ÿêî¿ íå áóëî â
ï³äðó÷íèêàõ.

– Øêîëó çàê³í÷èëè ç ìåäàëëþ?
– Í³, íå ââàæàëà öå íàäòî âàæ-

ëèâèì ÷èííèêîì, ÿêèé ìîæå ùîñü
çì³íèòè â ìîºìó æèòò³. Ãîëîâíå –
ÿê³ñí³ çíàííÿ. Íàâ÷àëàñÿ ñòàðàííî é
ìàëà ãàðí³ îö³íêè ç óñ³õ øê³ëüíèõ
äèñöèïë³í, àëå ïðèðîäíè÷³ íàóêè
áóëè ìåí³ íàéá³ëüøå äî äóø³. ² â
ìåäèöèí³ áåç íèõ – í³ÿê, à ÿ çìà-
ëå÷êó õîò³ëà ñòàòè ë³êàðåì. Öå –
îñîáëèâà ïðîôåñ³ÿ, äóæå ëþäÿíà.
Ïðèãàäóþ ñâî¿ äèòÿ÷³ âðàæåííÿ: çà-
áîë³ëî ãîðëî, àëå ë³êàð ïðèéøîâ,
îãëÿíóâ, ëàã³äíî ïîñï³ëêóâàâñÿ, ñêà-
çàâ, ÿê³ ë³êè ïèòè é îñü ÿ âæå çäî-
ðîâà. Äèâóâàëàñÿ é ìð³ÿëà, êîëè

²ÐÈÍÀ ÄÅÌÀÕ: «Ó ÌÅÄÈÖÈÍ² ÍÅÌÀª
ÍÅÖ²ÊÀÂÈÕ ÑÏÅÖ²ÀËÜÍÎÑÒÅÉ»

âèðîñòó, òåæ äîïîìàãàòè ëþäÿì,
äàðóâàòè ¿ì ðàä³ñòü îäóæàííÿ.

– Àëå ìåäèê³â ó âàø³é ðîäèí³
íå áóëî?

– ß áóäó ïåðøîþ. Ìîÿ ìîëîäøà
ñåñòðà òåæ îáðàëà ë³êàðñüêèé ôàõ.
Ìàð³ÿ çàê³í÷èëà ²âàíî-Ôðàíê³âñü-
êèé áàçîâèé ìåäè÷íèé êîëåäæ ³
2017 ðîêó âñòóïèëà äî ÒÍÌÓ. Òîæ
òåïåð ó íàø³é ðîäèí³ äâîº ñòóäåíò³â-
ìåäèê³â. Êîëè ïðè¿æäæàºìî äîäî-
ìó, áàãàòî ðîçïîâ³äàºìî ïðî íà-
â÷àííÿ. Ñëóõàþ÷è íàø³ ðîçìîâè,
ïåðåñèïàí³ ìåäè÷íèìè òåðì³íàìè,
òàòî (â íüîãî âèùà òåõí³÷íà îñâ³òà)
æàðòóº, ùî ìè ñï³ëêóºìîñÿ íåâ³äî-
ìîþ éîìó ìîâîþ òà ïðîñèòü ïå-
ðåéòè íà óêðà¿íñüêó.

– Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ øêîëè äî
ÿêèõ âèø³â ïîäàâàëè äîêóìåíòè?

– Äî ìåäóí³âåðñèòåò³â ó Òåðíî-
ïîë³, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêó òà Ëüâîâ³.
Áóëà ùàñëèâà ïîáà÷èòè ñâîº
ïð³çâèùå ó ñïèñêàõ ðåêîìåíäîâà-
íèõ äëÿ íàâ÷àííÿ. Ïîðàäèâøèñü ç
áàòüêàìè, â³ääàëà ïåðåâàãó ÒÍÌÓ
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî, ÿêèé çàéìàº
ïðîâ³äí³ ïîçèö³¿ â êîíñîë³äîâàíîìó
ðåéòèíãó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàê-
ëàä³â Óêðà¿íè. Òàê 2016 ðîêó ðîç-
ïî÷àëîñÿ ìîº ñòóäåíòñüêå æèòòÿ.

– ßêó ìåäè÷íó ñïåö³àëüí³ñòü õî-
ò³ëè á îòðèìàòè â ìàéáóòíüîìó?

– Äóæå ö³êàâèòü õ³ðóðã³ÿ. Çäîáóâ-
øè âèùó ìåäè÷íó îñâ³òó, ìîæëèâî,
îáåðó õ³ðóðã³÷íó ñïåö³àëüí³ñòü. Àëå é
³íø³ òåæ ïîäîáàþòüñÿ. Â ìåäèöèí³
íåìàº íåö³êàâèõ ñïåö³àëüíîñòåé,
êîæíà ö³êàâà ïî-ñâîºìó, â êîæíî¿ º
ñâî¿ ïåðåâàãè. Òîð³øíüîãî ëèñòîïà-
äà, äîëó÷èâøèñü äî ïðîºêòó ïëàò-
ôîðìà UAmed, ïðîéøëà âèðîáíè-
÷ó ïðàêòèêó ó â³ää³ëåíí³ õ³ðóðã³¿ â
êë³í³÷íîìó øïèòàë³ ïîëüñüêîãî ì³ñòà
Æåøóâ. Ñïîäîáàëîñÿ, ÿê îáëàäíàí³
îïåðàö³éí³, ÿê âèêîðèñòîâóþòü òóò
íîâ³òí³ ñó÷àñí³ òåõíîëîã³¿. Áóäå ìîæ-
ëèâ³ñòü – çàëþáêè ïî¿äó çíîâó.
UAmed çîðãàí³çîâóº òàêîæ ïðàêòè÷-
íî îð³ºíòîâàí³ øêîëè äëÿ ñòóäåíò³â-
ìåäèê³â. ² öå òåæ ÷óäîâà ìîæëèâ³ñòü
â³äøë³ôóâàòè ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè,

ïîñï³ëêóâàòèñÿ ç äîñâ³ä÷åíèìè ôà-
õ³âöÿìè. ß âæå ïîáóâàëà íà çàíÿò-
òÿõ ó øêîëàõ îíêîëîã³¿ òà ñóäèííî¿
õ³ðóðã³¿, ùî â³äáóëèñÿ â Êèºâ³ íà áàç³
²íñòèòóòó õ³ðóðã³¿ Ðîñòèñëàâà Âàë³õ-
íîâñüêîãî. Ï³ñëÿ çàíÿòü ó ñóáîòó òà
íåä³ëþ ïîâåðòàëàñÿ, ùîá ó ïîíåä³-
ëîê áóòè íà ëåêö³ÿõ.

– Â ÿêèõ ãðîìàäñüêèõ ïðîºêòàõ
áåðåòå ó÷àñòü?

– Î÷îëþâàëà â Òåðíîïîë³ ëîêàëü-
íå ïðåäñòàâíèöòâî Âñåóêðà¿íñüêî¿
àñîö³àö³¿ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â. Öå –
ãðîìàäñüêà îðãàí³çàö³ÿ, ÿêà îá’ºäíóº
ìàéáóòí³õ ë³êàð³â óñ³º¿ êðà¿íè òà äàº
ìîæëèâ³ñòü áðàòè ó÷àñòü ó ì³æíà-
ðîäíèõ êë³í³÷íèõ ³ íàóêîâèõ îáì³íàõ
ñòóäåíò³â-ìåäèê³â òà ë³êàð³â-³íòåðí³â,
ïðîõîäèòè âèðîáíè÷ó ïðàêòèêó â
êðàùèõ çàêîðäîííèõ êë³í³êàõ, âò³ëþ-
âàòè ñâî¿ ³äå¿ òà ïðîºêòè â ãàëóç³
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè, îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
é çàõèñòó ïðàâ ëþäèíè. Íà 1 êóðñ³
ïðî÷èòàëà ïðî îñíîâí³ íàïðÿìêè
ðîáîòè ö³º¿ ãðîìàäñüêî¿ ñòðóêòóðè
â ²íòåðíåò³ òà çàö³êàâèëàñÿ. Âäâîõ ç
îäíîêóðñíèöåþ Þë³ºþ Âàë³ãóðîþ
ïîäàëè çàÿâè äëÿ îòðèìàííÿ îô³-
ö³éíîãî ÷ëåíñòâà. Ïåðåä òèì áóëà
ïî¿çäêà â Óæãîðîä, íà ç’¿çä ëîêàëü-
íèõ ïðåäñòàâíèê³â ÃÎ «Âñåóêðà¿íñü-
êà àñîö³àö³ÿ ñòóäåíò³â- ìåäèê³â».
Ì³ñöåì çóñòð³÷³ ñòàâ ìåäè÷íèé ôà-
êóëüòåò ÓæÍÓ. Ó÷àñíèêè ôîðóìó
ïðåçåíòóâàëè ð³çí³ ïåðñïåêòèâí³
ïðîºêòè, îáãîâîðþâàëè øëÿõè ¿õ
ðåàë³çàö³¿. Ïîâåðíóëàñÿ, ñïîâíåíà
âðàæåíü. Íà 2 êóðñ³ ìåíå îáðàëè
ãîëîâîþ ëîêàëüíîãî ïðåäñòàâíèöò-
âà ö³º¿ ãðîìàäñüêî¿ îðãàí³çàö³¿.
Âîíà, äî ñëîâà, ìàº ñâî¿ ïðåäñòàâ-
íèöòâà ó âñ³õ âèùèõ ìåäè÷íèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè. Íèí³
ëîêàëüíå ïðåäñòàâíèöòâî ó ôàéíî-
ìó ì³ñò³ î÷îëþº Þë³ÿ Âàë³ãóðà.

Êóðñè ç ìåäè÷íî¿ æåñòîâî¿ ìîâè
– ùå îäèí ö³êàâèé ïðîºêò, ùî
â³äáóâñÿ çà ï³äòðèìêè ðåêòîðà òà
ñòóäåíòñüêîãî ïàðëàìåíòó ÒÍÌÓ.
Éîãî ìåòà – ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³-
êàö³¿ ìåäè÷íèõ, ñîö³àëüíèõ ïðàö³â-
íèê³â ³ âîëîíòåð³â, ÿê³ ïðàöþþòü ç

ãëóõèìè òà ñëàáî÷óþ÷èìè îñîáà-
ìè. Ìè âèâ÷àëè áàçîâ³ æåñòè, ùîá
âì³òè êîìóí³êóâàòè ç ïàö³ºíòàìè ç
âàäàìè ñëóõó, ÿê³ òåæ çâåðòàþòüñÿ
çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ. Â÷èòåëü-
êà Òåðåáîâëÿíñüêîãî íàâ÷àëüíî-
ðåàá³ë³òàö³éíîãî öåíòðó Íåîí³ëà
ßöåíêî, ÿêà âåëà çàíÿòòÿ, ðîçïîâ³-
äàëà: ÷àñòî íå÷óþ÷³ ä³òè ïðîñÿòü ñóð-
äîïåðåêëàäà÷à ï³òè ç íèìè äî ë³êà-
ðÿ, ùîá ïîÿñíèòè ùî ¿õ òóðáóº.
Ïðîºêò ìàâ óñï³õ. Íà çàíÿòòÿ ïðèõî-
äèëè ìàéáóòí³ ìåäèêè, à òàêîæ ñòó-
äåíòè ÒÍÅÓ, ÿê³ õîò³ëè á³ëüøå ä³çíà-
òèñÿ ïðî æåñòîâó ìîâó.

– ×è âàæêî ¿¿ âèâ÷èòè?
– Òàê ñàìî, ÿê ³ áóäü-ÿêó ³íîçåì-

íó ìîâó. Íà êóðñàõ ÿ âèâ÷èëà ¿¿ íà
áàçîâîìó ð³âí³, äîñòàòíüîìó, ùîá
ïîðîçóì³òèñÿ ç íå÷óþ÷îþ ëþäèíîþ,
ÿê³é ïîòð³áíà äîïîìîãà.

– Âè òàêîæ áóëè îäíèì ç
îðãàí³çàòîð³â ïåðøèõ çìàãàíü ç
øàõ³â íà Êóáîê ðåêòîðà ÒÍÌÓ.

– Òàê, öå òåæ ö³êàâèé çàõ³ä. Áàãà-
òî ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ëþáëÿòü ³ âì³þòü
ãðàòè â øàõè, áî öå íå ëèøå ñïîðò,
à é ö³êàâà íàóêà òà ìèñòåöòâî. Øà-
õîâèé æ òóðí³ð ùå á³ëüøå ñïðèÿâ
áè ¿õ ïîïóëÿðèçàö³¿. Ïîäóìàëà: ÷îìó
á íå îðãàí³çóâàòè? Çâåðíóëàñÿ çà
ïîðàäîþ äî êåð³âíèêà öåíòðó âèõîâ-
íî¿ ðîáîòè òà êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó
Ìàðòè Ðóäåíêî. Ìàðòà ²ãîð³âíà ³í³ö³à-
òèâó ñõâàëèëà. Çàõ³ä â³äáóâñÿ çà
øâåéöàðñüêèìè ïðàâèëàìè: äåâ’-
ÿòü òóð³â, êîæåí òðèâàë³ñòþ ìàéæå
äåñÿòü õâèëèí. Ñåðåä ó÷àñíèê³â áóëî
áàãàòî óêðà¿íñüêèõ ³ ùå á³ëüøå ³íî-
çåìíèõ ñòóäåíò³â. Ïðèºìíî, ùî
â³äòîä³ ö³ çìàãàííÿ â íàøîìó óí³âåð-
ñèòåò³ ñòàëè òðàäèö³éíèìè.

– Ë³òî – ïîðà â³äïî÷èíêó. ßê
âèêîðèñòîâóºòå öåé ÷àñ?

– Íàéêðàùå â³äïî÷èâàºòüñÿ â
òèø³ òà ñïîêî¿. Ëþáëþ íàø³ ç ìà-
ìîþ ïðîãóëÿíêè â ïàðêó ÷è ìàíä-
ð³âêè äî ë³ñó. Íà ìî¿é óëþáëåí³é
ë³ñîâ³é ãàëÿâèí³ ðîñòå áàãàòî áåð³ç,
âîíè íà÷å âèïðîì³íþþòü ñâ³òëî. Â
Òåðíîïîë³ ïîâåðòàþñÿ äî íèõ ïî-
äóìêè íàïåðåäîäí³ ³ñïèòó, ùîá âãà-

ìóâàòè õâèëþâàííÿ. ßê áàëüçàì íà
äóøó… À ùå ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ ôî-
òîãðàôóâàòè, òîæ êîëè éäó íà ïðî-
ãóëÿíêó, ïåâíà ð³÷, áåðó ôîòîàïà-
ðàò. Ìîº çàõîïëåííÿ – õóäîæíÿ
ôîòîãðàô³ÿ. Óëþáëåíà òåìà – ïåé-
çàæ³, àðõ³òåêòóðà. Êîëè ðîáëþ ïîð-
òðåòí³ ñâ³òëèíè, ïðîøó ñåñòðó ïîáó-
òè ìîäåëëþ. Íàáóòèé äîñâ³ä ïðè-
ãîäèâñÿ ï³ä ÷àñ ðîáîòè íàä
âèïóñêîì óí³âåðñèòåòñüêîãî ñòóäåí-
òñüêîãî æóðíàëó «Unitime»: ÿ áóëà
ôîòîãðàôîì.

Ëþáëþ ÷èòàòè êíèãè, îñîáëèâî
äåòåêòèâè. Çàãàäêè, ÿê³ ðîçâ’ÿçóþòü
ó äåòåêòèâàõ, ³ ìåäè÷í³ çàãàäêè, íà
ìîþ äóìêó, ìàþòü áàãàòî ñï³ëüíîãî.
Àäæå ë³êàð³, áîðþ÷èñü ç õâîðîáîþ,
òåæ øóêàþòü ¿¿ ïåðøîïðè÷èíó òà îï-
òèìàëüíèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ.

– Âàø³ æèòòºâ³ ïðàâèëà?
– Äèòèíîþ ïðî÷èòàëà: «Ñòàâñÿ

äî ëþäåé òàê, ÿê òè õî÷åø, ùîá ñòà-
âèëèñÿ äî òåáå». Çîëîò³ ñëîâà. Âçÿ-
ëà ñîá³ çà ïðàâèëî áóòè ïðèâ³òíîþ,
äîáðîçè÷ëèâîþ, íå êî¿òè çëà òà íå
ïëàòèòè çëîì çà çëî, áî âîíî ïî-
âåðíåòüñÿ ñòîðèöåþ. Ìè ëþäè é
ïîâèíí³ äîïîìàãàòè îäíå îäíîìó,
ï³äòðèìóâàòè òèõ, õòî ó ñêðóò³. Òîìó
äóæå âàæëèâîþ äëÿ ìåíå º ó÷àñòü
ó âîëîíòåðñüêîìó ðóñ³. Â ÒÍÌÓ â³í
ïîòóæíèé. Ñåðåä óëþáëåíèõ –
ïðîºêò «Ìèêîëàé ïðî òåáå íå çà-
áóäå». Ïðèì³ðîì, òîð³ê ñòóäåíòè-
ìåäèêè ç³áðàëè êîøòè òà ïðèäáà-
ëè ïîäàðóíêè îíêîõâîðèì ä³òÿì, ÿê³
ïåðåáóâàþòü íà ë³êóâàíí³ ó ãåìàòî-
ëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ Òåðíîï³ëüñüêî¿
ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³. Âëàøòóâà-
ëè òàêîæ ñâÿòî äëÿ ï³äîï³÷íèõ ãåð³-
àòðè÷íîãî ïàíñ³îíàòó ó ñåë³ Ïåò-
ðèê³â, ùî ïîáëèçó Òåðíîïîëÿ. Ëþäè
ïîâàæíîãî â³êó áóëè íàì äóæå ðàä³,
äÿêóâàëè çà ïðèâåçåí³ ñìàêîëèêè,
çà ö³êàâå ñï³ëêóâàííÿ. Òàê³ çóñòð³÷³
íàäèõàþòü íà íîâ³ äîáð³ ñïðàâè.

– Âàø³ ïëàíè íà ë³òî?
– Êîëè çàê³í÷èòüñÿ êàðàíòèí,

õîò³ëà á ïî¿õàòè äî Ëüâîâà. Äàâíî
çáèðàþñÿ â³äâ³äàòè öå ì³ñòî. Â Óæ-
ãîðîä³, ×åðí³âöÿõ, Êèºâ³, ó ñóñ³äí³é
Ïîëüù³ âæå ïîáóâàëà, à ó Ëüâîâ³ –
í³. Äðóç³ íàâ³òü æàðòóþòü ç öüîãî
ïðèâîäó. À ùå ç íåòåðï³ííÿì ÷å-
êàþ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè, ùîá ïî-
ãëèáèòè òà ðîçøèðèòè îòðèìàí³
çíàííÿ.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ

ÑÒÓÄÅÍÒÈ: ÏÎÃËßÄ ÇÁËÈÇÜÊÀ

Ãîðèçîíòàëü: 5. Çàïàäèíà íà âåð-
øèí³ âóëêàíà. 6. Ëþäèíà, ÿêà ìàº ãëè-
áîê³ ð³çíîñòîðîíí³ çíàííÿ. 9. Çãóñòîê
êðîâ³ â êðîâîíîñíèõ ñóäèíàõ. 11 Çàãàëü-
íà íàçâà çàõèñíèõ òâåðäèõ çîâí³øí³õ
ñêåëåòíèõ óòâîðåíü òâàðèí. 12. Ó äàâ-
íüîãðåöüê³é ì³ôîëîã³¿ – áîã âèíîðîá-
ñòâà. 15. Ïîçèòèâíèé  ïîëþñ äæåðåëà
åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó. 17. Ìèñëèòåëü, ùî
ðîçðîáëÿº ñâ³òîãëÿäí³ ïèòàííÿ. 18. Íå-
âåëèêà ïå÷åðà ³ç ñêëåï³í÷àñòîþ ñòåëåþ.
19. Ïî÷àòîê øàõîâî¿ ïàðò³¿, â ÿê³é æåð-
òâóþòü ô³ãóðîþ, ùîá ä³ñòàòè àêòèâíó
ïîçèö³þ. 20. Âèêîíàâåöü ìóçè÷íîãî òâî-
ðó àáî éîãî îêðåìî¿ ïàðò³¿. 24. Ôðàí-
öóçüêèé êîìïîçèòîð Æîðæ... 25. Ïóíêò
çóïèíêè ñóõîïóòíîãî òðàíñïîðòó. 26. Çà-
ïàëåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè âóõà. 29.
Çîáðàæåííÿ ëþäåé àáî òâàðèí,
âìàëüîâàí³ â ïåéçàæ. 30. Õ³ì³÷íèé åëå-
ìåíò, áëèñêó÷èé òóãîïëàâêèé ìåòàë. 31.
Îñíîâíèé òîí àêîðäó. 33. Àíãë³éñüêèé
ïèñüìåííèê ... Ëó¿ñ Ñò³âåíñîí. 34. Ó÷àñ-
íèê êîðèäè.

Âåðòèêàëü: 1. Äåêîðàòèâíà áàãàòîð³÷íà ðîñëèíà ðîäèíè àìàðèë³ñîâèõ. 2. Ì³æíàðîäíå ïîçíà÷åííÿ Çàõîäó. Ç.
Ëèñòÿíå äåðåâî. 4. Ó áàëåò³ – ïîì³ðíèé ñîëüíèé àáî äóåòíèé òàíåöü. 7. Ó÷åíèé ñòóï³íü. 8. Äåêîðàòèâíèé
æèâîïèñíèé àáî ñêóëüïòóðíèé òâ³ð äëÿ îçäîáëåííÿ ñò³íè. 10. Ëüîò÷èê. 13. Åìàëü äëÿ íàêëàäàííÿ óçîðó íà ôàð-
ôîð. 14. Ñï³âà÷êà ...Êðóøåëüíèöüêà. 16. Ñîðò äð³áíèõ öóêåðîê. 18. Âèñëîâëåíà ó ñòèñë³é ôîðì³ ³äåÿ, ïîë³òè÷íà
âèìîãà, çàêëèê. 21. Ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíèé ðåæèì õàð÷óâàííÿ. 22. Ì³ñòî â ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é îáëàñò³ íà ð³÷ö³
Ïðóò. 23. Ê³ëüê³ñòü ïðèì³ðíèê³â äðóêîâàíîãî âèäàííÿ. 27. Ïîøèðåíèé â Àôðèö³ âåëèêèé ïòàõ, ùî ïî¿äàº òðóïè
òâàðèí. 28. Äâîì³ñíèé âåëîñèïåä. 31. Ïîðòîâå ì³ñòî. 32. Ðîçì³ííà ìîíåòà ²çðà¿ëþ.

ÊÐÎÑÂÎÐÄ

ÌÓÄÐÎÑË²Â’ß

Äîêè çäîðîâ’ÿ ñëóæèòü, òî
ëþäèíà íå òóæèòü.

Áåðåæè òà øàíóé ÷åñòü çìî-
ëîäó, à çäîðîâ’ÿ – ï³ä ñòàð³ñòü.

Âåñåëà äóìêà – ïîëîâèíà çäî-
ðîâ’ÿ.

Ãëÿíü íà âèä ³ ïðî çäîðîâ’ÿ íå
ïèòàé.

Çäîðîâ’ÿ á³ëüøå âàðòå, í³æ
áàãàòñòâî.

Òîé çäîðîâ’ÿ íå ö³íèòü, õòî
õâîðèì íå áóâ.

Â³÷íà ïàì’ÿòü

10.09.1939-25.06.2020
Ðåêòîðàò, ïðîôêîì, ïðà-

ö³âíèêè òà ñòóäåíòè ÒÍÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
ãëèáîêî ñóìóþòü ç ïðèâî-
äó ñìåðò³ ïî÷åñíîãî ïðî-
ôåñîðà ÒÍÌÓ, çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè õ³ðóðã³¿ Íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó ³ì. Î.Î. Áîãî-
ìîëüöÿ, àêàäåì³êà ÍÀÍ ³
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè

Ïåòðà Äìèòðîâè÷à
ÔÎÌ²ÍÀ

òà âèñëîâëþþòü ùèð³
ñï³â÷óòòÿ ð³äíèì ³ áëèçü-
êèì ïîê³éíîãî.


